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दो शब्द 


प्रस्तुत ग्रन्थ की रचना करने के पूर्द मोखिक परम्परा में प्रचलित मालवी के जोबगीतो 
की लिपिबद्ध सामग्री का श्रभाव था। श्री द्याम परमार के बुच्ध रफुट लेखों का श्ंग्रह मालवी 
“लोकगीत” शीर्षक से भ्रवश्य प्रकाशित हो चुका था । किन्तु उक्त संग्रह में मालवीं के लमभग 
६५-७० यीत प्राप्त हो सके थे । अ्रपर्याप्त सामग्री के श्रमाव में भालवी लोकगीतों का विस्तृत 
भ्रध्ययन करना सम्भव नहीं था। श्रतः सववे-प्रथम मुझे अपनी सम्पूर्ण झवित के साथ गीतों के 
संकलन करने में जुट जाना पड़ा । संकलन के कार्य में अनुलब्ध की उपलब्धि एवं उपलब्ध “ 
सामग्री के झोधन के पश्चात्‌ मालवी लोकगीतों की सांगोपांग विवेचना करने की चेष्टा की गई. 
है। वेसे तो लोकगीतों का क्षेत्र अनन्त है और उनका जितना भी प्ंग्रह किया जावे वह 
भ्पर्यात ही लगता है । फिर भी मेरा ऐसा विश्वास है कि मालव के लोक-जीवन से सम्बन्धित 
सर्वश्रवलित गीतों का संकलन करने में मुझे भ्रांशिक सफलता अवश्य मिली है ॥ प्राप्त लोक- 
गीतों को चार पुस्तकाओों में लिपिबद्ध कर भ्रस्तुत अबन्ध के लिये प्रामाणिक आधार तैयार 
किया गया है । गीतों में बालक , स्त्री और पुरुषों के द्वारा ग्राये जाने वाले लोकग्रीतों का 
समावेश किया हैं| विभिन्न पत्र-पत्रिकाओं में प्रकाशित कुछ मालवी लोकनीतों को सन्दर्भ के 
रुप में ग्रहण किया हे । 


यह तो कहने की आवश्यकता ही नहीं कि यह प्रयास मालवी लोकग्रीतों के अध्ययन 
की दृष्टि से मौलिक महत्व रखता हे । भारतीय लोक-स स्क्ृति की अक्षुण एवं निरन्तर प्रवाहित 
होने वाली धारा को-ब्रत, उत्सव और त्यौहार एवं परम्पराओं ने शाहवत जीवन प्रदान बिया 
हे । मानवी भाव-धारा और धर्म-भावना के अविच्छिन्न समन्वय से भारतीय लोक-जीवन में 
भन श्रोर बुद्धि का, हृदय और मस्तिष्क की एकात्मक झ्त्ता का प्रभाव इतदी गहराई से जम 
गया हे कि वेज्ञानिक हृष्टि रे अ्रध्ययन करने के लिये समाज-शास्त्र , जाति-तत्व ८ नृतस्व, 
भाषा-विज्ञान एवं लोक-साहिस्‍्य से सम्बन्धित मनोविज्ञान, इतिहास, धर्म दकन, आदि विषयों 
के सिद्धान्तूत्री का ज्ञान बहुत आ्रावश्यक है | लोकगीतों के मर्म को समभने के लिये जहां तक 
वेजश्ञानिक पद्धति के चिन्तन का प्रश्न हें , मेने अमपुूर/ निष्कर्षों से बचने की चेष्टा की है ओर 
भ्रावश्यक तानुसतार परम्परा का ऐतिहासिक एवं तुलनात्मक विदेचन भी किया हे ॥ किन्‍्तु 
लोकगीतोका विषय ऐसा है जहां तथ्य-ग्रहण करने के दिये बेवल वेज्ञानिक मरितप्क ही 
कास नहीं देता वरन जन-भावना के भर्म को समभने के लिये एक भावनाक्षोल हृदय को 
ग्रावश्यकता होती है । भेने इस ग्रन्थ मे वेज्ञानिक पड्धात के साथ ही रसाम्मक हइली को भी 
ग्रपनाया हैं और उसका उहंश्य भी स्पष्ट हें कि मालवी लोकगीतों की स्लामान्य आनकारी 
अ्रस्तुत करने के भ्रतिरिवत जन-जीवन मे व्याप्त मावनाभ्रों व। मूल्यांकन करना 9 


(९ 
उक्त ग्रन्थ का प्रथम अ्रध्याय ऐसा हे जिसके वर्ष्य-विषय का भालवी, लोकगीतों सः 
सीधा सम्ब्न्ध नही आता । किन्तु लोकगीतो की सामान्य प्रवत्तियों के साथ ही भारतीय पर- 
म्परा को समभने मे सहायता अवश्य मिलती है। ग्रन्थ के दोष सभी अध्याय मालवी लोक- 
गीतों से सम्बन्धित है। उनमे मने श्रपने मौलिक विचार ग्रस्तुत क्यि हैं । प्रसंग वश जिन 
विद्वानों के विचारो का मार्ग-दर्शन लेकर प्रतिपाद्य विषय के विवेचन में जहां सहायता ली 
गई है, उनका सन्दर्भ मे उल्लेख कर दिया गया है । सार रूप मे यही कहा जा सकता है कि 
उपलब्ध सामग्री के अ्राधार पर मालवी लोकगीतो के विश्लेषण मे इतिहास, और परम्पराशं 
की परतों का उद्घाटन कर लोक-हुदय के स्पन्दन कं। मूल्यांकन करने का प्रयास किया गया 
हैं । जहां तक मेरी जानकारी है मालवी लोकगीतो का व्यापक और विस्तृत विवेचन. अभी 
तक किसी थ्यक्ति ने प्रस्तुत नही किया हे । इस दिशा मे वज्ञानिक भ्रध्ययन का यह शुभारम्भ 
है, इति नही । श्राशा हे इस श्रेध्ययन से लोक-साहित्य और लोकगीतों के श्रध्ययन-कर्त्ताश्रों 
की कुछ सनन्‍्तोष होगा । 


श्रन्त में ज्ञात-अज्ञात प्रेरणाप्नो के प्रति कृतज्ञता प्रकट करते हुये में परमश्रद्धे य 
आदरणीय डॉ० शिवमंगलसिह सुमन” का आ्रभार मानता हूं, जिन्होंने समय-समय पर मार्ग- 
दर्शन' देकर, मेरी लेखनी और भावना को उत्साह का सम्बल प्रदान कर साधना-पथ से बिच- 
लित नहीं होने दिया । मेरे लिये यह गर्व की बात हे कि पद्मभूषण १० सूर्यनारायणजी 
व्यास की ममता और प्यार-दुलार ने भारत की ऋषि-परम्परा की मनीषा का सत्व प्रदान 
किया । महाराजकुमार डॉ० रघुबीरसिह की तथ्यान्वेषी सु ने इतिहास की हृष्टि दी। मैं 
इंन दोनों श्रादरणीय ग्रुरुजनों का उपकार मानता हूं । 


भाई उमरावश्तिह जी मंगल को किन शब्दों में धन्यवाद दु. ? ज्ञान-पण्य के वरिणकों 
की लोभी वृत्ति से कोसों दूर रहकर उनका मंगल-प्रकाशन' साहित्य और स्राहित्यकार की 
लिविकार निष्ठा के साथ सेवा कर रहा हैं। उनकी 'सह-हितं” की मंगल-हृष्टि साहित्य-सष्टा 
को जीने का सम्बल जुटाती रहे, यही कामना हैं । वस्तुतः इस ग्रन्थ को प्रकाश में लाने का 
श्रेय. मंगलजी को है । मेरा मन बरबस ही उनकी संब ल्प-सिद्धि के प्रति गौरव और कृतज्ञता 
का श्रनुभव व्यक्त करने को मचल पड़ा है। 
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छोकगीतों का उद्गम 


लोकगीतो की स्रोत्तस्विनी के :उद्गग-स्थल को जानने की जिज्ञासा जन-श्लामान्य की 
अ्रपेक्षा श्रध्ययनशील मस्तिष्क को अधिक सोचने और छानबीन करने के लिये प्रेरित करती 
है। जिन लोकगीतों की सार्वकालिक एवं सार्वभौमिक प्त्ता हैं, जिनके श्राकर्षण की छाया 
में मानव-जीवन भ्रान्दोलित होता रहता है, उनको दृष्टि का श्रादि-स्रोत कहाँ छिपा हुआ है 
यह निश्चित एवं निश्चान्त रूप से कहना कठिन है। मानवीय ज्ञान के श्रनन्त भंडार इतिहास 
के अनेक पृष्ठों की उलट-फैर के पश्चात्‌ भी लोकगीतों के सूजन की तिथि को खोज निकालना 
किसी भी श्रन्वेषक के लिये सम्भव नहीं है । अ्रतीत के सहस्त्र-युगों के श्रनावरण के पश्चात्‌ 
भी लोकगीतों को उत्पत्ति के क्षणों को किसी काल-विशेष की सीमा में नहीं बांधा जा 
सकता । मानव-हृदय जब कभी भी स्वानुभृति से प्रेरित सुख-संवेदना से श्रान्दोलित हुआ्ना 
होगा; गीतो के अज्ञात स्वर मनुष्य के अ्रधरों पर गज उठे होगें। आनन्द की भावना से 
मानव-जोीवन सवंदा ही पोषित होता रहता है । झतः आननन्‍्द-भावना को मानव-जीवन 
के विकास की प्रमुख प्रवृत्ति ही माना जावेगा । इसकी मूल प्रेरणा है-मानव-ह॒ृदय की रसा- 
त्मक अनुभूति ! इस रसात्मक अनुभूति का उद्वेलन हृदय को संकुचित स्तीमा को तोड़कर 
जब वाणी द्वारा मुखरित होने की स्थिति में पहुंच जाता है, तभी लोकगीतों का ज्लोत उमड़ 
पड़ता है; इस प्रकारलोकगीत आ्ानन्द-प्रेरित मानव-हृदय की रसात्मक अनुभूति की रागमय 
प्रभिव्यक्ति है । पश्चिम के लोकगीत+चिन्तिकों ने लोकगीतों को मानव हृदय का उद्वे लित 
एवं स्वतः स्फूर्जित संगीत कहा है|” मनुष्य के हृदय में-चाहे वह सभ्य हो या अ्रसभ्य, 
पढित हो या अपढ़, स्वयं की भावनाओं को प्रकट करने की इच्छा और क्षमता अवश्य रहती 
है । वह उनके उद्भव को उदगीत करने की चेष्टा करता है। इस कप में उसकी रागा« 
त्मक प्रवृत्ति लयपूर्ण होकर गीत का स्वरूप धारण कर लेती है। 'महादेवी वर्मा द्वारा दी 
गईं गीत की परिभाषा में भी लोकगीतों के उद्गम की इस सहज स्थिति का उद्घाटन हो 
जाता है।* सुख-दुःखमयी भावावेश की अवस्था के चित्रण का साध्यम अश्र पात, 
दीर्धनिश्वास, पुलक और मुस्कान श्रादि आनुभाविक, भ्रांगिक-चेष्टाश्रों तक ही स्लीमित न 
रहकर हर्ष श्ौर वेदना का स्वरूप जब कण्ठ के द्वारा साकार हो उठता है, तभी गीतों के 


जी व नी 


१, एफ एमाएमए8 छ907/0॥760708 7780 ॥98 00670 09)]90 #3]॥< 
80728... ग्रा6700799०9११७ उप्नॉक्चिय 09, र0], 9, 9989 447. 


२. सुख-दुःख की भावावेशसयी झवस्था का विशेषकर गिनं-चुने शब्दों में स्वरसाधना 
के उपयुक्त चित्रण कर देना ही गीत है ---विवेचनात्मक गद्य, पृष्ठ १४१ ॥ 


( ४ ) 


स्वर कट पड़ते है । ये गीत किसी कवि के नहीं, व्यक्ति-विशेष के नहीं, भ्रपितु सामान्य 

जनमानस की भ्रज्ञात सृष्टि हैं। लोकगीतों के उद्गम से सम्बन्धित जिज्ञासा का देवेन्द्र सत्यार्थी 

द्वारा प्रस्तुत समाधान भावनात्मक होते हुए भी यथातथ्य विश्लेषण के अधिक निकट है । 
कहां से आते हैं इतने गीत ? स्मरण विस्मरण की श्रांख-मिचोनी से, कुछ अट्टहास से 
ओर कुछ उदाश्न हृदय से । जीवन के खेत मे ये गीत उगते हैं....कल्पना भी भ्रपना काम 
करती है ; रागबृत्ति भी, भावना भी और नृत्य का हिलोरा भी । ”* 

“| गानव-हृदय में स्पन्दित होने वाले विविध भाव ही लोक-गीतो के प्रेरणादाता 
सिद्ध होते हैं। मनुष्य के अर्धवेतन मन में जीवन की छोटी-छोटी परिस्थितियाँ भावना की 
हल्की अभिव्यक्ति का स्पर्श पाकर कप्ठ-साधुर्थ से सिक्त होकर मुक्त हो उठती हैं, तभो वे 
लोकगीतों का स्वरूप धारण कर लेती हैं। लोक-मानस का रचनात्मक पक्ष सर्वदा हो 
रहस्योद्धाटन का इच्छुक रहता है, और इसके द्वारा अपरिमेय मनोरंजन भी सम्भव है। जोवन 
में मनुष्य को श्रनेक श्रनुकूल तथा प्रतिकूल परिस्थितियों के मध्य मे होकर गुजरना पड़ता है । 
अनुहुल परिस्थितियों से हृदय में उल्लास छलकने लगता है। लहलहाती हुईं फसलों में अपने 
श्रम की सार्थकता को देख उसका हृदय आत्म-विभोर हो नृत्य करने लगता है । आत्मा का 
आनन्द आंगिक चेष्टाश्रों में व्यक्त होकर नृत्य बन जाता है और 'वाचिक' होकर लोकगीत ! 
खेतुओं के उत्सवों के समय नृत्य और गान का ख्मस्वय हो जाता है। नृत्य श्रौर गान 
मानव-हृदय के झरानन्द की पअशिव्यक्ति के इस प्रकार माध्यम बन गये। प्रादिमानत्र के युग 
से लेकर श्राजतक मनुष्य की इस प्रवृति में कोई अन्तर नहीं आया है । गान मनुष्य-जीवन 
का एक स्वाभाविक प्रंग है। उसके लिये प्रकृति की यह एक शाइवत देन है। सुख में 
गाकर वह उल्लसित होता है किन्तु केवल सुख ही गीतों की प्रेरणा को मुखर नहीं करता 
कृष्ट एवं पीड़ाओ्रों की अनुभूति भी लोकगीतों को जन्म देती है। लोकगीतों का निर्माण तो 
आयः कुछ ही व्यक्तियों के द्वारा होता है, किन्तु उनकी अनुभूति की व्यापकता जन-सामान्य 
के हृदय से मेल खाकर सार्वजनिक वस्तु बन जाती है। मानव-हुदय का यह शाइवत सत्य 
प्रायः देखने में श्राया है कि प्रणय-सम्बन्धी सहजवृत्ति की तरह गीत-सजन की सहज वृत्ति भी 
जन-मानस में समान रूप से स्पन्दित होती है।* 

इस प्रकार लोकगीतों के उद्गम का स्रोत ज्ञात होते हुए भी अज्ञात है। भारतीय 
लोकगीतों के प्रति सर्वप्रथम आकर्षण उत्पन्न करने वाले गुजरात के लोकगोत-सं ग्राहक स्वर्गीय 
भेवेरचन्द मेघाणी ने लोकगीतों की उत्पत्ति के सम्बन्ध में सम्यक्र विवेचन प्रस्तुत किया हैः- 
“धरतीना कोई अन्धारां पड़ोमांथी वह्यां आवता ऋरणानु' मूल जेम कोई कदापि शोधी 
शकयु नथी, तेम झा लोकगीतोनां उत्पत्ति -स्थान पण अराशोध्यां ज रह्मा थे” 3 
हा (डित रामतरेश त्रिपाठी ने भी उक्त कथन का भावानुवाद हिन्दी में प्रस्तुत कर 
लोकगीतों के उद्गम-स्थल पर श्रपने विचार प्रकट किये :--- 


१. धरती गाती है ह३०+११३२३७३७३११३७ ७४१७ # ॥ $ ०७७ $ १७७ + पृष्ठ १७८ | 
२, तिपा॥०प मं 47767088 50728, 7०७०७, [0980- . 
'३. रढ़ियाली रात; भाग १, भूमिका, पृष्ठ ६। 
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“जसे कोई नदो किसी घोर प्रन्धकारमयी ग्रुपा से बहकर श्राती हो श्र किसी को 
उसके उद्गम का पत्ता न हो; ठीक यही दशा गीतों की है । ; 


लोकगौतों की परिभाषा 


लोकगीतों के उद्गम एवं सृजन-सम्बन्धी मान्यताश्रों के आधार पर लोकगीतों के 
ग्रध्येता एवं विवेचनकर्ताश्रों ने लोकगीत-सम्बन्धी विभिन्‍न परिभाषाएँ निर्धारित की हैं । 
व्यक्ति के मनोभाव लोक से सम्बन्धित होकर सामूहिक हक के अनुरूप ढल जाते है; अतः 
लोकगीतों के निर्माण का कारण व्यक्ति नहीं, जन-समूह है । शुतत्वशास्त्र एवं समाज-विज्ञान 
के विशेषज्ञों ने श्रादिम समाज की मानसिक एवं सामाजिक प्रवृत्तियों का प्रध्ययन करते 
समय आदिवासियो द्वारा गेय गीतों को लोकगीतो की संज्ञा प्रदान की है। 'लोक' शब्द का 
पर्यायवाची श्रंग्र जी शब्द 'फोक' को ग्रहण कर विवेचना करना सुविधामय रहेगा । सम्य 
राष्ट्रों में बसने वाली अ्रसभ्य, जंगली एवं श्रादिम जातियों की परम्परा रीति-रिवाज एवं 
भ्रन्ध-विश्वास आदि के लिये डब्ल्यू० जे० थाम्स ने सत्‌ १८४६ में सर्व प्रथम 'फोक-लोअर” का 
प्रयोग किया था ।* उस समय से श्रादिम जातियों के गीत एवं नृत्य श्रादि के लिये 'फोक- 
म्यूजिक' या 'फोक सांग्स” एवं 'फोक डान्स' शब्द प्रयोग में आने लगे। प्रंग्रे जी का 'फोक! 
शब्द जर्मन भाषा के ४०४४४०० का भाषान्तर जान पड़ता है । उक्त दाब्द को लोकगीत के 
पर्यायवाची शब्द के रूप में ग्रहण करने में झ्नेक पाश्चात्य लोकगीत-प्रेमियों को भी कुछ 
संकोच श्रौर अ्ररुचि है। वे इसे असुन्दर एवं भद्दा शब्द मानने के साथ ही यह श्रनुभव 
करने लगे हैं कि इस दाब्द से श्रप्रिय संकीर्णाता ध्वनित होती है। इसका कारण भी 
स्पष्ट है । गीतों के निर्माण की अ्रन्त:प्रेरण। सभ्य एवं अ्रसभ्य व्यक्तियों में समान रूप से 
पाई जाती है । भ्रतः आ्रादिम जातियों के गीतों के लिये ही 'फोक सांग्स! की श्रर्थश्नत्ता को 
सीमित रखना संकीर्णता एवं अभिजात्य वर्ग के अभिमान का परिचायक हो सकता है | 
हिन्दी में प्रचलित ग्राम-गीत एवं लोक-गीत आदि शब्दों पर भी इसी दृष्टिकोण को लेकर 
विचार करना है । 


यूरोप के लोकगीतों के अध्ययनकर्ता विद्वानों द्वारा निर्धारित लोकगीत की परिभाषा 
विचारणीय है । उन्होंने श्रसम्य एवं झ्रादिम स्थिति के लोगों के सहज-स्फूर्जित संगीत को 
लोकगीतों की परिभाषा दी है | किन्तु यह परिभाषा संकुचित है| मानव हृदय में अपने-आप 
उमड़ कर संगीत में प्रकट होने वाली भाव-धारा को हम आदिम और आधुनिक, सम्प भ्रो,र 
असभ्य, ग्राम और नगर शभ्रादि विभेदों में रखकर विचार नहीं कर सकते । लोकगीत केवल 
प्रादिम जातियों की वस्तु नहीं हैं । श्राधुनिक विश्व के जन-मानस में भी गीतों के रूप में 
प्रनन्‍त भाव-धाराओं की भ्रभिव्यक्ति होती रहती है। अपने श्लाप को सभ्य समभने वाले 
यूरोपीय देशों के नगर-निवासियों की अभिजात्य परम्परा 'में, स्लांस्कृतिक गर्व के दम्म भौर 


१, कविता-कौमुदी; भाग ५, ग्रासमगीत प्रकरण, पृष्ठ ११। 
२. #70ए00798०१४१७ छिपरक्रगां ७७ ए0० 9, 09889440. 
३. पिच्या॥0प7 । श06ल्‍"007 ४०8७ 97979809, 08889 0. 
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श्रह में तारी-हृदय को भावनाएं कुठित होकर रह सकती हैं, किन्तु भारत में तो क्या 
ग्राम, क्या नगर; सभी जगह उत्सव-त्यौहार एवं मंगलमय प्रसंगों पर गीतों का स्वर रुक ही 
नहीं सकता । पश्चिम के विद्वानों का अन्धानुकरण करने वाले 'भारतीय अश्रध्येताश्रों ने भी 
लोकगोीतों की परिभाषा देते हुए भारी भूल की है।? भारत के सामाजिक एवं प्लांस्कृतिक 
वातावरण में उक्त परिभाषा को स्वीकार नहीं किया जा सकता । लोकगीतों के 
सम्बन्ध में भारतीय लोक साहित्य के मर्म॑ज्ञों ने कलात्मक ढंग से अपने विचार प्रकट किये हैं । 
इन विचारों में लोकगीतों की परिभाषा का कुछ श्राभास अवश्य मिल जाता है। किसी 

प्िश्चित परिभाषा का निर्धारण करने के पहिले लोकगीतों के सम्बन्ध में प्रकट किये गये 
कृतिपय विचारों का विश्लेषण कर लेना आ्रावश्यक है :--- 

88 “आज तो एवं गीतनी वात थाय छे के जेनां रचनारांएं कदी कागल ने लेखण 
पकडयां नहीं होय, ए रचनारां कोण तेनीज कोई ने खबर नहि होय। शने प्रेमानन्द के 
नरसिंह महेतानी पूर्व केटलो काल वीधीं ने ए स्व॒रो चाल्या श्रावे छे तेनीये कोई 
कल्पना करी नहि शक्यु' होय, एनु नाम लोकगीत ।””* -मेघारी 

48 !“ग्रामगीत प्रकृति के उद्गार हैं। इनमें अलंकार नहीं, केवल रस है ! छन्द नहीं, 

' केवल लय है !! लालित्य नहीं, केवल माधुर्य है !!! ग्रामीण मनुष्यों के, स्त्री पुरुषों के 
मध्य में हृदय नामक श्रासन पर बेठकर प्रकृति गान करतो है। प्रकृति के वे ही 
गान ग्राम- गीत है””........ ह “-रामनरेश त्रिपाठी 


2! । “आदिम मनुष्य-हृदय के गानों का नाम लोकगीत है। मानव जीवन की, उसके 
“ उल्लास की, उसकी उमंगों की, उसकी करुणा की, उसके रुदन की, उसके समस्त 
सुख-दुख की....:...कहानी इनमें चित्रित है । 
न जाने कितने काल को चीर कर ये गीत चले आ रहे हैं । 
काल का विनाशकारी प्रभाव इन पर नहों पड़ता । 
किसी की कलम ने इन्हें लेखवद्ध नहीं किया पर ये अमर हैं” ४ 
“स्वर्गीय सूर्यकरण पारीक एवं नरोत्तम स्वामी 


49 “गीत लोकगीत भी होते हैं श्र श्राहित्यिक भी। लोकगीतों के निर्माता प्रायः 
... अपना नाम अ्रव्यक्त रखते हैं। झौर कुछ में वह व्यक्त भी रखता है। वे लोक-भावना 
में भ्रपने भाव मिला देते हैं। लोकगीतों में होता तो निजीपन ही है किन्तु उनके 
साधारणीक रण एवं सामान्यता कुछ श्रधिक रहती है”?* । “गुलाबराय 
१, 8 707 9078 ॥8 # 8007078760प8 0प्रा-0फ 07 086 ]89 0/ ६96 
7960006 ल्‍त्ञर१0 ॥ए6 77 8 03076 07 688 790070799 0096॥50958.? 
ह. 5पप9 ६० 00/0809 #0]8-078.-४ . 0. ॥88. [760, 08806 7. 

२. रढियाली रात; भाग १, भूमिका, पृष्ठ ६ (गुजराती) । 

३. कविता-कौमुदी; भाग ५, ग्रामी णगीतों का परिचय प्रकरण, प्रस्तावना, पृष्ठ १:२। 
४. राजस्थान के लोक-गीत; (पूर्वाद्ध ) प्रस्तावना, पृष्ठ १:२ 
५, काव्य के रूप" पृष्ठ १२३ । े 
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“लोकगीत किसी संस्कृति के मुह बोलते चित्र है” ।'* -देवेन्द्र सत्यार्थी 
“गीत मानो कभी-न छीजने वाले रस के सोते हैं” ।* _ -वासुदेबशरर/ अ्रप्रवाल 


है  ग्रामगीत सभम्बतः वह जातीय आ्राशुकवित्व है, जो कर्म था क्रीड़ा के ताल पर रचा 

गया है । गीत का उपयोग जीवन के महत्वपूर्ण समाधान के अतिरिक्त मनोरंजन 

भी है .८६ “सुधांशु 

88 ६ “लोकजीवन में लोकगीतों की एक चिरन्तर धारा श्रनादिकाल से चली श्रा रही 

” है। मेरे अपने विचार से ये लोकगीत मानव-हृदय की प्रकृत भावनाञ्रो की तन्‍्मयता” 

की तीन्नतम अ्रवस्था की गति है, जो स्वर और ताल को प्रधानता न देकर लय या 

धुन (ध्वनि) प्रधान होते है””........ -शान्ति अवस्थी 

. “ग्रामगीत श्रार्येतर सभ्यता के वेद है”? * “आचार हजारी प्रसाद द्विवेदी 

६8 लोकगीत विद्यादेवी के बौद्धिक उद्यान के बृत्रिम फूल नहीं। वे मानों अकृत्रिम 

निसगे के श्वास-प्रद्वास हैं। सहजानन्द में से उत्पन्न होने वाली श्र्‌ति मनोहरत्व से 
सच्चिदानन्द में विलीन हो जाने वाली आनन्दमयी ग्रुफाए' है ।”!* 

“डॉ० सदाशिवक्ृष्ण फड़के 


उपरोक्त उद्धरणों में लोकगीतों के सामान्य लक्षण एवं श्रन्य विशेषताश्रों के 
विविध विचार प्रकट किये गये हैं। इन विचारों का मन्थन करने प्र लोकगीतो के सम्बन्ध 
में निम्नलिखित तथ्य प्राप्त होते हैं:--- 
१. लोकगीतों में मानवं-हृदय की प्रकृत भावनाओ्रों एवं विभिन्न रागवृत्तियों की 
अभिव्यक्ति होती है। 
२. भावों को प्रकट करने के लिए वाणी का जो आश्रय लिया जाता है वह 
* लयात्मक होता है । 
३. गान में सामूहिक प्रवृत्ति अधिक व्यापक है| 
४० लोकगीतों का रचयिता अज्ञात होता है, व्यक्ति-विशेष की रचनाएं भी सामूहिक 
भावनाओं में ढलकर सामान्य हो जाती हैं 
&। पे में मानवीय सभ्यता एवं संस्कृति के विभिन्न चित्र ग्रकित 
हते हैं । 
६. लोकगीतों से मनोरंजन भी होता है। 


१. श्राजकल (दिल्ली) संख्या ७, नवम्बर १६९५१ का भंक। 
२. देवेन्द्र सत्यारथी; धीरे बहो गंगा, भूमिका, पृष्ठ £ ॥ 
३. जीवन के तत्व और काव्य के सिद्धान्त........पृष्ठ १७५ 
४. हिन्दी-साहित्य-सस्मेलन-पत्निका; लोक-संस्कृति-प्रद्धू, संवत्‌ २०१०, पृष्ठ ३२७। 
५. छतीसगड़ी लौकगीतों का परिचय; भूमिका, पृष्ठ ५। 
६. सम्मेलन-पत्रिका........ लोक-संस्कृति श्रक........पृष्ठ २५०-४ १) 
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लोकगीतों के सम्बन्ध में तथ्यों का जो विश्लेषण किया गया है, उनमें श्रात्मानुभूति 
एवं उसकी श्रभिव्यक्ति के तत्व ही प्रधान रूप से व्याप्त हैं। ध्रमस्त विश्व में मनुष्य को 
भोगोलिक एवं प्राकृतिक विभिन्नताओ्ं के कारण जाति, विवध रूप-रंग एवं शरीरगत 
बाह्य आकहृतियों में ढल जाना पड़ा हो, किन्तु प्रकृति की इस विविधता में भी मानवता के 
हृदय में भावनाश्रो का जो प्रकृत एवं स्वाभाविक स्पन्दन हुआ है, उसमें एक-रूपता का पाया 
जाना मानव-हृदय के शाश्वत एवं शुद्ध रूप को प्रकट करता है। लोकगीतों की मूल प्रेरणा का 

०» करण समस्त रागात्मक प्रवृत्तियों को ही माना जावेगा जहाँ श्रादिम मानव की चेतन एवं प्रध॑- 
चेतन स्वानुभूति भी सहज ही अपने आप व्यक्त हो गई। पाश्चात्य विद्वानों ने लोकगीतों के लिये 
जो 57007978008 77प०0 की संज्ञा दी है, वह भ्रत्यन्त ही साथेक है एवं तथ्य-चिन्तन की 
गम्भी रता को प्रकट करती है । किन्तु मनोभावों के स्वतः स्फूजित होने का प्रभाव भी अपना 
महत्व रखता है। अतः लोकाभिव्यक्तति में संस्कार एवं परम्पराश्ों का आधार भी विचार- 
णीय है। वर्ग विशेष अथवा जाति-विशेष के संस्कार प्राकृतिक परिस्थियो के कारण भिन्न- 
भिन्न हो सकते हैं। भारतीय लोकगीतों का अ्रध्ययत करते समय इस तथ्य को लेकर ही 
विचार करना पड़ेगा। शैमिक, भ्रानुष्ठानिक एवं विभिन्न प्रसंगों पर गाये जाने वाले गीतों में 
जो प्रवृत्तियाँ लक्षित होती हैं, उनमें मानव की आदिम रागात्मक भावनाश्रों के साथ ही 
भारतीय प्रदेश में पल्लवित एवं पुष्पित संस्कारों की छाया को भी स्पष्टता के साथ देखा जा 
सकता है । लोकगीतों की सुनिश्चित परिभाषा निर्धारित करते समय, उसके ठीक-ठीक 
लक्षण का निर्देशन करते समय लोक-परम्परा को अवश्य ध्यान में रखना होगा लोकजीवन 
एवं लोकरीति की सामान्य और समष्टिगत पाश्व॑-भूमि में लोकगीतों को पहिचान के लिये 
तमिल एवं सिहाली विचारकों की निम्नलिखित मान्यताएं लोकगीतों के सर्व मान्य लक्षणों 
स्वीकार करने सहायक सिद्ध होंगी!--- 
लोकगीतों का व्याकरण यही कहता है कि-- 

१. गीतकर्ता अज्ञे य हो । 

२. गीत तुक आदि नियमों का उल्लंघन अवश्य करे । 

३. अ्रनादि काल से जनता जिसे अपनाती चली ञ्रा रही हो । 

४. लय के साथ गाने योग्य हो'***"*१ । 

उपरोक्त उद्धरण में तुक भ्रादि के लिये निर्धारित शास्त्रीय नियमों के उल्लंघन 
की अभ्रनिवार्यता भी लोकगीत का एक लक्षण मानी गई है। लोकगीतों की भावना और उसकी 
प्रभिव्यक्ति का आधार ही सरलता एवं सहजता है, जहाँ किसी भी प्रकार के कृत्रिम बंधनों 
के लिये कोई स्थान नहीं होता । व्यक्तित्व-प्रधान रचनाश्रों में भी भाषा, भाव, शैली श्रादि 
के संबंध में बन्धनों की अ्रनिवार्यता भ्रनावश्यक समझी जाती है अतः स्ामृहिक-चेतना 
और लोक-भावना १२ झ्राधारित गीतों को श्रभिव्यक्ति में छन्‍्द या रचता-विधान की रूढ़िगत 
परम्परा को लेकर चलना संभव भी नही है। स्वछन्द एवं उन्मुक्त वातावरण तो लोकगीत 


१, तामिल कान्फ्र नस के वाषिक अभ्रक सोवनीर में प्रकाशित झ्रश का “विनसरि' 
साप्ताहिक में दिया गया उद्धरण । 
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के निर्माण की प्रथम एवं प्रावश्यक स्थिति है। लोकभावना जहाँ सभ्यतागत मिथ्या श्राडम्बरों 
और बन्धनों की चिन्ता नहीं करती, वहाँ श्रभिव्यक्ति-संबंधी भाषा एवं छन्द के शास्त्रीय 
नियमों के बन्धतो की और ध्यान देने की चेष्ठा होगी, वह आशा करवा भी व्यर्थ है। 
लोकगीतो के सम्बन्ध में दिये गये विभिन्न विचारों के मन्थन से परिभाषा का निर्धारण किया 
जा सकता है । संक्षिप्त में लोकगीत की परिभाषा यही हो श्षकती है।--- 


“ सामान्य लोकजीवन की पाशव भृमि में श्रचित्त्य रूप से अनायास ही फुट पड़नेवाली 
मनोभावों की लयात्मक श्रभिव्यक्ति लोकगीत कहलाती है। / हलक 


'मोक' और “भ्राम' शब्द का प्रयोग, 


लोक-गीत की परिभाषा के स्राथ ही अर ग्रे जी शब्द 0] फोक के हिन्दी प्तमावार्थी 
शब्द पर विचार करना भी आवश्यक है। उक्त शब्द के लिये हिन्दी में ग्राम, जन और लोक 
इन तीनों शब्दों का प्रयोग किया गया है। पं० रामनरेश त्रिपाठी हिन्दी के लोकगीतों का 
संकलन करने के क्षेत्र में भग्मणी रहे है। उन्होने श्र ग्र जी के 'फोक सांग” छाब्द का शअ्रनुवाद 
ग्रामगीत ही किया है। त्रिपाठीजी की तरह हिन्दी के श्रन्य विद्वानों ने भी ग्रामगीत शब्द का 
प्रयोग कर त्रिपाठीजी का श्रनुकरण किया है। त्रिपाठीजी ने उक्त*् शब्द का प्रयोग 
सन्‌ १९२९ के लगभग किया था । श्रौर इसके पश्चात्‌ देवेन्ध सत्यार्थी श्रौर सुधांशु ने प्रामगोत 
शब्द को ही अपनाया ।* 'ग्राम” शब्द को अपनाने में जहाँ तक भावुकता प्रदन है उसका प्रयोग 
करना व्यक्ति-विशेष के प्रपने दृष्टिकोण पर निर्भर है, किन्तु वे ज्ञानिक अध्ययन एवं भाषा- 
विज्ञान की दृष्टि से किस्ली भी शब्द के प्रयोग में उसकी एकरूपता का रहना श्रावश्यक है। 
ग्रामगीत शब्द में लोकगीत शब्द की सी व्यापकता का अ्रभाव है। ग्राम के भ्रतिरिक्त ऐसा भी 
एक विस्तृत समाज है जिसको श्रपनी धारणाए है, विश्वास हैं, गीत हैं। भारत की सम्पूर्रा 
मानवता को ग्राम और नगर की सीमा में बाँधना उचित नहीं है। क्योंकि साधारण जनता 
केवल ग्राम तक ही सीमित नहीं है। लोक की सीमा बड़ी व्यापक है, व उसमें ग्राम और नगर 
का समन्वय श्रविच्छिन्न है। 'लोक' शब्द ही 'फोक' का सम्यक्‌ पर्यायवाची शब्द हो सकता है । 
इस शब्द की व्यापकता एवं प्रामाणिक प्रयोग के भ्राधार के लिये पृष्ठभूमि भी है। भरत मुनि 
ने लोकधर्मीय परम्पराश्रों एवं रुढ़ियों को प्रपनाने का विशेष भ्राग्रह किया है ।१ लोक हमारे 
जीवन का महा-स्रमुद्र है, लोक एवं लोक की धात्री सब मृतमाता पृथ्वी और लोक का व्यक्त रूप 
मानव है ।**लोकगीतों में मानव ने मूमि श्रौर जन दोनो की संहति पर ही श्रपत्ती भावनाश्रों 


१ कविता-कौमुदी, भाग ५ का उपशीर्ष क--प्रामगीत 
२ भ्र--सत्या्थी का लेख---हमारे ग्रामगीत, हंस, फरवरी ३६। 
ब-सुधांशु, जीवन के तत्व और काव्य के सिद्धान्त; प्रामगीत का भर्स- 
शीर्षक, आाठवां श्रध्याय, ( १९४२ ) । 
३ लोकतवृत्तानुकरणं नाद्यमेतन्सया कृतसृ....्रध्याय १,इलोक ११२; (नाट्य शास्त्र) 
महापुण्यं प्रशस्तमु लोकानाम्‌ नयनोत्सवम....३२०१६५० ३८३३ ( बही ) 
४ डॉ० वासुदेवशरणा श्ग्रवाल का “लोक का प्रत्यक्ष दर्शन, क्षीषंक लेख । 
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को सावभौमिक रूप में मुखरित किया है । श्रतः लोकशब्द की व्यापक सत्ता को अस्वीकार 
कर देने में भावावेशमयी मन-स्थिति के साथ ही वेज्ञानिक दृष्टिकोण को न अपनाने का भाग्रह 
भी प्रकट होता है। इस संकुचित दृष्टिकोण की ओर स्वर्गीय सुर्यकरण पारीख का ध्यान 
पहले गया भौर उन्होंने हिन्दी में ग्रामगीत शब्द की अपेक्षा लोकगीत शब्द का प्रयोग करना 
ही उपयुक्त माना | * - श्राज उक्त शब्द के प्रयोग कीं समस्या का समाधान प्रायः हो चुका 
है । डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी एवं श्राचार्य वासुदेवशरण अग्रवाल ने 'लोक”ः शब्द के प्रयोग 

“की स्थिरता को स्वीकार किया है  श्राचार्य द्विवेदी जी ने लोककला, लोकसंस्कृति, लोक- 
साहित्य, लोकशिल्प भ्रादि शब्दों का प्रयोग कर ग्राम श्र नगर के भेद को श्रस्वीकार किया 
है। *आरत की अन्य प्रान्तीय भाषाएं इस दिशा में श्रधिक जागरूक दिखाई देती हैं । 
स्वर्गीय भवेरचन्द मेघाणी ने गुजराती में 'लोकगीत” शब्द का ही प्रयोग किया है, यद्यपि 
उन्होने इस दिशा में त्रिपाठी जी से पूर्व ही सन्‌ १९२५ तक पर्याप्त कार्य सम्पन्न कर लिया 
था ।? मराठी में लोकसाहित्य के अ्रध्ययन-कर्ताश्रों ने भी 'लोक-शब्द” का प्रयोग करना ही 
उपयुक्त समभा है। लोक साहित्याचें लेरों ।४ वरहाड़ी लोकगीत श्रादि * पुस्तकों के 
शोरषक एवं लोक-साहित्य के सम्बन्ध में दी गई परिभाषा इसका ज्वलन्त उदाहरण है।* 
किन्तु त्रिपाठीजी तो झाज भी 'प्रामगीत' शब्द के प्रयोग को नहीं छोड़ने के श्राग्रह पर 
श्रटल हैं ।* 


जनगौोत रवं कला-गीत 


जन शब्द भी लोक शब्द का पर्यायवाची माना जाता है। डॉ० मोतीचन्द ने कुछ 
स्थलों पर फोक के लिये जन शब्द का प्रयोग किया है । किन्तु जन दब्द में लोक जैसी 
व्यापकता नहीं है, भ्रौर इस शब्द की व्युत्पत्ति पर यदि विचार किया जाय तो उस्चकी 


१ कुछ लोगों ने लोकगीतों को ग्रामगीत भी कहा है, परन्तु हमारे ख्याल से 
लोकगीतों को ग्राम की संकुचित सीसा में बांधना, उनके व्यापकत्व को कस 
करना है। ग्राम और नगर के भेद श्रर्वाचीन काल में बढ़े हैं । गीतों की 
रचना सें ग्रम और नगर का इतना हाथ नहीं है जितना कि सर्वसाधारण 
जनता....लोक का | “राजस्थानी लोकगीत--पृष्ठ १, फुट नोट । 

२ जनपद खण्ड १, भ्रक १; पृष्ठ ६६ । 

३ रढियाली रात, भाग १, परिचय शीष॑क प्रस्तावना; पृष्ठ ५-६ । 

४ सौ० भालती दाण्डेकर द्वारा लिखित। 

५ पा० श्र० गोरे द्वारा लिखित । 

६ लोकाजें लोकसांठोच रचले गेलले व लोकानींच रचलेले तें लोक साहित्य ॥ 

-लोकसाहित्याचें लेरो, पृष्ठ १ । 

७ मेने गीतों का नामकररा प्रामगीत शब्द से किया है | क्योंकि गीत तो प्रामों की 
सम्पत्ति हैं । शहरों में तो ये गये हैं, जन्मे नहीं....इससे में उचित समझता हें कि 
ग्रामों की यह यादगार ग्रामगीत शब्द द्वारा स्थायी हो जाय । 

जनपद; झ्रक १, प्रष्ठ ११। 


( ११ ) 


प्र्थ -सत्ता इतनी व्यापक हो जाती है कि विश्व में उत्पन्न होने वाले सभी जड़ और चेतन 
तत्वों का इसमें समावेश हो जाता है, क्‍योंकि संस्कृत में 'जन्‌” धातु का अर्थ उत्पन्न होना 
होता है। 


प्रतः 'फोक' शब्द की वांछनीय श्रर्थ-सत्ता से 'जन' छाब्द शून्य है, जिस प्रकार ग्राम! 
शब्द में श्रथ की उसके विपरीत 'जन' शब्द में भी अतिव्याप्ति है। फिर प्रयोग के कारण 
'जन' शब्द में ग्राम जेसी संकीरोता का भी बोध होने लगा है । प्राचोन काल में प्रदेश 
विशेष के लिये जनपद शब्द का प्रयोग होता रहा है| ग्रामीण क्षेत्रों के लिये जनपद” एवं 
नगर के लिये 'पुर” शब्द भी विभेदोत्मक स्थिति को प्रकट करते है । ? आधुनिक हिन्दी 
साहित्य में जन॒गीत श्रौर जनवादी साहित्य की बड़ी चर्चा है। प्‌ जीवादी समाज' व्यवस्था के 
विरूद्ध साम्यवादी विचारधारा को अ्रभिव्यक्त करने वाला साहित्य जनसाहित्य के श्रन्तर्गत 
आता है नामवरसिह ने जन एवं जन-साहित्य के सम्बन्ध में विचार प्रकट करते हुए 
लिखा है.... 'जनसाहित्य श्रौद्योगिक क्रान्ति से उत्पन्न समाज-व्यवस्था की भ्रूमिका में प्रवेश 
करने वाला सामान्य-जन का साहित्य है, भौर इसीलिये जन-साहित्य लोक-साहित्य से इसी 
ग्र्थ में भिन्न है कि लोक-साहित्य जहाँ जनता के लिये जनता द्वारा रचित साहित्य है, वहाँ 
जन-साहित्य जनता के लिये व्यक्ति के द्वारा रचित साहित्य है? । * यहाँ यह स्पष्ट हो जाता 
है कि जन! दब्द भी श्रौद्योगिक क्षेत्र के श्रमिको का पर्याय बन गया है श्रोर जन! शब्द को 
लोक” का पर्याय नही माना जा सकता । इसी तरह लोकगीत और जनगीत का अन्तर भी 
स्पष्ट हो जाता है। लोकगीतों की परम्परा में व्यक्ति को कोई महत्व नहीं दिया जा सकता । 
लोकगीतो की परम्परा मे, विराट-भावना मे व्यक्तित्व मिल भी नहीं सकता है । समष्टि 
में तिरोहित हुए व्यक्तित्व के श्रवशेष का पता लगाता कठिन ही है। फिर भी जाने या भ्रनजाने 
में एक-दो साहित्यकारो ने लोकगीत की भावना को प्रकट करने के लिये जनगीत या जनगीति 
प्रादि शब्दों का प्रयोग किया है। किन्तु उनका वास्तविक श्रशिप्राय लोकगीत ही जान पड़ता 
है। 3.सुधांशु ने काव्य के गेय रूप को कलागीत कहा है । कलागीतों के शभ्रन्तर्गत मुक्तक 
श्रौर प्रबन्ध काव्य दोनों का समावेश है | * कलागीत शब्द पर विवेचन करना इसलिये 
आवश्यक है कि लोकगीतो' की श्राधार-शिला पर ही काव्य-कला की सृष्टि हुईं है । 
लोकगीतो' की भावनाएं क्रमशः: चिन्तनशील एवं बुद्धिपरक जीवन में काव्य के रूप में 


जा निज 


१ पौरजानपदश्रेष्ठा: । वाल्मीकि रामायरण, अपोध्याकाण्ड, १४ | ४१ । 
पौरजानप देदचापि नंगमेइच कृताब्जलि । वही, १४५५ 
जनपद विनिदेष । श्रर्थे शास्त्र १२२ । 
२ जनपद, त्रमासिक खण्ड १, श्र क रे; पृष्ठ ६३, ६४ । 
३ ० कथा के प्रति आकर्षण जनता की स्वाभाविक रुचि है । जनगौीतों में मी 
लोक-प्रचलित कथाओं का आधार रहता है । 
---डॉ० रघुवंद, प्रकृति और हिन्दी काव्य....पृष्ठ ३३१ । 
० जीवन की छोटी परिस्थिति भावना की हल्की अभिव्यक्ति से मिल-जुल कर 
जन-गीतियों में श्राती है ।...... “बही, पृष्ठ ३३३ । 
४ जीवन के तत्व एवं काव्य के सिद्धान्त....पृष्ठ १७६ व २०८। 
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विकसित होती गईं । किन्त्‌ काव्य के क्षेत्र में श्राकर लोकगीतो' की स्वच्छन्द भावनाएं एवं 
उसकी अ्रभिव्यक्ति-प्रणाली शास्त्र की रूढ़ियो' में श्राकर श्राबद्ध हो गई हैं । |लोकगीतो' में 
मानव-जीवन का जो सरल एवं नेसर्गिक स्वरूप था, काव्य की विकसित श्रवस्था तक पहुँचते- 
पहुँचते वह शभ्रपता) वास्तविक स्वरूप खो बेठा एवं जन-चेतना से विच्छिन्न हो जाने के कारण 
उसका श्रस्तित्व केवल पुस्तको' के पन्नो' में सिमट कर रह गया । मध्ययुगीन सनन्‍्त-साहित्य 
का जन-मानस पर जितना प्रभाव राज विद्यमान है उतना रीतिकालीन कविताझो का नहीं 
है । सूर श्रोर तुलसी की तरह भ्रन्य प्रान्तीय भाषाश्रों के कवियों का प्रभाव भी लोकगीतो 
मे मुखरित होकर जनमानस को श्रान्दोलित करता रहता है । आधुनिक हिन्दी काव्य में 
छायावाद, रहस्यवाद एवं प्रगतिवाद के रूप में उत्पन्न हुए श्रनेक विवर्तंतों के पश्चात लोक- 
हृदय को स्पर्श करने के लिये काव्ययकला छुटपठा रही है । श्राज कविता के क्षेत्र में 
साधा रणीकरण, सहजता श्रौर स्वाभाविकता की श्रोर काव्यकारो का ध्यान श्राकर्षित हो 
रहा है | 'प्राज की नयी कविता छायावाद के शब्द-प्राइम्बर और संगीत से मुक्त होकर 
लोकगीतो' की सहजता एवं सरलता से उतनी ही प्रभावित है, जितनी कि नयी व्यंजना 
से | लोक-भाषा, लोक-सरलता लोक-प्रतीक एवं लोक-संगीत लोकगीतो' के थे चारो” प्रभाव 
नई कविता में विभिन्न रूपो में व्यक्त हुए हैं ।” ' 


छोकगीतों का प्रकात स्वरूप 


लोकगीतों में मानव-जीवन की उस प्राथमिक स्थिति के दर्शन होते हैं, जहां 
साधारण मनुष्य श्रपनी लालसा, उमंग, उल्लास, प्रेम, शोक एवं घुणा आदि भावों को 
प्रकट करने में समाज द्वारा मान्य शिष्टाचार के कृत्रिम बन्धनों को स्वीकार नहीं करता । 
लोकगीतों की यह स्वच्छन्द भावना उसका प्रथम लक्षण हैं। भावनागत्रों और भावों को प्रकट 
करने की विविध प्रणालियों में लोकगीतों की जिन प्रवृत्तियों का परिचय मिलता है, उनके 
श्राधार पर लोकगीतों के प्रकृत स्वरूप एवं सामान्य लक्षणों पर विचार किया जा सकता है, 
भावों की लयात्मक श्रभिव्यक्ति के साथ ही लोकगीतों में निम्नलिखित विशेषतार 
रहती हैं :-- 


हे 
१--निर्रथक शब्दों का प्रयोग २--पुनरावृत्तियाँ 
३-प्रश्नोत्तर प्रणाली ४--टेक (गीत की आधारभूत लय-बद्ध पक्तियां) 


निरथथंक शब्दों का प्रयोग करने का कारण स्पष्ट है। लोकगीतों के रचयिताओं 
के पास शब्दों का ज्ञान-भण्डार बहुत ही सीमित रहता है। शब्द तो थोड़े होते हैं, भौर 
भाव बहुत भ्रधिक होते हैं। प्रतः शब्द-चातुर्यम की कमी को पूरा करने के लिये स्व॒रों की 
सहायता ली जाती है । इसमें निर्थक शब्दों का प्रभाव तो भावों की श्रश्निव्यक्ति को गेयता 
. के प्रनुकूल बनाने के लिये किया जाता है एवं पंक्तियों, की पुनरावृत्तियां संगीत का प्रभाव 


१ श्री सर्वेदबरदयाल का लेख 'प्रयोगवादी काव्य में लोक-गीतों कौ अ्रभिव्यक्तितः 
“-सम्भेलन-पत्रिका, लोक-संस्कृति श्र'क, पृष्ठ २७८ । 
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एवं ध्वनि-माधुर्य को साकार करती है। लोकगीतों में शब्दों के पहने लय को श्रधिक 
महत्व दिया जाता है। लय के द्वारा ही भावों की उठान को व्यक्त करने के लिये सहज 
प्रेरणा होती है । भावों का भारवहन करने वाले शब्द तो बाद में निसृत होते हैं। प्रश्नोत्तर 
प्रथवा संवादात्मक प्रणाली भी लोकगीतों की एक सा्वेभौमिक प्रवृत्ति है। टेक के द्वारा 
गीत का विस्तार एवं भाव-व्यंजता को गति मिलती है। पाश्चात्य लोकगीतों में भी 
उपरोक्त चारा प्रवृत्तियां परिलक्षित होती है । 


लोकगौतों में परम्परा का निवोाह 


सामूहिक लोकभावना पर अआ्राधारित होने के कारण परम्परा से प्रचलित लोकगीतों 
का भी निर्माण होता रहता है । मौखिक परम्परा में रहने के कारण लोकगीतों में पुरातन 
भावनाश्रों का समावेश तो रहता ही है, किन्तु प्राचीव परम्परागत श्रभिव्यक्तियों के आधार 
पर जनमानस नवीन रचनाप्रो का निर्माण करने में भी सजग रहता है। भारतीय स्त्रियों में 
लोकगीतो के साथ अ्रानुष्ठानिक प्रवृत्ति होने के कारण परम्परा के गीतों में परिवर्तन की 
उतनी संभावना नही है, फिर भी बना-बनी, गालियां एवं पारसी श्रादि लोकगीतो में विभिन्न 
.युगो" की परिवर्तित परिस्थितियो' और इतिहास का प्रभाव पड़ा है। इस तरह के गीत 
प्राचीन परम्परा के बंधन से मुक्त है। झ्रज से दस वर्ष पूर्व मालवा में विवाह के अवसर 
पर 'बना-बनी” के जो गीत गाये जाते थे, दने: शन: उनका प्रचलत कम होता जा रहा है 
और नये गीतो का निर्माण हो रहा है। रम्परागत गीतो' में भी परिवर्तन होने की 
बहुत कुछ संभावना रहती है, क्योकि लोकगीत अ्रपनी मौखिक परम्परा के कारण एक 
पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक एवं एक स्थान से दूसरे स्थान तक श्रम्यन्तरित होने में बहुत कुछ 
बदल जाते हैं | यूरोप आदि देशों में परम्परागत गीतो के गायक की अप्रत्याशित मृत्यु पर 
लोकगीत विशेष के लुप्त हो जाने का भय भी बना रहता है।' .वास्तव में लोक-गीतों का 
परम्परा के साथ एक प्रविदिन्न संबंध है भौर सम्यता के चरम विकास की स्थिति में उसकी 
व्यापकता का प्रभाव बना ही रहता हैं, उसको एकदम भुलाना संभव नही है। ग्राज के 
उलमनतमय एवं व्यस्त जीवन में लोकगीत एक पुराने मित्र के समान हैं, जिसके कारण प्रच्छे 
समय की मधुर स्मृतियां एवं भ्रानन्द के क्षण सजग हो उठते हैं ।३ -' 
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( ९१४ ) 


छोकगौतों की कुछ रूढ़्याँ 


१ संख्या.... ; 
भारतीय लोकगीतों में संख्याश्रों का कुछ रूढ प्रयोग मिलता है। जहां संख्या 

का प्रयोग "किया जाता है वहां वास्तविकता में श्रंको की कोई श्रर्थ-सत्ता नहीं 
रहती और गरित की दृष्टि से उन संख्याप्रो का यथातथ्य महत्व भी नहीं होता। वेसे 
लोकगीतों मे पांच सात, एवं नो की संख्या का विशेष उल्लेख हुआ है ।' लोकजीवन को 
“- मान्यताश्रों में से उक्त सव्यात्रों' को शुभ माना जाता है। पांच, दस एवं बीस की संख्या 
मनुष्य के आ्रदिम परिगरणन-ज्ञान की सूचक है। शभ्रादिम जातियो में हाथ-पेर के पांचों 
उ गली- श्रंगूठे को लेकर संख्या का निर्धारण किया जाता है ।* किन्तु साधारण जनता 
मे भी पचोल (५), छकड़ी (६) एवं कोड़ी (२०) श्रादि संख्याप्रों के द्वारा जीवन में 
विनिमय-व्यापार चलता रहा है। परिगणने को आदिम शेली ने लोकगीतों में परम्परा का 
स्वरूप धारण कर लिया है । लोकगीतो में निम्नलिखित संख्याश्रो का रूढिगत प्रयोग 


होता है.... 


१. समुह का भाव प्रकट करने में सात की संख्या का प्रयोग :-- 
“सात रानियां सात सहेलियां श्रादि । 

२. हार नवसार का ही होता है । नंवलाख की संख्या भी उल्लेखनीय है। 
««««गवें लख बाग मे डेरे डाले जाते है। रोना भी नवसर धार में होता है | 

३. प्रसंख्यत्व एवं परिंगणन की सीमा के परे का भाव प्रकट करने के लिये छुप्पन 
एवं द्वित्व की संख्या का प्रयोग मिलता है।ए वेसे अन्नीस-बनत्रीस * 
बावन-बीस, तेवन-तीस * एवं आंसठ-बंसठ ४ आ्रादि संख्याएं भी 
उक्त भाव को प्रकट करती हैं। 


१ संख्या ५ # पांच मोहर को कसुमल रंगायों | लेखक का हस्तलिखित गीत-संग्रह, 
# पाँच रुपया का पतासा संगाव] भाग १। गीत १४० 
दीजो नगरी सें बदाय मारुजी.... ११४१ 
# पांच करण की पिया बावड़ी....२।३, १।६३ 
संख्या ७ * सात सहेलियां हो, 
# सात संयर जल भरवा जाय....रढियाली रात; भाग ४, पृ० २६ । 
२ #, 8. 799070, 2.0770790089. ।7॥7 #. 69; । 5. 48, 
३ यो छोरपां छोरी-वालो रुप ल माण्ड रो 
ने तू रोवे नवसरधार...ग्यारस कथा-गीत की पंक्तियां, २१२६ । 
४ नवकोड़ी नाग ने छप्पन कोड़ी देवता; जोबे थारी वाट....वही, २।१२६। 
५ अनीस-बन्नीस बेनड़ी लखि ने छप्पत करोड़ जमाईरा लख्पा, 
“रढ़ियाली रात, भाग ३, पृष्ठ ३। 
६ बेगी हो जो बावन बोस , बऊ भ्राजो तेवन तीस ....१।१५। 
७ आंस ठ-बांसठ भेलु श्रो इन्दर राजा सारणा, चोसठ मेलु' नी बगार....१॥२६०। 





( १५ ) 
२--कुछ अ्रतिशयोक्तियां 


भावनाञ्रों के वेभवमय क्षेत्र में प्रभुता, सम्पन्तता एवं विपुलता श्रादि का भाव 
प्रदर्शित करने के लिये श्रतिशयो क्तियो का प्रयोग भी लोकगीतों की एक रूढिगत विशेषता 
है । मांगलिक श्रवसरों' पर केसर से आ्रांगग लीपा जाता है *, उसमें मोती बिखेरे जाते 
हैं। चोक में मोती बिखरते रहते हैं।*  प्रियतम के पत्र को पढ़ने के लिये दीप संजोने में 
सवा मन तेल की श्रावश्यकता पड़ती है।* दीपक भी मिट॒टी के नहीं, सोने-चांदी के होते . 
है, श्रतिथि के सत्कार में पचास पान [ ताम्बूल ] ही समर्पित किये जाते हैं । * | लोकगीतो' 
के क्षेत्र में सोने और चांदी की तो कमी नही है । पक्षियों का वण्यें-सौन्दर्य भी सोने शोर 
चांदी की चमक मे परखा जाता है । हू | 


३--प्रश्नोत्त र-प्रणाली 


लोकगीतो में प्रइनोत्तर शेली को अपनाने की प्रवृत्ति भी अत्यन्त व्यापक है। 
पश्चिम के लोकगीतों में भी इस परम्परा का निर्वाह किया गया है।* संवाद-शेली में 
भाव बड़ी सरता से व्यक्त हो जाते है। इसलिये उक्त होली का प्रयोग लोकगीतो की एक 


१ सासू ने घोल्यो केसर लीपरगो ११८९ । 
२ श्र. गज सोतियन चौक पुराव 

ब. मोती बेराना चन्दन चौक सें--१।१३१ । 
३ उठो दासी दीवडिया श्र जवासो, श्रध मरा इनी करो छे वाटयु 

रे सवा सण तेले परगदयो रे लोल....रढियाली रात, भाग ३, पृष्ठ २८-२६ । 
४ श्र. काथों सुपारी ओ इन्दर राजा एलची, पाका इ पान पचास ---१३२६०॥ 

ब. मेमातने सुखवास एलची रे, राजा ने पान पचास.... 

-“रढ़ियालोी रात; १, पृष्ठ १४० । 

५ बाई रे सावरे सोना नो सारो दीवड़ो --चू बड़ी; भाग १, पृष्ठ (८ 
६ दो सौना री चिरखली, दो रुप रो चिरखली--१ । २७७ ।। 
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वात्सल्य, दाम्पत्य एवं कुटुम्ब-स्नेह की भावनाओ्रों में उसके जीवन का थश्रगार, हास्य एवं 
श्रौदार्य श्रधिक निखरता है। उसके आनन्द की अभिव्यक्ति मंगलकामना एवं लोक-कल्पाण 
को लेकर चलती है, भ्रौर जीवन की प्रतिकूल एवं विषम स्थिति मे उसका मनोबल एक 
भ्राश्चर्यजनक स्थिति तक पहुँच जाता है । लोक-जीवन की समस्याओ्रों के हनाहल को वह 
मौन होकर भी पी जाती है, किन्तु गीतो मे शिवत्व की भावना का उसका नीलकण्ठमय 
सौन्दर्य, करुणा, त्याग-भावना एवं आ्रात्म-समर्पण के विक्ृत रूप 'मरण' को भावनाओं 
में प्रकट होता है। इसके अतिरिक्त वातावरण एवं संस्कारो से उत्पन्न अविवेक, श्रज्ञान, 
.... मोह, गरीबी एवं दाम्पत्य-जीवन से प्रेरित शअ्रतृत्ति निराशा, चिन्ता आश्रादि भावनाओं से 

ब्रावेष्टित श्रभिशापमय जीवन की श्रनुभूतियाँ भी लोकगीतों की चिरन्तन आधार-शिलाए 
हैं, जहाँ न[री-मानस का भाव-लोक साकार हो उठता है ।_ 

मनुष्य के भ्रान्तरिक जगत की भाव-सृष्टि के श्रतिरिक्त बाह्म-जगत के सम्बन्ध में 
भी मानव-हृदय भावनाश्रों से ओतप्रोत है । मानवेतर सृष्टि के साथ भी उसकी रागालक 
सम्बन्ध बना हुआ है । प्रकृति के प्रांगण में सह॒चरण की भावना के कारण लोकगोतों का 
जन-मानस पशु-पक्षी एवं सृष्टि के श्रन्य जीवों के साथ भी प्रात्मीय-भाव से परिपूर्ण है । 
लोकगीतों के निर्माताभ्रों ने मानव श्रौर पशु-पक्षियों के प्रति मानवीय दृष्टिकोश रखा कि 
वे मनुष्य की तरह बोल सकते हैं, कार्य कर सकते है, और जीवन के संघर्ष में सहयोगी बन 
सकते हैं। उनमें भी सुख-दुःख की संचेतनाञ्रों का स्पन्दन होता है। संसार की सभी जातियों 
से पशुश्रों के सम्बन्ध में कहानियां कही हैं । * वस्तुतः लोकगीतों में मानवी-भावत्रों का प्रसार 
इतना व्यापक है कि वहाँ जड़ श्रौर चेतन, मानव और श्रमानव का भेद ठहर ही नहीं पाता । 
मानव में उसके 'भ्रहं' के प्रति, उसके स्व” के प्रति जो सहानुभूति की भावना है, वह शोक 
के साथ मानवेतर सृष्टि के प्रति भी उतनी ही स्पन्दनशील है ।! 


मानव-जीवन और लोकगौत 

लोक-जीवन की अनन्तता में भावोभियों के मृदु कम्पत का इतिहास भी बड़ा व्यापक 
है । सृष्टि के विकास से लेकर श्राज तक मनुष्य ने जो कुछ सोचा, अनुभव किया और जोवन 
के संघर्ष में सहन कर अपने भ्रस्तित्व को सुरक्षित रखा उसका प्रत्यक्ष रूप विचित्र एवं 
प्रभृतपूर्ण घटना है, जहाँ मनुष्य के स्पन्दनशील हृदय की नवीन चेतना, नवीन गति एवं 
नई स्फूर्ति के संचररणा का प्रादुर्भाव होता है ! श्राज गीत, लोकगीत जीवन में इस तरह समा 
गया है कि मनुष्य के जोवन को 438 से बिलग कर देखना और परखना किसी भी समाज- 
शास्त्रवेत्ता के लिये भ्रसम्भव है ! रा जब सामाजिक लोकजीवन के धरातल पर अपने 
को व्यक्त करता है तब उसकी संचित अनुभूति एवं ज्ञान का अनन्त वेभव लोकगीतों में 
उतर श्राता है । मानवता के विकास का जो इतिहास साहित्य में प्राप्त नहीं होता उसका 
उदघाटन लोकगीत एवं लोक-जीवन की परम्पराप्रों में बड़ी सरलता के साथ किया जा सकता 
है । हम लोकगीतों को साहित्य का मूलधन * मानकर मानव-जीवन की कर के रहस्यमयी 
एवं जिज्ञासापूर्ण वस्तुओं का ज्ञान के आलोक में तथ्यान्वेषण कर सकते हैं । | 


१ 4णााक्"ष, #0]४ 80788 ० एं. 8. 5.3 986 8. 
२ साहित्याचें मूलधन ( मराठों ) काका कालेलकर द्वारा लिखित 


( १६ ) 


भारतीय लोक-जीवन की प्रत्येक गतिविधियाँ लोकगीतो में प्रतिबिम्बित हुई हैं, 
धा्िक-भावना, रोति-नीति- एवं लोक-मान्यताओों का सच्चा इतिहास लोकगीत ही प्रस्तुत 
करते हैं ।.साहित्यकार एवं कवियों की रचनाश्रों में मानव जीवन का जो चित्र मिलता है 
बह व्यक्ति-परक होने के कारण वास्तविक रूप में अ्रंकित नहीं हो पाता । साहित्य के क्षेत्र 
मे तो लोकजीवन का सार, मन्थन के पश्चात्‌ उतारा जाता है । लोकगीत लोकजीवन की 
सच्ची भाँकी प्रस्तुत करते हैं। मनुष्य के सामाजिक, पारिवारिक एवं व्यक्तिगत जीवन से 
प्म्बन्धित प्रनेक मामिक चित्र लोकगीत में ही उतर पाते हैं । 7 सम्पता-जड़ शिष्ट जीवन 
के प्रन्‍्दुन्न पक्ष का उदबाटन करने में लोकगीत बड़े सहायक होते हैं । भारत के धम्मशास्त्र 
निर्माताप्रों ने शास्त्रीय कर्म-काण्ड भ्रादि आ्राचारों के सम्बन्ध में विस्तृत विवेचनाए की हैं, 
किन्तु लोक-जीवन की व्यापकता को बाँध लेना उनकी क्षमता से परे है। लोकाचारों में जो 
कोकीन व्यक्त होता है वह युग-युगों की विभिन्न धाराश्ों को पचाकर लोकजीवन के 
ते मगलमय दृष्टिकोण रखता है । लौकिक श्नुष्ठानों की भावना को लेकर लोकगीत श्रागे 
बढते है। मानव के जीवन की महानतम घटनाए-जन्म, विवाह एवं मृत्यु भी लोकगीत की 
छाया में श्रपना रागात्मक स्वरूप लेकर चलती हैं । 


कोकगौतों की अभिव्यक्ति एवें करा का स्वरूप 


प्पढ़ एवं सामान्य जनता के पास शब्द तो थोड़े होते हैं और भाव ग्रधिक । शअ्रतः 
प्रपने भावों को प्रकट करने के लिये स्वर एवं लयात्मक ध्वनियों का सहारा लिया जाता 
है । शब्द-चातुर्य की कमी को स्वर की स्रहायता से पूरा किया जाता है । लोकगीतो' के 
निर्माता स्वर के घनी होते हैं। हृदय में उद्ठ लित भावों' के व्यक्त होने में पहिले स्वर का 
स्पन्दन होता है, धुन में वह बँधता है श्र उसके पश्चात्‌ शब्द के रूप में अपनी झभिव्यक्ति 
की सत्ता को स्पष्ट करता है। स्वरों के द्वारा मानवीय भावों की अभिव्यक्ति का जो स्वरूप 
हमारे सामने आता है वह स्थल रूप से उतना आ्राकर्षक एवं कलात्मक नहीं होता । वेदना 
एवं पीड़ा के कष्ट की चरमता एवं उसको पअ्रस्ह्य स्विति को प्रकट करने वाली ध्वनियाँ 
अर्थ-सत्ता की दृष्टि से कोई महत्व नहीं रखती । किन्तु वहाँ एक भाव-विशेष की अभिव्यक्ति 
प्रवश्य होती है । सुख और दुःख के कारण भ्रनेक ध्वनियाँ हमारे मुख से निस्ृत होती हैं । 
इन ध्वनियो' में जो विविधता श्राती है, वह भावों की विविधता का एक दरीर-जन्य 
( ?7एश008709! ) परिणाम है। ' ध्वनि की यही विविधता लयात्मक होकर संगीत 
का स्वरूप धारण कर लेती है। वस्तुतः संगीत भावो' की प्रकृत भाषा का एक प्राद्श रूप 
है भौर इसी प्रकृत भाषा में लोकगीत प्रकट होते है । लोकगीतों की ग्रभिव्यक्ति श्रपने 
प्रारम्भिक रूप में संगीत कला को जन्म देती है। म्ुखरित स्वरो' के साथ नृत्य, भावों को 
प्रकट करने वाली विभिन्न मुद्राएं एवं शारीरिक हाव-भाव तथा वाद्य-संगीत लोकगीतो' पर 
आधारित ह । | 


संगीत के पश्चात्‌ भावो' की श्रभिव्यक्ति के लिये शब्दो' का माध्यम भ्रधिक महत्व 
पूर्ण है। शब्द हमारी वाणी के वाहक है भौर जीवन के स्तामान्य व्यवहार में वाणी मनुष्य 
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को गश्राशा-श्राकांक्षात्रों को एक दूसरे के सम्मुख प्रकट करती है। एपनी श्रावश्यकताभ्रो' को 
व्यक्ति श्रौर समाज के सामने अ्रभिव्यक्त करने के लिये हमारे मुख से जो ध्वनियाँ निकलती 
हैं, वे समृहबद्ध होकर साथकता ग्रहरा करती हैं। वाणी के द्वारा मनुष्य चाहे तो अपने 
भावों को प्रकट कर सकता है किन्तु जीवन की कठोरता में विविध प्रतिबन्धात्मक फरि- 
स्थितियो' में भावो' को प्रकट करता उतना सरल नहीं है । मनुष्य श्रपने जीवन में जो 
कुछ देखता है, सुनता है श्रोर प्रनुभव करता है उसकी प्रतिक्रिया को व्यक्त करना चाहता 
है। किन्तु समाज की मान्यता के विरूद्ध हृदयगत भावों को खुले रूप में संकोच एवं 
भय के कारण प्रकट नही कर पाता । ऐसी स्थिति में भावों को प्रकट करने वाली भाषा 
प्रन्य मार्ग खोजती है ्रौर प्रपने प्रयोजन की सिद्धि के लिये मनुष्य संकेत एवं श्रन्योक्ति जेसी 
पद्धतियो' को ग्रहरा करता है । 


।लोकगीतो' की भावना एकाकी रूप में कभी प्रकट नहीं होती । प्रकृति के सुन्दर 
एवं श्राकर्षक उपकरणों के माध्यम से भावो की अभिव्यक्ति होती है । प्रत्येक देश का 
रमणीय वातावरण, वहाँ का प्राकृतिक सौन्दर्य, जन्म-भूमि के संस्कार एवं मनुष्य के चारों 
प्रोर फेली हुई सृष्टि की पुरी कहानी सिमट कर लोकगीतो' मे समा जातो है और इनकी 
सफल अभिव्ययंजना जितनी लोकगीतो में प्राप्त होती है उतनी साहित्य के उस क्षेत्र में 
प्राप्त होना सम्भव नहीं, जहाँ केवल शब्द-शिल्प द्वारा भावी' का कलात्मक स्वरूप प्रस्तुत 
किया जाता है । लोकगीतो' की सरल एवं स्वच्छन्द दुनियां में कला का प्रमुश्ष स्वरूप 
सहजतया निर्मित होता है। 


भारतीय लृोकगौतों की परम्परा 


'. संसार की प्राचीनतम पुस्तक ऋग्वेद है | वेंदिक युग में पृत्र-जन्म, यज्ञोपवोत तथा 
विवाह श्रादि उत्सवों पर गाये जाने वाले लोकगीतों का स्वरूप केसा रहा होगा, यह 
निर्धारित करना बड़ा ही कठिन है। यज्ञ, उत्सव एवं पर्वो के समय स्त्रियों के द्वारा श्रपने 
कोमल कण्ठों से गीत गाकर मंगलमय प्रसंग में मनोरंजन की रोचकता उत्पन्न करने का 
प्रयास भ्रवश्य किया गया होगा किन्तु उसका निश्चित प्रमाण मिलना सम्भव नहीं है । 
वेदों में गाथा' एवं गाथिव्‌! ( गानेवाला ) छाब्दों का प्रयोग देखकर गाथा को लोकगीत 
मांन लिया गया है। ' विवाह भ्रादि अवसर पर गाये जाने वाले गीत “र॑भी” एवं नाराशंसी' 
तथा गाथा आझादि शब्दों के नाम से प्रसिद्ध थै। * सुर्या के विवाह संस्कार के प्रसंग में 
रैभी एवं ताराशंसी शब्द का प्रयोग अवश्य हुआ है । किन्तु उक्त दोनों गाथाए हैं, 


है साथा.... १. श्रग्नि सालिष्वावसे गाथाभि: शीरशोचिषस्‌ 


गाथा वाइनाम ऋचषेद....८७ ११४) 
२. घुड्जत्ति हरी इषिरस्थ गाथायोरो रथ उस्युगे 
गाथा स्तोत्रेरण.... फुट नोद, व्याख्या....ऋषेद ८४।६८॥६ 


२ डॉ० शिवशेखर सिश्र का लेख.... भारतीय संस्कृति में लोकगीतों की श्रभिव्याप्ति' 
सस्सेलन-पत्रिका, लोक-संस्कृति, श्रक; पृष्ठ रैरेष। : 
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लोकगीत नही । 'गाथागीयते”, गाथा गायी अ्रवश्य जाती है किन्तु वह पुरोहित एवं ब्राह्मणों 
के द्वारा गैदिक मंत्रों की तरह गायी जाने वाली रचना है । रेभी श्रन्य गैदिक मंत्रों की 
तरह एक ऋचा है और नाराशंसी ऋचा में मनुष्य की स्तुति का समावेश है। * वैदिक 
गाथाश्रों के कुछ उद्न हरण ब्राह्मण ग्रन्थों में प्राप्त होते है । शतपथ ब्राह्मण तथा ऐतरेप 
ब्राह्मण में दी गई गायाश्रों में राजाशो के चरित्र का वर्गात मिलता है । वहाँ लोकगोतों की 
मूल भावना का प्रभाव है । 


वस्तुतः संस्कृत जेसी वर्ग-विशिष्ट की भाषा मे लोकगीतों का समावेश होना संभव «- 

भी नहीं है । साहित्यिक एवं पुरोहित वर्ग की भाषा जन-सामान्य के लिये पराई भाषा है 
प्रौर गुरुदेव रवीद्धनाथ के विचारानुसार मृत-भाषा में पराई-भाषा में गल्प और गाव संभव 
भी नहीं है। भाषा जब तक भावों के प्रवाह में बहा न ले जाय तब तक गान गल्‍प का 
आविर्भाव श्लंभव नही हो सकता | सरल काव्य के रचयिता कालिदास एबं संस्कृत के 
गीतकार जयदेव भी बंगाली गैष्णवों की समता नहीं कर सकते । कालिदास का काव्य 
भी भरने की तरह सर्वांग रूप से नहीं बहता । उसका इलोक श्रपने में ही सम्पूर्ण है, 
उसका इलोक हीरे के टुकड़े के समान है । किन्तु नदी के समान कल-कल निनादिनी 
अविछिन्न धारा नही ।* लोकगीतों की प्रजस्र धारा को हमें संस्कृत के कूप-जल में नहों, जन- 
जीवन को तरज़ित करने वाली जन-भाषा में खोजना पड़ेगा । वेद, ब्राह्मण एवं आरण्पक 

न्‍थों में वरिणित यज्ञगाथा श्रथवा राजाप्रों के यशोगान मे लोकगीतों का प्रकृत स्वरूप दुर्लभ 
ही रहेगा । संस्कृत-साहित्य से लोकगीतों के श्रस्तित्व का केबल संकेत मिल सकता है । 
इस विषय की विस्तृत जानकारी हमें पालो, प्राकृत भ्रादि जन-भाषाश्रो में श्रवश्य, ही मित्र 
सकती है। क्योंकि जन-जीवन के सम्पक की व्यापक पश्रायोजना में लोकगीतों का पक्ष श्रछृता 
कैसे*रह सकता है। बौद्ध साहित्य को सच्चे श्रथों में लोक-साहित्य की संज्ञा प्राप्त है । 
त्रिपिटकों में स्थान-स्थान पर सामान्य जन-जीवन का यथार्थ एवं स्वाभाविक चित्र मिलता 
है। 'सुत्त निपात” में धनिय गोप के जीवन का चित्र एक गीत में प्रस्तुत किया गया है.... 


ग्रब हे देव चाहे तो खूब' बरसों । 
भात मेरा पक चुका है, दूध दृह लिया गया है, 
गंडक नदी के तीर पर अपने स्वजनों के साथ में वास करता हूँ 


१ रभीः-- र स्थासीदनुदेयीनाराशंसी न्‍्योचनोी 

नाराशंसी:-- सुर्याया भद्रमिद्वासों गाथयेति परिष्कृततू ऋग्वेद १०।८॥५६। 
व्यास्या:---. २ भयः कादचनचे: र॑ भी: शंसति र॑ भन्‍तो थे देवाइचर्षयइच 

स्वर्गेलोकमायन्‌ इत्यादि ब्राह्मण विहिता रेभ्यः 

मनृष्यारां स्तुतयों ताराशंस्य सा नाराहंसीम्योचयी 

गाथा गीयते इत्यादि ब्राह्मरगोक्ता गाथा। 

नाराह्ंसी नो5वतु प्रजाजे ऋग्वेद १०११८१। सर 
ए७१06 ॥%68९४०७४, ॥08060769 20099, ?िपरजा|ंठक्षार09., ४०0 - 

२ रवीन्द्रनाथ टेगोर....प्राचीन साहित्य ( बंगला संस्करण ) पृष्ठ ५५।५६॥ 


( २२ ) 


कुटी छा ली है, श्राग सुलगा ली है, अब हे देव चाहो तो खूब बरसो | 
मच्छर मक्खी यहां नही है, कछार में उगी घाँस को गाये चर रही हैं, 
पानी भी पड़े तो वे उसे सह ले, श्रब है देव चाहो तो खूब बरसो । 
मेरी ग्वालिन आज्ञाकारी ओर अ्रचंचला है,वह॒चिरकाल की प्रियसंगिनी है, 
उस्के विषय में कोई पाप नहीं सुनता, अ्रब है देव चाहो तो खूब बरसों । 
मेरे तरुण बेल और बछड़े है, गाभिन गाए और तरुण बछड़े भी हैं 
सब के बीच वृषभराज भी है, खू टे मजबूत गडढ़े है, 
मुज के पगहे नये और अच्छी तरह बटे हुए हैं । 
बेल भी उन्हें नहीं तोड़ सकते हैं, श्रब है देव चाहो तो खूब बरसों--'" 
उक्त गोत में लोक-गीत का एक प्रमुख लक्षण विद्यमान है । लोकगीतों में भावना 
की सरल एवं श्रकृत्रिम अभिव्यक्ति के साथ हो गीत-रचना-विधान में एक सुनिद्िचत 
भाधारभूत पंक्ति...'टेक' का बड़ा महत्व रहता है । टेक की पंक्तियाँ बार-बार दोहराई 
जाती हैं । 'भ्रब हे देव चाहो तो बरसो” गीत की टेक है। बौद्ध साहित्य की थेरी-गायाएँ 
लोकगोतों की कोटि में आती हैं । इनमें टेक एवं प्रश्नोत्तर-प्रणाली के श्रनेक उदाहरण मिलते 
हैं। येरी गाथा के कुछ उद्धरण विचारणीय हैं... 
-कालका भ्रमरवण्ण सदिसा वेल्लितग्गा मम मद्धजा अहेूँ.... 
ते जराय साणवाक सदिसा सच्चवादि वचन अनझ्ञथा....२५२ । 
वासितो व सुरभिकरण्डको पुप्फपूरंमम उत्तमड्गमु 
त॑ जराय समलोम गन्विक॑ सच्चवादी वचन ग्रनजञ्ञया....२५३ । 
कानन व सहति सुरोपित॑ कोच्छुसूचिविचितग्ग सोमित॑ 
त॑ जराय ब्रिरल तहि तहि सच्चवादि वचन अनज्ञथो....२५४। 
सण्हृगन्धक सुवण्ण मण्डितं सोभते सुवेणिहि प्ललडःकतं 
तं॑ जराय खलति सिर कत॑ सच्चवादि वचन अनख्था....२५५ | 
# मोर के रंग के समान काले जिनके श्रग्रभाग ६ घराल थे, 
ऐसे किसी समय मेरे बाल थे 
वही श्राज जरावस्था में जीर्ण सन के समान है, 
सत्यवादी के बचन कभी मिथ्या नहीं होते । 
# पुष्पा-भरणों से ग्रुथा हुआ मेरा वे.शपाश कभी चमेली के पुष्प की-सी 
गन्ध को वहन करता था । 
उसी में श्राज जरा के कारण खरहे के रोश्राँ की सी दुर्गन्ध ग्राती है, 
सत्यवादी के.... 
# कंघी एवं चिमटियों से सजा हुआ मेरा सुविन्यस्त केश-पाश कभी अच्छे 
_ रोपे हुए सघन उपवन के समान सोभा पाता था। 
१ पालि-साहित्य का इतिहास,,..पुष्ठ २३७। 


( रेरे ) 


वही श्राज जरा-7एस्त होकर तहां-तहां बाल टूठने के कारण विरल हो 
गया है। सत्यवादी के.... 

# सोने के श्राभूषणों में सजी हुई महकती हुई चोटियों से गुथा हुआ कभी 
मेरा सिर रहा करता था । वही ग्राज जरावस्था में भग्न और विनमित है। 

२७० क्रमांक तक सत्यवादी के- वचन मभिथ्या नहीं होते....ठेक, गीत को भ्रागे 

बढ़ाती है । ' 
प्रश्नोत्तर प्रणाली का उदाहरण-- 

विपुल अ्न्नञ्व पानख्व समरणान॑ परवेच्छस 


रोहिणी दानि पुच्छामि केन ते समणा पिया....२७२। 
अ्कम्मकामा आलसा परदतोपजीवनो 

आसंसुका सादुकामा केन ते समणा पिया....२७३। 
कम्मकामा ग्रनलसा कम्मसेंठस्स कारका 

रोगदोस पजहु न्‍्त तेन मे समणा पिया....२७५। 
तीणि पापस्स मूलानि धुनन्ति सुचिकारिनो 

सव्ब पाप॑ पहीनेसं तेव में समणा पिया....२७६। 
काय कम्मं सुचि नेसं वचीकम्मम्न तादिसं 

मनो कम्मं सुचिनेसं तेन मे समणा पिया २७७ |१ 


# श्रमरों को तू बहुत अन्नपानादि दान करती है 
रोहिणी मैं तुमसे पुछता हैं....श्रमरा तुम्हे इतने प्रिय क्‍यों हैं ? 

# देख, ये भिक्षु श्रम नहीं करते, आलसी हैं, दूसरों का भ्रन्त खाने वाले हैं । 
लोभी और स्वादिष्ट भोजन के लालची हैं, 

फिर भी ये श्रमण तुम्हें क्‍यों प्रिय हैँ ? 

# वे श्रमशील हैं अप्रमादी हैं, श्रेष्ठ कर्म करने वाले हैं 
उनमें तृष्णा नहीं है, दे ष नहीं है, इसीलिये श्रमण मुझे प्रिय हैं । 

# तीनों प्रकार के पापों की जड़ काटकर उनकी देह विशुद्ध है, 
उनका चित्त शुद्ध है। 
सब पाप उनके प्रहीण हो गये हैं, इसीलिये श्रमण मुझे प्रिय है । 

# कायिक कर्म उनके विशुद्ध हैं, वाचिक कर्म उनके विजशुद्ध हैं, 
मानसिक कर्म उनके विज्वुद्ध हैं, इसीलिये श्रमण मुझे प्रिय हैं.... + 


१ थेरोगाथा, वीसतिनिपातो, राहुल सांस्क्त्यायन, आनन्द कौसल्यायन एवं 
जगदीश काइयप हारा सम्पादित, संस्कररा....१६३७....पृष्ठ २३१२४। 

२ बही, पृष्ठ २४।२५। 

३ हिन्दी झनुवाद; भरतासह उपाध्याय कृत 'थेदी गाथाएं पर आधारित है। 


( २४ ) 


गीतों के रूप में व्यंजित हुई भिक्षरियों की भावना का श्राधार केवल उपदेश 
श्रथवा अपने सम्प्रदाय के विचारों का प्रचारित करने का प्रयास मात्र ही नहीं माना जावेगा, 
यहां वेयक्तिक ध्वनि श्रवश्य है । किन्तु जीवन की गहनतम श्रनुभृतियों के उभार में नारी 
की स्वतः स्फूजित प्र रणा शी कार्य करती है श्रौर इसी कारण भावों का निर्मल एवं प्रकृत 
स्वरूप सामने श्रा सका है | गीतों के भावों की पृष्ठभ्रमि में भते ही बौद्द-दर्शन की छाया 
का प्रभाव हां किन्तु भावों की व्यंजना एवं गीौतो की रचना-शेली लोकथीतों के श्रधिक 
निकट है । पालि-साहित्य में लोकगोतों की भावना का भंडार सुरक्षित है । प्राइृत-भाण में 
भी इसकी कमी नही है । विक्रम की तीसरी शताब्दी में जिस समय प्राकृत का प्रचार 
प्रधिक व्यापक हो गया था लोऋगीतों की उन्नति में भी एक गति झाई। 'हाल” की 
गाथाशप्तसती में लोऋ-साहित्य के माधुर्य का रसास्वादन किया जा प्रकता है। प्राकृत की 
गाथाओ्रों के साथ ही अ्पश्रश साहित्य में लोकगीतो की परम्परा का श्रधिकर विक्रास हुआ । 
बौद्ध, सिद्धों के गान एवं जेन कवियों की पश्रनेक रचनाम्रों में आ्राधुनिक लोकगीतों की विभिन्न 
प्रवृत्तियों के दर्शन होने लगते हैं। गीतकयाओ्रों का प्राचीन रूप गरुणाक््य की वृहतकथा- 
मंजरोी में बीज-रूप से विग्रमात है। आचाय हुजारीप्रसाद द्विवेदी पद्यवद्ध कथाओं की 
परम्परा का श्रोगणेश यहीं से मानते है।” लोकगीत एवं कथागीतों की रुढ़ियों को 
प्रपश्न श काल के जेन कवि एवं हिन्दी के प्रारम्भिक कवियों ने ग्रहण किया है। लोकगीतों 
में फाग एवं नृत्य के साथ गाये जाने वाले गीतों के प्रचलन का प्रमाण ११वीं शताब्दी 
से मिलने लगता है। 'चर्चरी-गान! की प्रथा का प्रचार तो सम्राट हर्ष के समय में भी 
था । बाण भट्ट एवं हर ने रत्तावली में चर्चेरी गान का उल्लेख किया है । जिनरत्न सूरि 
ने चर्चरी गान सुना था । उन्होंने श्रपनी रचनाश्रों में लोकप्रसिद्ध इस चर्चरी गान एवं रासक 
जाति के गीतों का सहारा लिया | चर्चरी उन दिनों बडे चाव से गाई जाती थी । यह 
चर्चरों गान वसनन्‍्तकालोन लोकगीत होना चाहिये जो नृत्य के साथ गाया जाता था। 
कबीर ने भी लोकभीत की इस पद्धति को श्रपनाकर चांचर नामक शभ्रध्याप बीजक में 
दिया है। चच॑री को तरह 'फाग” जसे प्रसिद्ध लोकंगीतों का भी जन कवियों ने प्रयोग 
किया है । ११वीं सदी में क्षेमेन्द्र ने अपने श्रासपास गान सुन रखे थे। दशावतार का 
वर्णान करते समय इन्ही लौकिक गीतों का उन्होंने अनुसरण किया था । 5 


हिन्दी के प्रपृदि दि-काल से लेकर सूर भ्रोर तुलसी के युग तक लोक गीतों की निम्न- 
लिखित पद्धतियां प्राप्त होती हैं--- 
१. फाग....होली के गीत २. चर्चरी ( चाँचर )....नृत्य-गीत 
३. बधावा ४. सोहर...-पुत्र जन्म के गीत 
५. मंगल-काव्य...विवाह के गीत 
६. गारी ( गाली ) ७. अचरियाँ ( भजन ) 


१ हिन्दी साहित्य का झ्ादि काल....पृष्ठ ५६ 
२ (क) राजशेखर कृत..'नेसिनाथ फागु' (ख) पद्म सूरि झूत, 'थूलभदद फागु.,शझादि 
३ हिन्दी-साहित्य का झ्रादिकाल....पृष्ठ १०८। 


६ २१२ ) 


फाग झौर चर्चरी गान का उल्लेख किया जा चुका है। बधावा मंगल-मय प्रसंग 
पर गाये जाने वाले गीतों का नाम है । जन्म और विवाह के अ्रवसर पर भालवा श्रौर 
राजस्थान में बधावे गाये जाते हैं । बीसलदेव रासों में मंगलाचार एवं बचावे का. उल्लेख 
प्राता है।' विवाह गीतों की प्राचोन परम्परा के श्राधार पर कबीर श्र तुलसी ने भी 
अपने श्रासपास के लोक-प्रचलित विनोदों »रैर काव्यरूपों को $पनाया होगा। तुलसी द्वारा 
रचित “जानक्री-पंगल' एवं “'पार्गती-मं गल” प्रसिद्ध हैं ही । मंगलकाव्य वस्तु तः विवाह काव्य 
है। इनकी परम्परा बंगाल में भी प्राप्त होती है। जान पड़ता है कि तुलसी के पूर्ण इस 
प्रकार के मंगल काव्य बहुत लिखे जाते थे।* कबीर के नाम से भी 'भप्राश्मिंगल', 
प्रनादिमंगल” एवं 'अरगाध-मंगल' काव्य मिलते हैं। पृथ्वीराज रासो के ४७वें समय में 
विनय मंगल के रूप में विवाह काव्य का कुछ भ्रंश विद्यमान है। यह तो निरिचित ही हैं कि 
तुलसी श्लौर कबीर ने लोकगीतों की परम्परा को अपनाया है। काव्य के विभिन्न रूपों के 
प्रयोग में से कबीर के बीजक में प्राप्त निम्नलिखित गीत पद्धतियां भी लोकग्रीतों की देन हैं । ३ 
१. वसन्‍्त ( ऋतुओं के गीत ) २, हिडोला ( भूले के गीत ) 
३. चाँचर ( फाग ) ४. साखी ( शिक्षाप्रद उपदेश ) 


५. बेली ( उद्वोधन के भोत ) ६. ( बिरहुली...सांप का विष उतारने 
वाला गीत, गारूड़ मंत्र ) 
हिंडोला, सावन एवं वर्षाकालीन लोकगीतों को कहा जाता है। भूलते समय हिंडोबा 
गान गाया जाता है | साखी का छन्द दोहा है। सन्‍्तों ने पूर्व पूरुषों के श्रनन्त श्रतुभवों को 
अपनी छाप लगाकर स्वीकार किया है। इस प्रकार कबीर, तुलसी आ्रादि सनन्‍्तों की साथियों 
में--दोहों में उपदेशात्मक प्रवृत्ति श्रा गई है। किन्तु साखी श्राज भी लोकगीतों की एक 
पद्धति बनी हुई है, जिसमें जन-जीवन की विभिन्न प्रनुभूतियां प्रकट होती ह ।“ सर्प-काटने 
पर उसके विष उतारने के गीत को 'ताखा' कहते हैं। बिरहुली भी इस प्रकार का गान 
रहा होगा । बुन्देलवण्ड की काछी और कोलि जाति के लोग झ्ाज भी सर्प का विष उतारने 
के लिये बिसवेल के साथ ताखा गाते हैं । 'ढाक', एक प्रकार की ढोलक बजती है, और सर्पों 
का भाद्वान किया जाता है :--- 
६. टे छोटे छौना नाग के हो....ना० के, निकरे औस चाटा...तो... 
जाने मेरे फन में पप धरोी पग धरत हो डस लगे हो...डस लये 
बदन गये कुम्लाय...तौ जाने मेरे फन पै पग धरौ 
__ कौन दिसन के बायगी...हो 4ौन दिसन के मोर... 
१ घर घर गुड़ी उछली, होवउ बधांवउ नगरी घार ।॥ 
२ हिन्दी-साहित्य का आदिकाल....पृष्ठ १०३। 
३ बीजक-(रामनारायण लाल श्ग्नवाल द्वारा प्रकाशित १६५४) पृष्ठ २७१-२०५ । 
४ के बोलो भाई बस, बोलो भाई बम भोले । 
भाई बाप के लाड़ले पिये कटोरन दूध, 
गंगाजी की गेल में भये छपेटा गाल । के बोलो भारट  बन्त 


ोनसपन्‍क-रन २० 


( २६ ) 


सर्प-काटे मनुष्य को जिस समय लहर आती है यह ताखा ढाक की द्रूत गति के 
साथ गाया जाता है। जन-सामान्य की ऐसी धारणा है कि यदि-काले तक्षकवंशीय नाग ने 
काठा होगा तो बह गीत की ध्वनि के वशीकरण में खिचा चला आवेगा। संभवतः तक्षक 
नाग के नाम से ही सर्प उतारने के गीत का नाम ताखा प्रचलित हुआ है । कबीर के युभ 
का विरहुली एवं आज के युग का ताखा लोकगीतों के रूप में द्रविड़ों की नागपूजा की 
परम्परा को सुरक्षित किये हुए हैं । 


कबीर आदि सन्‍्तों ने जहां लोकभावना के अ्रनुकूुल रचनाए की हैं वहां उनका 
व्यक्ति-परक काव्य भी लोकगीतों में लीन हो गया है । कबीर एवं तुलसी की प्रसिद्धि के 
कारण लोकगीतों के श्रजश्ञात रचयिताओ्रों ने इन दोनों सन्‍्तों के नाम पर गीतों का निर्माण 
कर डाला | मालवी भाषा में कबीर और तलसी के नाम पर श्रनेक गीत प्रचलित है । 
बस्तुत: ये गीत इन कवियों द्वारा नही रचे गये है किन्तु लोक-परम्परा में हिन्दी के महान 
सन्त. कवियों का साधारणीकरण हो गया है।' वस्तुतः [मध्य-युग की हिन्दी रचनाओं 
में लोकगीतों के व्यापक प्रभाव को हू ढा जा सकता है| संदेसरासक, बीसब्देव. रासो, ढोल। 
मारू रा दृहा, परमार-रासो ( प्राल्हा ) श्रादि रचनाए' तत्कालीन लोकगीत एवं कथागीत| 
का विकसित एवं साहित्यिक रूप हैं। बीसलदेव रासो एवं श्राल्हा तो गाने के लिये ही 
लिखे गये हैं । इनकी मोखिक परम्परा भ्राज भी जीवित है । लिपिबद्ध साहित्य. एवं काव्य 
का अस्तित्व तो कागज एवं पुस्तकों में सिमट कर शिक्षित वर्ग-विदेष एवं युग-विशेष तक 
सीमित रहता है। किन्तु लोकगोतों का श्रस्तित्व उसकी श्रन्तःशक्ति के कारण जन-मानस 
पर छाया ही रहती है । युग के युग काल की प्रनन्तता में 'भूत'--बीते हुए क्षण बनकर 
समा गये किनत लोकगीतों की श्रक्ष ण्ण परम्परा में भूत, भविष्य और वर्तमान के लिये कोई 
विभाजक सीमा-रेखा नहीं बन सकी है। यही लोकगीतों की स्पन्दित प्त्ता परम्परा से श्राबद्ध 
होकर भी चिरनवीन है, चिरन्तन है। 


““राधाजी के हात में श्रजब फूल एक सेत 
राधाजी बूजें क़िस्त से क्रिस्त नाम नहीं लेत । के बोलो भाई बसम--- 
घूरे पे की दखड़ी घोरे चकरे पात, के हमु देखो नगर श्रजोद्या के सन्तन के पास 


““ग्राम सिकाटा ( जिला भिण्ड ) से प्राप्त एक गीत 
बायगी--विष उतारने वाला तांत्रिक 
भोर--सर्प के मस्तत्क को सरिश ( मालवी शब्द-मोरां ) 


१ देखे तृतीय अ्रष्याय (ई) “कबीर औझौर तुलसी का मालवीकररण' शीर्षक में 
विस्तृत विवेचन किया गया है | 





द्वितीय अध्याय 
विषय प्रवेश 


माएछ॒वा की धरती 

मालवा की भौगोलिक स्थिति ण्व॑ सीमार्ण 
मालवा नाम की प्राचीनता 

मालवा की नन-नातिरयाँ 

मालवी लोक-साहितय की स्थिति 
मालवीछोक-साहित्य का संकलन-कार्ये 
मालव लछोक-साहित्य-परिषद्‌ 

माऊवी और उसके लोकगीत 

मालवीं लोकगीतों का वर्गोकरण 


फिामाक्राका59: एका।कांका। जद्रमाताधात धकमप्रत्रफरत 


मालंवा की धरती 


मालव जनपद के लोग भ्रन्य॑ पृथ्वी-पुत्रों की तरह धरती की माता कहकर पुकारते 
हैं। यह वही माता है जिसके धैर्य की तपस्या से मानव-शिश्ुत्रों का पोषण एवं विकास 
होता है । मालव-भूमि की यह विशेषता रही है कि धान्‍्य की विपुलता के कारण यहाँ के 
लोगों के लिये मालव की उर्वरा भूमि ही इस प्रदेश का वरदान है। प्रकृत्ति के इस हरे-भरे 
एवं रम्य-प्रदेश, मालंव की भूमि पर ही तो प्रसन्न होकर सन्‍्त कबीर ने पश्रपने भ्रनुभूतिजन्य 
विचार व्यक्त किये थे... 


“देश मालवा गहन गंभीर, डग-डग रोटी पंग-पग नीर..." 


कबीर की यह श्नुभूति अपने में एक शाइवत सत्य को छिपाये हुए है । रत्नगर्भा 
मालव-मही के गर्भ से पत्थरों के ग्रन्तराल को चीरकर जीवन के प्राधार धान्यकणों को 
बटोर कर मालव का प्रादिवासी भील आज भी उल्लास के साथ गा उठता है।--- 


भालवे न धरती, सेली, भली, गूजर 
महान महोरती बिन पानी, मक्का पकावे 
ने पानी जुआरियो पाकावे, महान महोरती...” 


परिश्रम से चूर होकर भी मालत्रे का भील श्रपनी महान महोरती... महान महिमा- 
बंतोी धरती माता के ग्रुणो का गान करने से नहीं अधाता । वास्तव में मालब की धरती 
'पेली? है...उपजाऊ है बड़ी भली है | कया यह उसकी महान विशेषता नहीं है कि जहाँ 
बिना पानी के मक्का पक जोती है और यदि थोड़ी सी वर्षा भी हो जाये तो जुप्नार की खेती 
भी लहलहा उठती है । 


विन्ध्यं की पर्व तमाला के श्रांचल में बसे इस भू-माग की सम्पन्नता एवं उवंरा- 

शक्ति प्रतीक बतकर मालव शब्द में समा गई है । जंहां भूमि का वेभव एवं धन-धानन्‍्य की 
विपुलता का भाव प्रकट करना होता है, वहाँ मालव को तुलनात्मक हृष्टि से भ्रस्तुत किया 
जाता है | महाकवि तुलसी ने मरूभूमि की नीरसता एवं शुष्कता के विपरीत हरियाली एबं 
धरती के शस्यनश्यामल स्वरूप को प्रस्तुत करने के लिये मालव का प्रतीक रूप में उल्लेख 
किया है। * मालवे की धरती में प्रकृति-प्रदत्त विशेषताप्रों के कारण प्रनन्त वेभव एबं 


१ कबीर ग्रन्थावली ( नागरी प्रचारिणी सभा, काशी ) पृष्ठ १०६ 
२ कासीमग सुरसुरी क्रम नासा। सरु मालव महिदेव गवासा ॥। 
ह «“-रामचरित सानस,--ब्रालकाण्ड। 


( ३० ) 


महिमा का समावेश हो गया है | यहाँ की मिट्टी की इ्यामता ही उसकी विशेषता है । 
कालो मिट॒टी के साथ ही मानो माजवा का नाम जुड़ा हुआ है। काले रंग के श्रतिरिक्त 
विविध रंग की मिद॒टी भी यहां अरश्राप्य नहीं हैं किन्तु उसमें भो एक विशेष गुण विद्यमान 
है कि सोज ( ॥00807886 ) को सुरक्षित रखने की उसमें क्षमता हे। इस कारण उपज 
के जिये सिंचाई को उतनी श्रावश्यकृता नहीं होती जितनी रेतीली एवं अनुपजाऊ भूमि के 
लिये वांउनोव है । भूमि को गहनता उसका उर्वरा बना देती है और खाद प्रादि कृत्रिम 


शक्ति को प्रशन करने की श्रावश्यकता नही रहती । 


लोक-भावनाग्रों में भी मावव-भूमि की महत्ता को स्वीकार किया गया है । मालव 
की मिट्टी में उपजने वालो मेंहदी का रंग ग्रुजरात तक पहुँच जाता है।* इसी तरह 
गुजराती ग्राम-व्र्‌ को मालव देश देखने की लालसा निरन्तर बनी रहती है । राजस्थानी 
महिलाएं वर श्रोर वच्रु के लिये वित्राह के अ्रवक्षर पर उबठन श्रादि के निमित्त मालवे में 
उत्पन्न होने वाजो भ्रच्छे रंग की हल्रों का उल्लेख करती हैं।* मालव के सम्बन्ध में 
केवल एक स्थान पर ऐसी उक्ति श्रातो है, जहां हृदय का प्रावेश रागात्मक ईर्ष्या के रूप 
में प्रकट होता है। किन्तु वहां भी मह-प्रदेश के सम्बन्ध में किये गये कठाक्ष के उत्तर देने 
की प्रवृति के साथ ही अपने प्रियतम को लुभानेत्राली मालवो स्त्री के प्रति रोष की भावना 
है, मालव प्रदेश के प्रति नहीं ।* ढोला की प्रियतमा जिस प्रकार भ्रपने प्रियतम के कारण 
मालत्र के प्रति श्रच्छी भावना नहीं रखती, मालव के मांडवगढ़ में प्रियतम का समीप्य 
प्राप्त करने की कामना के कारण रूपमती का मन सदा मालवे की श्रोर ही लगा रहता है ।* 


माछवा की भौगोलिक स्थिति एवं सीमा 


मालव शब्द उन्‍्तत भूमि का सूचक है |? विच्ध्य पर्वत के उत्तरी आ्ंचल में फेला 
हुआ विस्तृत पठार सम्पूर्रो मध्यभारत में उत्तत खण्ड बनकर श्रपती भौगोलिक सीमा 
१ शाजशंठ्क ऐक्छं3 ०" (860279790ए 0० एवं, रण 7, 0५ 
छल. 7५, 07070067, 0926 208, 
२ मेंदी तो वावी मालवे, ऐनो रंग गयो गुजरात 
मेंदी रंग लाग्यो रे..., रढियाली रात; साग १, पृष्ठ १७। 
३ दादे नो जोयो देश सालवो रे...., चूं बड़ी; भाग २, पृष्ठ ५० । 
४ मस्हारी हल्दी रो रंग सुरंग 
निपजे मालवे........राजस्थानी लोकगीत; पुथ्ठ १६॥ 
५ बाल बाबा देसड़ो, छयाँ पाणी सेवार 
ना परियारी भूलसे ना कुवे लयकार,,....ढोला माद रा दूहा; संख्या ६४ । 
६ रुपमती एवं बाजबहाबुर को प्रशय-फथा के सम्बन्ध सें लोक-प्रचलित दोहा.... ' 
“चित चअन्देरी बन भालवे हियो हाड़ोती माय 
पलंग बिछाऊू रणत-भंवर में पोहू मांडव सांय....., 
७ मालमुन्नत मूतले । द 


( रेै१ ) 


निर्धारित करता है। 'मलय” शब्द की तरह मालव भी उच्च भूमि श्रथवा पहाड़ी-क्षेत्र के 
भाव को प्रकट करता है।* यही पठार मालव की स्वाभाविक सीमा का बोध करता है, 
फिर भी स्रमय-सयम पर राजनैतिक हलचनो के कारएणा मालव की प्लीमाए' बदलती रही 
हैं। प्रसिद्ध इतिहासकार स्मिथ ने आ्राधुनिक मालव के विस्तार एवं सीमाश्रो के सम्बन्ध 
में विचार प्रकट करते हुए लिखा है कि मध्य-भारतीय एजेन्सी के सम्पूर्ण भूभाग के साथ 
ही मालवा का क्षत्र विस्तार दक्षिण में नर्मदा तक, उत्तर में चम्बल, पश्चिम में ग्रुजराज 
एवं पूर्व में बुन्देलखण्ड तक माना जावेगा।* स्मिथ महोदय द्वारा मालव प्रदेश की 
सोमाझ्ों का जो उल्लेख किया है वह श्र ग्रेजो द्वारा राजनेतिक एवं प्रशासकीय हृष्टि से 
निश्चित मध्य-भारत क्षेत्र की व्यापकता को लिये हुए है किन्तु मालव की भौगोलिक स्थिति 
का यहां केवल स्थूल रूप से ही परिचय होता है--इन्साइक्लोपिडिया ब्रिटेनिका में मालव 
की सीमा के संबंध में कुछ स्पष्टीकरण होता है। पठार के श्रतिरिक्त विन्ध्याचल प्रौर 
नर्मदा उपत्यका के प्रदेश निमाड़ को भी मालवा सें सम्मिलित कर लिया गया है ।3 बस्तुतः 
निमाड़ ही मालव की दक्षिण सीमा रेखा है। स्वतंत्रता-प्राप्ति के बाद सत्‌ १६४८ में जब 
मध्य-भारत का निर्माण हुआ तब राजनैतिक सुविधा की दृष्टि से श्रंश्रजों द्वारा सीमित 
मध्य-भारत की प्रादेशिक स्थिति को ही स्वीकार कर लिया गया। भोपाल श्रादि मालव 
से संबंधित प्रदेश राजनेतिक दृष्टि से अपना अ्रलग महत्व रखते थे, किन्तु यहां ऐतिहासिक 
एवं सांस्कृतिक परम्पराप्रों को ध्यान मे रखकर मालव 5देश के क्षेत्र विस्तार भौर सीमागो 
पर विचार करना आवश्यक है, क्योंकि राजने तिक धरातल पर निर्धारित की गई सीमा की 
महत्ता स्वाभाविक होने के कारण प्रदेश की एकात्मकता के साथ ही विकास की प्रेरणा 


को लेकर चलती है । 


मालव की सांस्कृतिक सीमाश्रों की बुछ निश्चित भान्यताए' रही है। परन्तु ये 
सोमाए समय-समय पर बदलती रही हैं । मुृगलकाल के समय को सीमाओं को रूपरेखा 
शोर उसका निश्चित विवरण तो प्राप्त होता है किन्तु मराठों के भ्राधिपत्य काल में मालव 
की राजनेतिक एकता समाप्त हो गई भौर उसकी सीमाएं भी पूर्णातया श्रनिष्िचत बनी 
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( रहै२ ) 


रहीं । यहां श्रग्र जो के श्रागमन के पश्चात्‌ सीमाप्नों की सही जानकारी प्रस्तुत करना 
झनिवार्य है। डॉ० यदुनाथ सरकार ने मुगन-कालीन मालवा की सोमाग्रों के संबंध में 
लिखा है कि यह प्रदेश उत्तर में यमुना नदी से लेकर दक्षिण में नर्मश नदी तक फेला 
हुआ है । इसके पश्चिम में चम्बल के पार राजपूताता था और पूत्रे में बु'देलखण्ड को सीमा 
मालवा से लगी हुई थी। बेतवा इसकी सीमा रेखा थी ।! 


राजने तिक सीमाए' तो बदलती रहती हैं, परन्तु भौगोलिक भौर लौकिक स्तीमाएं 
उतनी सरलता से नहीं। जहां तक जन, भाषा श्रौर संस्कृति का प्रशव है, श्राज मालव की 
, उत्तरी सीमा न तो यमुना नदी हो हो सकती है, श्रौर न पश्चिम में स्थित चम्बल होी। 
सध्य-भारत एवं उसके संलग्न प्रदेशों के मानचित्रों पर हृष्टिपात करने से स्पष्ठ समभक्र जा 
सक्रेगा कि मालत्र की प्रकृत स्थिति का स्वरूप केसा है। नवोन मध्य-प्रदेश में मध्य-भारत 
क १६ जिलों में से शिवपुरी, गुना, भेलसा, राजगढ़, शाजापुर, देवास, इन्दौर, उज्जेन, 
मन्दसो र, रतलाम, भाबुप्रा धार श्रादि १२ जिले मालवा के पठार पर स्थित हैं। भोपाल 
राज्य भी मालवा का श्रविभाज्य प्रंग है। होशंगाबाद का जिला सत््‌ १८१३ तक भोपाल 
राग्य का हो प्रंग था । और वस्तुतः यह भाग भी नर्धदा की घाटी में स्थित मालव का ही' 
भूभाग है | विन्ध्याचल के दक्षिण में स्थित नर्मदा नदी की उपत्यका का एवं सत्तपुड़ा के 
बीच का प्रदेश मालव के पठार के नीचे होते हुए भी सांस्कृतिक दृष्टि से दक्षिण मालव की 
परिसोमा में सम्मिलित होगा । शित्रपुरी जिले का उत्तरी भाग मात्त्रे में सम्मिलित नहीं 
किया जाता चाहिये । वौसे शिवपुरी नगर की स्थिति मालत्रा पठार को उत्त री सीमा पर 
है, किन्तु नगर एव' उसके उत्तर का सम्पूर्ण क्षेत्र ्वालिपयर भौर श्रागरा से ही शासित 
होता रहा है | शिवपरूरों जिले के कोलारस एव पिद्वोर श्रादि तहसीन के क्षेत्र मालव की 
उतरो सीमा के भ्रन्तर्गत प्राते हैं ।इसो तरह मन्दसोर जिले के उत्तरी क्षेत्र में सिंगोली एवं 
रत*गढ के घाट के उत्तर का क्षेत्र मेवाड़ का प्रविभाज्य भ्रंग है। ग्रुजाल नदी के 
पश्चिम,त्तर में स्थित भुूभाग एवं जावद तहसील के श्रठाना का उत्तरी हिस्सा भी मालवा 
में सम्मिलित नहीं किया जा सकता। मध्य-भारत के क्षेत्र में जिस तरह राजस्थान के 
कुछ भूभाग सम्मिलित हैं, राजस्थान में मालव का हिस्ता भित्रा हुआ है । राजस्थान को 
भूतपूर्व टोंक रियासत का सिर ज, पिड़ावा और छबड़ा प्रादि क्षेत्र मानता का ही एक भाग 
है । इसी तरह मन्दसौर भौर शाजापुर जिले के मध्य में स्थित भूतपूर्व भझालावाड़ राज्य 
एवं कोटा राज्य मालव की निजामतें मालवी क्षेत्र के भ्रन्तर्गत पश्राती हैं ।* 


मालव को प्रमुख नदियों में चम्बल, क्षिप्रा, बेतवा, छोटी काली सिंध, बड़ी काली 
लि, पावेती, शिवना एवं महा नदी श्रादि प्रमुख हैं किन्तु स्तीमाप्नों के निर्धारण में बेत्तवा, 
नमंदा ओर चम्बल ही महत्व-पूर्ण स्थान रखती हैं। बेतवा नदी मालव की पूर्वी सोमा को 


१ शार्ट हिस्दी प्राफ शौरंगजेब का हिन्दी रूपान्तर; पृष्ठ ५४३ । 

२ भालवा की मौगोलिक रमाश्नों पर सहाराज कुमार डॉ० रघुवीरसिह द्वारा सीमा 
कसीदन को भ्रस्तुत किये गये स्मृति-पत्र [76 8९०४7४.०7709) ४0०प7१४०8 
० ६४6 एक ज्ष॥ 89068 सें विस्तार के साथ विचार किया है। 


( गेरे ) 


बनाती हैं । बेतवा के पश्चिमीय तट पर बसे हुए भेलसा, ग्रुना, और शिवपुरी जिले के 
पछोर का क्षेत्र मालवा का भू-भाग है । बेतवा के पूर्व में बुन्देलखण्ड स्थित है । यही नदो 
मालवा और बुन्देलखण्ड के मध्य सीमा-रेखा का कार्य करती है और इसीलिये मध्य-युग के 
इतिहास में इस तदी का नाम कहीं कहीं पर 'मालव नदी” दिया गया है १ । नर्मदा मान्धाता 
श्रोकारेश्वर से लेकर भोपाल राज्य के उदयपुरा क्षेत्र तक दक्षिण की सीमा निर्धारित करती 
है । चम्बल ओर पार्गती मालव के कुछ पश्चिमोत्तर क्षेत्र को राजस्थान से प्रलग करती है । 
पश्टिचम में माही नदी बाँसवाड़ा और मालवोी क्षेत्र के बीच की सीमा बनाती है। 


मालव नाम को प्राचीनता 

वर्तमान मालव की स्थापना कब हुई, यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता, 
प्राचीन ग्रन्थों में इस प्रदेश के विभिन्न भागों के लिये अवन्ती, उज्जयिनी, श्राकर-अ्रवन्ती 
एवं दश्पुर श्रादि नामों का उल्लेख मिलता है। पस्िकन्दर के समय से लेकर छठी शताब्दी 
. तक इस प्रदेश का नाम मालवा नहीं था, यह निश्चित है । मालव गरणो की एक शाखा 
ओौलीकरो” का शासन आधुनिक मालवा के दशपुर प्रदेश पर सन्‌ ४०४ ई० के लगभग स्थापित 
हो चुका था। गंगानगर से प्राप्त नरवर्मन के शिलालेख से यह पता चलता है कि श्रौलीकरों 
की थह शाखा पुष्कर्ण ( जौधपुर के निकट का क्षेत्र ) से यहाँ श्राई थी * हुणों को परास्त 
करने वाला प्रसिद्ध नृपति यशोधमन इसी परम्परा का व्यक्ति था । किन्तु उस समय भी 
श्रवन्ती, दशपुर एवं मालव भिन्न प्रदेश ही माने जाते रहे । संभवत: उस समय मारवाड़ 
एवं हूं ढाड़ क्षेत्र ही मालव कहलाता था। क्योंकि 'मालवानां जयः” के सिक्‍के प्राचीन कर्कोटक 
नगर एवं नगरी आदि उसी क्षेत्र में प्राप्त हुए हैं । .? अवन्‍न्ती प्रदेश के शासक के लिये 
मालवपति की संज्ञा सर्वप्रथम वाकाटक राजा, प्ृथ्वीसेन द्वितीय के बालाधाद से प्राप्त 
शिलालेख में मिलती है। एथ्वीसेन द्वितीय का समय ५८० ईसवीं के लगभग रहा है । ४ 
इसके पश्चात्‌ सम्राट हर्ष के समकालीन बाण भट॒ट ने देवगुप्त के लिये भी मालवपति शब्द 
का प्रयोग किया है । * मुंज और भोज के समय से भ्रर्थात्‌ नवीं शत्ताब्दी से लेकर तेरहवी 
शताब्दी के बीच यह प्रदेश मालव नाम से प्रसिद्ध हो गया था, यह ग्रुजरात प्रदेश के विभिन्न 
भागों में प्राप्त शिलालेखों से सिद्ध हो जाता है। * 


प786 3886 0 7॥7फ%००७% (काका; 79889 98 
२ (३९०ण़ ा807ए 00 096 उगदाणा 76०7७ ५० एप 7992७ [8| 
( उप986 4 ध्र988 एक78094 जिपांठछत्नं0ा ) 
706 826 07 ॥77फ९णछॉ 9 एआए, 2896 68 
४ कोहलमेकलमालवाधिपतिर श्रम्यचत शासनस्य, 43.]..< ,००0 36, 7, शा] 
५ हें चरित पुष्ठ १७८ । 
६-१. अपरन्च श्रत्रा गसन्मालवदेशे तो 5 भी....खम्भात के चिन्तामरिण पाइवनाथ 
मन्दिर सें प्राप्त शिलालेख वबि० स० १३५२ | 
२. माइत0्श09 वग8677907078 0० 9पर[ंए्कठ रक्षक त, 29820 98 
३. भालवपति बल्‍लालमाव्यवान्‌ वि० सं० १२६९७: आाज़ू के परमार राजा 
यद्योधवल ने मालव राज बल्‍लाल को बन्दी बनाया था । देलवाड़ा सन्दिर 
में प्राप्त शिला लेख; वही लेख २०६, पृष्ठ ६ ॥ 


( रे४ ) 
मालव की नन-ना तिर्याँ 


मालव की भूमि प्रानोनकाल से ही श्रनेक संस्कृतियों के संगम की क्रीड़ा-स्थली रही 
है । भूमि की उर्गरा-शक्ति एवं रत्नगर्भा महिमा ने अनेक जातियों को अपनी क्रोड़ में आ्राकषित 
किया है । प्रागेतिहासिक काल से लेकर वेदिक, जेन एव" बौद्धॉकालीन इतिहास की परम्परा 
एवं सांस्कृतिक धाराशों के उद्गम एगं सह-विलीनीकरण का आज अ्रलग से विश्लेषण 
करना शअ्रस्रम्भव है, विभिन्न युगो के सांस्कृतिक श्रादान-प्रदान का लेखा-जोखा देकर मालवा 
में बसने वाली भश्रनेक जातियो का विस्तृत परिचय प्राप्त कर लेना श्रत्यन्त ही कठिन है । 
बर्तमान मालवा के क्षेत्र में बसने वाली जातियो की परम्परा में प्राचीन युग की जन-जातियो 
का इतिहास भले ही प्रप्राप्य हो किन्तु जो कुछ भी लिखित प्रमाण उपलब्ध हैं, उनसे यह 
सहज ही प्विद्ध होता है कि श्राज की अधिकांश जातियाँ मालव के संलग्न प्रदेश गुजरात, 
मेवाड़, मारवाड़ से आकर बसी है, मॉलकम के अनुसार ब्राह्मण वर्ग की उपजाति के 
छनन्‍्याती” ( छः जाति के ब्राह्मण दायमा, पारीख, ग्रुजरंगौड़, सारस्वत, सखवाल, 
खण्डेलवाल ) लोग श्रपने को मालवी ब्राह्मण कहकर इस प्रदेश के शाश्वत निवासी होने का 
दावा करते हैं। " किन्तु ये ब्राह्मण जातियाँ भी अन्य जातियों की तरह ग्रुजरात और 
राजस्थान से प्राई हैं । 


गुजरात से श्राने वाली जाति का प्रथम प्रमाण हमें वत्स-भट्टी की प्रशस्ति में प्राप्त 
होता है। रेशमी वस्त्रों का व्यवसाय करने वाली बुनकरों की यह पठवा जाती थी । मन्दसोर 
में सम्राठ यशोधर्मन्‌ के समय में पटवा व्यापारियों ने सूर्य का एक विशाल मन्दिर बनवाया 
था * पटवाओं के पश्चात्‌ ग्रुजरात से श्राकर मालवा में बसमे वाली दूसरी जाति नागर 
ब्राह्मण ं की है। भोज के समय से ही इस जाति ने मालवा में श्राकर बसना प्रारम्भ कर 
दिया था। ग्रुजरात के सोलंकी एवं चालुक्यों के राज्य के समय राज-कारण से नागर बआहाण 
मालवा में श्राकर बस गये। रामपुरा ( मन्दसौर जिला ) की बावड़ी में से ग्रुजराती भाषा 
का एक शिला-लेख मिला था, जिसमें यह उल्लेख है कि नड़ियाद से श्राये हुए नागर 
ब्राह्मणों ने यह बावड़ी बनवायी थी । सिद्धराज जयसिह ने विक्रम प्म्वबव्‌ १०९० में महादेव 
नाम के एक नागर ब्राह्मण को मालवा का सुबेदार बनाया । चाल्लुक्यों के राज्य के समय 
बड़नगर नागर ब्राह्मणों की बसावट का एक प्रमुख कनद्र था । 3 सम्भव है कि नागर 
ब्राह्मणों के साथ ही ग्रुजरात की शभ्रन्य जातियाँ भी इसी समय मालवा में श्राकर बच्च गईं हों। 
प्राज भी मालवा में ग्रुजरात से श्राई हुई निम्नलिखित मध्यम-वर्गीय जातियाँ निवास 
करती हैं:-- 
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है मालवा उपर गुजराती प्रभाव शीर्षक लेख, बुद्धि प्रकाइनो; श्रेसासिक सन्‌ १8३६ 


( हरेणे ) 


नागर ( ब्राह्मण एवं बनिया ) 

मोड़ ( ब्राह्मण एवं बनिया ) 

श्रीमाली ( ब्राह्मण एवं बनिया ) 

पारख ([ ब्राह्मण एवं बनिया ) 

ग्ौदीच्य ( ब्राह्मण ) एवं नीमा ( बनिया ) पटवा, नाई, माली, दर्जी, 
( सोलंकी ) दर्जी, ( मकवाना ) श्रादि । 


इसी तरह माहेश्वरी, श्रोम्वाल, पोरवाल, मोड़ एवं श्रीमाल आदि वरिक्‌-वर्ग की 
परम्परा भी गुजरात के श्रीमाली एवं मोढ़ेरा प्रदेश से जोड़ी जा सकती है * हिन्दुओं के 
शासन के पश्चात्‌ मुसलमानों के राज्य में भी यहाँ श्रनेक जातियों का आगमन हुआ; मालवा 
पर मराढों का भ्रधिकार हो जाने के पश्चात्‌ दक्षिण से भी महाराष्ट्रीय ब्राह्मण एवं कुछ 
निम्न-वर्गीय जातियाँ यहाँ श्राकर बस गई | तामिल और तेलगु की अ्रपश्रष्ट भाषा बोलने 
वाले बरणुण्डे एवं बन्सफोड़ भी मराठों के साथ शायद इसी समय श्राकर बसे हैं । 


पेशवा ने जिस समय मालवा पर प्रथम बार भ्राक्रमण किया; नागर ब्राह्मणों का 
शासन में अधिक वर्चस्व था। मुगल बादशाह की श्रोर से लड़ने वाले मालवा के सूबेदार 
गिरधर बहादुर तथा दया बहादुर नागर ब्राह्मण ही ये। * गुजराती ब्राह्मणों के भ्रतिरिकत 
राजस्थान एवं उत्तर भारत से आई हुई ब्राह्मण एवं वेश्यों की श्रनेक उप-जातियाँ मालव में 
विद्यमान हैं । मॉलक्रम ने मालव की ब्राह्मण जातियों के सम्बन्ध में विस्तृत परिचय देते 
हुए लिखा है कि जोधपुर के ब्राह्मण व्यापार करते हैं। उदयपुरी ब्राह्मण कृषि एवं ग्रुजराती 
ब्राह्मण पूजा और व्यवसाय कर सम्पन्न जीवन व्यतीत करते हैं। इन ब्राह्मणों के शभ्रतिरिक्त 
प्रन्य ब्राह्मणों की 5४ उप-जातियाँ हैं; जो पन्द्रह पीढ़ियों से पूर्ण ग्रुजरात, उदयपुर, जोधपुर, 
जेपुर, एवं कन्नौज श्रादि प्रदेशों से श्राकर बसी हैं । ३ ब्राह्मण एवं व्यापारी वर्ग की जातियों 
के अतिरिक्त कृषि-जीवन से सम्बन्धित भ्रनेक जन-जातियाँ हैं, जिन्होंने प्रकाल पड़ने के कारण 
जीविकोपाजंन के हेतु यहाँ की भूमि को भ्रपता चिर निवास्र-स्थान बना लिया । विभिन्न 
धन्धों में लगी हुई जातियों के श्रतिरिक्त निम्न-लिखित जन-जातियाँ भी उल्लेखनीय हैं:--- 


# अहीर, आँजना, रजपूत, जाट, ग्रुजर, मीना, देसवाली, मोधिया, 
सोन्धियाँ, कन्जर, एवं बनजारा आदि । 

# बलई, बागरी, खटीक, लोधा, चमार, आदि। 

# भील, भीलाला, बारेला, मानकर आदि । 

# खाती, कुलमी ( पाटीदार ) 


फ ७. ५. न मापननाकाकंमधकनवकााााभावक 
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( ३६ ) 


# माली ( गुजराती, मेवाड़ी, मारवाड़ी एवं पुरविया ) 

# नाईता, नायक, बनजारा, मुसलमान, ( मेवाती, मुल्तानी पठान ) 
% काछी, कीर, कोरी, महार कहार आदि । 

# भोई, पारधी, धीमर, केवटिया, नावटिया आ्रादि..." 


इनमें श्रहीर आँजना आदि जातियाँ भ्रपने को रजपूती वंश परम्परा से सम्बद्ध 
मानती हैं, किन्तु इनमें गोप-जीवन एवं कृषि-सभ्यता के प्रंकुर श्राज भी विद्यमान हैं, जिन्हें 
प्राचीन काल की श्राभीर संस्कृति से सम्बद्ध किया जा सकता है । जाट, कलोता गूजर, 
मोघधिया, सोन्धिया श्रादि राजपूतों की उप-जातियाँ है । कञ्जर शृूजरों पर आाश्चित मंगतों 
की एक धुमन्‍्तु जाति है। वेसे बण्जारे भी धुमन्तु जीवन की जन-जातियों के श्रन्तर्गत आते है 
किन्तु श्रब ये व्यवस्थित होकर कृषि-जीवन व्यतीत करने लगते हैं! मोघिया, स्लोन्धिया एवं 
कजञ्षर आदि साहसी जातियाँ हैं। लूटपाट धाड़े ( डाके ) मारना इनकी श्राजीविका का 
प्रमुख साधन रहा है। मध्य-भारत बनने से पूर्व इन जातियों की गएाना जरायम-पेशा के रूप 
में होती थी । भील एवं कज्जरो में यह प्रवृत्ति श्राज भी विद्यमान है। फिर भी बदलते युग 
के साथ इन जातियों की प्रपराध-प्रवृत्ति में सुधार श्रा गया है श्नौर श्रधिकांश लोग क्ृषि-कर्म 
में रत होकर शान्त एवं व्यवस्थित जीवन बिताने लगे हैं। 


भील-भीलालों को सर जान मॉलकम ने राजपूतों की श्र॑णी में रखा है । भिलाले तो 
स्पष्ट राजपूत ही हैं । * भीलो की भाषा को देखकर शायद मालकम ने उन्हें राजपूत मान 
लिया है किन्तु भील मालव की बनवासी आदिम जाति के श्रन्तर्गत ही माने जावेंगे । 
भीलालों के सम्पर्क में आने के कारण उनकी भाषा में श्रामूल परिवर्तन होकर उनकी मूल 
बोली सर्वथा लुप्त हो गई है । * बलाई-बागरी भी मालव को मूलनिवासी जातियाँ हैं । 
क्योंकि प्रन्य जातियों के सम्बन्ध में तो भाट-परम्परा में उनके बाहर से झाने का उल्लेख 
मिलता है। किन्तु उक्त दोनों जातियो के सम्बन्ध में किसी प्रकार के प्रमाण उपलब्ध नहीं 
हैं। खाती और कुलमी पाटीदार मालवा की सम्पन्न एवं परिश्रमी कृषक जातियाँ हैं । 
इन्दौर, मन्दसौर एवं निमाड़ जिले में पाटीदारों की संख्या अधिक है। पाटीदार ग्रुजरात से 
ग्राये हैं। खाती जाति के कृषक पंजाब के खत्रियों से एवं काइमीर से अ्रपना सम्बन्ध जोड़ते 
हैं। नायता ग्रादि राजपूत जातियाँ हैं जो मुसलिम शासन में मुसलमान बन गयी थीं, इस्लाम 
की सामान्य प्रवृत्तियाँ अपनाने के बाद भी इन जातियों ने यहाँ के लोक-जीवन की रुढ़ियों 
को नहीं छोड़ा है। पिजारा, छीपा, रंगरेज, कू जड़ा एवं बनजारा जाति की स्त्रियाँ भ्राज 
भी इजार ( चुस्त पायजामा ) के ऊपर घाघरा ( लहँगा ) पहनती हैं । ग्रामीण क्षेत्र के 
पुरुष हिन्दुओं जेसी पोषाक ही धारण करते हैं। मुलतानी मुसलमानों की दो शाखायें हैं । 
_लोधा एवं बनजारा । लोधा पशु व्यापार एवं कृषि करते हैं। * काछी, कीर, कहार क्रादि 
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( ३७ ) 


जातियाँ बुन्देलखण्ड से आई' है। पशु-पालन से श्रपनी भ्राजीविका चलाने वाली गवली जाति 
बुन्देललण्डी संस्कृतियो को लेकर मालव की संस्कृति में धुलमिल गई है । भोई, पारधी, 
धीमर एवं केवटिया भ्रादि मत्स्य-व्यवसायी जातियाँ भी अपनी श्रादिम संस्कृति के सोन्दर्य 
को सुरक्षित रखे हुए है । इस प्रकार वेदिक, शेव, शाक्‍्त एवं तांत्रिक-परम्पराशों के श्राधार 
पर विकसित, श्रन्ध-विश्वास, जादू-टोने, पूजा-अनुष्ठान, श्राचार-विचार एवं लोक-मान्यताग्रों 
के साथ ही ग्रुजरात, राजस्थान, बुन्देलखण्ड एव' दक्षिण आदि निकटवर्ती क्षेत्रों से आई हुई 
जातियों की परम्परा और संस्कारों का एक विचित्र सहयोग लेकर मालव की लोक-संस्कछृति 
एवं भाषा ने एक नवीन स्वरूप धारण कर लिया है। संस्कृति-लमागम की मनोरम भूमि 
मालवा में प्राचीन काल से लेकर आ्राज तक न जाने कितनी ही जातियाँ एवं परम्पराएं 
श्राकर इतनी घुलमिल गई है कि लोक-जीवन में व्याप्त उनकी व्यक्तिगत विद्ेषताओञो को 
विच्छिन्न कर अलग से देखना श्रध्धम्भव है । व्यक्तिगत श्राचरण व्यवहार एव श्रवृत्तियाँ 
लोक-जीवन के महा-समुद्र में इतनी विलींन हो गई है कि बू दों के रूप में उनके भ्रस्तित्व का 
महत्व ही नही रह जाता । मालव के हरे-भरे विस्तृत मेदानों एव” खेतो' में सोने से गेहूँ 
और मक्का एव' चाँदी सी जुवार की लहलहाती फसलो' ने यहाँ जन-जीवन को एक विशिष्ट 
संस्कृति में ढाल दिया है । सम्पूर्ण भूभाग का सामान्य जीवन संघर्षों से बहुत कम ठकराया 
है। श्रतः शान्ति-प्रियता एव सौजन्य यहाँ के लोक-जीवन का शाश्वत स्वभाव बन गया है भ्ौर 
कृषिकर्म मानवी जीवन का सुन्दर शिल्प एवं लोकगीत उस जीवन की अश्रशिव्यक्ति का 


साकार रूप ! 


माछवी लोक-साहितय की स्थिति 

भारतवर्ष के लोकगीतों में धामिक विचारों की जड़े' इतनी सुदृढ़ एवं गहनतम है 
कि संस्कृति और परम्पराञ्रों की निरन्तर प्रवाहित होने वाली विभिन्न धाराप्रों में भी 
उसका प्रकृत स्वरूप परिवर्तित नहीं होता । इसका प्रत्यक्ष प्रमाण हमें लोक-स्ाहित्य, लोक- 
कथा एवं लॉक-कलाम्रों में प्राप्त होता है । भारत के विचारक, मतीबी एवं साहित्रक़ारों 
ने अपनी रचनाशओ्रों के ह्वारा जन-जीवन की सांस्कृतिक परम्पराश्नों को समभने में जहां 
व्यक्तिगत भावना और बुद्धि-वे भव का श्राश्रय ग्रहण किया है वहां युग-विशेष का प्रभाव 
स्पष्ट हो जाता है। किन्तु लोक-साहित्य की परम्पराएं जन-जीवन में श्रबुद्धिवाद के 
धरातल पर इस तरह व्याप्त हो गई हैं कि उनको सामान्यतः प्रथक करना कठिन हो जाता 
है । इस क्षेत्र में श्राकर ग्राम और तगर के जन-मानस में एकाकार हो जाता है। लोक- 
साहित्य में ग्राम एव नगर की धर्म-भावताएं एवं परम्पराए समरस होकर एक साथ 
गुथो चली भरा रही हैं। युग की हलचल एवं राजनेतिक उत्क्रान्तियों का मानो उन पर 
कोई असर ही नहीं पड़ता । पुस्तक-बद्ध स्राहित्य में विकार उत्पन्न हो सकता है, वाद्य 
प्रभाव का कालुष्य भी भ्रा सकता है किन्तु लोक-कण्ठों द्वारा श्रबाध गति से प्रवाहित होने 
वाला साहित्य हमारे देश की संस्कृति एव श्राचार-परम्पराओं को भृत ग्रौर भविष्य की 
श्र खलाओों में वांध कर वर्तमान का जीवित सत्य बना देता है । 


सम्पूर्ण भारत में व्याप्त लोक-चेतना के स्पन्दन का मालव में भी वही स्वरूप मिलेगा 
जो देश के विभिन्न भुभागों में हष्ठिगत होता है। वस्तुतः संस्कार, विचार एवं सामाजिक- 


( रेप ) 


धारमिक भाव-भूमि पर श्राधारित लोक-जीवन की परम्परा और मान्यताओञों को लेकर मालव 
का लोक-साहित्य भ्रपनी स्वतंत्र सत्ता नहीं रखता। धामिक ब्रत, त्यौहार एव" भ्रनुष्ठानों से 
सम्बन्धित लोक-कथाएं, जन्म-विवाह आदि संस्कारों के लोकिक श्राचार, पअ्रन्ध-विश्वास एवं 
सामाजिक रूढियां, नारी-मानस की स्नेह-द्रोह से श्रापूर्ण कुण्ठाए', श्रतृप्त वासनाए', श्रादि 
भारतीय प्रदेशों के लोक-साहित्य में समान झूप से उद्भावित हुई हैं। किन्तु जलवायु, 
प्राकृतिक स्थिति, जातिगत परम्पराग्रों तथा श्रन्य स्थानागत विशेषताभों के कारण प्रत्येक 
प्रदेश-विशेष के लोक-साहित्य के बाह्य स्वरूप में यद्किचिद अ्रन्तर अवश्य ही दिखाई पड़ता 
है । मालव का लोक-साहित्य भारतीय संस्कृति का एक संर्लिष्ट अभ्रंग बनकर श्रपनी 
प्रदेशनत विशेषताश्रों से श्रावे ष्टित है। मालव की शस्य- श्यमला भूमि ने श्रनेक कवियों की 
प्रतिभा को जागृत कर काव्य-सजन की प्रेरणा दी | तब यहाँ का जन-सामान्य अपने भावों 
के उफान को भ्रभिव्यक्त न करें, यह कंसे सम्भव हो सकता है! भारत का हृदय-स्थल 
मालव अपनी भौगोलिक स्थिति के कारण सदा ही विभिन्न संस्कृति एवं जातियों का संगम- 
स्थल रहा हैं । भ्रतः यहां के लोकगीतों में, लोककथाग्नों में, लोकिक रीति-नीति भ्रौर संस्कारों 
में रोचक विविधता एवं विलक्षणता के दर्शन होगे। प्राचीन काल में यहां वेदिक, शेव, 
शाक्त एवं श्रादिवासी प्रेरणाओ्रो का समन्वय रहा है श्रतः लोक-कथाग्रीं में, गीतों में भी 
देवी-देवताशो के सन्बन्ध में अनेक मान्यताप्रों का निर्धारण हुआ है। रतजगा के समय 
स्त्रियों द्वारा गाये जाने वाले गीत प्रमाण में प्रस्तुत किये जा सकते हैं । चौंसठ जोगनी, 
भूखीमाता, लालबाई, फूलबाई, बिजासन एवं विक्रम नृपति की कुल-देवी हरसिद्धि के 
सम्बन्ध में अनेक लोक-कथाएं एव' गीत प्रचलित हैं जिनका प्लंकलन होना शेष है । मालवा 
का कथा-साहित्य श्रन्य जनपदो की मौखिक-कथाग्रों' की तरह श्रपना श्रलग ही अस्तित्व 
रखता है। धार्मिक ब्रत श्ौर त्यौहारो' से स्रम्बन्धित कथाप्रो के साथ ही मन-रंजन के 
लिये कल्पित की गई कथाओ्रो' का यहाँ भी श्रनन्त भण्डार है। शभ्राबालबुद्ध नर-नारी कथाएं 
कह कर कल्पनाओरो' के मनोरम प्रदेश में विचरण करने के स्लाथ ही सिद्धान्तों का प्रचार, 
उपद्रेश एवं कौतुहलगत भावनाम्रों की सदा से ही वार्ताए' कहते प्लोर सुनते है । बालक 
प्रपनी बुद्धा दादियो' के मुख से कथाश्रो' को सुन कर झादचर्यसय भावनाप्रो' को लेकर 
मीढठो नींद स्ोता है । प्रत्येक बालक का मनोरंजन करने वाली एक कहानी का उदाहरण 


ही पर्याप्त होगा । 


एक थो राजो, खातो थो खाजो, खाजा को पड्यो बूर, 
बूर लई गई कीड़ी (चींटी ) कीड़ी ने बनायो बिमलो, 
बिमलो लई गयो कुमार, कुमार ने बनाई मठकी ! 


बाल सुलभ कल्पताशो को उभारने के प्लाथ ही इस प्रकार की कहानियां मानव 
प्तमाज का संस्कार भी करती हैं। उक्त कहानी में कल्पना की प्रसम्बद्धता के स्थूल रूप 
को तो देखा जा सकता है कि राजा और खाजा को तुक मिलाने के शभ्रतिरिक्त चींटी के 
बिमले से कुम्हार द्वारा मठकियां बनाना केसे संभव हो सकता है। परन्तु कथाकार की 
सनोभूमि को समभने पर ही उसके ग्रांभीर्य का परिचय हो सकता है । यह संसार ऐसा है 


( रे६ ) 


कि यहां पर प्रत्येक वस्तु का अन्योन्याश्रिति संबंध है, परस्पर प्रवलम्बन से ही विश्व का 
कार्य निरन्तर प्रवाहित होता रहता है, ऐसी कथाप्रों के द्वारा जटिल भाव भी मानव मस्तिष्क 
पर सरलता के साथ भ्रद्धित किये जा सकते हैं, विश्व के प्राचीन विचारको ने कहानी के 
माध्यम द्वारा देशानुकूल संस्कार एवं प्रभाव डालने की चेष्टा की है, पदञ्मतन्त्र एवं हितोपदेश 
की मूल भावना एवं उदृश्य का धूमिल एवं. प्रछ्न्न भ्राभास हमें इस प्रकार की लोक- 
कहानियों में प्राप्त हो सकेगा, जहां बालक को मनोरञ्ञन के साथ शिक्षित किया जाता है, 
स्त्रियों के श्रत और त्यौहारों से संबंधित कथा-वार्ता और कहानियों के प्रम्बन्ध में विचार 
करना यहां श्रावश्यक है, क्‍योंकि भारतीय कथा-परम्पराओं में उनका श्लग से अ्रस्तित्व 


नहीं है । 


बालकों की कहानियों की तरह युवा और बृद्धों के साथ ही किशोरों को आकर्षरा 
डोर में बांधने वाली 'सोना*रूपा! की कथा मालवी लोक-साहित्य की श्रपनी देन है । इस 
सुदोर्ध कथन को सुनने के लिये उत्सुक झाबाल, बुद्ध नीद की खुमारी को पीकर रात्रि के 
तृतीय पहर तक समाप्त कर देते हैं। यहाँ जन-मानस की स्पृति-क्षमता पर वास्तव में प्राश्चर्य 
होने लगता है कि विभिन्‍न घटनाश्रों के जाल में उलमी हुई इन लम्बी कथाओ्रों को मौखिक 
रूप से केसे जीवित रखा | निहालदे की गद्य-पद्य मयी कथा के संबंध में सात सौ परवातों 
( प्रेमे पत्रों ) का उल्लेख श्राता है। निहालदे श्रपने प्रियतम को सात सौ प्रेम-पन्न भेजती है । 
प्रत्येक प्रेम-पत्र में रोचक घटनाश्रों का समावेश होता है । निहालदे की पूरी कथा को सुनाने 
वाला भ्राज तक प्राप्त नहीं हो सका। बड़तगर के श्री अ्रनूप ने निहालदे की कथा के कुछ श्रंश 
लिपिबद्ध प्रवश्य किये हैं | इसी तरह श्य गारिक गीत-कथाश्रों में 'सोरठ' एवं 'चम्पादे' उल्ले- 
खनीय हैं । इन गीत-कथाओ्रों पर सोरठी और ग्रुजराती लोक-साहित्य का प्रतिबिम्ब द्रष्टिगत 
होता है | मध्य-युग में मालवा में म्रुजरात, राजस्थान एवं बुन्देलखण्ड से जो ग्रनेक जातियाँ 
श्राकर यहाँ बस गई! उनकी परम्पराएँ एवं गीत भी मालव की मिट्टी में तवीन रूप से प्रकट 
हुए । भ्राश्विन मास की नवरात्रि में प्रम्बादेवी के पूजन का समारोह गर्वा के नृत्य श्रौर गीतों 
के साथ पूर्ण होता है। पुरुषों ने भी गुजरात की गरबा भ्रथा को शरदकालीन धामिक उत्सव 
के रूप में अपनाया है । मालवी स्त्रियों का गरबा-उत्सव विजयादशमी के एक दिन पूर्व समात्त 
होता है और पुरुषो' के गरबा प्राश्विन शुक्ला एकादशी से प्रारम्भ होकर शरद पूर्णिमा की 
रात्रि के समाप्त होने पर प्रभात में विसर्जित होते हैं गर्बा गीतो' में गुजराती भाषा का प्रभाव 
स्पष्ट लक्षित होता है । ग्ुजरात के गरबा गीतों की तरह राजस्थानी परम्पराश्रों से प्रेरित 
तैज्या घोल्या, नागजी-दूधजी” एवं चन्नन कुवर' श्रादि गीत-कथाए' एक तरह से महाकाव्य 
का स्वप्न लिये हुए हैं । सर्पों के प्रति पुजा-भाव के साथ ही अ्रनेक वीर-गाधथाओ का इतिहास 
इनमें छिपा हुआ है । ऋृषि-सम्यता एवं भूमि की महत्ता को प्रकट करने वाला गोचारण का 
लोक महाकाव्य हीड़' है, यह बगड़ावत गृजरो की परम्परा से संबंधित है । धामिक 
भावनाएँ एवं एकादक्षी ब्रत के महात्मा की लोक-गाथा, 'ग्यारस” ग्रामीण -जनो' का अपना 
पुराण है । जनता की यह गीत-कथा दार्शनिक महत्व रखती हैं। किप्ती भी जदिल तत्व को 
कथा-भाव में सुलका कर रख देना हमारे भारतीय पुराण एवं उपनिषद्‌ साहित्य की विशेषता 
रही है । जनता की ये गाथाएं' प्रायः उपदेश के लिये ही होती हैं। यहां पतन या जीवन के 


( ४० ) 


निकृष्टतम स्तर का किचित आभास भी नही मिल पाता । मानव जीवन की पूर्राता, सुख 
और आनन्द प्राप्ति का आदर्श इन गीत-कथाप्नरों में अवाह्य रूप से प्रतिपादित हुआ है । 
मालव में प्रचलित लोक-नाव्य मांच की कथाएं भी जन-रुचि, परम्परा, विश्वास श्रौर श्रपनी 


धारणाशं को प्रकट करने की क्षमता रखती हैं । 


स्त्रियों की मौखिक-परम्परा में प्रचलित कथा, वार्ता एवं गीत-कथाग्रों की तरह 
लोक-गीतों का अ्ननस्त वैभव भी ब्राकर्षण की वस्तु है । सम्भव है कि श्रनेक गीत एवं कथाएं 
लिपिबद्ध नही होने के कारण विस्मृुत होकर काल की क्र क्रोड़ में अपना अस्तित्व खो बेठी 
हो, भजन एवं त्यौहारों के श्रवसर पर गाये जाने वाले गीतों के प्रचलन की गति से हम उक्त 
प्रनुमान को सत्य होता हुमा पाते हैं । श्राज ही से पच्चीस वर्ष पूर्व स्त्रियों और पुरुषों में गेयता 
की जो स्वतः प्रेरित प्रवृत्ति थी उसमें शोथिल्य श्रागया है। श्री मोतीलाल मेनारिया ने मालव 
में प्रचलित चन्द्रसखी एवं नटनागर के भजन। का उल्लेख किया है।”" चन्द्रसखी के नाम से 
प्रचलित लगभग पचास गीतों का संग्रह करने में मुझे सफलता मिल गई है। किन्तु नटनागर 
का एक भी गीत किसी व्यक्ति के मुख से सुनने को नहीं मिला । वेराग्य-भावना से युक्त भर- 
थरी एवं गोपीचन्द की कथाश्रों से संबंधित जोगड़े के गीत अ्रवश्य प्रचलित हैं । भक्तिपूर्ण 
गीतो में रामदेव जी एवं पनन्‍्थीड़ा के गीत विशेष उल्लेखनीय हैं। मालव के जन-मानस ने 
कबीर श्रौर तुलसी का भी मालवीकरण कर दिया है । कबीर एवं तुलसी के नाम की छाप 
देकर मावली महिलाग्रों ने स्वयं की प्रतिभा श्रौर भक्तिपूर्णा हृदय को लोकगीतों में उतारा 
है। स्त्री-पुरुषों के द्वारा कहे गये मालवी दोहे भी जन-हृदय को समभने-परखने के लिये पर्याप्त 


सामग्री प्रस्तुत करते हैं । 


काव्य-प्रतियोगिता जेसी प्रवृत्ति को प्रकट करने वाली तुर्रा-किलजद्भी' की परम्परा 
प्राज से श्रद्ध -शताब्दी पूर्व मालवा एवं निमाड़ में व्यापक रूप से विद्यमान थी। उत्तरी 
मालव केक्षेत्र में मन्दर्तौर, नीमच एवं मनासा आदि स्थानों पर तुर्रा-किलंगी पिछली शताब्दि 
तक पुरुषों के मनोरज्ञन का प्रमुख साधन था । किन्तु इस परम्परा का श्रब लोप होता जा 
रहा है। इसका स्थान नगरों में प्रचलित राम-दज़ुल लेता जा रहा है। रामदद्भगल में लोक- 
साहित्य की प्रकृत भावना का भ्रभाव है ओर खड़ी बोली में रचना होने के कारण उसको 
मालवी लोकगीतों की कोटि में रखकर उम्च पर विचार नहीं किया जा स्रकता, वेसे रामदज्भल 
पद्धति का आ्राविर्भाव सतव्‌ १९४४ के बाद की वस्तु है श्रोर उसका प्रभाव भी दो-चार नगरों 
को छोड़कर प्रन्यत्न दिखाई नहीं पड़ता । 


मालवी में गीतों की श्रकृत्रिम छट्टा के साथ ही श्रशिक्षित ग्रामीण समाज भ्रपनी 
परम्परा के कारण ज्ञान भौर बुद्धि के कौतृहल वेभव को झ्राज तक सुरक्षित रखता चला भा 
रहा है। इसका प्रमाण मनोरजञ्ञन की छोटी-मोटी कहानी और चुटकलों के भ्रतिरिक्त मालवी 
की पहेलियों में मिलेगा । नगर के नागर नागरिकों में प्रायः विवाह श्रादि अवसरों पर बुद्धि 
और प्तामान्य-ज्ञान की परीक्षा के लिये पहेलियां बुझाने को कहा जाता है। मालवी में गेय 


१ राजस्थानी भाषा और साहित्य; पृष्ठ १३। 


( ४१ ) 


पहेलियों को पारसी' कहते हैं ।" गेयता की दृष्टि से इनका स्थान लोकगीतों की कोटि में 
ग्राता है किन्तु ग्रामों में बसने वाली जनता के मुख पर जीवन की अभनुभूतियों से प्राप्लावित 
प्रनेक श्रगेय पहेलियां भी नाचा करतो हैं यहाँ तक कि छोटे बालक भी बुद्धि की परख के इस 
खेल में पीछे नहीं हटते । ये पहेलियां सामान्य जीवन को प्रमुख घटनाओ्रों श्र वस्तुओं से सम्ब- 
न्धित रहती हैं। इनमें बुद्धि-परीक्षा के साथ-साथ ही मनोरञ्जन के तत्व भी रहते है। कौतूहल- 
मयी बातें, आश्चर्यजनक और अनहोनी कल्पनातीत सु को देखकर परिष्कृत एवं व्यापक 
बुद्धिवाले सभ्यजनों को भी ग्रामीणों के मस्तिष्क की कसरत को समभकने में उलझना पड़ता 
है । यही उलभन पारसी, गेत-पहेली एवं केणी अ्रथवा बारताँ ( भ्रगेय पहेली ) की विशेषता 
है ।* भालवी के गद्यात्मक मौखिक लोक-साहित्य को श्रगीत साहित्य की संज्ञा दी गई है ॥ 
अवकाश के समय अथवा शीतकाल की रात्रि में वस्त्राभावों को पूति के लिये श्रलाव के चारों 
श्रोर बालक युवा एवं वृद्धों का समुदाय एकत्रित हो जाता है भौर उनका यह सामाजिक 
नेकव्य सद्भीत-साहित्य की मौखिक-परम्परा को जीवित रखता है। पुरुषों में प्रचलित कथाएँ, 
लोकोक्तियां, पहेलियाँ, चुटकुले एवं गपशप ऐसे समय ही मनोरञ्ञन के प्रधान श्रड्ग होते 
हैं।! इनमें लोकोक्तियो का बड़ा महत्व है। प्राचार्य वासुदेवशरण अश्रग्रवाल ने लोकोक्तियों 
को मानवो ज्ञान के चोखे और चुभते हुए सूत्र कहा है ।* मालवी लोकोक्तियाँ भी ज्ञान और 
रस का अनन्त भंडार हैं। युग-युग से संचित जीवन की विविध अनुभूतियां सूत्र रूप में लोको- 
क्तियों में श्राकर बँध गई हैं । इतिहास की कुछ ज्वलन्त घटनाएँ भी लोकोक्तियों में ग्राकर 
इतनी प्रच्छन्त हो चुकी हैं कि उनका प्रकृत ज्ञान भी धूमिल होगया है। व्यक्ति की महानता' 
को तुलनात्मक दृष्टि से परखने के लिये 'काँ (कहां) राजा भोज ने कां गांगली तेलन” लोकोक्ति 
है। तेलंगाना का ग्रधिपति तेलप एवं त्रिपुरी का राजा गाँगेपदेव करों जन हृष्टि में श्राकर 
एक हो गये और गांगली तेलत का स्वरूप धारण कर लिया । घानी से तेल निकालने वाली 
एक अ्रकिचन तेलन जिस प्रकार एक राजा के महान व्यक्तित्व की समता में प्रस्तुत नहीं की 
जा सकती, उसी प्रकार राजा भोज की वीरता श्रौर उदारता के सम्मुख प्रपंचो एगं कायर 
तेलपराज नहीं ठहर सकता । इतिहास की धुधली स्मृति जन-मानस पर अवश्य विद्यमान है। 
यद्ञपि भोज की लड़ाई तेलप से नहीं हुई थी । राजा भोज के पितृब्य मुझ एवं तेलप के मध्य 
युद्ध अवश्य हुआ था । तेलप का समकालीन त्रिपुरी का राजा कलचुरी नरेश गांगेयदेव मुझ 
और भोज का समकालीन था जिसे मुस्लिम इतिहासकारों ने गंग नाम से पुकारा है। * 
जनता के मस्तिष्क में इतिहास के दो प्रसिद्ध व्यक्ति गंग भर तेलप एक हो गये। गद्भ का 
विक्ृत स्वरूप गांगली होगया और तैलप तेलन बनकर गांगली का जाति सूचक विशेषण बन 


१. पारसी पर विवाह के गीतों में विस्तार के साथ विचार किया गया है 4 
मालवी पहेलियों के लिये देखें मेरा लेख विक्रम मासिक भसाद्रपर २००७, 
पृ० २ व वेशाख २००९ । 

३. सालवी शोर उसका सांहित्य.......पृष्ठ ७० | 


५. भर. ।)प्रग989४706 जरां४#07ए ए॑ ब०/एल्शा परणकांक, रण, पा 
(9. 0. 509) 79.9. 774. 
ब. प्रवन्ध चिन्तामरि......मेसतुज्भाचार्य, पृष्ठ ३३।३६। 
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गया । इस तरह एक लोकोक्ति में युग-युग के इतिहास का कद्ठ सत्य अभिव्यक्त हुआ है । 
मालव की भूमि सदा ही इतर व्यक्तियों के द्वारा आक्रान्त रही है श्र यहाँ के निवासी स्वय॑ 
की भूमि के गैभव का उपभोग नहीं कर सके । युगो की संचित भनुभूति 'मालवा की धरती 
को कई, या रांड तो परभोगी हैं' कहावत में प्रकट होती है। वास्तव में परमारों के शासन 
के पश्चात महामालव की जनता को पराजित रहना पड़ा । मध्ययुग के विभाषो विधर्मो पठान 
एवं म्ुगलों के शासत में मालव की जनता का सांस्कृतिक एवं भौतिक जीवन बड़ा ही 
त्रस्त-प्रस्त रहा । इसके पश्चात्‌ मराठों के शासन में भी यहाँ की सामान्य जनता उपेक्षित ही 
रही | भाषा, संस्कृति एवं साहित्य के उन्नयन की दृष्टि से मराठा शासन का वर्तमान युग 
भी प्रन्धकार पूर्णा ही रहा । मध्य-भारत के निर्माण के पूर्ण ग्वालियर, इन्दौर आदि मराठा 
राज्यों में मालवी लोगों को शासन में कितना स्थान मिल सका था ? इतिहास की इस क्र 
स्थिति को विग्रत युग एवं श्राज की पीढ़ी भूल नहीं सकी है। किन्तु यह कठोर सत्य लोक- 
साहित्य में झ्रांशिक रूप से ही सही, प्रकट हुआ है । लोकगीतों की नारी ने मराझा शासन की 
प्ररक्षित स्थिति के प्रात अस्नन्तोष व्यक्ते करते हुए अभिज्ञाप ही दिया है'"**'*' वर जइय्यो 
मरेठा राज, बुन्देली बेन्दी ले गयो।' मालवा और बुन्देलखण्ड के सीमातर्ती प्रदेश में 
बुन्देली डाजुश्रों द्वारा तस्त नारो ने जहां भ्रत्याचारों प्रति रोष प्रकट किया है वहाँ भ्रहिल्याबाई 
होल्कर के उदार एवं धर्ममय चरित्र को मालवी जनता ने श्रद्धा की द्रष्टि से भी देखा है । 
लोकगीतो में महारानी अहिल्याबाई को अवतार माना गया है ।* पहिले दो सो छः वर्षों के 
इतिहास में श्रहिल्याबाई क भतिरिक्त केवल एक श्रौर राजपूत वीर के नाम को लोकगीतों 
का मानस गृहरा कर सका है । मालव के नरपसिहगढ़ राज्य का राजपूत्र चेनसिंह प्रग्नजों से 
युद्ग करता हुआ सिहोर ( भोपाल राज्य ) की छावनी में वीर गति को प्राप्त हुआ था। 
उसकी अ्रलौकिक वीरता के संबंध में भी एक दो लोकगीत सुनने को मिले हैं । 


मालव प्रदेश का लोक-साहित्य भ्रपनी प्रदेशगनत नेसगिक सुषमा श्रौर गैभव की 
तरह ही समृद्ध एवं मनोहारी है | गीत एवं अगीत, प्रबन्ध एगं मुक्तक और गयय एवं पद्म 
की विभिन्न शेलियों में मालवी लोक-साहित्य की प्रच्चुर सामग्री मौखिकरूप से आज भी 
सुरक्षित है। किन्तु उचित संकलन के प्रभाव में इनका सांगोपांग मृल्य श्रद्धित करना सहज 
संभाव्य नहीं है । बदलते युगों की तीब्रतम गति में इनक्रा स्वरूप यथावत्‌ ही रहेगा यह 
अनुमान कल्पना से परे की वस्तु है। श्राज आवश्यकता इस बात की है कि किसी व्यक्ति 
विशेष के प्रयास को इति न मानकर व्यापक रूप से शासकीय अथवा श्रशासकीय संस्थाओं के 
द्वारा सम्पूर्ण साधनों के साथ मालवा के विस्तृत एवं विच्छिन्तन लोक-साहित्य के सड्भुलन का 
कार्य प्रारम्भ होना चाहिये। 
१. ग्राम भाटनी (भेलसा) से प्राप्त एक गीत की प्रथम पंत्ति । 
२. रेललया झ्ौतार जिनका पुन्नगई पार, हाथों करे दान मुलक-सुलक में नास । 
'बुद्ी परकासना धरम खम्ब जांच का, देवल झो बन्ध घाट तीरथ पे लगे थाद । 
सुरवीर हंसत रास धनगर था जातरा, चढता घोड़े प्रस्वार पड़ती पिडार । 
उनके सारने से डरते सारी विल्लात का.... 
“ग्राम लेकोड़ा (उज्जेन) से प्राप्त | पृष्ठ २४१२०। 


( ४३ ) 
लालवी लोक-साहिंत्य का संकलन-का्य 


हिन्दी की जनपदीय भाषाओं में लोकगीतो' के संकलन का व्यवस्थित इतिहास 
पूं० रामनरेश प्रिपाठो की प्रथक साधना एवं प्रयास से प्रारम्भ होता है । इसके पहिले स््र्गीय 
सनन्‍नन द्विवेदी ने सत्‌ १९१३ में सरवरिया नामक एक पुस्तक प्रकाशित की थीं जिसमें गोरख- 
पुर एवं बस्ती जिले की भाषा के गीत एवं छोटी कहानियां प्रँग्र जी-अर्थ सहित दी गई थीं । 
सन्‌ १६२४ में श्रीयुत प्तन्तराम ने भी सरस्वतो में पंजाब के कुछ गीत हिन्दी श्रथं सहित प्रका- 
शित कराये । तभी से श्री त्रिपाठी जी लोकगीतों की खोज में संलग्न हुए । सन्‌ १६२८ 
तक उन्होंने उत्तर-प्रदेश, पंजाब, काश्मीर, राजस्थान एवं गुजरात तथा कठियावाड़ प्रादि 
प्रदेशों में यात्रा कर दस-बारह हजार गीत एकत्रित कर लिए। इस गीत-यात्रा में उन्होंने 
पेंदल एवं रेल से लगभग नौनदस हजार मील का सफर किया।* इसके पश्चात्‌ भी 
पण्डित जी का कार्य वड़े उत्साह के साथ चलता रहा । किन्तु दुर्भाग्यवश मालव प्रदेश में 
उनका शुभागमन नहीं हुभ्रा । श्रन्यथा यहाँ के लोक-गीतें की श्रमूल्य सम्पत्ति का प्रमाण भी 
उसी स्तरमय सिद्ध हो जाता। गीत संग्रह के कार्य में जिन महिलाशों और सज्जनों ने त्रिपाठीजी 
को किसी प्रकार की सहायता प्रदान की थी उनकी सूची में इन्दौर के दो व्यक्तियों के नामों 
का उल्लेख हुप्ना है । महिलाश्रो' में श्रीमती राजकु वर बाई है; एवं पुरुषों में पं० जगन्नाथराव 
टुल्लू । परन्तु इसमें सहायता किस प्रकार की दी गई इसका कोई उल्लेख नही है । 
संभवतः दो-चार गीत लिखकर भेज दिये गये होगे । इस प्रकार त्रिपाठी जी के गीत-संग्रह 
में मालव से प्रच्च॒र मात्रा में गीतों का समावेश नहीं हो सका किन्तु मालवी लोक-साहित्य के 
संकलन कार्य में उनकी प्रेरणा प्रनुकरण के रूप में श्रवश्य प्रकट हुई और सत्‌ १६३२ एवं ३८ 
के बीच में भूतपूर्व इन्दौर राज्य के शिक्षा एवं रेवेन्यू विभाग द्वारा मध्य-भारत हिन्दी-साहित्य 
समिति के तत्वावधान में लोक-गीतों के संकलच का कार्य प्रारम्भ किया गया। गांवों की 
प्राथमिक शालाओ्ों के शिक्षक एवं पटवारियों से लोक-गीत लिखवा कर मेँगवाये गये । इन्दौर 
राज्य द्वारा संकलित इस गीत-संग्रह की चर्चा प्रायः पुराने लोगों से सुना करते थे किन्तु उसका 
पता नहीं लग रहा था कि भ्रचानक ही दिनांक १५ जून १६५४ को मध्य-भारत हिन्दी- 
साहित्य-समिति के कार्यालय में गीतो की वही फाइल देखने के लिये प्राप्त होगई । पंकलित 
गीतों का सम्पादन होल्कर कॉलेज के हिन्दी विभाग के भृतपूर्ण भ्रध्यक्ष प्रो- कमला शंकर जी 
मित्र ने किया है । मालवी भाषा एवं लोक-साहित्य के महत्व पर एक विस्तृत भूमिका भी 
लिखी गई । संकलित गीतों में भीली, निमाड़ी एवं मालवी के कुछ गीतों का समावेश है । 
ये गीत केवल होल्कर राज्य के ग्रामों से ही एकत्रित किये गये थे, भ्रतः सम्पूर्ण मालवी गीतों 
के प्रतिनिधित्व की क्षमता का नहीं होना आ्राइचयं की बात नहीं । आश्चर्य तो उस समय 
होता है जब परकारी कागजों के श्रम्बार में लोक-गीतों की यह प्रमूल्य निधि भी उस युग 
की घूल खाकर लगभग-सौलह वर्षों के पश्चात्‌ प्रकट हुईं। यदि यथा समय ही मालवो से 


१. कविता कौमुदी ; भाग ५ भूमिका, पृष्ट २४२५! 
२, देखें वही, पृष्ठ ४३ । 
३. देखें वहीं । पृष्ठ ७१, सहायकों की नामावली; सुच्री क्रमांक ७ एवं ६५। 
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सम्बन्धित यह गीत-संग्रह प्रकाशित होजाता तो लोक-गीतों के श्रन्य श्रध्ययनकर्ताश्रों के लिये 
यह एक बड़े महत्व का संग्रह होता । फिर भी इस प्रयास का मालवी लोक-साहित्य के क्षेत्र में 
ऐतिहासिक महत्व अस्वीकार नही किया जा सकता । इस श्रप्रकाशित गीत संग्रह के श्रप्राप्यं 
होने की स्थिति में श्री भास्कर रामचन्द्र भालेराव जी को मालवी लोक-गीतो का प्रथम 
संकलन-कर्ता मानते थे किन्तु लिखित प्रमाण प्राप्त होने पर श्रब प्रारम्भिक प्रयास का क्षेत्र 
भूतपूव होल्कर राज्य एव" मध्य-भारत हिन्दी साहित्य समिति को ही दिया जायगा; जिसने 
सन्‌ १९३२ में ही इस दिशा मे सुब्यवस्थित कार्य प्रारम्भ कर दिया था। लोक-साहित्य, 
विशेष कर भालवी लोकगीतों के संकलन-कार्य को दो कालों में विभाजित कर सकते हैं :--- 

१-सन्‌ १६३२ से सन्‌ १९४४ तक 

२--सन्‌ १६४४ से सन्‌ १६५४ तक 


सन्‌ १६३२ एवं ४४ के एक युग के समय को प्रारम्मिक प्रयास का काल ही कह 
सकते हैं, क्योंकि संकलन का कार्प पूर्ण रूप से प्रदेशव्यापी न होकर व्यक्ति-विशेष एवं क्षेत्र- 
विशेष तक ही सीमित रहा । श्री जी० श्रार० प्रधान ने मालवी के कुछ गीतों को लेकर 
गैज्ञानिक दृष्टि से विचार प्रवश्य किया किन्तु भ्रधिकांश व्यक्तियों ने स्फुट गीतों को लेकर 
कुछ लेख ही लिखे हैं; जिसमें भावुकता एवं रसात्मक प्रवृत्ति ही श्रधिक पाई जाती है । निम्न- 
लिखित लेख-सामग्री में लोक-साहित्य के संकलन का प्राभास मात्र प्रकट हो जाता है+--- 


१. श्री रामाज्ञा द्विवेदी 'समीर'--मालवी के भेद और उनकी विशेषताएं 
हिन्दुस्तानी एकेडेमी में प्रकाशित, जनवरी 
१६३३ ॥ 
२. होल्कर राज्य-द्वारा संकलित गीत-- 
१, मालवी 
२, निमाड़ी | 
३, भीली । सन्‌ १६३२-३८ के मध्य ॥ 
३, श्री जी० आर० प्रधान--संकलन का क्षेत्र धार राज्य ऊँणरट 80728 
६07 (9 ज़& [776 र०फापओं ०0 606 
4209870777276 0 5000027, 30०7्रोछप 
०! शा, 75 में प्रकाशित लेख] 
४. श्री प्रभागचन्द शर्मा--मालवी लोकगीतों में नारी, 
हंस! मासिक में प्रकाशित १६४० ॥ 
४. श्री रामनिवास शर्मा--'गर्व' की एक श्रपूर्व' साहित्यिक वस्तुर, 
वीणा इन्दौर; सितम्बर १६४१ । 
६. श्री विश्वनाथ पौराणिक--मालवा के ग्राम गीत, 
वीणा” इन्दौर; मई १९४१ । 
७, श्री गोपीबल्लभ उपाध्याय--एक लेख....साधना....१६४३ । 
८, श्री चद्ग सिह फाला-मालवा के ग्रामगीत,वीणा (इन्दौर) दिसम्बर १६४४। 
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सन्‌ १६४४ के पूर्ग जिन व्मक्तियो ने मालवा के कुछ गीतों को लेकर लेख लिखें 
हैं उनमें साहित्यिक प्रवृत्ति ही अ्रधिक है । पं० रामनिवास श्वर्मा ने तो लोक गीतो से संबंधित 
एक दोहे की व्याख्या एवं काव्य-सौन्दर्य पर लगभग छः सात पृष्ठ का लेख लिख डाला था | 
ग्राम के साहित्य की श्रोर लोगो का ध्यान अवश्य गया था किन्तु किसी भी व्यक्ति में संकलन 
की प्रवृत्ति सजग नही हो पाई। इने-गिने दो-चार-लेखकों में श्री चन्द्रसिह काला ने श्रवश्य इस 
दिशा में कुछ प्रयास किया । मालवा के कृषक-जीवन एवं लोकगीतों के संबंध में उनके तोन- 
चार लेख वीणा में प्रकाशित हुए । इन लेखों में कालाजी ने विभिन्न अवसरों पर गाये जाने 
वाले लगभग ४० गीतों के सुन्दर उद्धरण दिये है।? भालाजी के अतिरिक्त सन्‌ १६४४ तक 
श्री श्याम परमार ने भी लोक-गीतो के विषय में लिखना प्रारंभ कर दिया था। ग्वालियर से 
प्रकाशित जयाजी प्रताप (साप्ताहिक) में श्री बद्रीप्रसाद परमार के ( श्री श्यामपरमार का 
प्रकृत एवं घरू नाम ) नाम से मालवा के ग्रामगीत शीर्षक लेख प्रकाशित हुआ था ? उसमें 
लोकगीतों के संकलन की स्थिति पर प्रकाश पड़ता है, “मालवा के ग्रामगीत लिखित नहीं 
है। स्त्रियो श्रौर पुरुषो ने इस पर कभी सोचा भी नहीं कि उनके गीत लिखे जाबें........ 
मालवा के गीतों का संग्रह करना कठिन जरूर है क्योकि स्त्रियों की संकोच-वृत्ति गीतों को 
लिपिबद्ध करने में प्रवश्य बाधक होती है । इस काम को शिक्षित स्त्रियाँ जितनी सरलता से 
कर श्षकती हैं पुरुष नही........ प्रतः मालवी गीत जो कि कोमल भावनाओ्रों से श्ोत-प्रोत, कर्णो- 
प्रिय सुमधुर है, संग्रह किये जावे । उनका संग्रह होने पर साहित्य की नवीनता बढ़ जावेगी 
तथा उनका संग्रह जन-साहित्य का विशेष प्रतीक होगा । इन भीतों को एकत्रित करना प्रत्येक 
मालवी से परिचित स्त्री-पुरुषों को अपना कतंव्य समझना चाहिए” ।* 


वास्तव में गीत अ्रथवा श्रन्य प्रकार के लोक-साहित्य को हेय एवं उपेक्षा की दृष्टि 
से देखा जाता था । 'बइराँ का गीत लिखने को भ्रच्छो धन्धो पकच्यो” श्रादि व्य गपूर्ण उक्तियों 
के सुनने में हम लोग तो श्रम्यस्त हो गये है, किन्तु स्त्रियों की संकोचशील प्रवृत्ति के कारण 
कभी-कभी श्रप्र त्याशित बाधाएँ' भी श्राई' एवं लोगों के द्वारा शंका एवं उपहास की दृष्टि से 
भी देखे गये। मालवी लोक-साहित्य के क्षेत्र में श्याम परमार ने अपना कार्य प्रारम्भ 


रखा श्ौर वे व्यवस्थित ढंग से लोक-साहित्य की विविध सामग्री के प्ंकलन में निरन्तर 
ब्यस्त रहे । 


मालवी का लोक-साहित्य श्रत्यन्त ही विशद एवं विभिन्नता को लिये हुए हैं, भर 
शप्राज तक उसका विधि-पूर्गक संग्रह नहीं हो सका है । इस लेखक ने श्याम परमार ग्रादि 
स्राथियों को लेकर प्रतिभा निकेतन नाम की संख्या के तत्वावधान में ग्रामीण क्षेत्रों में जाकर 


"मामानमन्वेधभ११११७५५/भनाााा०भ नी. कैनक-.. सनी 


१. >चच्द्रसिह फाला के तीन लेख ४-- 
१-मालवा के किसानों का सद्भीत प्रेम....वी णा ; भ्रक्दूवर ३६ । 
२-मालवा के किसान, ,.वीराा ; श्रप्रेल १९४४१ । 
३-मालवा के भ्रास गीत....वीणा ; सितम्बर १६४४ । 
२, जयाजी प्रताप,...१४५ प्रप्रेल १६४३ । 
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लोक-साहित्य सम्बन्धी सामग्री प्ंचित करने का प्रयास किया । किन्तु इस प्रयास में हमें 
भ्रांशिक सफलता ही मिली । प्रतिभा निकेतन को ग्राम के श्राथिक एवं सामाजिक जीवन को 
स्थिति के पअध्ययन, पर्य वेक्षण एव' श्रन्य रचनात्मक कार्यों में भी संलग्न रहना पड़ता था। 
झतः लोक-साहित्य के संकलन का उद्देश्य पृष्ठभूमि में श्रा गया । फिर भी जून १६५० में 
लेकोड़ा ग्राम में तीन सप्ताह का शिविर एवं जून १९५१ में बाघ की प्रसिद्ध ग्रुफाशों में चार 
सप्ताह का काय लोक-साहित्य के संकलत-का्य की दृष्टि से महत्वपूर्ण श्रायोजन थे। इसी 
समय से लोक-साहित्य को विभिन्‍न मौदिक-परम्परात्नों को लिपिबद्ध करने का व्यवस्थित क्रम 
निर्धारित हो गया । मेरे निजी संग्रह की निम्नलिखित सामग्री उल्लेखनीय हैं........ 


१, मालवी पहेलियाँ संख्या २०० 
२, मालवी लोकोक्तियाँ संख्या १००० के लगभग 
३, मालवी दोहे ४ रैड४ 


४, मालवी के शब्द 37... 9००० 2.4 
४, स्त्रियों के गीत--- 
(१) संस्कार-सम्बन्धी भ्रे६ 
(२) ऋतु एवं त्योहार-सम्बन्धी ११० 
(३) भक्ति-भावना के गीत १० 
६, पुरुषों के गीत-- 
(१) कथा-गीत [लघु] ५ 
(२) गेय प्रबन्ध-कथाएँ ५ 
(३) भक्ति-भावना के गीत ५५ 
७, बालकों गीत-- ५५ 


८ मालवी, भीली, निमाडी भाषा-सम्बन्धी नोट्स । 


उपरोक्त लोक-साहित्य का संकलन उज्जैन, शाजापुर, इन्दौर, बड़नगर, रतलाम, 
भन्दसोर भ्रादि प्रमुख नगर एवं इनके निकटवर्ती भ्रामीण क्षेत्रों से किया गया है। भीली 
निमाड़ी बुन्देली एवं भदावरी ( भिण्ड ) लोक-साहित्य की संचित सामग्री का विवरण प्रस्तत 
करना यहां प्रप्रासंगिक होगा । उक्त संग्रह में राजौद ग्राम ( बढ़नगर ) से विद्यार्थी केलाश 
त्रिवेदो द्वारा प्र षित साहित्य भी सम्मिलित है।" इसके अतिरिक्त विभिन्न पत्र-पत्रिकाओं 
में प्राप्त लेजां से भी कुछ मालवी लोकग्ीतों का संकलन कर लिया है । उक्त श्रंग्रह के प्रति- 


# महापण्डित राहुल सांकृत्यायन की प्रेरणा से भालवी का शब्दकोश संकलित 
करने को दिशा में यह प्रयास-मात्र था, जो श्रपुरण स्थिति में हो रह गया । 
१, राजोद प्राम से प्राप्त सामग्री,......१-स्त्रियों एवं बालकों के भीत।. २४५ 


२-पहेलियां प्र 
३-मभालवी लोकोक्तियाँ &१ 
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रिक्त श्याम परमार द्वारा संकलित सामग्री हिन्दी एवं श्रेंगरेजी की विभिन्न पत्र-पत्रिकाओं 
में लेखों के रूप में प्रकट हुईं। परमारजी के लगभग पचास लेख श्रब तक प्रकाशित हो चुके हैं। 
वीणा ( इन्दौर ) में जुन १६५० के भ्रड्डू से प्रारम्भ की गई लेखमाला को मध्य-भारत, 
हिन्दी-साहित्य-समिति ने 'मालवी लोकगीत” शोष॑क से प्रकाशित की । इस संग्रह में लगभग 
६५ लोकगीतों का समावेश किया गया है। लोक-साहित्य से सम्बन्धित प्रकाशित लेखों का 
संग्रह मालबवी श्रौर उसका साहित्य एवं भारतीय लोक-साहित्य के नाम से पुस्तकाकार रूप में 
प्रकाशित हो च्लुके हैं। श्याम परमार के पास बालिकाग्रों के सांभी-गीत, जन्म-संब॑धी गीतों 
का भ्रच्छा संग्रह है । श्रन्य गीत-संकलन-कर्ताओं में स्वश्री प्रोमप्रकाश 'प्रनूप” बसन्तीलाल “बस! 
एवं हरीश “निगर्मा आदि के नाम उल्लेखनीय हैं। 'अ्नपजी”' ने बड़नगर के ग्रामीण क्षेत्रों से 
फाग एवं सावन के गीतों का संग्रह कर सुद्दर लेख लिखे हैं। प्रन्य तीन कार्यकर्ताप्रों के संग्रह 
का प्रमाणिक विवरण इस प्रकार है :--- 


१--बंम' 
[१] लोकोक्तियाँ १२०० 
[२] हीड़ 'अपूर्स ' के 
[३] फुटकल गीत ४०७ 


संकलन का क्षेत्र--नेवेरी एवं भंवरासा ग्राम | 
२--हरीश “निगम! 


[१] लोकोक्तियाँ १०६९ 
[२] मुहावरे ४०० 
[३]| पन्‍्थीड़ा के गीत प्र्० 


सं कलन का क्षेत्र--नागदा, सेलाना एवं आलोट 
३--सौ० मनोरमा उपाध्याय 
[ श्री मोहनलाल उपाध्याय “निर्मोही” की धर्मापत्नी ] 


[ १ ] लोकोक्तियाँ ध छ्0ज 
[२] लोककथाएँ ४० 
[३] गीत २१० 


संकलन का क्षेत्र---रामपुरा, भानपुरा, रतलाम । 


लोको क्ति साहित्य के संकलन-कर्त्ताश्रों में उज्जेनव के पं० सुर्यनारायणजी व्यास 
एवं सूरज प्रसाद सेठ का प्रयास भी महत्वपूर्ण रहा। व्यासजी के पास लगभग दो हजार 
मालवी-निवाड़ीं लोकोक्तियों का संग्रह है। मालव के अ्रन्य लेखकों ने भी लोक-साहित्य की 
यदकिचित्‌ सामग्री एकन्रित कर स्थानीय पत्न-पत्रिकाश्ों में कुछ लेख लिखे। इनमें सर्मश्री 
चन्द्रगेखर दुबे, रतनलाल परमार, श्रीकृष्ण गोपाल निगम, कृष्णवल्लम जोशी, शिव- 
नाराण शर्मा एवं शिवकुमार मधुर” श्रादि स्फुट लेखकों के नाम उल्लेखनीम हैं ॥ 


मालवी लोक-साहित्य के संकलन की दिशा में गीत एवं लोकोक्तियों का संग्रह 
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तो पर्याप्त हो चुका है | जन्म भौर विवाह-संस्कार के गीत ही श्रधिक लिपिबद्ध किये जा सके 
हैं । ऋतुओझों के गीतों का सद्भुलन नगण्य-स्रा है। पुरुषों द्वारा गेय फाग के प्रचलित लोक-गीत 
बड़ी संख्या में एकत्रित किये जा सकते हैं। इसो तरह शरदकालीन गर्बा-गीतों का संकलन 
होना भी शेष है । प्रबन्ध गीत या गीत-कथा्रो का सद्भुलन यद्यपि कष्ट-साध्य हैं किन्तु उनका 
लिपिदद्ध होना भ्रावश्यक है । सन्‌ १६५४ के मई गय॑ जून मास में उज्जेन के निकटवर्ती 
ग्रामो मे जाकर मेंने हीड़, चन्नन कु वर, सम्पद-दे एवं तेज्या धोल्या प्रादि सुदीर्ष गीत-कथाएँ 
लिपिबद्ध करने की चेष्टा की किन्तु पूरी कथाप्रो को सुनाने वाला कोई भी व्यक्ति नहीं मिल 
सका । हीड़ को लिपिबद्ध करने में तीन-चार व्यक्तियों को श्रलग-प्रलग सुना और वड़ी कठि- 
नाई से साहू माता आदि की कथा को सम्मिलित कर हीड़ की लगभग २७५ पंक्तियां ही 
लिपिबद्ध हो सकों । इसो तरह चन्नन कुंवर की २०५ एवं तेज्या धोल्या की ३४० पंक्तियां 
ही लिख सका । ये कथाएं श्रपूर्णा सी लगती हैं। मालवी का लोक-कथा साहित्य संकलन की 
दृष्टि से भ्रद्धृतत ही रह यया है । बालकों द्वारा कही जाने वाली छोटी-छोटी कहानियां, स्त्रियों 
के मन्नत ओर त्यौहार सम्बन्धी कथाए' एवं पुरुषों की नीति परक एबं श्वूद्धा र-भावना की 
मनोरंजक लोक-कथाम्रों का व्यवस्थित संकलन करना वांछनीय है । लोकजीवन से सम्बन्धित 
कला एवं संस्कृति का, कथा और गीतों का सांगोपांग एवं व्यापक ग्रध्ययन करने के लिए 
वांछित सामग्री के सम्रह का प्रायः भ्रभाव ही रहा । इस दिशा में योजना-बद्ध कार्य करने के 
उहँ श्य से स्थापित की गई सालव लोक-साहित्य परिषद्‌ के कारण लोक-साहित्य के संग्रठन 
एवं अध्ययन में गति भ्रवश्य ग्रा गई हैं । 


मालव-छोक-सा हित्य-परिषद्‌ 


मालवा की सांस्कृतिक परम्परा एवं गौरवगराधाश्रों के प्रति जागहुक दृष्टिकोण . 
रखकर उम्रको सुरक्षा एवं विकास की प्र रणा देने के कार्य में विक्रम के संपादक पं ०»सूर्यनारा- 
यणजी व्यास श्रग्णी रहे हैं। उनका वास-स्थान उज्जेन, 'भारती-भवन” के रूप में मालव 
की सांस्कृतिक चेतना का आधार बन गया है। मालव लोक-साहित्य-परिषद्‌ के निर्माण का 
दायित्व भी पष्डितजी को ग्रहण करना पड़ा । १६ भ्रप्रेल १९५२ के दिन उक्त परिषद्‌ की 
स्थापना हुईं । परिषद्‌ के निर्माण के पश्चात्‌ मालवी भाषा में साहित्य-खजन के साथ ही 
लोक-साहित्य के संकलव एवं समाजशास्त्रीय तथा नृतत्व-शास्त्र की द्रष्टि से वेज्ञानिक प्रध्ययन 
के लिये प्र रणाप्रद वातावरण बन गया । मालव-भाषी जनता में नवीन चेतना जागृत करने 
की दृष्टि से परिषद ने २ नवम्बर १९५२ को शिकप्रा तट पर व्यापक मालवी कवि-सम्मेलन 
का आयोजन किया । लोक-साहित्य के प्रति व्यापक जनानुराग उत्पन्न करने के साथ ही 
मालवी लोक-साहित्य के सुव्यवस्थित भ्रध्ययव, संशोधनात्मक विवेचन, नृवंध-शास्त्र, संस्कार 
झोर सम्बता एवं विभिन्‍न जातियों के संस्कार-प्रभाव आदि का पर्यवेक्षण कर निश्चित दिल्ला 
एवं लक्ष्य को लेकर कार्य करना मालवा लोक-साहित्य परिषद का चरम उद्देश्य निर्धारित 
किया गया । मालवी भाषा एवं लोक-संगीत के शास्त्रीय भ्रध्ययद को भी परिषद्‌ ने प्रपनी 
कार्य-सीमा में सम्मिलित कर लिया।" उक्त उद्देश्य की पूर्ति के लिये प्रयोगात्मक दृष्टि से 


१, देखें --सालवी लोक-साहित्य-परिषद्‌ का परिचय पत्र । 
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जून १९४५३ में नर्मदा उपत्यका के संलग्न क्षेत्र लिमाड़ का सांस्कृतिक पर्मवेक्षण कर लोकगीत, 
लोफकला एवं लोक-नृत्य श्रादि के सम्बन्ध में विद्ेष जानकारी प्राप्त की है, परिषद्‌ के सक्रिय 
कार्यकर्ताश्रों ने श्रपती रुचि और प्रवृत्ति के अनुप्तार अध्ययन के लिये निम्नलिखित क्षेत्र निर्धा- 
रित कर लिये हैं :-- 

१, समाज-शास्त्रोय ग्रध्ययन.... श्री रामचन्द रानड़े एम.ए; एम.एस-सी: एल.एल-बी. 


२. लोक-कथा, लोक-साहित्य एवं 
लोक-कला (चित्रांकन आदि) श्री श्याम परमार 


३. लोकगीत प्रा० चिन्तामरिं/ उपाध्याय 
४. लोक-तृत्य श्री श्रमर बोस एवं त्रिश्ुववनाथ दवे" 
५. लोक-संगीत श्री कुमार गन्धव 


मालव के विभिन्न क्षेत्रों से वांछित सामग्री प्रस्तुत करते के लिए कुछ परिपत्रों का 
निर्माण किया गया है । इस कार्य में विद्यालय क छात्र एंवं श्रध्यापकों का सहयोग उहे श्य- 
सिद्धि में अधिक उपय्रोगी होगा । सांस्कृतिक पर्ववेक्षण के हछिये निर्धारित किये गये परिपत्रों 
का यहाँ उल्लेख कर देता श्रप्रासंगिक नहीं होगा । 

क्रम संख्या विवरण 

ग्राम का परिचय पत्र । 
लोक-साहित्य के संकलन कर्ताशत्रों के लिए आवश्यक निर्देश 
परम्परा से प्रचलित धामिक ग्रानुष्ठानिक आ्राकृतियाँ । 
गृदनाकृतियां । 
वेशभूषा एवं आभूषण । 
लोक-नृत्य । 


95 20% 2 0 0 00 


मालवी और उसके लोकगीत 


मालवी भाषा की उत्पत्ति एवं प्राचीनता 


लिखित साहित्य के श्रभाव में किसी भी भाषा की उत्पत्ति एवं विकास के सम्बन्ध में 
मान्यताएँ निर्धारित करना बड़ा ही कठिन कार्य है। मालव प्रदेश की सामान्य जनता द्वारा 
बोली जाने वाली भाषा को प्रदेश के नाम पर मालवी कह सकते है। इसका कारण भी 
स्पष्ट है। जनपरों के नाम पर ही भाषा एवं साहित्य की विभिन्न शेली, वेष-विन्यास, विलास- 
विन्यास एवं वचन-विन्यास के नामकरण की पद्धति प्राचीन साहित्य-शास्त्रियों के द्वारा 
्रपनाई गई है, वेष-विन्यास, विलास-विन्यास एवं वचन-विन्यास को क्रमशः प्रवृत्ति, वृत्ति 





हिना उपलक-नक नमक “»«ओननिनटानन>कं-कब 


१, श्री त्रिधुवतताथ दबे का युवावस्था में ही देहान्त हो गया । 


( ५४० ) 


श्रोर रीति की संज्ञा दी गई है।" नाख्य-शास्त्र के प्रशेता भरत मुनि ने चार प्रकार के 
प्रवृत्तियों का उल्लेख करते समय दाक्षिणात्ण, पांचाली एवं श्रौड़-मागधी आ्रादि के साथ 5 व्ती 
प्रदेश की प्रवत्ति को आवन्ती' संज्ञा दी है।* इसी तरह भाषा का तामकरण करते सम" 
श्रवन्तिका की भाषा को 'दझवन्तिजा' संज्ञा टेवर सप्द-भाषा के बर्ग में स्थान दिया है ।* 
प्रवन्तिजा निश्चित ही उस युग की लोक-शाया थी; क्योंकि ६ रक्त, प्राकृत श्रादि भाजाओं 
_ साथ ही देइ-भाणथा के विकापन को गहरा करने के लिए भरत घुनि ने विशेष आग्रह किया 
हैं, किन्तु श्रवन्तिजा भाषा के स्वरूप, गुण श्र लक्षण प्रादि के सम्बन्ध में नाव्य-शास्त्र भो: 
है । उसे केवल धूर्तो के द्वारा प्रगत्त होने योग्य बताया है प्राप्ण विदुषकादीनां धूर्तानाम- 
प्यवन्तिजा ।< पं» सर्जनाराग्णजी व्यास ने शर्वान्तिजा के साथ 'बु्तें! शब्द को संजर्न देन 
कर भाषा ओर प्रदेश की प्रतिष्ठा की रक्षा के लिए धुत शब्द की विशेष व्याख्या कर डाल, 
धूत का ग्रर्थ उन्होंने (4)70070/6) माना है।* किन्तु यहाँ भाषा की प्रतिष्ठा था 
अ्रप्रतिष्ठा का प्रग्न ही नहीं है, क्योंकि र्लोक के उक्त श्रंश का पाठान्तर भी प्राप्त होता है!” 
'योज्ण भाषा अवन्तिजा'” अवन्दिजा को धृ्तों की झाषा घोषित करने वाज़ा श्रश किसी भी' 
दृषित मनोव लि के कारण हो जोड़ा गया है। मालवी के महत्व एवं उसकी प्राचीनता के 
सिद्ठ करने के लिये श्री ह्याम परमार ने मालवी की जनमी अ्वन्तिता को माना है।” किन्तु 
राजशेखर द्वार। काव्य मीमांसा मे प्रस्तुत किये गरे नवीन प्रश्न का वें उचित समाधा- 
नहीं कर सके । राजशेखर ने प्रवन्ति, पारियात्र एवं दशपर के निवासियों वी भाषा को पूत- 
भाषा कहा है ।* पभूत-भाषा पेशाची का ही दूसरा नाम है किन्तु भूत से संलग्त शब्द पिशञ/च 
के साथ सम्बन्ध जोड़ कर उसे श्रनार्ग भाषा करार देना उचित नहीं ।* फिर भरतमुनि के 
युग, ईसा-पूर्व तीसरी सदी से लेकर राजणेखर के समप तक लगभग एक हजार वर्षो के दी. 
काल को चीर कर अवन्तिजा का वी रूप स्थिर रहा होगा यह भी अधम्भव है| नाट्यशास्त् 
में जिल प्रवन्तिजा का उल्लेख मिलता है उसकी श्रपेक्षा मालवी को हम भूत-भाषा के निकट 
पाते है। क्योकि राजशेखर द्वारा वशित भूत-भाष। एवं प्रचलित मालवी में एक भुण समान 


री] 


१, देष-विन्यास-क्रपो प्रदूततिः, दिलारू-विभ्यास-क्रमों धृत्ति,, वचन-विन्यास-क्रमो 
रीतिः... राजेदबर कुल, काव्य मीमांसा, श्रध्याथ ३. (बि०रा०्भा० प० पटना) 
२. श्रावन्ती दाक्षिणात्याच,.. |. नाव्य शास्प्र भ्रध्याय १३ इलोक ३२। 
पांचाली चौंड मागधी... | निर्णाष सागर प्रंस १६४३ । 
३. सागध्यवन्तिजा प्राष्या सूरसेन्यर्थभागधी : 
वाह्वीका दक्षिणात्यांच सप्तभाषा प्रकीतितए,... नाव्य शास्त्र १७४। 
४. वही, १७।५१। 


५, इयाम परसार के लेख पर दी गई टिप्पणी के आधार पर। 

६. नाव्य-शास्त्र; अ्रध्याथ् १७४५१ पाद टिप्पणी । 

७, मालवी और उसका साहिता,...पृष्ठ २० । 

८. आवस््ा: पारियात्रा: सह दटापुरजैश त-भाषा भजस्ते....काब्य मीसांसा;अध्याय ० 
8. भालवी और उप्तका साहित्य....पुष्ठ २० । 


( ४१ ) 


रूप से विद्यमान है। मालवीकी सरक्षता एवं विठास तो प्रसिद्ध ही है एवं राजशेखर 
ने भी भूत-भाषा की विशेषता प्रकट करते हुए उसे सरसत कहा है।* 

परमार जी को दूसरा भ्रम सिद्ध एवं जेन लेखकों की अपश्र'श रचनाश्रों में प्रयुक्त 
कूल प्रचलित भालवी शब्दों को देखकर हुप्रा।* हिन्दी काव्य-धारा (राहुल जी कृत) में 
प्रम्युत कुछ उद्धरणो में प्रयुक्त निम्नलिखित शब्दों को परमार जी मालत्री के शब्द मान बेठे”** 


सवकर जंडेहि पायम पाय सोही "४ पृष्ठ॒ ४८ 
सहज श्र गिठी भरि भरि राचे प्र् 
जीत्या संग्राम पुरिष भया सूरा १६८ 
साथूड़ी पालनड़े बहूडी हिन्डोले १६१ 
सौने रूपे सीके काज १६३ 
बछद विश्नाप्नल गविग्मा बॉमे १६४ 


सक्‍्कर (शकर), राधे (पकाती है), जीत्या (जीतकर), सासूड़ी (सास), बहुड़ी (व्यू) 
सोने (स्वर्ण), रुपे (रौप्प), बलद (बेल) श्रादि शब्द गुजराती एवं राजस्थानी में भी उसी 
अर्थ में प्रचलित हैं। इन घब्द' के श्रतिरिक्त नालवी के कई शब्द ऐसे है जो श्रुजराती एवं 
राजस्थानी में समान रूप से प्रचलित है |? किन्तु इसका यह तात्पर्य तो नही हो जाता कि 
बब्द-ताम्य के कारण हम ग्रुजराती और राजस्थानी को भी प्रवन्ति-अपप्र'श॒ या मालची से 
निसत मान ले । 

वस्तुतः जिस समय श्रपश्र॑श के श्राँचल को छोड़ कर उत्तर भारत की वर्तमान 
भाषाम्रों का जन्म हो रहा था, उस समय उक्त प्रदेशों की आधुनिक भाषाग्रों का प्रेरणा-स्रोत 
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१. सरस रचत॑ भूतवचनस्‌.... बाल रामायण शअ्र क १, श्लोक ४ । 
२. भालवी और उसका साहित्य ... प्रृष्ठ २१। 


३. १--गुजराती,....... 
सासुड़ी ध्रृूतारी वीर....चूनड़ी भाग २.... पृष्ठ ३७। 
सासूड़ी मांगे रीतड़ो रे भदीशां.... वही पृष्ठ २२ । 
साउूड़ी सोमल पायां.... रढियाली राव ; भाग, १, पृष्ठ ६९ । 
सोनला बाटकड़ी ने रूपला कांगसड़ी,,.. रढियाली रफ़्त:१॥६४ । 
अ्रधमरण रुपाना भरत भराया.... वही १।५३।॥ 
“सवा सर सोता नु कापड़ो... बही १।५३। 
दूध ने साकर पाजो 
बाई रे सात रे सोना नो सारो दीवड़ो चु दड़ी २। १७। 
ईने दीवड़ीए रंग रूपाना मोर 


“राजस्थानी ....१ एवड़ छेवड़ म्हारा भात रँघेगा, पृष्ठ ५६ 
२ श्राठ बत्ठदां की ए मोरी नोरणी, 9. है.० 
हे सासू नश॒द गुण मानसी,पृष्ठ ५२(राजस्थान के लोकगीत) 
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एक ही है, इसमे कोई रनन्‍्देह नही है। प्रदेशनत भेद तो कालानन्‍्तर में विकप्ित हुए है । 
गुजराती के प्रसिद्ध साहित्यकार श्री कन्हैयालाल मुन्शी ने गुर्जर प्रदेश की आाध्य-भाषा दे 
नम्बन्ध में विचार करते समय मालव वी भाषा के लिये भी यह श्रभिमत प्रकट किया है कि 
राजपृताना, मालवा और आधुनिक गुजरात में दसने वाजे लोग एक ही संस्कृति और परम्परा 
से आबद्ध थे एवं एक ही प्रकार की भाषा वा प्रयोग करते थे । यह स्थिति हुएनत्संग के समय 
पे”''अर्थात्‌ छठी शताब्दो से लेकर सन्‌ १३०० तक बनी रही; जब पश्चिमी राजस्थानी श्र 
स्वर्गीय प्रो० बिवेटिया के शब्दोमे गौर्जरी ॥पश्न शा का प्रचलन श्ारम्भ हा । इसके पश्चाए 
ही भ्राधुनिक काल की गुजराती, मालवी और जेपुरी के स्वरूप अलग हुए ।" मुन्शी जी ने 
जिस भाषा की श्रोर संकेत किया है वह निश्चित ही जन-साधारशा में प्रचलित लोकभाएा 
थी और उस श्रपश्र श से भिन्न थी जिसका प्रयोग लेखक और विद्वानों द्वारा साहित्य-रचना 
में किया जा रहा था। श्रधिकाण विद्वानों ने हिन्दी ऋदि भाषाओ्रो को उत्पत्ति अ्रपश्न॑ण से 
माती है किन्तु यह श्रपश्न'श विद्वानों एवं साहित्य क्री भाषा थी जिराका मूल आधार उस 
युग को लोक-भाषा रही है। अ्ररल मे 'अ्रपश्र/श” लोक प्रचलित भाषा का ताम है जो 
नानाकाल मे, नाना स्थान में, दाना रूपो मे बोली जाती थी श्र बोली जाती है ।* 

मार्कण्डेय एवं कुवलयमालाकार ने जिस अपश्र शा भाषा का विवरण प्रस्तुत किया है वह 
लोक-भाषा का विकसित रूप है। तात्पर्य ग्ह है कि प्रत्येक युग में साहित्यारूढ भाषा के 
समानान्तर कोई न कोई देशी भाषा अवश्य रही है और यही देश भाषा उस साहित्यिक 
भाषा को नया जीवन प्रदान कर सदैव विकसित करती रहती है। 3 मार्कण्डेय ने अप|'श 
के तीन उपभेद नागर, उपनागर, ब्राचड के अतिरिक्त लगभग २७ विभिन्न स्थानीय बोलियों 
के ताम गिनाये हैं, उनमे 'अवस्त्य' औ,औलैर 'मालव' को दो विभिन्न रूपो मे स्वीकार किया है। ४ 
किन्तु इन प्रभेदो की भाषा के लिखित साहित्य के अ्रभाव में कोई महत्व नही है। परिनिष्ठित 
प्रपश्न श में भ्राधुनिक देशी बोलियों के मिश्रण का श्राभास हेमचन्द्र के प्राकृत व्याकरण के 
रचना काल से ही मिलने लगता है। उनकी देशी नाममाला में श्रनेक ऐसे शब्दों का संग्रह है, 
जो प्राकृत ही नहीं बल्कि अपभ्र'श साहित्य में भी श्रपयुक्त है। ऐमे शब्दों का प्रयोग बोल- 


'७५७७--...५०+४०-५००००क-५+»कमनक, 





4, “7४७ #80 77807 7 6687 0080 696 9606 0# फेशं0पए४श७, 
(09ज़ का 9प]78 १एलंत82 86 997700 ज़९०6 ॥077082070प58 
70807! वाए46१ 4760 तांस्‍॥687७760 ए7798 870 708 प8009॥]9ए 
ज़&76 006 77 006 76 0० शा (00978 ७70 80 ०१७ 50689 
| ज़886770 ि9]988४४0877 07 जी)86 596 906 7707. 4)2ए७7/9 
7879 6७60 00प/णुंकर्त 8]090078780॥9 (गौजेरी श्रपत्ञ शञ) ७67 
4800 8. 0, 00776 ॥0 96 890 77 77066770 0पर|ए्का, घफ़ां 
४70 70छफपालं,...”! 

“77036 (७09ए 009 ज़३8 (+00॥|४70889, 797 37, $9,98. 


२. आ्राचार्य हजारी प्रसाद दििवेदी,...हिन्दी साहित्य की भूमिका--पृष्ठ १७। 
३. नामवरसिह; हिन्दी के विकास सें अपश्ष शा का योग, पृष्ठ ८ । 
४. नागरो ब्राचडइचोपनागरच्चेति ते च्रयः--प्रकृतसर्वस्व: ४, ७ एवं ४ ।॥ 
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बाल की भाषा में होता रहा होगा यह बात सहज ही सोची जा सकती है । वर्ज॑यानी सिद्धो 
एवं जैन लेखकों की रचनाश्रों में उपलब्ध शब्दों की एक विस्तत सूची में आ्राधुनिक मालवी 
गुजराती और राजस्थानी में प्रचलित शब्दों को देख कर यह कहा जा सकता है कि भाववी 
के बीज भी उसी क्षेत्र मे विद्यमान थे, जहाँ से गुजराती श्रौर र।जस्थादी के श्र बुर प्रस्फूटित 
हुए । ! 


मारूवी, भाषा विज्ञान की दृष्टि से 


प्राधुनिक भाषा-शास्त्रियों ने स्थूल रूप से हिन्दी की विभिन्न बोलियों को क्षेत्रीय 
भ्राधार पर पूर्वी हिन्दी और पश्चिमी हिन्दी, इन प्रमुख भागों मे वर्गीकरण किया है श्रोर 
पुराने पंडितो की तरह भाषा के अनेक भेद-उपभेद प्रस्तुत किये है। मालवी का भाषा-विजातत 
की दृष्टि से सर्वप्रथम अ्रध्ययत डाक्टर ग्रियर्सन ने सत्‌ १६०७-०८ में प्रस्तुत किया। सम्पुछ। 
भारत की विभिन्न भाषा भ्ौर बोलियो का कार्य एक बृहद्‌ आयोजन था, अ्रतः मालवी के 


दिला» 
तन कन«.»++ पक का 


१. हेमचन्द्र के प्राकृत व्यकक्ररए में झ्राये हुए बुछ महत्वपूर्ण शब्दों की सूची दी ऊा 
रही है जो हिन्दी तथा मालवी जैसी बोली में भी मिलते हैं । 
श्रच्छशा. (अछरी) दुशार (द्वार) कुमार (कुम्हार) 


देउल (विकुल)|। खोडी. (खोड) मालबी खोड़ नवलली(नवल) 
गड्डो (गड़ढ). पराई (प्रन्य/. छइल्‍ल छेल) 
वप्पूडा (बापडा डी मा०) कीण (महोन) रूकक्‍ख. (रूख:वृक्ष) 
डाल (शाखा) रूसणा (रोष युक्त हलही (हल्दी) 


डोंगर पहाड़ी] (ड्गर री मालवी)ढोल्ला [प्रियतम] हेदठ[नीचे] हेठ मालवी 


%# हेमचन्त्र की देशी नाममाला में श्राये हुए शब्द जो थोड़े से ध्वनि-परिवर्तन के 
साथ आ्राज भी हिन्दी की विभिन्‍न बोलीयों एवं मालवी में मिलते हैं । 


उक्खली (ओखली ) गग्गरो 

उज्बड गड्डी (गाडी) 
उडिदो (अडदा:मा०) गृत्ति (गंति) बन्धम्‌ 
उबी (पकक्‍्क गोधुम) छिणणालो (छिनाल) 
ओडढ़रां (श्रोढ़नो ) जोवारी (ज्वार) धानन्‍्य 
आोखरां (श्रोसाना) फ्ाड (लता गहनम॒) 
ग्रोसरिया (ओसार अ्लिन्द) बोकडो बकरा 
क्ट्टारी (कटारी) भाभी 

कुल्लड बोहारी (भाड़ू:बुवारी-मा ०) 
कोइला (कोयला) मोग्गरो (मोगरा पुष्प) 
हक (काँख) राड़ी (राड़) 


खबओो 


( हैं४ड ) 


के विभिन्न उपभेदों का व्यापक एवं विस्तृत अ्रध्ययन प्रस्तुत करना उनके लिए संभव भी नहीं 
था | डाक्टर ग्रियर्सव ने मादवी को राजस्वानी के पांच उपभेदों में रख कर उसके मुख्य भेद 
रांगड़ी और मौंधवाड़ी पर संक्षिप्त विचार किया है। प्रसिद्ध भाषा-शास्त्री डॉक्टर सुनीति - 
कमार चाएरज्पा ने माजवी शौर राजस्थानी के बीच सूक्ष्म भेदों को स्वीकार करते हुए उसे 
मध्य देश को भाषा की एक शावा मानकर उसके स्थायीपन को स्वीकार किया है । ' 
डाक्टर प्रिपर्सन के आधार पर श्री मोतीलाल मेनरिया ने भी मालवी को राजस्थानी भाषा 
के श्रन्तर्गत पांव प्रादेशिक बोजियं) में सम्मिलित किया है । + मेनरिया जी ने मालवों की 
विशेषताओं के सम्बन्ध से जो उल्लेख किया है वह विचारणीय प्रवश्य है ।|गथा:--- 


१, मालवी समस्त मालव प्राव्व को भाषा हैं, यह मेवाड़ और मध्य-प्रान्त के कुछ 
भागों में भी बोली जाती है । है 

२. अपने सारे क्षेत्र में इसका प्रायः एक हो रूप देखने आता है । 

३, इसमें मरताड़ी और हढाडी दोनों की विशेषता पाई जाती है । 

४. कहीं-कहीं पर मराठी का प्रभाव सी भलकता है । 

५. यह एक बहुत कर्ण-मधुर एवं कोमल भाषा है। 

मालवा के राजपूतों में इसका एक विशेष रूप प्रचलित है, जो रांगड़ी कहलाता 


है, यह कुछ कर्कश है ।..... .. 


च्ज्को 


+ अ्पश्नदा कावयों में प्रुक्त फुछ सदुभल शब्द जो साजती में प्रचलित हैं:--- 


बडा 


कुड चुनई 
खाट छिवई [स्पर्श करना] 
घरवार धर द्वार [परबार मा०्। भोण [पतला | 
खुरप्प [खुरपी | ढोर [पशु] 
घल्लनई [घालना | पडीवा [सा० पड़वा | 
चखर्खई [चखाना। भीड़ 
चगेड़ा [डलिया] मा? चेर्ड भोल [भोली ] 
चडई [चढ़ाना] रसोई 

रडी (बेश्या] 


उक्त तीनों सूचियों में दिये गये धाब्द, प्रसाणण एवं संदर्भ सहित, श्री नासवर्रासह 
हिन्दी के विकास में श्रपश्र शञ का योग........ पुस्तक में उद्घृत किये गये है, 


देखें, पुष्ठ १५८ से १७२ तक | 

१ भारतीय आराय भाषा और हिन्दी; पृष्ठ १८३ । (राजकसल प्रकाशन १६५४) 
२, राजस्थानी भाषा और साहित्य ; पृष्ठ ५। 

३. वही, पृष्ठ १३। 


[ ४४ 3). 


मालवी के उपभेद 


मालव प्रदेश की विस्तत सीमा में भो मालवी के रूप। मे बत्किचित परिवत॑न प्राप्त 
होता है किन्तु यह भेद स्थूल रूप से श्रध्ययन करने की वस्तु नही हैं | मेनरियाजी ने मालवी के 
ऊपरी स्वरूए दो तो श्रवश्य पहिच्ावा है,किन्तु उसकी अन्तरात्मा और उसके विस्तृत वर्गीकरण 
की विजेताश्रों की श्रोर उद्का प्यान आकर्षित नहीं हो सका । डाक्टर प्रियर्सन ने मालवी के 
दो उपभेदो का उल्लेख मात्र किया है। मालवों का सबसे भ्रविक व्यापक, विस्तृत एज अध्ययन- 
पूर्णो विवेचन श्री रामाज्ञा द्विवेदी समीर! ने प्रस्तुत किया। हिवेदीजी ने मालवी को बुन्देली 
तथा गुजराती की मध्यवर्ती राजस्थानी का एक रूप मान कर उसके दो भेद किये है....मालवी 
श्रोर रांगड़ी...* श्रभी तक मालबी श्रौर गुजराती के निकटदम सम्बन्ध की ओर किसी का 
ध्यान नहीं गया था। वस्तुतः मालवी पर राजस्थानी, ग्रुजराती श्रौर मराठी का समान रूप 
से प्रभाव पड़ा है। द्विवेदी जी ने उज्जेन के निकट्वर्ती मध्य-भाग की मालवी को मुख्य भाषा 
माता है और रांगडी के अनेक उपभेद प्रस्तुत किए हैं। 


रांगड़ी 
१. रजवाड़ी....राजगूतो की बोली, इसमें मेवाड़ी श्रौर मारवाडी का मिश्रण 
२. निमाड़ी 
३. सौंधवारी... 
४. पाटवी....सी०पी० चाँदा जिले मे एक छोटी भी जात ढ्व।रा बोली जाती है । 
४. गायरी....बेतूल (म० प्र०) के भोयर लोग बोलते है । 
६. ढोलेवाडी....होशंगाबाद के पश्चिम में गोली जाती है 
७. भोपाल की मालवी । 
८. होशंगाबाद की मालवी । 
8. कोटे की मालवी....(डंगसेरी) यह चम्बल के डांग की भाषा है । 


१०. मालवई....(पंजाबी का एक भेद) । 
समीर जी द्वारा प्रस्तुत मालवी भाषा का यह श्रष्ययन वास्तव में मालव प्रदेश 


की (भाषा की दृष्टि से) सीमा-रेखा प्रस्तुत करने में श्राधार-युक्त मार्ग-दर्शन का काम करेगा। 
मालवी के स्थान-पूचक उपभेदों के भ्रतिरिक्त उन्होंने इस क्षेत्र-विस्तार की स्थूल सीमा-रेखा 
भी प्रस्तुत की है। विक्ृत रूप में मालबवी का विस्तार निम्नलिखित है :--- 

पूर्व ....मध्य-प्रान्त के होशंगाबाद, बेतूल श्रादि जिले । 

उत्तर....ग्वालियर, टोक तथा कोटा के कुछ भाग । 

पश्चिम....फालावाड़ । 

दक्षिण....भीली बोधियों में जाकर समाप्त । 


१. 'भालवी के झेद शौर उनको विशेषता शीर्षक लेख हिन्दुस्तानी एकादमी 
प्रयाग, जनवरी १६३३; पृष्ठ ५११ 
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श्री श्याम परमार ने द्विवेदी जी के वर्गकरण के श्राधार को स्वीकर करते हुए 
मालवी के कुछ श्र उपभेदो की कल्पना कर डालो। स्थान-विशेष एवं जातियो को लेकर 
मात्र जैपते विस्तृत एवं विभिन्न संस्कृतियों से युक्त प्रदेश में भाषा के श्रनेक उपभेद माने ना 
सकते है क्योकि ग्राम शोर नगर, स्त्री प्रोर पुदषों जाईि की बोली में भी कुछ भेद मिल ही 
जाते है। किन्तु स्थान और एक ही स्थान पर बसने वानी जातियों के आधार पर भाषा के 
प्रनेक उपभेदों की कल्पना कर लेने में न कोई तथ्य है और न भाषा-विज्ञान की दृष्टि से इसका 
सबल आ्राधार ही है । परमार जी ने मन्दसौरी श्रौर रतलानो श्रादि नामकरण दिये हैं ।* 
इसी तरह नागर श्रादि जातियों के नाम पर नागरी” प्रोर गूजरी” उपभेदं। की सृष्टि भी 
कर डाली । मन्दसौर शौर रतनाम की बोली मे कोई श्रन्तर नहीं हैं और मन्दसौर के अ्रंतर्गत 
सौधवाड़ा का पूरा क्षेत्र केवल मदपौर जिले के श्रन्तगत ही नही श्राता । सौधवाड़ शाजापुर 
जिले की उत्तरीय सीमा में संलग्न पाव ती के क्षेत्र से प्रारम्भ होता है। काला-पीपन के उत्तर 
का प्रदेश प्रागर, सुमनेर, जीरापुर, महोदपुर, तराने के उत्तर का क्षेत्र, चोमेला, महीदपुर 
मंडी, गरोठ तहसील में चम्बल का पूर्वी दक्षिणी भाग सौधवाड़ा कहलाता है सौधवाड़ी 
मालवी का दूसरा प्रमुख उपभेद है सौबवाड़ो के अतिरिक्त मालवी का दूसरा प्रमुख उपभेद 
रांगड़ी है। मालकम ने रांगड़ो भाषा का उल्लेख करते हुए लिखा है कि इस प्रदेश की बोली 
एवं रागड़ लागो के प्रति घृणा का भातर व्यक्त करने के लिये मराठों ने 'रांगड़ी! कहना शुरू 
क्रिया । वस्तुतः सोंचवाड़ो, रा'ड़ों, उनठवाडी प्रौर निमाडी मालबी के ये चार उपभेद 
ही प्रमुख हैं, जितका मालव मे व्यापक श्रस्तित्त है। वेसे श्रादिम जातियो के स्तर से परे जीवन 
व्यतीत करने वाली कुछ जातियो के झ्राधार पर बनजारी, भीली, भिलाली, निहाली, पारधी, 
बागरी भ्रादि बोलिपों की गगानता ग्रल॥ से की गई है । 


माठछव्री पर निकटातातों भाषाओं का प्रभाव 


मध्य-युग से ही राजनतिक एवं प्रतकृतिक (प्रकाल) कारणों से श्रासपास के प्रदेश की 
विभिन्न जातियाँ मालवा में श्राकर बसो है । इन जातियों के सम्पर्क से मालवी में कई भिन्न- 
भिन्न भाषाप्रों के शब्द इस तरह घुल-पिल गये है कि उन्हें भाषा-विश्येष के ज्ञान वो बिना 
पहिचाना नही जा सकता । 


न न्त 33>+- अनशन. "+)+म मनन» पका ७48८»»-%-ननकक, 


१. स्थान-सूचक उपभेद (आदर्श सालवी) 








उत्तरो मालवी दक्षिणी सालवी पुत्रों सालबी पश्चिमी मालबी 


|.  निमाड़ी उसठवाड़ी _ बांगड़ी 


१. साौँधवाड़ी २. मन्दसौरी. ३. डंगेमरी ४. रतलामी 
देखें बोणा (माप्तिक) मार्च श्रग्नेंल का सम्मिलित श्रक १६५४ 

२. (७०००४ ए जिए 7007 ऐैहठ070, 4! ए. 9 

३. (0ग878 0 (७70 40498, 498, ए0, एशएा, ए७0७ जप. 
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है] 

राजस्थानी श्रौर बुन्देली तो हिन्दी को उपभाषायें होने के कारण मालवी से संबंधित 
ही है, किन्तु मराठी और गुजराती भाषा का प्रभाव मालवी पर व्यापक रूप से छाया हुआा 
है । मराठी भाषा के प्रनेक प्रचलित शब्द भी मालबी में खप-पच गये है। विशेषतः मध्यम- 
वर्गीय परिवार एवं नगर के लोगों की भाषा में ही इत शब्दों का प्रचलन है। पग्रामीरा क्षेत्र 
में मराठी की श्रपेक्षा गुजरातो का प्रभाव श्रधिक व्यापक है। मालवी भ्रौर ग्रुजराती एक हो 
स्रोत की दो भिन्न धारायें हैं। इसका विवेचन किया जा चुका है। मराठी का प्रभाव लगभग 
दो सौ वर्षो से श्रधिक पुराना नहीं है ँ व्यावहारिक बोलचाल की मालवी में प्रयुक्त मराठी के 
कुछ शब्द दिये जा रहे हैं जिप्तते वस्तुस्थिति स्पष्ट हो सके, क्योंकि परम्परागत लोकगीतों मे 
मराठी शब्दों का प्रयोग नहीं मिलता ।* 


मालवा की पूर्वी सीमा पर बुन्देलखण्ड स्थित है श्रतः भोपाल, भेलसा के पश्चिम भाग 
की मालवी एवं राजगढ़, नरसिह॒गढ़ शआ्रादि क्षेत्रों मे बोली जाने वाली उम्ठवाड़ी पर बुन्देली 
का प्रभाव पड़ा है । बुन्देली की श्रपेक्षा मालवी वर गुजराती का प्रभाव श्रधिक व्यापक है | 
गुजराती भाषा अधिक कर्शा प्रिय है। कोमल एवं मृदुल वर्णो के प्रयोग के कारण उसमे 
मधु रता झा जाती है। मालवी की मार्दवता और भिठास ग्रुजराती की देन है । कही-कही 
तो उक्त दोनों भाषाओ्रों की शब्दावलियों एवं वाक्य-विन्याप्त में इतती समानता है कि दोनो 
में भेद ही उपस्थित नहीं हो पाता। ग्रुजराती लोकगीतों की कुछ ऐसी पंक्तियाँ उद्धृत की 
जा रही है जो मालवी का स्वरूप लिए हुए हैं । 


#उगमणा उगेला भाण, श्राथमणा हरणां हल खेड़े...९ 
#जी रे....माण्डव -रूडी कांचली, जी रे...मेडीनु माण्डणा ढोलिया....८ 


ितनकनन लत 


१, एकन्दर नारल [मा० नारेल] 
उभा राहिला [मा० उबो रे] नथती. [छोटी नथ] 
उन्दरी [मा० ऊंदरो (चूहा)] बांगडी [मा० बंगडी ] 
कुत्रा [कुत्ता | बारा [१२] 
कलथ भरतार [पति] 
कबजया जाकीट] मन्दील [जरी की रेशमी पगडी] 
कवाड़ | मारणूस [मनुष्य।| [मा०-मनख | 
खात्री माहितीं [जानकारी] 
चौकशी 'रहिवास [मा० रवास] 
गला! [बिक्री के पेसे] रंगीला 
दर्गड़॒ [मा० दगड़ा] रांडपण [वेधबव्य] 
धजा [ध्वजा] लाड़की |ऑ्रतिप्रिय] 
बडील सई [मा० सई :सखी | 
सेंतलाना [पाखाना] शिरणी. [मा० सिरणी] मिठाई: 


शालू [मा० सालू ] हात [हाथ] 


( धैंव ) 


# नहि देशे माता तारी (त्हारी ) गाछ् .......- & 
# बीणी चूटी ए गोरी छाव भरी १०. 
# का कां रे....तमारी देह दूबली, आंखड़ब्ठी जल भरी........... ११. 
# घीड़ी ( धीयड़ी ) मोरी कयां तमे दीठा 

ने कयां तमारा मन मोया रे १४. 
# लाडला लाडली छाना कागव्द (द) मोकले २३. 
# तेडाव्या भाई भौजाई रे २३, 
# पोड्या जागो रे बाईना वीर डप, 
# नानापण मों लाड़ लड़ाव्या ६६, 
# हालन्ती मोलन्ती नीसरी ७०, 
# घुतारो धरती गयो १०४. 
# हैडा नो हार ( हिवड़ा नो हार ) १२१.....* 


लोकगीतों में भाषा के स्वरूप की वारतविक १रख की जा सकती है। मालवी वे 
लोकगीतों में भाषा का अ्न्तनिहित सौन्दर भी व्यवत हझा है । रास और गर्बा गीतों की 
पुण्य-भावना को उभिल करने वाली गुजराती भाषा की तरह मालवी शाज्जार भ्रोर प्रेम की 
श्रमुभृति को प्रकट करने के लिये उपयुक्त हैं.) भाषा को मिठास प्रदान करने वाले ऋज़ार- 
पूर्णा गीत मालव की नारियों वी देन है। निम्नलिखित तीन गीतो मे मालवी की सम्पूर्ण 
सरसता और विविधता का परिचय प्राप्त हो सकेगा । ये गीत मालवा के भिन्न-भिन्न स्थानों 
की प्रदेशगत विशेषता लिये हुए है :-- 


१. मालवा ना प्यारा भोजन धन-धन मक्का की राबड़ी 
धन-धन म्हारी मकडु माता, धन मक्का की राबड़ी 
मक्का लईने पीसन बेठी घट्टी गू जे बापड़ी 
डाधो हूटो चाकी टूटी टूटी ऊँकी माकड़ी 
छुज्जो बेचो हवेली बेची भेंस लीदी बाखड़ी 
चुकलियो लईने दूवन बेठी सारी भरगी हॉंडड़ी 
कोरी छाछ को आदण मेल्यों नीचे दीदी लाकड़ी 
खदबद-खद्‌बद सीजन लागी वा मक्का नी राबड़ी 
ठंडी करके जीमण बेठी थाल परुसे राज धणी 
सासु-बऊ जीमण बेठी बरफी सरका टूकड़ा बटि गया............-० २ 
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१, सभी पंक्तियाँ चूदड़ी भाग १ से उद्छत हैं, संलग्न श्रक पृष्ठ-संख्या के 
सूचक हैं । 
२, उच्जेन,बड़नगर,....... २।११। 


( #£ ) 


२. या मटकी सोरमजी से भरिया, गंगाजी से भरिया। 
मरत भरत लागो तड़को, म्हारो हार ट्ख्यौ नवसर को ॥ 
सास्‌ लड़ताँ म्हारा सूसरा लड़त है, जेठ लड़त पर घर को । 
टूटी गयो हार बिखर गया मोती, बिनत विनत लागो तड़को ॥ 
म्हारो हार ट्स्यो........ 
जेठानी ....जैठजो...., दे ४ लड़े पर घर की, स्हारो........ 
हार का कारण सायब जैड़त है, म्हारो हार टूव्यो नवसर को........ 


३. अरे फेर मिलांगा रे, मनडो हालरियो ! 
गोरी को ढोला फेर मिलांगा रे, मनड़ो हालरियो ! 
म्हारा भँवर जो इत्ता रसीला, दो-दो धोतियां पेरे रे । 
म्हारा भँवर जो इत्ता रसीला, दो-दो कंदोरा पेरे रे ॥ 
पेरे चमकोली बींटी, ने आराख्यां मठकाता' चाले रे। मनड़ो.... 
म्हारा भेवर ती इत्ता रसीला, दो-दो गोरचां राखे रे ॥ 
म्हारा भँवर जी इत्ता रसीला, तीन-तीन राखे रंगीली रे 
महू तो पीयर चली रे, मनड़ो.... 


ढलक-ढलक केई रोवो भंवर जो, काले पाछां आ्रावां रे । 
म्है तो म्हारा घर में सूती, आड़ी दे गयो टाटी रे ॥। 
टाटी खोल बाहर नी जाना, म्हारी छाती फाटी रे। 
मनड़ो हालरिया........* 


भाषा के माधुय के साथ ही लोक-सानस की रसानुभूति एवं भावों की झुदुल व्यंजना 
मालवी लोकगीतों की अपनी विशेषता है । मालवी भाषा और उसके लोकगीतों की व्यंजना- 
शक्ति को प्रस्तुत करने के लिये निम्नलिखित उदाहरण ही पर्याप्त होगा :-- 


मन्दर पे सुन्दर खड़ी, खड़ी सुखावे केस । 
राजन्द फेरी दे गया, कर जोगी को भेस........ 


गाहँस्थ्य-जीवन की रसानुभूति के चित्रण की दृष्टि से मालवी लोकगीतों में प्रचलित 
दोहों में उक्त दोहा भाव-सौन्दर्य के लिए प्रसिद्ध है। इस दोहें की मामिकता एवं माधुर्य पर 
मुग्ध होकर भूतपूर्व 'सौरभ” सम्पादक पं० रामनिवास शर्मा ने तो यह उद्घोषरणा भी कर 
डाली कि इस दोहे की समता का पद्य विश्व को किसी भाषा में नहीं मिल सकेगा ।४ 





शाजापुर........ ३॥।१२०५ । 
. सन्दसौर........ १८ । 


, सालवी दोहे (अप्रकाशित) ६३ । 
, गर्व की एक श्रपूर्व साहित्यिक वस्तु', शीषंक लेख; वीणा, सितम्बर १६४१ । 


जला "० 


( ६० ) 


दोहे के भाव सौन्दर्य की व्याख्या कर देना आवश्यक है । इसमे भाषा की व्यक्षक-शक्ति स्पष्ट 
हो जावेगी । प्रस्तुत दोहे में सच्-स्ताता नायिका का चित्र अ्रैकित किया गया है। नाथिका 
मंदिर जैसे पवित्र एवं राजप्रासाई तुल्य भवन की छत पर खड़ी हुई श्रपने केश चुखा रही 
है । नायक श्रपती पत्नी के केश सौन्दर्य पर श्रधिक सुग्ध है. परन्तु वह मर्यादा के बन्धनो में 
जकड़ा हुम्रा है । वह अपनी पत्नी के केश-सौन्दर्य को देखने के लिए प्रधिक उत्सुक है । उसको 
प्रेम-भावना में मादवता की उद्याम श्रातुरता भी अधिक है, किन्तु सच्य-स्ताता स्‍त्री के पास 
जाना शास्त्र-बजित समझ कर वह जोगी के भेष में छुपचाप नायिका की दृष्टि बचा कर हार 
पर फैरी लगा देता है । दाम्पत्य-भावना के साथ रत्री का केश सुखाना उसके सौभाग्य एवं 
प्रतुराग की प्रनुपम साधना का द्योतक है। जोगीड़े का भेपष बनाकर प्रियतम को भी अपनी 
स्वकीया के लिये फेरी लगाना पड़े। यह प्रेमजन्य चंचल कामना श्रौर मृग तृष्णा जेसी 
सौन्दर्य-पिपासा का परिचायक है। प्रियतम के हृदय में गृहस्थ-धर्म की निष्ठा के साथ सौंदर्य 
की अनन्त पिपासा भी प्रकट होती है । 


उक्त दोहे में चित्रात्मक शैली के साथ ही सुन्दर” शौर “राजन! शब्दों का चमत्कार 
पूर्ण प्रयोग भी बड़ा मा्मिक है। सुन्दर! शब्द नारी और उसके रूप लावष्य दोनो का ही 
ग्रभिधायक है । 'राजन' शब्द प्रिय और पति दोनों का पर्यायवाची शब्द है। प्रिय ओर पत्ति 
शब्द में व्याप्त भिन्न-भिन्न भ्र्थ-सत्ता राजन शब्द में केन्द्रीसुत हो गई है। इसमें हृदय की 
सत्ता के समर्पण की भावना के साथ ही सतीत्व-साधना भी अ्रभिव्यक्चित हुई है। 


मालछवी लोकगीतों का दर्गोकरण 


लोकगीतों का वर्ण्य-विपय इतना अ्रधिक व्यापक है कि उनका वर्गीकरण कठिन हो 
जाता है । ऋतु, उत्सव, त्यौहार जाति श्रौर प्रवृत्ति श्रादि के श्राधार पर लोकगीतो का वर्गी- 
करण किया जा सकता है। जाज सेम्पसन ने गीतो का निम्नलिखित प्राठ भागों में वर्गी- 
करण किया है :-- 


१. ऋतु-उत्सव के गीत २. परम्परा, त्यौहार के गीत 
३. खेल के गीत ४. आध्यात्मिक गीत 

५, पालते के गीत (लोरियां) ६. धामिक गीत 

७. मद्य-पान के गीत ८. प्रणय भावना के गीत ' 
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( ६४६१ ) 


भारत में ऋतुश्रों के उत्सव, त्यौहार भ्रादि के अतिरिक्त विभिन्न संस्कारों के प्रवसर 
पर गाये जाने वाले गीतों की संख्या श्रत्यधिक है श्रतः वर्गीकरण में संस्कारों के गीतों को 
प्रथम स्थान देना श्रावश्यक है गर कुछ भारतीय विद्वानों ने प्राप्त गीतों के श्राधार पर लोक- 
गीतों का वर्गीकरण प्रस्तुत करी चेष्टा भ्रवश्य को है, ग्रौर उप्तमें सरकारों से सम्बन्धित 
गीतो को ही प्रमुख स्थान दिया . 


मालव के जन-जोवन में प्रवनाद्वेत होने वाली गीतों की भ्रजस्र धारा भी इतनी विशद 
एवं विविधता से व्याप्त है कि एक सुभिश्चित सीमा मे बाँध कर उसका वर्गीकरण करना 
सम्भव नही है । स्वर्गीय सूर्य करण पारीख ने राजस्थानी में प्रचलित लोकगीतों की एक 
तालिका प्रस्तुत की है। मालवी एवं राजस्थानी लोकगीतों में वर्ण्य-विषय की दृष्टि से बहुत 
कुछ साम्य है । मालवी लोकगीतों का परिचय प्राप्त करने की दृष्टि से पारीख जी की सूची 
बहुत कुछ सहायक हो सकती है। उन्होंने गीतों के क्षेत्र-विस्तार को निम्नलिखित २९ 
भागो में बांदा है.... 


१, देवी देवताओं और पितरों के गीत २. ऋतुओं के गीत 
३. तीर्थों के गीत ४. ब्रत-उपवास और त्योहारों के गीत 
५. संस्कारों के गीत ६, विवाह के गीत 
७. भाई-बहिन के प्रेम के गीत ८. साली-सालेल्या (सरहज) 
९. पत्नी-पति के प्रेम के गीत--(१) संयोग में।. (२) बियोग में | 
१०. पनिहारियों के गीत ११. प्रेम के गीत 
१२. चक्‍की पीसते समय के गीत १३. बालिकाश्रों के गीत 


१४. चरखे के गीत १५. प्रभाती के गीत 

१. (क)लोक गीतों का विस्तार जन्म से लेकर मृत्यु तक सभी संस्कारों, विशेष घटनाओं एवं 
ऋतु परिवतेनों, समस्त रसों और समस्त जातियों में प्राप्त होता है । इस हृष्टिकोश 
से लोकगीतों का वर्ण्य-विषय निम्नलिखित वर्गों में विभाजित किया जा सकता [... 


(क) संस्कारों की हष्टि से वर्गीकरण (ख) ऋतु सम्बन्धी गीत 
(ग) ब्नत-सम्बन्धी गीत (घ) जाति-सम्बन्धी गीत 


(डः) विविध गीत । 
““डा० त्रिलोकोनारायण दीक्षित, सस्सेलन पत्रिका (लोक-संस्कृति श्रद्धु) पृष्ठ १४६। 


(ख) भ्रब तक जो लोकगीत प्राप्त हुए हैं उन पर आ्लालोचन/(त्मक हृष्टिपात करने से 
उन्हें पांच भागों में बाँटा जा सकता है। 


१. संस्कारों की हृष्टि से । २. रसानुभृति की प्रर्याली से । 
३. ऋतुगश्ों एवं त्न॒तों के क्रम से । ४. विभिन्‍न जातियों के प्रकार से । 


४, क्रिया-गीत के आधार पर | --डाक्टर शिवशेखर सिश्र,...वही....पृष्ठ १४१ । 


( ६२ ) 


१६. हरजस (भजन) १७. धमालें / 
१८. देश-प्रेम के गीत १९.६ ऋषकीय गीत . 
२०, राज-दरबार और दाझ के गोत २०, 5 है $ गीत (शमदेव॒जी आदि) 
२२. सिद्ध-पुरुषों के गीत २३. (अन्ते ।रों के गीत 
री | ऐतिहासिक गीत 
२४. (क) ग्वालियों के गोक (ख) #स्य रस के गीत 
२५. पशु-पक्षी सम्बन्धी गोत २६. शान्‍्त रस के गीत 
२७. गाँवों के गीत रण माव्यगीत २९- विविध..." 


(क) बालक-बालिकाग्रों के गोत (ख) स्त्रियों के गीत (ग) पुरुषों के गीत । 

वेज्ञानिक दृष्टि से ग्रध्यवत करने के लिये उक्त वर्गीक रण भ्रधिक विस्तृत एवं अव्य- 
वस्थित हो जाता है। स्त्रियों के गीतों को ऋतु, ब्रत, त्योहार श्ौर रसो की दृष्टि से अलग 
नहीं किया जा सकता, क्योंकि ऋतुप्रो भौर त्यौहारों के गीत अलग से नही होते । इन्हीं गीतो 
में दाम्पत्य एवं पारिवारिक जीवन की विविध भावनाश्रों का समावेश हो जाता है। संस्कारों 
के गोतों में भो भाई-बहित, पति-पत्नी एवं देवी-देवताप्नों के गीत सम्मिलित किये जा सकते 
है। संस्क्रारों से संबंधित आवुड्डानिक गोतों के अ्रतिरिक्त देवी-देवताभ्रों के श्रन्य गीत या तो 
त्रत भ्रोर त्योड्ाारं के गोतों को कार्ट में रवे जा सकते हैं, श्रथवा भक्ति-भावना के स्वतन्त्र 
गोतों के अस्त त । नारो-मानम की भावनाएँ, ऋतु-त्यौहार, न्नत और संस्कारों के गीत। में 
व्यायक रूप से इतती ग्रुथों हुई है कि उनका भिन्न-भिन्न भाव-धाराप्रों में विभाजित कर परख 
नहों सकते । इसलिए मानतरों लोकगीनों का क्रमबद्द अब्यपन प्रस्तुत करने के लिये तीन भेद 
ही प्रमुख माने जा सकते है.... 


(क) बालक-बअलिकाओ्रों के गोत, (ख) स्त्रियों के गीत, (ग) पुरुषों के गीत । 


स्त्रियों और पुरुषों के गीतों को प्रवृत्तियों को दृष्टि से मुख्य श्राधार मान कर सभी 
प्रकार के मालवी लोकगौतों का विस्तृत वर्गीक रण निम्न तालिका में प्रस्तुत किया गया है.... 


छोक-गीत 
शक | | 
बालकों के गीत स्त्रियों के गीत पुरुषों के गीत 
|__ (पृष्ठ(६३पर) (पृष्ठ ६४ पर) 

| | 
शिशुप्रों कौड़ागीत मनो रंजन ब्रत त्यौहार अनुष्ठान 

के. मक्कडमाता, सल्‍्ला संजा डेंडक माता 

छुद अबल्या- हिरणी घुड़ल्या, (लघुगीत) 

खेल खँबल्या हीड़ 

सरसत्तमाता, 


१. राजत्यातवी लोकगीत, प्रस्तावना, पृष्ठ २२ से २५ तक । 


( डे ) 
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पुरुषों कं गा; गे 
निकल हक >हगीत 
क्र हि 
श्र ड्रार-भावना भक्तितिं-भावना पधान 
छल्ले, फाग, भजन, ० स्यि रठ, 
लावनी, गरबे, निश्वालदे, 
तुर | किलंगी रामदेवजी, चम्पादें, 
पन्‍्धीड़ा, मांच, 
(निम्न णी गीत) (गीतिनास्य) 
मसाण्या-गीत, 
ऐतिहासिक, 


पुरुषों के गीत 


प्रबन्ध (कथागीत ) 
भक्ति-प्रधान (कथागीत) 
तेज्या, 
घोल्या, 
चन्दनकु वर, 
हीड़, 


गारस श्रादि 


| ऐ थि. | 38 छू ८69 #“छ जस 


बस 
हे 


तृतीय अध्याय 


मालवीं लोकगींतों का विस्तुत विवेचन 


(अ) 


बालकों के गींत 


शिशुओं के गीत 

कीडा गीत 

बालकों के गीत 

बाल-गीतों का वर्गोकरण 

गीतों की मूक प्रवत्ति 

गीतों की भाव-अमि एवं कल्पना का आधार 
विस्तृत विवेचन सन्ला [छन्ना और हिरणी 
संगा 

घुढ़ल्या [घड़ल्या] 

अन्य गीत | 


बालकों के गीत 


स्‍त्री और पुरुषों के गीतों की तरह बालकों के भी श्रपने गीत होते हैं, इन गीतों 
की प्रवृत्तियों में भी उतना ही श्रन्तर होता है जितना कि एक बालक और युवा पुरुष की 
रूचि, प्रवृत्ति और ग्रायु में अन्तर होता है, बालक-बालिकाग्नरो में जग-जीवन समभने को 
क्षमता तो होती नहीं, परन्तु प्रनुकरण की प्रवृत्ति इनमें बड़ी प्रबल रहती है, वे अपने माता- 
पिता एवं प्रन्य स्त्री-पुरुषों को विभिन्न ग्रवसरों पर गाते देखते हैं तो उनके मन में भी गीत 
गाने की लालसा उत्पन्न होती है, यह लालसा सामूहिक रूप में प्रकट होती है, भर जहां 
कहीं भी दो-चार बालक या बालिकाएं' एकत्रित हुए नही कि उनके खेल प्रारम्भ हो जाते 
हैं। इन खेलो में गीतों का समावेश भी होता है, उनके ये गीत बड़े लोगों की श्रनुकरण 
करने की प्रवृत्ति के सूचक भ्रवश्य हैं किन्तु इस अनुकरण में बड़ी रोचकता है, जो उन्हें 
जीवन के दुर्घर्ष एवं विशाल क्षेत्र में श्रवत्तीर्ण होने के लिये सक्षम बनाती है। 


तीन या चार वर्ष की भ्रायु के बालक प्रायः किसी छोटे खेल में व्यस्त दिखाई देंगे। 
यह प्रवृत्ति इस भ्रायु के सामान्य बच्चों में श्रवश्य ही देखने को मिलेगी कि वे किसी भी 
नवीन खेल का श्रायोजन कर श्रन्य बालकों को भी उसमें सम्मिलित कर लेते हैं? । बेलने 
की प्रवृत्ति तो बालक-बालिकाओं के शेशव का धर्म है, इसो में उनके श्रगेक गीत भी फूट 
पड़ते हैं, इन गीतों के शब्द, वाक्य एवं बाल-भाव मनोविज्ञान की दृष्टि से बड़े रोचक 
होते हैं, वेसे एक वर्ण का शिशु अपनी भाषा का प्रारम्भ केवल एक शब्द से ही करता है, 
एक दाब्द ही मानों उसकी भावना को प्रकट करने के लिये एक वाक्य के समान है, 
श्रायु की वृद्धि के साथ ही बच्चों के वाक्य एवं उनका सीमित शब्द-कोष उत्तरोत्तर बढ़ाया 
जाता है, तीन से छः वर्ष की आयु के बीच का बालक 8०० से लगाकर २५०० दाब्द प्रायः 
जान लेता है ।* किन्तु यह स्थिति यूरोप ञ्रादि पश्चिमी जगत में मान्य हो सकती है, 
जहाँ का सामाजिक, ग्राथिक एवं शेक्षणिक वातावरण सामान्य बालकों के लिये भी 
अनुकूल एवं विकासमय बन जाता है । मालवा एवं भारत के श्रन्य प्रदेशों के ग्रामीरण 
बालकों पर उनके घर एवं वातावरण का जो प्रभाव पड़ता है उसके श्रनुसार यूरोप के 
बालकों की वे समता तो नहीं कर सकते,किन्तु तीन भ्रौर छः वर्ष के बीच की आ्रायु के बालकों 


१, एग्राव छकाण०8३ ४7 ऋ0जा०० 0. 8700, 00, 384, #. 
२. ७708079, 77 र0फ्ता&। ० तपर०छग0०798) 68898700, ५४०. प्रात, 
99. ।क, 8. 


अन्‍काब' 


की जो कल्पना उनके खेल और गीतों में प्रकट होती है, वह अवश्य ही झ्राकर्षक है। श्रायु की 
हृष्ठि से खेल के इन गीतों को दो श्र शियों में रख सकते हैं । 


१. तीन से छः वर्ष की आयु के शिशुओं के गीत । 
२. छः से सोलह वर्ष तक की आयु के बात्य और किद्योरावस्था के गीत । 


शिदुओ के कुछ छन्द खेल गीतात्मक होते है। इन गीतों की पंक्तियों में तीन या 
चार से अ्रधिक शब्दों का प्रयोग नहीं होता। यह शिशुओं के मानस-विकास की 
स्थिति का सूचक है, इन गीतों बी कह्पनाएं भी बड़ी विच्च्रि,एव' अश्नम्बद्ध होती है | खेल 
से सम्बन्धित होने के कारण शिशु एवं बालकों के इन गीतो को क्रीड़ागीत की संज्ञा देना 
ही उपयुक्त होगा । क्रीड़ागीत शिशु एव बडी आयु के बालकों में समान रूप से गाये जाते 
हैं । सम्पूर्ण मालवा में प्रचलित निम्नलिखित क्रीड़ा-गीत शिशुओं के खेल और मनोर'जन 
का प्रमुख साधत हे । 


अ्रटली-मठली, चव्वा-चन्नन । ग्रावे नार, जावे नार॥ 
ग्रगला भूले, बगला भूले। सावन मास करेली फूले ॥। 
फुल- फुल की बावड़ी। राजा गयो दिल्‍ली॥ 
दिल्‍ली से लायो सात कटोरी । एक कटोरी फूटी, राजा की टांग टूटी" 


शिशुश्रों द्वारा गेय इस प्रकार के क्रीड़ा-गीत ब्रज, बुन्देलखण्ड शोर ग्रवध में भी 
प्रचलित हैं; उपरोक्त क्रीड़ा-गीत को ब्रज में 'प्राटे-बाटे” कहते है, मालवा में गीत की 
प्रथम पंक्ति पर ही क्रीड़ा एव क्रीडा-गीत का नाम अभ्रटली-मटली प्रचलित है, आाटे-बाटे 
में मालवी गीत से मिलती जुलती कुछ पैक्तियां प्राप्त होती हैं।* शिशुओं के इन गीतों 
में स्व॒र-साम्य एव लय का श्रधिक महत्व है, क्रीडा-विशेष में सम्मिलित शिशुओं के कण्ड 
माघुर्य से एक निश्चत गति में स्वर प्रवाहित होते हें; वहाँ उच्चारित शब्द लयात्मक होकर 
गीत का स्वरूप घारश कर लेते हैं । इस गीत-माघधुरी को प्रकट करने के लिये बच्चों को 
कोई शिक्षण प्राप्त नहीं होता वर श्रन्त:-प्रवृत्ति से ये गीत स्वयं ही उमड़ पढ़ते हैं । यह 
बात अवश्य है कि शिशुओं को पालने में लोरियां की मधुरता का गीत-रस पान करने को 
मिलता है और माता के ममता भरे संगीत से पोषित होने के कारण उनके प्लंस्कार बन 
जाते हैं श्रतः क्रीडा-गीतों के मूल में लोरियों का प्रभाव और प्रत्यक्ष में उसका अ्रनुकरण 
स्पष्ट है । तुतलाती हुई, अस्फुट अथवा अ्धे-स्फुट वाणी से जब प्रथम बार इन गीतों का 
उच्चारण होता है तो वात्सल्य रस में निमग्त एक अनुपम भावशभूमि का निर्माण होता है'। 


१. पाठान्तर........अटकल सटकन 
.. दही चटाका लेखक का गीत संग्रह, भाग १, गीत क्रमांक १ । 
२. प्रटकन बटकंन दहीं चटकन 
बाबा लाये सात कठोरी, एक कठोरी फूदी 
मामा की बहू रुठी........डॉ० सत्येद्र, ब्रज-लोक-साहित्य का प्रध्ययन, पृष्ठ ६७ । 


( ७० ) 


इन गीतों में बालक श्ौर बालिक़ागोों के गीत सम्मिलित है। बालकों के गीतों की 
संख्या वानिकापों के गीतों को अपेक्षा बहत ही कम है। मनोरंजन की हृष्टि से बालकों की 
केवल एक हो गोत पदति हैं जिपे छुल्ना' कहने है। हरणी, डेंडक माता और मतकड़- माता 
ग्रादि गीत बालक गोर वालिकाग्रों द्वारा सम्मिलित रूप से गाए जाते हैं। बालिकाश्रों के 
गीतों में मंजा, घुड़ल्या और “प्रवल्पा-छब्न्‍या भ्रादि गीत प्रमुख है। मन की मौज भौर उमंग 
को प्रकट करने के साथ ही ब्रत और त्यौहारों से सम्बन्धित होने के कारण कुछ गीत 
प्रानष्डानिक महत्व भो रबने है | संजा के गीत इसी प्रकार की भावना से ग्रोतप्रोत है। इनमें 
भनरंजन के साथ ही धामिक भावना की परम्परा भी मिली हुई है 


बालक-बालिफाओों के गीत उनकी प्रायु, ज्ञान श्रौर बौद्धिक स्‍तर को पूर्रा-रूपेण 
प्रतिविम्वित करते हैं। वयः- सन्धि के पूर्व किगोरावस्था मे लालक बालिकाश्रों की मानसिक 
स्थिति बड़ी विचित्र रहती है | भ्रपनी श्रपरिपकक्‍व बुद्धि से वे जीवन व जगत को परखने की 
अप्टा करते है; अतः उनके गीतों में बाल-सुलभ कल्पनाएँ, बच्चों सी उछल-कूद एवं 
बाल-स्वभाव के श्रनुकूल किसी वस्तु को परखने का दृष्टिकोण रहता है। उनकी प्रस्फुट भाव- 
व्यंजना में बाल--चांचल्य के साथ ही स्वच्छान्द्ता एवं निद्ध र्वता की प्रवृति भी प्रकट होती 
है । इन गीतों में हम किसी गहन चिन्तन की श्रपेक्षा नही कर सकते, किन्तु किसी भी वस्तु 
को परखने का उनका कल्पना-मिश्चित प्रयास बड़ा ही आश्चर्यजनक होता है । मनोर॑जन 
एवं विनोद - युक्त खेल ही खेल में वे कभी-कभी जीवन के ऐसे मासिक एवं कु सत्य 
को पकड़ते हैं कि हमें कुछ क्षण उनकी प्रसम्वद्ध एवं सार-हीन लगने बाली बातों पर सोचना 
पड़ता है । संजा के गीत का उदाहरगा है .......... ... 


चाँदे बैठी चिड़कली, उड़ायों म्हारा दादाजी 
भ्रांगण बैठा पामणां, जिमाव म्हारा काकाजी 
संजाबाई चाल्या सासरे, मनाव म्हारा दादाजी........* 


इस गीत में तीन बातों का एक साथ उल्लेब हुआा हैं .... 

१. मकान की छत पर चिड़िया ७7 ६, उसके उड़ाने का संकेत । 

२. घर के आंगन में अतिथि बेठे है, उदशों सादर भोजन करवाने का धाग्रह । 

३. संजा बाई सुसराल जा रही है, उसवो रोकने का सिवेदन । चिड़िया पावशां एवं 
संजा बाई इन तीनों शब्दों की पृष्ठ-भूमि में कन्या की बिदाई का सम्पूर्ण हृश्य हमारे 
सामने आाजाता है। चिड़िया एवं सुसराल को भेजी जाने वाली कन्या के प्रतोक संजा में 
कितना साम्य है। चिड़िया प्राकर हमार मकान को छत पर बेढ गई उसे उड़ा देना 
चाहिये, कन्या ने हमारे घर जन्म जिया है, उसे सुसराल तो भेजना ही पड़ेगा। श्यसुर-गृह 
के लिये प्रस्थात करने बाली क्या को मनाने का प्रयास भी कौन करेंगी 2 वह झूठ कर 
तो जा नहीं क्षकतो पर कुछ दिन मायके में रहने का प्राग्रह भी नहीं करते । पावर 
दब्द नवविवाहित कन्या के पति के लिये प्रयुक्त किया गया है । 


अदलकक मम 


१, दयास परमार, मालवी लोकगीत; पृष्ठ ६९ । 





( ०१ ) 


बालक मनुष्यों की बाह्य चेष्टा एवं चाल-ढाल देखकर स्थिति को परखने की 
कोशिश करते हैं, ऊपरी हाव-भाव को देखकर वे प्रपनी बुद्धि के श्रनुसार मनुष्य को 
स्मभते हैं :--- 
म्हारो मामो आयो रे, नखराली मामी लायो रे, 
नकटी ने पूछी बात, धमक से पड़ी ऊके लात" । 


मामा जब नखराली पत्नी को लेकर श्राया तो किसी नाक-कटी रुत्नी ने उस सामी 
को छेड़ दिया होगा। मामा ने श्रपती नई रूपसी के सन्मुख पौरुष का प्रदर्शन करने की दृष्टि 
से ही सही, उस बेचारी नकटी का दो-चार लातों के प्रहार से स्वागत किया होगा, 'सम्हारो 
मामो झायो रे! *“* पंक्ति मे बालक अपने मामा के आगमन से प्रेरित ग्रत्यधिक प्रसन्नता 
को प्रकट करता है, किन्दु नखरेदार मामी के रूप-गर्व और उस पर न्यौछावर होने वाले मामा 
की तुनक-मिजाजी को समभकने में भी देर नहीं करता। हास्य-कौतुक की भावना के साथ 
एक सामान्य घटना-सत्य की पकड़ कितनी रोचक है। 


बालक-बालिकाश्रों के गीतो में कल्पना का श्राधार उनकी आंखों-देखी वस्तुश्नो पर 
निर्भर करता है। गीतो में वर्शित जीवन से प्म्बन्ध रखने वाली वस्तुओं की सूनी यद्रपि 
विस्तृत नही है, फिर भी जो कुछ उनके द्वारा देखा जाता है, सामान्य जीवन के वातावरण 
में उपलब्ध वस्तु पर उनकी दृष्टि दौड़ जाती है। बालिकाश्रों के गीतो में गाहँस्‍्थ्य जीवन 
से सम्बन्धित वस्तुशो का उल्लेख श्रधिक हुआ्ना है। गीतो में निर्दिष्ट उनके ज्ञान-भण्डार 
का विश्लेपण नीचे लिखे अभ्रनुसार किया जा सकता है........ 


१, पश-पक्षी:--हाथी-घोड़ा, गहा-गद्दी, (गर्धा-गधी) बल, हिरणी, चिड़कली, पपइ्य्या 
(पपीहा) मोर, (मयूर) मुरगड़ा (मुर्गा) भ्रादि । 

२. पृष्प-वृक्ष:--पीला फूल, जामुन की डाल,केल (कदली वृक्ष) श्रॉँबा डाल, प्रामली (ईमली) 

खजूर, पीपली, तूमड़ा की बेल प्रादि। 

३. वस्त्र-आशभूषण:--चूनड़, श्रोढुनी, घाधरा (लहंगा), फूलों की कांचलो (कंच्ुकी) झगल्या 
टोपी, माणक मोती, टीको माला(कण्ठहार) भम्मर, चुड़लो (चूड़ियां) 
हृकनी (कर्राफुल) आ्रादि । 

४. खाद्य पदार्थ:--खाजा रोटी, लाडू, खीर, लापसी, गांकर, गेहु श्र तरकारियां । 

५. जातियों के नाम:--बामण (ब्राह्मण), वाष्या (बनिया) नाई, माली, बागरी, बलाई, 

(हरिजन जातिया) कानगुवाल श्रादि । 
६, प्रकृति के दृष्य:--चांद, सूरज, हिरणी (मुग नक्षत्र) चांदनी रात आदि। 
७, श्रन्य वस्तु --गाड़ी, रेल, पालकी, तलवार, रोदड़ा (रुपया) भ्रादि । 


बच्चों को पशु-पक्षियों के नामों की जितनी जानकारी है; प्रसंगवद् गीतों में उनका 
उल्लेख हुझा है। वृक्ष, पुष्प एवं प्राकृतिक दृष्यों की रमणीयता की ओर भी बालकों का 


१. छुल्‍्ले के गीत फी कुछ पंक्तियां, १।६ छलल्‍ला १४ । 


( ७२ ) 


ब्यान अवह्य हो ग्राकृपित हुप्रा है किलु उपसनें सोन्दर्नानुवू्ति को अपेक्षा विषय की जानकारी 
ओर प्रकृति को सममने में स्थुन दृष्टिकोण रहता हैं। कहो-कही पर विचित्र कल्पनाए' कौ 
गई हैं। बालिकाग्रों को यह माजुम है कि चन्द्र का अस्त परश्विव दिशा की और होता है ॥ 
ग्रतः उन्होंने पश्विम दिशा में स्थित गुजरात को तरफ चन्र के जाने का उल्लेख कर चन्द्र के 
प्रसत होने को सूचना दी -- चाँद गयो गुजरात”, चन्ध के अस्त होने पर हिरणी (मृग नक्षत्र) 
के उद्दित होते की जानकारों बालजिकावं के प्रक्ृति-ज्ञात फ्री सुबक्त हे, किन्तु यही उनकी 
कल्पना सजग हो उठती है । 


चाँद गयो गुजरात, हिरणी उगेगा। 
हिरणी का बढ़ा-बढ़ा दाँत, छोरयां इरपेगा........ 
आममान में उद्दित होने वानो हिरणो के बड़े-बड़े दाँत हे जितको देख कर लड़ कियाँ 
डर जातेंगी। भूत प्रोर डाकन के बड़े-बड़े दाता को भयप्रद कहानियों में इस डर की भाव- 
भूमि के अंकुर हैं। इसके साथ हो गीत में भव का वातावरण उत्पन्त करना भी गायिकाओ्रों 
का घये। है | यदि रात्रि का प्रतिक देर ते बर जाता हैं तो वहाँ माँ की फटकार का भय 
बा हुआ है, प्रतः कगार अरतों संजा-पडेनी को माता की मार-फटकार का भय बताकर 
उपे शोध हो घर पहुँच आने का प्राग्रह करतो है :-- 
संजातू त्हारा घर जा, ट्हारो मां मारेगा, कूटेगा....। 
चाँद गयो ........ 
श्रौर राति का अधिक समय हा जाने को सूचता चाँद गयो ग्रुजरात की पंक्ति से प्रकट कर 


एक दूसरे भय का कारण उपस्थित करती है कि चद्धास्‍्त हो गया है श्रीर हिरणों के उदित 
होने के पहले हो धर पर चनो जाप्रो नहीं तो उसके बड़े दाता को देख कर सब लड़कियां 
डर जावेंगी । 

बालकों की कल्पता के उभार के जिए कुछ प्रत्ृंग हाता है, घटनाए होती हैं, किन्तु 
कुद्स्‍ कशयताउ' ब्े-सिर-पैर को हातो हैं, जहां प्रसंग-श्वुख वे प्रादि का कोई व्यवस्थित क्रम 
नहीं रहता । प्रतन्‍्बद्ध कल्रतार एक साय पिरो दी जाती हैं। पाठशाला में विद्यारम्भ के 
लिए जब बापक जाता है तो अन्ध बापक सरस्वतो-बन्दता के एक क्रीड़ा-गोत के द्वारा 
उसका स्वागत करके भपने में सम्मिलित कर लेते हैं। गीत में सरस्दती माता का ताम 
भर झाप्रा है ओर बाद को पंकितियों में प्रनेक कल्रतारमस्थ एवं कौतुकभरे हृ्यों का चित्रण 


सरसत सरसत तू जग वेणी, हमसे लटकावे ऐसी । 
विद्या मांगे ऊबी बांट, जो विद्या के घर लई जाय ॥ 
माय बाय को हुझ सवाल, अबके नाखी छक्के नाखी । 
किटो लाइ खायगी, एक गुणी कम साठ ॥। 
नानो सो नायकड़ो, तुरक तुरक चाल । 


( ७३ ) 


नाना तानी सोटी, विद्या म्हारी मोटी ॥ 
सोटी लाग छम्र छम, विद्या आवे धरम धम । 
नानो सो नायकडो, हत्ती पर से पड़ी गयो ॥ 


बालिकाओं की श्रपेक्षा बालकों के गीतों में बाहधय जगत का वर्साव रहता है। 
मालवी बालकों के इन क्रीडा-गीतो एवं ब्रज-बुन्देलखण्ड के बालकों के टेसू के गीतों को 
भावनाओ्रों वा आधार एक ही है। यहाँ तर्क और कार्य-कारण के लिये कोई स्थान नहीं 
होता; किन्तु भावनाश्रों के इन बिखरे श्रगाओ्रों में प्ररित एक श्रन्तनिहित अश्रप्रकट 
उ्द श्य अवश्य रहता है, जिसमें श्रसद्‌ प्रवृत्तियों के प्रति रोष एवं घृणा की भावना रहती 
है । यह संस्कार एवं वातावरण का परिणाम है।) बालिकाम्रों के गीतों की भी यही 
भावभूमि है। यदि हम इन गीतों के मनोव ज्ञानिक श्राधार पर विचार करते हैं तो यह 
स्पष्ट हो जाता है कि बालकों की कल्पना को उत्तजित होने में घर एवं ग्रामीण 
वातावरण का बहुत कुछ प्रभाव है | बालिकाए' अपने परिवार में मायके के होने वाले 
वे मनस्थमय कट एवं ईर्षा से पूर्णो व्यवहार भ्ौर भड़ोंग को प्रायः देखा करती है। इनका 
प्रभाव उनके गीतों पर भी श्रमिट रूप से छाया हुआ है | देवर के प्रति उम्र एवं श्रनिष्ट पूर्ण 
भावनाओ्रों के श्र कुर बाल्यावस्था में ही प्रकट होने लगते हैं । इस भावना की श्रभिव्यक्ति मे 
कल्पना का योग देखिये । 


% मेरे घर के पीछे केल का वक्ष है मेरा भाई उस पर चढ़ने लगा। पश्ररे भाई 
जरा अ्रच्छी सी मजबूत डाली पर चढ़ना। मेरा देवरजी उस केल के वृक्ष पर 
चढ़ने लगा । देवर जी तुम टूटी सी डाल पर चढ़ना ।/ प्रच्छन्न मनोमाव स्पष्ट 
है कि टूटी डाली पर चढ़ने से देवर तीचे भूमि पर गिरेंगा और उसकी टांग 
टूट जावेगी । 

# मेरा भाई केल पर से उतर रहा है। भाई तुम्हारे लिए भूमि पर फूल बिछे हैं 
मेरा देवर भी केल की डाल से उतरने लगा। देवर जी तुम्हारे लिए फल नहीं, 
कांटे और मभाटे हैं ।' 

#  पमिरा भाई भोजन करने के लिए बेठा है। है भाई में तुम्हें ताजा भोजन 
कराऊँगी । मेरा देवर भी जीमने के लिए बेठा है, उसे तो बासी रोटियों के 
सूखे टुकड़े ही खिलाऊँगी ।' 
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१, इसलो की जड़ से निकली पतंग, नो सो सोती ऋलके अंग । 
एक शझ्रग की लई कमान, बेरी सार करो कल्याण । 
मेरे बेरी हिन्द के, सींग लागे बिन्‍न के । 
डाढ़ी लागी भोग की, लाज नहीं लोग की । 
दिल्‍ली या के काले चोर । 
काले हैं कल्यानसाय, जुभवे को बादसाह, ये नगाड़े रामसाय । 
-कौरतपुरा (भिण्ड) से प्राप्त टेसु का एक गीत । 
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# , मेरे भाई के यहाँ पुत्र का जन्म हुआ है। में अपने भतीजे के लिए ऋगल्या टोपी 
ले जाऊंगी। देवर के यहाँ लड़की हुई है, लाञ्नो उसे पत्थर की शिला पर 
दचक दे।'' 


एक आदर्श भारतीय परिवार में नारी के लिये तो भाई झ्ौर देवर समान 
है स्वयं के भाई के प्रति जितना स्नेह वाछ्ुनीय होता है उससे भी कही अधिक स्नेह प्पने 
पति के भाई, देवर पर भी होना बांछनीय है । किन्तु मालवी कन्याए' देवर के प्रति अच्छी 
भावनाएं नहीं रखती । यह संजा के गीतो में स्पष्ट हो जाता है। भाई के प्रति भश्रधिक 
पक्षपात, ममत्व श्रौर मंगलमय कामना जितनी तीक्र है । देवर के प्रति अश्रहित की भावना 
उतनी ही उद्दाम है जो परिवारिक जीवन में उत्पन्न कदुता ओर राग-द्वंप की सही स्थिति 
को सचाई के साथ प्रकट करती है। 


सन्ना ओर हिरणी 


सलला अथवा छल्ला अविवाहित लड़कों श्रौर भ्रविवाहित पुरुषों के द्वारा गाया जाता 
है। छलल्‍्ला श् गारी भावना के भीतों की प्रवृत्तियों को लेकर चलता है। छलला की गीत-पद्वति 
पर विस्तृत विवेचन मालवी दोहों के प्रन्तर्गंत किया गया है । यहां केवल बालकों द्वारा 
गेय छललों पर विचार करना ही वांछनीय है । 


प्रनुकरण की प्रवृत्ति अधिक सजग होने के कारण बालकों ने बड़े लोगों को 
छल्ला गाते देख कर स्वयं भी गाता प्रारम्भ किया किन्तु बालकों और तहुणखों के छल्लों 
में उतना ही भन्तर है जितना कि शेशव शोर यौवन में, बालकों के गीतों में छुकरपन एंव 
प्रसम्बद्ध भ्रकल्पनीय बातें कौतुक उत्पन्न करती हैं । सल्‍ला सायजाबादी लोंडी अथवा 
'छुललो बोल्यो रे” गीत की प्राधार भूत पंक्तियां है, जिनको टेक कहते हैं और भ्रनेक विचित्र 
कल्पनाओं को श्रस्फुट शब्दों में मु थकर गीत रूप में प्रकट किया जाता है । 


राम खोदयों कुओ्रो रे, लखमन बाँदी पाव्ठ । 
सीता आइने पानी भरे रे, हनुमान को घमसान......छल्लो बोल्यो रे ! 


राम कुप्मा खोदते है । लक्ष्मण पाल बांघते हैं मौर सीता श्राकर पानी भरती है पर 
' अचानक ही हनुमानजी प्राकर घमसान युद्ध करने लग जाते है! 


आम्बो चलतो लादो रे, डाल पड़ी गुजरात । 
कैरधां लागी दुशारका, खई ग्या बदरीनाथ.......छल्‍्लों बोल्यो रे ! 


प्रसम्बद्ध कल्पनाप्र। के साथ-साथ प्रत्यक्ष जीवन की पनुभूतियों की बाल सुलभ भभि-- 
व्यजना भी बड़ी रोचक होती है | इसमें हास्य श्रौर कौतुक का पुट रहता है;- 


अरे अधयइममातकताभभाभायपाककशोक कुक. "० पह५००३कामिसक्रंजकं मर धमाके. "०मकाल॥» ०)... बाह+ 7क 


१, हुयाम परमार, सालवी लोकगीत; पृष्ठ ६४-६५ $ 
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दगरी पे इंगरी रे, मियां पकावे दाल । 
मियां की जल गई डाढ़ोी रे, बोबो नोचे बाल.... ...छह्लो बोल्यो रे । 
हडंगरी पे इूगरी रे, माह घड़ियो जाय । 
बामण-बाणया मृजो रे, पेट लबुरता जाय .......छल्लो बोल्यो रे । 
#80मदया मेंमदया भाई रे, गेल्ये चल्या जाय । 
गेले मिल ग्यो खोपड़ो, मरोड़ता जाय........छुललो बोल्यो रे । 
#लेकोड़े बाया तृम्बा रे, पूछ उज्जेन ग्राई बल । 
घोड़ा-छकड़ा रई गया रे, दौड़ो गई रेल......छल्लो बोल्यो रे । 
छुलला की तरह हिरणी के गीत भी बड़े मनोरजक् होते हैं। छलला तो केव न 
लड़क़े ही गाते हैं। किन्तु हिरणी लड़के श्रौर लडकियां दोनों मिलकर गाते है। ये गोत 
विशेषतः बागरी बलई भ्रौर नीची जाति को लड़कियों के द्वारा भी गाये जाते हैं। इन गोतों 
को दिवाली के अवसर पर गाया जाता है। बानकों के ग्रत्त्र गोतों को तरह हिरणी के गीत 
भी बेसिर-पैर की बातों से भरे पड़े हैं । 
ऊहिरणी हिरणी टुकराए टहुकरे, चाल म्हारा देस 
खाटा गऊं की घुगरी ने, राम तब्ठी का तेल । 
लोंडी बोंडी कई गावे, गावे बावन वीर 
बावन वीर अ्रइ गया रे, नाक में घाले तीर । 
तीरा वीर ने फेक्या रे, जइ पह्या आम्बा डार 
आम्बा बाड़ी की डोकरी रे काते ताणा सूत । 
सूता सृत को मख लियो रे भख लियो भूत......१॥६ 
स्‍9म्हारा घर पाछे कड़ो तूमड़ो, तौड़ बगारी भाजी जी । 
अण्डो तोड़यो बण्डो तोड़यो, फिर भी नइ सोजो भाजो जी...... 
आखा गाम का छाणा चोरया, फिर भी नह सीजी भाजी जी...... 
छोटा जैठ की टांग तोड़ी, बड़ा बाप का म्‌छा कतरी । 
खद्बद सीजी भाजी जी......... १४ 
मनोविनोद के लिये प्रसंग-विधान कितना सुन्दर है। कड़वे तूमडे की तरकारी को 
पकाने के लिये कितने खटकरम करने पड़े । गांव के सभी उपनों को चुरा कर भाजी पकाने 
की चेष्टा में श्रसफल होने पर बड़े जेठ की टांग और बड़े बाप की मुछों के ईंधन से तरकारी 
के पकाने में बालकों को बड़ा भ्रावन्‍द भ्राता है। किसी की टांग तोड़ने और किसी की पूछें 
कतरने में बालकों का खुरापाती दिमाग तत्पर ही रहता है । 


देंडक माता 


जब श्रनावृष्टि का श्रातंक छा जाता है तब ग्राम के सम्पूर्ण जीवन में एक प्रनिष्ट 
की भीषण आशंका व्याप्त हो जाती है । दृष्टि के देवता इन्द्र को मनाने का प्रयास किया 
जाता है। बड़े लोगों के साथ बच्चे भी पानी को वर्षा के लिये याचना कर बैठते हैं। 
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इंइक माता, डेंदर दे, पाती की बीछार दे । 
म्हारा बीरा की आल सूखे, पाल सुस्त । 
गहों भूके, गही भूके भों-भों भट्ट........१।३ 


गाव के लड़के-लहकियों किसी आलक या बालिफ। के मस्तदा पर टीन के छठे परे या 
मिट्टी के खपरेल को धरकर मिट॒टी ५ वीोदे में नीम री टगाल (5हवी) गाड़वर प्रत्येक द्वार 
पर उक्त गीत गाते हुए वर्षा का झ्राज्ञान करते हे । गेडकी वा टरांता वर्षा के प्राममन का 
सूचक है। वर्षा काल में ही मेढ़को के प्रवल सामाज्य में वसर्त की गायिका कोकिल का 
पंचम स्वर पराजित होकर न जाने कहां चला जाता है | भरत: बाल मेढ़को की माता, 
इंडक माना से साचता करने है कि वह अपने प्रभावशाली पत्वों की खप्टि कर उन्हें 
इस बात के लिये प्रेरित कर कि वे पानी वी बोछार वे लिये टर्राना घर बारद। 


भोले बच्चे को नह क्या माजूम कि वर्षा का देवता इच्ध है | थे तो इड्रफ माता का 
स्वस्थ मानकर उससे ही याचना कर बठते है । अनायूप्टि दे। संदट वो बालक भा अच्छी 
तरह समभते है। उनके भाई का बैत सुद्ा जा रहा है, सरोवर की पाल भीसूलीजा 
रही है, ताल-तलंगा सूख जाने पर तृण भी नहीं उग पाया ओर बेचारा 'माधव-नन्दन' 
अ्रपती गर्द भी के साथ भूख-प्यास मे तठप कर भा भो वी भा करता फिरता है। बालकों 
का यह सेल उनकी श्रनुभृति के साथ ही प्रश्नति के रहस्यों का अनजाने में कितना सम्यव 
एवं यथार्थ चित्र श्रंकित करता है। 


मालवी बालकों वी इस अ्नुष्ठाव-मर्यी क्राड़ा में भिन्न-भिन्न देशों एवं आादिम- 
जातियों की परम्परा के स्वरूप को प्रचलित होते देख श्राश्चर्स होता है ! प्रनावृष्टि के 
निवारण के लिए जो जादु-टाने भर प्रन्ध-विश्वास से युक्त प्रवाएं विद्यमान है, उनसे 
बालकों के द्वारा चल-समारोह का श्रायोजन कर वर्षा के देवता का श्राह्यान किया जाता है । 
थिसली औ्रौर मकदुनियां के यूनानी लोगों में इसी प्रकार की प्रथा प्रचलित है, जहाँ बालक- 
बालिकाओशों का चल-समारोह ग्राम के समीप किसी कुए या जलाशय की श्रोर ले जाया 
जाता है। समारोह का नेतृत्व एक कुमारी कन्या करती है; जिसे ग्रन्य लड़कियाँ जल की 
बूदों से प्रभिसिश्चित करती चलती हैं। मार्ग में स्थान-स्थान पर रुक कर वर्षा का आह्वान 
गीत गाती हैं। सायबेरिया की तृण-भूमि के किसान-बालकों के 'डोडोला! एवं मालवी बालकों 
की डेंडक माता एक जैसे झ्रायोजन हैं। भाषा भिन्न हो सकती है किस्तु ,भावता एवं उसको 
प्रकट करने की विविध प्रथाश्रों में बहुत कुछ साम्य है । डोडोला लड़कियों के द्वारा आयोजित 
होता है । इसमें लड़के सम्मिलित नहीं होते। एक किसान कन्या के सम्पूर्ण शरीर को घास 
एवं फूल-पत्तों से इक दिया जाता है। इस शज्ार-सजित क्या को भी डोडोला कहते हैं । 
गांव के प्रत्येक द्वार १९ डोडोला के साथ लड़कियों का समुह जाकर उपस्थित होता है । 
डोडोला नृत्य करती रहती हैं और भ्रन्य लड़कियाँ वर्षा का गीत गाती है। इस गीत को 
भी डोडोला कहते हैं। 'डोडोला' गाँव के ग्रृहस्थ के द्वार पर उस समय तक नृत्य करती 
रहेगी जब तक गृह-स्वामिनी श्राकर डोडोला के मस्तक पर एक घड़ा पाती की बौछार न 
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कर दे ।) जल में रहने वाले मेंहकों को वर्षा का अ्धि-देवता मानने की श्रन्ध-धारणा पर 
प्रन्यत्ष विचार किया गया है |* 


संजा 


मालव में प्रचलित बालिकाग्रीं के गीतों में संजा के गीत सबसे अ्रधिक आकर्षक हैं। 
भाद्रपद मास की पूर्णिमा से लेकर पूरे सोलह दिनों तक श्राद्ध-पक्ष में मालवे की श्रविवाहित 
कुन्याश्रो' के द्वारा संजा का ब्रत रखा जाता है। इस ब्त में श्रानुप्ठानिक प्रवृत्ति के साथ ही 
गाए जाने वाले गीतो' में बालिकाशों क प्तरल, स्वच्छुन्द स्वभाव की अ्रभिव्यक्ति बड़ी 
मनोरम होती है। 


संजा के लिए सांजी, सांभी, संजाबई शब्द का प्रयोग किया जाता है। सांभ, संध्या 
की बेला के लिए मालवा में संजा शब्द का प्रयोग किया जाता है। रात्रि के आगमन के 
पूर्व सान्ध्य-बेला प्रकृति के पट पर मनोहारी दृश्यों को प्रस्तुत करती हैं। ऐसे सुहावने 
अवसर पर उपासना, संध्या, प्राथना और श्रनुष्ठान के कार्य करना शुभ एवं मंगलमय माने 
गए है। ग्रह और देव-मन्दिरों' में दीप संजोने के साथ ही मालवी स्त्रियाँ संजा का स्मरण 
करती हैं, 'मन गेला सजा सुमररपत करले'... .... 


बालिकाओं के द्वारा दिवस के प्रवसान, राच्ण्या के समय में की जाने वाली उपासना 
के लिए भी 'संजा! शब्द रूढ़ बन कर प्रचलित हो गया है । इस श्रनुष्ठान के पीछे एक विशेष 
भावना कार्य करती है। बालिका को भविष्प में एक झ्रादर्श भारतीय नारी बन कर किसी 
सदगृह की लक्ष्मी बनना होता है। अतः संजा के ब्रत को बालिकाओश्रो' का कौमार्य-न्नत 
अथवा पतित्व-साधना का एक स्वरूप मान सकते हैं। कन्याश्रो' के लिए मन के अनुकूल 
पति-प्राप्ति का वर देने वालों श्रधिष्ठान्नी देवी तो पार्वती मादी गई है। सीता को मनोनुकूल 
वर की प्राप्ति के लिए पार्वती की बन्दना करनी पड़ी थी । यह संजत का ब्रत पार्वती की उस 
तपःसाधता का सूचक है जो उन्होने पिनाकपारि जेसे देव, महादेव को पति-रूप में प्राप्त 
करने के लिए अनुष्ठान के रूप में की थी। यह ब्रत कु श्रारी कन्याप्रो के लिए गौरी-पूजन का 
एक स्वरूप मात्र है । 


वर-कामना के इस ब्रत की एक भ्ौर विशेषता है जो शैक्षरिक महत्व रखती है। 

बालिकाएँ इस ब्त के द्वारा चित्रकला का शिक्षण भी प्राप्त करती है। प्म्पूर्ण श्राद्-पक् 
में दीवार के कुछ भाग पर गोबर से लीप कर गोबर की विभिन्न फ्रार की श्राजृत्तियाँ 
बनाई जाती है भ्रौर उन पर गुल-तेवड़ी, ग्रुलाब, कनेर झादि पुष्पों की पंखुड़ियाँ चिपकाई 
जाती हैं। संजा के कलेबर का निर्माण भोबर से होता है। प्रौर उसके शरोर को सजाने के 
लिए ग्रुल-तेवड़ी का पुष्प ही परम्परागत मान्यता के श्रनुसार उपयुक्त है । 

१. अआछद87, "09 (५000% 30780" 99 09-70. 

२. देखें पांचवाँ श्रध्याय, (श्र) । 


( ७८५ ) 


संजा तो मांगे बई, हर॒यो हरयो गोबर, कांसे लाऊँबई हरयो हरयो गोबर? 
म्हारा बोराजी माली घरे जाय, लेबवो संजा हर॒यो हरयो गोबर ....... * 


संजा बनाने वाली भोली कन्याप्रों के सामने एक समस्प्रा प्रा जाती है। संजा का 
निर्माण करने -. के लिए सामग्री कहाँ से प्राप्त करें | संजा तो मानो ग्रोबर भांग 
रही है अर्थात्‌ संजा की श्राकृति को बनाने के लिये गोबर की आवश्यकता पड़ती है । इस 
आवश्यकता की पूति कन्या का भाई तत्काल कर देता है। वह खाले के यहाँ. जाकर गोबर 
ले श्राता है श्लौर अपनी बहिन के बत में सहयोग देता है किन्तु पूजा के उपादान तो भौर 
चाहिए :--- 


संजा तो मांगे बई फूल की काँचली, का से लाऊँ बई फूल की काॉचली ? 
म्हारा वीरा जी माली घरें जाय, ले वो संजा फूल को कांचली........ 


इस प्रकार फूलों की कंचुकी से संजा का श्ूगार किया जाता है। पंचरंगी ग्रुल- 
तेवड़ी ही वास्तव में संजा के सौन्दर्य को निखारती है । इन पुष्पों के प्रभाव में राखोड़ो 
(राख) के रंग की ग्रुत-तेवड़ी प्रथता ग़रुवाब और कनेर के लाल फूलों से ही काम चलाया 
जाता है। प्रति दिन एक नवीन ग्राहृति बनाई जाती है भौर संध्या के समय दीपक से 
आरती कर संजा के गीतों को गाया जाता है। संजा की उपासना का प्रत्येक कार्य गीत 
के साथ ही सपधता है । प्रारती के लिये संजोये गये दोप को प्रवम लौ के साथ ही गीत 
प्रारम्भ हो जाता है । 


पेली आरती पेली भ्रारती, रई रमजोत ! 

भई बाप की अमृत जोड़, कका बबा की अलियाँ । 

में फल बिखेरः कलियाँ, सिगासन मेलू आ्ाखा ॥ 

तम लो संजा बाई वासा, संजा का मूड आगे । 
डाबर भरयथो क्रूडो, तम पेरो संजा बाई। 
दांता को चूड़ो, त्हारा काका बाबा मोल घड़ावे । 
बीरो ले घर आवे, सोना री टीकी भज म्हारी बेन्या । 
धरती को धोक्ठो चूड़ो दांतेरो............ 3 


प्रथम आारतो की ज्योत के साथ अ्रक्षत और पुष्पों के साथ संजा का भ्ाह वान 
किया जाता है। अक्षतों के द्वारा वेदिक मंत्रों के उच्चारण से विभिन्न देवी-देवताओं के 
भाहान भोौर स्थापन का दृश्य मालवी-कन्पाप्रों के मस्तिष्क में प्रवश्यः विद्यमान है । बड़ों 
की नकल करने में उत्तकी बुद्धि बड़ी) सजग है । यदि बामण “महाराज” देवी-देवतापों को 
प्रक्षत एवं मंत्रों के द्वारा बुलाते है तो थे वालिकाए' गीतों के द्वारा श्लंजा का भाद्दात भौर 
प्रतिष्ठापन क्यों न करे । 


१. दयाम परमार, सालवो लोक-गीत, पृष्ठ ६६ ॥ २. बही, पृष्ठ ६९ । 
रे, १३१३ संजा-बाई शब्द के स्थान पर कख्पाएं स्वयं के नाम भी जोड़ देती हैं । 


( ७६ ) 


कुछ गीतों में संजा को अपनी सहेली मानकर लड़कियां संजा की माता से निवेदन 
करती हैं । कि वह संजा को शीघ्र ही भेजदें ताकि वे भ्रारती करनलें । 


हर्‌यो सो गोबर पीली सी माला, करो संजा की आरती । 
तमारा भई भतीजा जोग, करो संजा की आरती । 

पाना-फलाँ भरी रे चंगेर, सुहाग भरयो बाटको। 

संजा बई की मां संजा ने भेजो, करो संजा की आरती........* 


'सुहाग-भरियो'” बाठको मे सौभाग्य की कामना स्पष्ट हो जाती है। श्ंजा के ब्रत 
भ्रौर गोतों मे वर-वांछा, चित्र-कला एवं रगीत का मणि-कांचन सयोग हो जाता है! 

संजा-पुजन आर गीत के गाये जाने का यह क्रम पूरे सौलह दिनों तक चलता है । 
प्रत्येक तिथि को श्राकृतियाँ बदल दी जाती है। भाद्पद की पूणिमा के 'पुनम पाठले' से 
लेकर स्वपिनत्री अभ्रमावस्या के दिन 'किले-कोट' में श्राकर इस वृत का समारोप होता है। 
मालवा की कत्याएं विवाह होने तक प्रति वर्षा इस ब्रत को करती है श्रौर विवाह हो जाने 
के प्रथम वर्ष में संजा का ब्रत विशेष समारोह के प्षाथ 'उजम! दिया जाता है। श्र्थात्‌ 


कौमार्य व्रत की समाप्ति की जा कर ग्रहस्थ धर्म के नवीन ब्त का श्री गरोश किया 
जाता है । 


संजा के ब्रत को यदि एक रुपक समझा जावे तो इसकी व्यवहारिकता व उपादेयता 
वास्तव में एक बड़ा श्रथ रखती है । यह ब्रत सोलह दिनों के लिये होता है। एक-एक दिन 
मानो कन्यात्र। के जीवन का एक-एक वर्ष है। पूरणिमा के दिन ब्रत का प्रारम्भ होता है 
और प्रसावास्या के दिन इसकी समाप्ति । यह पूरिणमा किसी संद-गृहस्थ के यहां कन्या-रल 
की प्राप्ति की प्रसन्नता की सूचक है; किन्तु सोलह वर्ष पूरे हो जाने पर कन्या को विवाहित 
कर घर से घिदा करना हो पड़ता है। संजा क्षत का सोलहवां दिन बड़ा महत्व रखता हैं। 
झौर यह दिन अमावास्या का है, जब पितृ-ग्रह की चन्द्र-कला अपने माता-पिता, भाई-बहिन, 
सहेली श्रौर परिवार के भ्रन्य लोगों को वियोग के गहन अन्धकार में छोड़तर जीवन की नई 
दिशा के लिये विदा होती है । 


संजा कु वारी कन्या का प्रतीक है। प्रत्येक कन्या को विवाहित होकर श्रपने पितृ-गह 
को छोड़ना ही पड़ता है और इस करूण एवं हृदय-द्रावक किन्तु न टलने वाली स्थिति से 
बालिकाए' पहिले ही संजा के ब्रत भ्ौर गीतों के द्वारा परिचित हो जाती हैं। प्रति वर्ष संजा 
को ससुराल के लिये विदाई देकर पिता के घर को छोड़ने की काल्पनिक तेयारी का गीतों 
के द्वारा मानो वे अ्रभ्यास करती हैं। भावी जीवन की तैयारी का ऐसा व्यवस्थित विधान 
एवं शिक्षण भारतीय लोक-साहित्य में मालवा भश्रौर राजस्थान को छोड़कर अन्यत्र मिलना 
कठिन है । 

संजा के इन गीतों के साथ उत्तर-प्रदेश एवं बुन्देललण्ड में प्रचलित भेभी के गीतों को 
याद श्रा जाती है।* कन्याश्रों की रुचि, प्रवृत्ति और भावनाओं की हृष्टटि से कऑफी' 


१. श्याम परमार, मालवी लोकगीत; पृष्ठ ६० । 
२. फेंकी के गीत, धर्म-युग (साप्ताहिक) २५ पझ्रकक्‍दूबर ५३ पृ० ७ । 


, 


श्रौर संजा के गीतों में बहुत कुड साम्य है। जहाँ भार्ट से रंगमी दुपटटे की मांग की जाती 
है | श्राभुषणों के प्रति जो मोह है, वह भी किसी प्रकार कम नहीं हैं। ससुराल के 
प्रति कन्याश्रों के मत में एक विचित्र एवं छंकामरी भावना रहती है। फूल जैसी कोमल 
कन्या को पियर का फूल ही श्रधिक प्रिय है किन्तु संजा के गीतों मे जिस कहर रस 
की सृष्टि होती है उसका अनुवब आज से अनेक यूग पहिने शमुन्तता की विदाई में महा 
कवि कालिदास ते स्वयं कर लिया था । परिवार मे बेटों को कया स्थिति 2? पराया धन 
जो ठहरी ! विबाह के उपरान्त एक कन्या ओर अतिथि में कोर अन्तर नहीं रह जाता ४-+- 

आ्राज संजा बई म्हारे पावणो, दो दिन पावजा ने तीसरा दन सूना । 

म्हारी संजा बई ने लेवा आया पावगा, भोजन जिभाऊ म्हारी संजा ने । 

बारा मइना में पाछी श्राग्गा, पालकी में बेठीने संजा जावेगा । 

ग्राज म्हारी संजा बई पावणां....... .... १ 

बेटी पितृ-गह को यूना करके चली जाती है । माता पिता और परिवार के भ्रन्य 

व्यक्तियों के हृदय के एक निराशा श्रोर सनेपत का वातावरण छा जाता है बालिकाश्रों की 
संजा, उनको गीत करुण एवं वियोग श्ूगार कि झनुभृति के शाश्वत चित्र हैं । 


घड्ठन्या 

प्राश्वित मास की सब-रात्रि में कुआरी कन्या द्वारा देवी का पूजन करने की एव 
विशेष प्रथा है । इसको गुडल्या घठ्न्या या घड़ल्या कहते हैं। इन तीनों शब्दों का प्र्थ होता 
है घट [पड़ा] । मंगल घट या कलश की पूजा हमारी भारतीय संस्कृति में एक विशिष्ट 
प्रयोजन रखती है । कमल के पृष्प एवं आम्र-वल्नबों से लहराता हम्ना पूर्रा-बठ जीवन वी जल 
की धारण करने वाले मानव-शरीर का प्रतीक-रूपक है | जीवन-रूपी जल दस घट की 
शीभा है। जब तक शरोर घट में प्राश-जन भरा रहता है तभी तक यह घढ मांगलिक एवं 
पूज्य समझा जाता है । वस्तुतः मानव-शरीर रूपी घट से भ्रधिक मंगल-मय इस विश्व में 
में और कुछ नहीं है ।* 

मंगल-घट की उपासना का यह तो शास्त्रीय विवेचन हुआा। प्रत्येक्ष धामिक पूजा 
और भ्रनुष्ठानों में घट-पूजन के वास्तविक प्रयोजन की न समभतें हुए परम्परा का अनुकरण 
कर यह पद्धति श्राज भी प्रचलित है | नव-रात्रि के प्रारम्भिक दिन अ्रवात्‌ श्राश्वित एवं चेन्र 
शुक्ला प्रतिपदा को घट स्थापना दिवस भी कहते हैं। इन दिनों घट को प्रतीक मानकर 
पूजन किया जाता है। मालवी एवं राजस्थानों कन्या भी घट-पूजन के महत्व को ने समझ 
कर रूढ़ि का अनुसरण करते हुए उम्च परम्परा को ग्राज भी अपनाये हुए हैं। घडल्या, घढ़ 
पूजन का परिवर्तित रूप है । संध्या के समय कन्याए किसी देव-सन्दिर या विर्धारित स्थान पर 
एकन्रित होकर ग्राम प्रथवा नगरके मोहल्लेमें प्रत्येक धर पर घुडल्याके गीत गाती हुई जाती हैं । 
घुड़ल्या मिट्टीकी एक छोटी म्कोमें छेद कर बनाया जाता है। उस रन्प्रमय मुतिका-पात्र में 
' एक दीपक संजों कर रख दिया जाता है। घट के रन्श्रोंसे दीपकक्े प्रकाशकी किरणों चारों ओर 


१.. भालवी लोक-गीत, पृष्ठ ६५ । 
२. डॉ० वासुदेव शरण पअ्रग्रवाल, कला और संस्कृति, पृष्ठ २०० । 
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फंलने लगती हैं । एक कन्या घुडल्या को अपने मस्तक पर धारण करती हैं और सब कन्याओं 
के साथ यह चल-समारोह प्रारम्भ हो जाता है | 
घुडल्या के द्वारा श्रात्म-दीप के प्रकाश को सर्वत्र वितरित करने की भावना एवं 
भारतीय आायों की तमसों मा ज्यो,.तगमय' की उदात्त प्रेरणा में कितनी समानता है ! 
प्रनेक युगों के अ्न्धकार को चीरती हुई प्रकाश-दान की यह परम्परा श्राज भी किसी न 
किसी रूप में प्रचलित है| श्राश्चर्य तो हमें उस समय होता है जब हम इस प्रथा को मध्य 
भारत के आदिवासी भोल एवं भीलालो की स्त्रियों में प्रचलित देखते ह | भीली महिलाएं 
इन प्रकार के घट को डहो” कहती हैं । 
मालवी एवं राजस्थानी कन्याओ्रों का घुडल्या, भीली स्त्रियो का डहो, ब्रज और 
रृन्देलखण्ड की कन्याओ्रों की झ्लेंकी, इन तीनो की परम्परा में एक ही भरे रणा हे। घुडल्या 
की पूजा में भावताए' चाहे कुछ भी हो किन्तु इसके स्राथ मालवी लड़किया जो गीत गाती 
है, उनके भाव एकदम विचित्र है । वहाँ पूज्य भावना नहीं वरत्‌ बाल-जीवन का हास्य एवं 
कातुक है । घुडल्या का मानवीकरण कर दिया है । 
गुड़ल्यों म्हारों लाडलो, सेरी भागों जाय रे भई। 
सेरी भग्यो कॉटो, नावी धरे जाय रे भई। 
नावी दीदी नेरनी, माली घरे जाय रे भई। 
माली 'दीदा फूलज्, देव चढ़ावा जाय रे भई। 
देव ने दीदा लाडू, मगरे बठो खाय रे भई। 
मगरे पड़ी लात की , सात गुलव्या खाय रे भई ॥१।८।॥) 
घुडल्गा मानो कन्याग्रों की सम-भ्रायु वाले भाई के समान उछल-कूद करने वाला 
एक लड़का है। यहाँ एक लघु कथा के क्रम में लाडले घुडल्या की स्त्॒ करतवूतों का उल्ले सर 
हुआ है । घुडल्या भाग कर मोहल्ले का चक्कर लगाता है । मार्ग में उसके पर में कांदा 
चुभता है | कांटा निकलवाने के लिये नाई के घर जाता है। नाई के यहां नेरनी मिल जाती 
है श्रौर वह पर का कांटा निकाल कर मालीके यहाँ जाता है। माली फूल देता है। फूल लेकर 
वह देवता को अ्रपित करता है । देव प्रसन्न होकर उसे मोदक देते हैं। धुन्देर पर बेठकर बह 
मोदक खाने लगता है। किन्तु श्रचानक किसी के प्रो की ठोकर से वह सात चक्कर खाता 
हुआ गिर पड़ता है । 
देव-पूजा श्रोर प्रसाद के रूप में मोदक प्राप्त होने का ज्ञान बालिकाग्रों को अ्रवश्य है 
किन्तु देव-कृपा के उल्लेख के साथ ही बालक का किसी की लात खा कर मु'ह के बल गिर 
पड़ता बालिकाओं की कल्पना का श्रानन्द है । 


अन्य गीत 


बालिकाओ्रों द्वारा गेय अन्य गीतों में “प्रबल्या-छबल्या' (१।५) वाजू खजुर भनी थी 
(१।६) एवं गाड़ा तले जीरो बोयो' (११०) श्रादि गीत विशेष उल्लेखनीय-हैं। ये तीनों 
गीत एक क्षीख-कथा को लेकर चलते हैं जिसमें मायके की महिमा, भाई का सत्कार एवं 
उसके द्वारा प्रदान की गई चू दडी और पन्य आाभूषणों का उल्लेख है। 


स्त्रियों क॑ गींत 


[जन्म संस्कार के गीनत्त] 


68 जन्म के संस्कार # ससस्‍्कारों की शास्त्रीय परम्परा 

के जन्म सम्बन्धी लोकाचार # अगरणी (साथ पुरावा) 

88 जन्म के गीतों का वर्गीकरण, भगरणी, कुल-देवताओों के गीत,धनबउ सौत आदि 
के गीतों की भाव भूमि के जन्म के उपरान्त वे संस्कार एवं गीत 
क बधावा $ पगल्या 

के जच्चा के गीत # सूरज-पूजा के गीत 

के हालरा, लोरियाँ। 

जन्म के संस्कार 


प्राचीनकाल से प्रचलित भारतीय संस्कारों की परम्परा प्रबाध है। समाज के 
श्र बस एवं कल्याण को ध्यान में रखकर प्राचीन युग के मनीपि एवं समाज-शारित्रयों ने 
धर्मशास्त्र में व्यक्ति के लिये जिन भाचरणीय तत्वों का विधि-निषेघ किया है, उनकी 
प्रविच्छिन्‍्त धारा भ्राज भी जन-जीवन के लिये प्रटल श्रद्धा एवं सुहृढ़-विश्वास की वस्तु 
बनी हुई है। शास्त्रों द्वारा प्रतिपादित रुसकारों के रुप में परिवर्तन हो सकता है, किन्तु 
उससे निस्तत लौकिक प्राचारोंकी रूढ़ि एवं भावनाप्रों में किसी भी प्रकारका हेर-फेर नहीं हुमा 
है। भारतीय पझंस्कारों में पविन्नता दी भावना सर्वोपरि है। सृष्टि के जनन-तत्व की 
प्रक्रिया को भी पृत-विचारों से सज्जित कर दिव्य स्वरुप प्रदान किया गया है। प्रत्येक 
मनुष्य के शरीर की उत्पत्ति माता के रज एवं पिता के वीर्य से होती है । इस प्रकार 
प्रपवित्र वीर्व से उत्पन्न शरीर स्वाभाविक रीति से भ्रपवित्र होने के कारण श्रौत एवं स्मार्त 
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कर्म करने के लिये योग्य नहों होता है। गाघ्त्रा में मावत्रो-शरोर को संस्कारों के द्वारा 
पवित्र करने के आचार निर्धारित किये हैं।" 

इन संस्कारों का प्रारम्भ गर्मावान से होता है। जास्त्रों में तो पोडस संस्कारों 
का विधान है किन्तु लोकिक मान्यता के अनुतार इन संस्कारों में मालत्र जोवन को घठनाग्रों 
से संबंधित प्रमुख संस्कार केवल तोन ही है । जतम (जन्म) परण: [विवाह] एवं मरण 
(मृत्यु) | यह एक उलने बतीय जात है कि भारत में मानव-जन्म के मृस-क्वारण को भी 
संस्कारित किया जाता है। गर्माधाव भो एफ संस्कार माना गया है | यूरोप के शरोर- 
विज्ञान शास्त्री एवं विज्ञानवेता बने दो इनसे एके जेविक्रोय (3 )]03030]) ब्रावश्यकता 
कहवार टाल दें, किन्तु प्रकृति के तियनों से प्रेरित होते हुए भी प्रजजन को क्रिया में सतृद्दि 
एवं वंश परम्परा को ग्रविच्छिन रखते का एक अनुष्ठान रहता है। सतार में कर्वश्ीज 
सन्तान उत्पन्न कर पितरों के ऋण से उऋण होने का यह एक आवश्यक धर्म माना गया है ।* 
जन्म-सम्बन्धी इन चार संस्कारो का शास्त्र में विधान है :-- 


१, गर्माधान--स्थिति का कारण, जिसके कारण मानव का जन्म होता है। 

२. पुसवन--प सोक रण का प्रथोग । 

३. सीमन्तोन्नयन-- 

४. जात कर्म--तालच्छेंदन आ्रादि । 

इनमें द्वितोय एवं तृतीय संस्क्रार गर्भगोवन की हृष्ठि से वांछरोंग है जख्म के 
उपरात्त के भ्रन्य संस्कारों में निम्त-लिखित चार संस्कार भो प्रावश्यक माने गये हैं:--- 


१, नामकरण २. निष्क्रमण 
३. अन्नप्राशन ४. चूड़ाकर्म (मुण्डन) 


जीवन के लिये वांछनीय षोडस संस्कारों मे से उक्त श्राठ संस्कार जन्म से सम्बन्धित 
हैं। जन्म के संस्कारों को इतना महत्व क्या प्रदान किया गया ? यह प्रश्न भी वि वारणोप 
है । वेसे प्रजननेच्छा मानव एवं पशु में समान रूप से पाई जाती है। किन्पु मनुष्य विवाता 
के द्वारा रचित सृष्टि के प्रयोजन एवं रहस्य को जानता है, पशु नहीं ।३ स्त्रियाँ सन्‍्तान 
उत्पन्न करने का सापन है। स्पृतिकारों ने इस प्रसंग में नारी को ग्रधिक महत्व दिया है। 
वे पृजा के योग्य मानी गयी है । क्योंकि उनके द्वारा ग्रहस्थी एवं वंश को प्रदीप्त करने वाला 
दीप प्राप्त होता है। वे धर की शोभा है (४ 


१. (१)एवमेन: शर्मंथाति बीज गर्भसमुद्भवस्‌ । याज्ञवल्कय स्मृति, आचार श्र० १३ इलोक | 
(२) गाें होमेर्जातकर्स चौड़ मौक्ोनिबन्धनेः । 
बेजिक गाभिक चेने द्विजानाममपसृज्यते ।॥ “+“मनु-स्म॒ृति, २२७ , 
(३) कार्य दरीर संस्कार: पावन: प्रेत्य चेह च। 


१5 २॥२६ । 

२. प्रजनन वे प्रतिष्ठा -“कामपृत्र । 
३. (१) प्रजनाथंस्र्‌ स्त्रिप:ः सृष्ठा सन्‍तातार्य वे सानवाः । “मनु २६६ । 
(२) क्षेत्रभुता स्मृता नारी बीज भूतः स्मृतः पुमान । “मनु ६॥३३। 


४. प्रजनार्थ महाभाग पूजाहाँ गृह प्रदीक्षयः । “मनु ९।२६ । 


जन्म-सम्बन्धी संस्कार-परम्परा अब लोकाचार के रूप में प्रचलित है। स्मृतिकारा 
के द्वारा निरदिष्ट इसका पौरोहित्य-सम्बन्धी स्वरूप प्रायः मिटता जा रहा है। मालवा में 
बालक के जन्म से सम्बन्धित लौकिक प्राच्ारों का निर्वाह रूढि परम्परा के अनुसार किया 
जाता है । इन श्राचारों में मंगल कामना के साथ तारी की उल्लास भावना “का चिरन्तत 
स्रोत भी उमड़ता है, और वह गीतों के रुप में प्रकट होता है। जन्‍्म-सम्बस्धी सभी 
लोकाचार एवं गीतो को दो भागों मे रख सवते | | 


१. गर्भाधान एवं जन्म से पूर्व के संस्कार एढें गीत, 
२. जन्म के उपरान्त के संस्कार और गीन । 


गर्भाधान का सस्कार तो आनुप्ठानिक हृष्टि से विवाह के अन्तर्गत ग्रा जाता है । 
क्योकि प्रस्ति-परिणयत एवं कन्‍्या-दान के पूर्व ही धर्म-भावना से परिपूर्णा होकर उक्त 
कर्म के लिये संस्कार करना पता है। पूसवन! संस्कार की परम्परा मालवा में आज 
भी 'अगरणी', खोल भरई', या 'सावनयराबा' के नाम से प्रचलित है। महथि थाज्ञवल्कप 
के अनुसार पु सवत संस्कार गर्भ में बालक के हिलने-चलने के पूर्व ही कर लेना चाहिये ।" 
किन्तु लौकिक-परम्परा में प्रगरणी का आयोजन गर्भाधान के सातवें माहने में किया 
जाता है। अ्रगरणी के दिन गर्भवती महिला को हल्दी-केसर श्रादि की पड़ी लगाकर 
मांगलिक स्नान कराया जाता है एवं शुभ सुहर्त में बाजोट पर बेठा कर किसो. साभाग्यवती 
महिला द्वारा अववा गर्भवती के पति के द्वारा गोद भरी जाती है। साड़ी के आराचल में 
कु कूम, भ्रक्षत, नारियल एवं सारक-सुपारी श्रादि मांगलिक वस्ठुओं फो रखा जाता है । 
यह खोल-भरई' की प्रया गर्भवती की 'साध! पृत्र-व मना पूर्णों होने का प्रतीक है। 
खोल भरने के पश्चात भरी-सोल सहित गर्भवती महिला को ग्राम या नगर में गाजे-याने 
के एवं चल-समारोह के साथ घुमाया जाता है। भागोजन में सम्मिलित स्त्रियां अन्य 
मांगलिक गीतों के साथ. 'धनबरउ के गीत भी गाती है । भावना एवं लौकिक प्राधार 
परम्परा की हष्टि से मालवा, राजस्थान, ब्रज एथ बुन्देलखण्ड प्रादि जनपदों के इन 
गीतों में बहुत कुछ साम्य है । ये गीत स्त्रियों के लिये तो कर्मकाणडी पंडितों के वेदिक 
मंत्रों जैसा महत्व रखते है। प्राचार एवं 'सगुन! की दृष्टि से इन गीतों का गाया 
जाना अ्रनिवार्य स्रमझा जाता है । जन्म के पूर्व अगरणी के गीतो में घनबउ का गीत अधिक 
महत्वपर्णो है। धनबउ का अर्थ है कुलवधू धन्यवाद की पात्र है। मातृत्व को साधना के 
श्री गणेश के कारण उससे प्नन्य सन्‍्तानवती महिलाप्ों के भाशीवंचन भी प्राप्त हो जाते 
हैं। वह स्वयं भी मानो धन्य हो जाती है। नारी के गर्व श्रौर गौरव का यहु एक अनुपसत 
ध्वसर समझा जाता है। श्रगरणी के गीतों की भावना एवं लौकिक भाषारों की हषिद से 
चार अं णी में विभक्त किया गया है :--- 


आपके. अकाामपभालेसमर पाकर तर... ५५० का सै शा... मर कक... ॥१ 


१. गर्भाधान ऋतों पुसः सबने स्थच्चनातू पुरा । --याश्ष० स्पृ० झ्ाचार प्रध्याय ११। 
२. ब्रज लोक साहित्य का झ्रध्ययन (डॉ० सत्येल्र) पृष्ठ ११६ 
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अगररभी 
हा | || ्। 
कुल देवता के गोत. बड़ी ! गीत के भ्रत्य 88:80 
/ गांत 
(सती, प्रर्वज, मृत सौत । 
देवी आदि) (शीतला, भैरु ग्रादि) 


अगरणी के इन गीतों मे नारी की एकान्त लालसा एवं दोहद का सुन्दर चित्रण 
हुआ है ! दो जीवा' गर्भवता स्त्री की लालसा्ों को प्रा करना धर्म का कार्य माना जाता 
है । इस भावना के पीछे भो एक मान्यता है । यदि गर्भवती स्त्री की किसी इच्छा को 
भपर्ण रखा गया अथवा प्रतृष्त स्थिति में छोड़ दिया गया तो उसका प्रभाव जन्म लेने वाले 
बालक पर पड़ता है | जिस बालक के मुह से लार टपकती है उसके सम्बन्ध में यह अन्ध-- 
विश्वास है कि गर्भ की स्थिति में बालक की माता को मिठाई श्रादि खाने की लालसा 
बनी रही अतः गर्भवती महिला की इच्छाश्रों को पर्ण करना पुण्य का काम माना गया है। 


प्रगरणी के गीतो में भी इसी प्रकार खाने-पीने, बस्त्र-प्राभूषण धारण करने की 
कामना को प्रकट किया गया है। * दीका, रत्नजटिल आशभ्ृषणा शभादि के उल्लेख के साथ 
सनन्‍्तान-कामना प्रकट हुई है। पृत्र प्राप्त के लिए नारी का यह भ्रनुष्ठान भ्रपने श्राप में एक 
महान तपस्या का ब्रत लिये हुए है | वह देवी-देवताओं की मपनता करती है, उपासना 
करती है, और पृजन के लिये प्रतिज्ञा करती है; तब कही उसे पुत्र का मुह देखने को 
मिलता है | 'मान-युन” से प्राप्त बालक को अ्रपता सर्वस्व मानकर देवताशोंसे उसके दीर्घायु 
होने की कामना भी करती है। यहाँ नारी की सनन्‍्तान-कामना की पृृष्ठ-भूमि एवं सनो- 
वैज्ञानिक स्थिति के विश्लेषण मे प्रसुखतः तीन बातें दृष्टिगत होती है । 


१. वंशहीन होना पाप समझा जाता है । वंश की परम्परा को बढ़ाने के लिये,पितरा। 
का तर्पण करने के लिये, पुत्र का होना झ्रावश्यक है। * इस अ्रभाव के लिये नारी 
ही नहीं, भ्रपितु पुरुष भी स्वयं की मृत्यु के उपरान्त गति तक पहुँच ने के लिये बचेन रहता 
है। दुष्यन्त जैसे वैभवशाली सम्राट ने भी 'प्रनपत्यता! को कष्टदायी एवं अ्रभिशापमय 
समझा था | पृत्र- प्राप्तिके लिये यह धारमिक भावना झाज भी उसी रूप में 


विद्यमान है । 


२. ना री के जीवन वी सार्थकथा मातृत्व में समभी जाती है। वन्ध्या होना मानों 
उसके लिय नारकीय अभिशाप है। सनन्‍्तानहीन स्त्री की भ्रप्रतिष्ठा होती है। समाज की 


१, १।२९, १।२७। 

२. अरभात्यरं बत यथ्श्षुति संभृतानि को नः कुले निवपनानि करिष्यतौति । 
“-अभिज्ञान शाकुन्तल, भ्रद्धू ६ इलोक २४ । 

३, कष्ट भो सलु अनपत्यता, भ्रशिकज्षान शाकुन्तल, भद्ू छूठा। 
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स्त्रियां उसका मजाक उड़ाती है। उसका अस्तितत्र छी निरथंक समका जाता है शौर 
वह अगौरव का विषय बन जाती है। 

३. वृद्वावत्या में सेवा-पुत्रचा करने वावा कोई तो चाहिये ही | यहाँ पूत्र का 
होता झ्रावश्यक है। सन्तानहोंन व्यक्ति इस श्रवस्था मे प्रायः दुर्द गाग्रस्त एवं दग्रतीय स्थिति 
में हो जाते है । 


वन्ध्यत्व के श्रभिज्ञाप से मक्त होने की भावता जन्म के गोना में बड़े करण ढ़ाग 
पे प्रकट हुई है। कुन-देवता एर प्रत्य देवी-देसताप। के गाता में सस्तान कामना का 
वानिक स्वहूय मित्रता है । इस संदर्भ में सम्पूर्ण मातवा में प्रचाित शोीतला का एक गीत 
उल्लेखनीय है । 


गाड़ी भरी चंगेरही श्रो बउ त्तम कठे चाल्या श्राज ! 
आज माई म्हारो आसन बँस्या, माई एक बालूड़ो दे ! 
लीपन-मरी चंड़ी ओ बठछ तम कठे चाल्या आ्राज ! 
ग्राज माई म्हारो आमन जेच्या, यो म्हने लोपणो जोग ! 
पूजा भरी चंगेरड़ी शो बउ तम कठे चाल्या आज ! 
ग्राज माई म्हारी आसन बैख्या, यो माई पूजन जोग ! 


कुलब ब्‌ पूजा झादि का उाकरण लेकर शीतला माई की पूजन के लिये प्रस्थान करती 
है । पूजा करने का प्रयोजत भी निष्कृपटता के साथ प्रकट कर दिया जाता है । 


एक बालूड़ा के कारणे म्हार युसरा जी बोले बोल । 
एक बालूड़ा के कारणे म्हारे सासुजी बोले बोल । 
एक बाजूड़ा के कार.गे म्हारे जेठानी बोले बोल । 

माई म्हारे एक बालूड़ो दें । 
एक बालूड़ा के कारणे म्हारे जेठजी बोले बोल। 
एक बालूड़ा के कारगे म्हारे देवरजी बोले बोल। 
एक बालूडा के कारणे म्हारे सायब जी लावे ज्ोंडी झोौत । 

माई म्हारे एक बालूड़ो दे । 


नारी केवल एक पुत्र की कामना करती है । एक पृत्र न होने के कारण उसे कितने 
लांछन सहने पड़ते हैं । सास-ससुर, जे5-गेठानी एगं देवर श्रादि परिवार के सभी व्यक्ति 
उसे कोसते हैं। बांक होने का दोषारोपण करते हैं। वारी इन लोगों के कट्ु एवं मर्म भेदी 
व्यज्ध-बाणो को सहने को क्षमता भी धारणा कर सकती है किन्तु उसकी स्थिति उस समय 
ग्रधिक दयनीय हो जाती है जब उसका पति भी संतान ते होने का सब॑ दोष उत्त अभारिन 
के सिर सढ़कर उसके बस्ध्यत्व की सार्वजनिक घोषणा कर दूसरा विवाह करने की ठान 
लेता है । बेचारी हृतभाग्य नारी भपने हुदय की वेदना किससे कहे ? बह शीतला मां 
के सम्मुख ही भपने सन को कसके का कारण स्पष्ट रख देती है। कल्पना के मनोरम 
साम्राज्य में उस्रकी पुत्र-कामना साकार हो उठती है । 


( ८७ ) 


सीतला ने दियो अम्मर पालणो । 

बड़ी माता ने अ्रम्मर फूल, माई म्हारे एक बालूड़ो दे ! 

कठे बन्दाऊ माता पालणो, कठे बंदाऊ रेशम डोर ? 

ओरां बन्दाऊ ए माता पालणो, पटसारों बंदाऊ रेशम डोर । 
हिरती-फिरती माता हुलरावती, ग्हारो हियो हिलोरा लेय। 
माई सहारे एक बालूड़ो दे, काम करन्ता चित्त पालणोे श्रो माता । 
किनने राखू' रखवार, माई म्हारे एक बालूड़ो दे........१।१६६ 


'शीतला' पालना देती है। 'बड़ी-माता' अमर पृत्र भी प्रदान “करती है। रेशम की 
डोर से बन्धे पालने मे माता शिशु वो चलते फिरते ही हुलरादी है। भुलाती है और ऐस्ता 
भनुभव होता है मानो उसका हृदय-समुद्र उमंगो में तरागत हो रहा है। 


पित्तरों (पूर्णज) के गीतों में भी सनन्‍्तान-कामता का भाव स्थान-स्थान पर मिलता 

है । कुल-देवी, सत्ती, पर्व ज एवं भेरूजी श्रादि देवी-देवताओं को सनन्‍्तान-अदाता माना गया 

है । सन्‍्तति की उत्पत्ति का कारण देवता और ०र्जजों की कृपा है। यह भी एक रोचक प्रसंग 

है । जिसका सम्बन्ध नृतत्व-विज्ञान से है । स्वस्थ स्त्री-पुरूषके संयोग का परिणाम सनन्‍्तान की , 

। उत्पत्ति है किन्तु जीवन के इस स्पष्ट सत्य को स्वीकार न करते हुए शारीरिक अक्षमता को 

' भाग्य पूर्ण-जन्मो के कर्मों का फल और देवी-देवताश्रो की ग्रह्मपा मान लिया जाता है। 

देवी-देवता, पूर्गज और साधु-सन्‍्तों के ग्रार्शीवाद से ही पृत्र उत्पन्न होता है, श्रतः इन देवी- 

देवताशो की पूजा श्राह वान एवं सत्कार का भव्य-श्रायोजन किया जाता है। पूर्वजकी , 

' | कृपा केवल मनुष्य के संवर्धन तक ही सीमित नही रहती, वरन्‌ पशुशो की संतति के ब्धन का 
भो कारण है । 


पूर्वज आया हो, पृ्दठज म्हारे भलाई पधारया 
पृर्बज आया म्हारी अलियाँ गलियाँ ओ, प्८ज अऋाया म्हारी राम रसोई 
काचा दूध उकलाया हो........पूर्वज म्हारे.... 
पूर्वज आया म्हारी घोड़चां के ओरे, 
घोड़दां ने लाखेनी जाया श्रो। पूर्वज म्हारे........ 
पृर्वज आया म्हारी भेसस्‍्यां के बाड़े, 
भेंस्यां भूरी पाड़ी जाई ओ। पूव॑ज म्हारे........ 
पृर्वज आया म्हारे गायां के बाड़े, 
गायां धोरा-धोरी जाया श्रो। पूर्वज म्हारे........ 
पूर्वज थ्राया म्हारी बउवां के द्वारें, 
बउवां ने बेटा जाया हो। पूर्वज स्हारे........ 
बउवां ने बंस बढ़ाया हो। पूर्बज म्हारे........ 
पूर्वज आया म्हारी घियड़ लयां के द्वारे । 
घियड़ी ने धरम दोयता जाया ओो । पूर्वज स्हारे,....... ५६ 
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पूर्वज निम्नलिखित स्थानों पर पधारते हैं:-“ 

१. घोड़ी के ठान पर, २. भैंस के बाड़े में, . है. गाय के ओरे में, 

४. बच के द्वार पर, ५. पुत्रों के द्वार पर। 

प्रौर उनकी कपा के परिस्माम स्वकृय परित्रार के पशु एवं मानव की वृद्धि का 
क्रमशः उल्लेख है :- 
, घोड़ी ने लाखेनी (बछेरोी) उत्पन्न की । 
| गाय ने बछड़ा-बछड़ो उत्पन्त किये । 
, भैंस ने भूरी पाड़ी उत्पन्त की । 
, बधु ने वंश बढ़ाने के लिए पुत्र का जन्म दिया । 
, पुत्रों ने धरम दोयता (ताता) को जन्म दिया । 

मन्‍्तान-कामना में भी स्त्रार्थ की मनोवृति को स्पष्टत: देखा जा सकता है। विवा 
हित पुत्री एवं वधू के पुत्र हो उत्पन्न हो, कन्या नहीं। जन्म के सम्पूर्गा गीतों में कन्या के जन्म 


हित 


क॑ लिये कहों भी भ्राकाक्षा प्रकट नहीं को गई है | इस मनोवृत्ति के मूल में दो स्वार्थ है :--- 


१ बेटी पराया धन है। २. श्राथिक संकट का कारण है । दहेज आदि की 
कुप्रथाओं के कारण कन्या का जन्म अरवाछनीय माना जाता है । 

२, पुत्र तो वहन लाता हैं । बह से घर को शोमा बढ़तो हैं, वंश बढ़ता है । 

स्वार्थ शौर जीवव की उपादेशता से परे हाकर माल बी-नारी किसी अवा छनीय वस्तु 
की प्रांकाक्षा नहीं करती । बचू और पुजियाँ ता पूत्र हो उत्पन्न कर; किनपू घोड़ा, भेस पश्रार 
गायों से इसके ठोक विपरित हो आ्राकाक्षा प्रक८ थी गई है, भेस ध्लोर गायो की बछडियां 
भविष्य में दूध प्रदान करने का साधन बन सकती है । घाड़ी पर बेठा जा सकता है। बेल का 
जाड़ी कृषि के काम में भ्रा सकती है। किस्तु ' पाड़ा ' धनी का वाहन यह भेंसा, प्रधसुर जैसा 
नहीं चाहिये । 

पूर्वज के गीतों के अतिरिक भेहजी के गीता भें भो पृत्न-प्राष्ति की प्रांकाक्षा बड़ी 
बिकलता के साथ प्रकट की गई है :-- 


विशाल आंगन है पर खेलने वाला चाहिये। 
दूध का कटोरा भरा है पर इसे पीने वाला चाहिये । 
माई जाये बीर (माई) बहुत है झुआआ संबोधन से पुकारने वाला भतीजा चाहिए । 
(इसमे बहिन के द्वारा भाई के लिये पुत्र की कामना प्रकट की गई है) 
सासू के जाये देवर तो बहुत हैं, काकी कहने वाला चाहिये | 
(देवरानी के लिए पुत्र की कामना) 
सासू की जाई ननदे तो बहुत हैं, मामी कहने वाला मानजा चाहिये । 
(ननत्द के लिए पुत्र कामना) 
पर्यक पर पोढ़ने वाला (पति) तो बहुत सुन्दर है, पर पालने में सोने वाला चाहिए । 
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पगड़ी बांधने वाले तो बहुत हैं, छोटी दोषी पहनने वाला चाहिये । 
वस्त्र-आशभूषणों की कमी नहीं है, परन्तु इनको पहनने वाला चाहिए ।* 


देवी-देवताओं के इन गीतों को बालक के जन्म के पहिले एवं श्रनिष्ट निवारण के 
लिये जन्म के पश्चात्‌ रतजगे के श्रनुष्ठान में गाया जाता है। ये गीत मंगल कामना की हर्ट 
से गाये जाते हैं,किन्तु इनका भ्रानुष्ठानिक महत्व भी रहता है। जन्म और विवाहों के झव- 
सर पर इस प्रकार के गीतो का बाहुल्‍य रहता है । बालक के जन्म के पूर्व से लेकर जन्‍्मों- 
परान्त लौकिक श्रात्ञारों के भ्रनुष्ठान का एक लम्बा क्रम प्रारम्भ होता है और प्रायः सभी 
भाचारों के साथ गीत का अबाध प्रवाह तो चलता ही रहता है। 


जन्मोपरान्त के गीतों का विवेचन करने के पूर्व देवताश्रों के गीतों में सौत के गीतों 

। के उल्लेख कर देना आवश्यक है। यदि गर्भवती स्त्री की कोई मरी हुई सोत हुईं तो 'जोजा' 
या 'बड़ी! केगीत भी जन्म-सम्बन्धी रतजगे में गाये जाते हैं । सुहागिन रुन्नी को श्रपनी 
'मुत-सौत के प्रति सम्मान की भावना रखना पड़ती है और उसकी स्मृति को सजग रखने 
के लिये मले में “ पगल्या' या इसी तरह का कोई स्मृति-चिहक्न सदा धारण करना पड़ता है । 


मृत सौत के सम्बन्ध में यह एक प्रन्ध-विश्वास प्रचलित है कि वह मृत (स्त्री) 

अपनी अपूर्रा कामना को लेकर गई हैं और सुहाग-सम्बन्धी उसकी कोई इच्छा यदि पूर्स 

| गहीं हुई तो नव-दम्पति मृतात्मा की तृप्ति करने के लिये मेंहदी, चूड़ियाँ बिछियां एवं 
' भन्‍्य सुहोग-सूचक वस्त्राभूषण सुहागित महिलाप्रों को प्रदान करते हैं, भौर प्राथ ही जोड़े 
| स्त्री पुरुष के यु्म ] को भोजन भी कराया जाता है । इस लोकाचार को जोड़े जिमाना 
: या  सुवासिनी ? जिमाना कहते हैं। इससे मृत सौत की आत्मा तृप्त होकर जीवित पति- 
पत्ती और परिवार के भ्रन्य लोगों को कष्ठ नहीं देती | मृत सौत को सुहागिन के दारीर 
में श्राते हुए भी देखा है । जीवित पत्नी की कमजोर मन स्थिति एवं प्रन्ध-विश्वासों की 
अरडिग धारणा श्ौर अ्रनिष्ट के भय की चरमावस्था के कारण सुसंस्कृत एवं उच्च परिवार 
की महिलाओों को भी मृत सौत के द्वारा त्रस्त होते देखा गया है। ग्रतः मनोवैज्ञानिक दृष्टि से 
यह ओ्रौषचारिक पूजा-पद्धति गर्भवतो स्त्री के लिये लाभदायक ही सिद्ध होती है बालक को 
जन्म देते समय सौत सम्बन्धी किसी भी प्रकार का भय या प्रमंगल की भावना गर्भवती के 
पन में न होजाय इस लिये सोत सम्बन्धी गौतो का गाया जाना सार्थकता लिये हुए है । 


इन गीतों से सौत को अच्छे-अच्छे प्राभूषण प्रदान किये जाते हैं, इनमें सुहाग-मय आमूषरा 


| ५ 


भम्मर, टीका एवं ऋबिया (पायल ) आदि प्रमुख हैं। 
जीजा भम्मर घड़ावा तमारे हो, कई टीको घड़ावा म्हारा जीजा बईं। 


म्हारा थां म्हारी बेन्या बई, गेरी गेरी ऋबिया बाजे 
बेदू' तो भबिया बाजे, उठ तो भबिया बाजे 
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१, भूल गीत, तृतीय भ्रध्याय के रतजगा के गीतों में दिया गया है। 





( ६० ॥ 


सायब को बंगलो गाजे म्हारी जीजा बई 
म्हारा यां म्हारी बेन्या बई, गेरी गेरी ऋबिया बाजे........ 


सौत के लिये जीजा-बई, बेन्या-बाई आदि शब्द सम्मान के सूचक हैं । उसका बहिन 
के समान ही भादर किया जाता है। भ्राभूषण के बटवारे, पर भी मनमुटाव या ईर्ष्या 
करने की कोई; ब्रात भौ नहीं उठ सकती | मत सौत के 'भय॑ का झातंक जो है , उसे 
बड़ा भोर स्वप्न को छोट! मानना ही पड़ता है;--- 


माया केरा भम्मर जीज़ा बाई, माथा केरो टीको बेन्या बई 
उनको बाटों होय, तम' बड़ा हम. छोटा जीजा बई 
तमारी होड़ मी होय........ ु 


जन्म के उपराना के गीत 


मालवा में जस्स-सन्द्रस्ती . ्रतों की एक विस्तृत सूची हैं । जन्मोपरास्त के गीतों का 
वर्गीकरण निम्न प्रकार होगा। 
।क्‍ न 
१० बधावणा या बधांगे २-० पगल्या 
३-० जच्चा के गीत' ४- छूटी के गीत 
५- धधरी' एवं सूर्य-यूजा ६- हालरा“लौरियाँ 


बालक के जन्म के उपरान्त अधावे के गीत प्रएम्भ होते हैं। बालक जन्म के सुअवंसर। 

पर बहिव एवं परिवार की अन्य महिलाओों के द्वारा अक्षाई के भींत गाये जाते हैं । बधाई के 

गीत जन्मोत्सव जेसे भांगलिक अवसर के प्रमिनन्‍दनः के साथ ही हेवम की उत्फुल्ल--भावना 
के।परिन्नायक भी हैं। जन्म का उत्सव मनाने की परम्परा बहुल प्राचीन है। राम«जन्म के । 
पाबत अवसर पर भस्धवों द्वारा. जीत माये जाने का उल्लेख वॉल्मीकि रामायरा से 
मिलता है । कृष्णा-जन्म पर ब्रज की .महिलाप्रों ने भी गीत गाये थे । तब से लेकर भ्राज तक ॥! ' 
सभ्य झोर असम्य' सभी प्रकार की जातियों की महिलाएं बालक के जल्म पर ,अपने 
मनोल्स्‍लस भौर हुई की भावनाएं अकट करती चली भा रहीं हैं। प्रत्येक प्रसुंता भारतीय 
नारी ,कौशल्या शौर . यज्ञोदा वेनकर राम-“-कृष्ण जैसे सुपुत्रीं को प्रपनी गोद में द्लिलाना 
चाहती है। किसी श्दू-गुहस्थ के यहाँ पुत्र का जन्म हक दिन हीता है बह कंचन का दिन 
माना जाता है। लोक-गीतों का तारी-दृदय स्वंय को बे भव के लोक में: रमा देता है। व्यक्ति 
निर्धन हो सकता है.किन्तु उसके यहाँ पुत्र-जस्म के अवसर श्र केसर से झ्रांगन लीपा जाता 
है और नज-मोतियों हे औफ ब्रवाया. जाता है । 
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है, मालवी लोक-मोत, क्ष्द ह्ड डर 
$ ,जअही पृष्ठ &६॥ | ' 
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' कंचन दिन उगियाजी, बई घोलू केसर लीप आंगणांजी 

गज-मोतियत चौक पुराव, कंचन दिन उगियाजी 

बठायो कोसल्या बउ चौक मेंजो, तमारी गोदी में रामचन्दर श्रसा पृतत 
कंचन दिन 'उगियाजी । 


ब्रज, मिथिला, भोजपुर, बुन्देलखण्ड एवं छत्तीसगढ़ भ्रादि जनपदों में इस अ्रवसर 
पर ' सौहर ” गाये जाते हैं। किन्तु मालवा में जन्में बालक का अ्रभिनन्दन बधावों से होता 
है। इस भवस्र पर आ्राथिक सामर्थ्य के अनुसार जाति एवं इष्ट-मित्रों में बतासे-पेड़े मिल्ठान 
के प्रतिक के रूप में वितरित किये जाते हैं। ब्रहिन के लिये तो यह झ्रवस्तर बड़ा कौतृहलमय 
: होता है। भाई के यहाँ: बालक होने को प्रसन्नता का उभार इस गीत में प्रकट हुमा है । 


म्हारा वीरा घरे कांई हुओ, छोरो हुओ के छोरी हुईं........म्हारा वीरा 
म्हारा वोरा घरे छोरो हुग्ओ, उजलो हुवो के कालो हुओ....म्हारा वीरा 
उन्दरो हुओ्नो के उन्दरी हुई, म्हारा वीरा घरे कई बटया 

म्हारा वीरा घरे छोरो हुओ ............--- 


बहिन की प्रसन्नता इस चरमता पर प्रहु चती है कि भाई के यहाँ पुत्र होने पर एक 
पक्षी के द्वारा बधाई का सन्देश भेजती है। बधाई को सचना भाई तक ही सोमित नहीं रहती 
वरत्‌ बहिन के हृदय में इतना हर्ष है कि सम्पर्ण नगर को बताई दे आने के लिये कह 
* ठती है | 


। उड़ म्हारा लाल परेवा, नगर बधावों दोजें 
(गांव नो जार गाम् री जाए, कितना घरे दृ बधावों जी........ 


इन बधाओं में कहीं कहीं पर पारिवारिक राग-द्वे ष एवं व्ु के सायके वालों पर 
ध्यंग कटाक्ष आदि की भावना बड़ी तीब्न रहती है। बधातरे के गीत मुक्तक, एवं कथात्मक दोनों 
शैली में प्रकट हुए हैं। बधावे के कथात्मक गीतो का झाकार सामान्यतः कुछ विस्तृत ही होता 
है । भाई के यहाँ लड़का हुप्ता है। बहित बड़ी आशा अकांक्षाओं को लेकर पुत्र-जन्म के प्रवस्तर 
पर अपने भाई-भावज को बधाई देने के लिये आती है। बधावे का एक कथागीत इसी घटना 
को लेकर प्रारम्भ होता 'हैं। 


दूर देसाँ से बई जी आया दूर देसाँ से ननदल आई 
लाया हो भतीजा री भूल वो साजन री जाई 


वो साजन री जाई वीरा धरे हुआ रे बधावणा 
वीरा घरे हुआ रे बधावणा त्यारा बीरा जी बई 

उठोनी वो भावज ' छादरी नी लाया 

करोणी बिछावना कासे करू' ब्रिछावना 
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वो साजन री जाई 
वीरा धरे 


६ 


९९ 


उठोणी वो भावज पाणीड़ा पावो 


दूर देसाँ से नगदल श्राई 
वो साजन री जाई 
वीरा घरे 

त्हारा वीराजी बई 
कुवो नी खुदायों 

कायसे पानी भर लाऊं 
ओ सासूरी जाई 

वीरा घरे 

उठोनी वो भावज 
रसोई बनाग्रो ( निपाव ) 
दूर देसाँ से ननदल श्राई 
वो साजन री जाई 

वीरा धरे 

तमारा वीरा बई जी 
गऊेंड़ा नी बोया 

कायसे बनाऊँ रसोई 
वो सासूरी जाई 

बीरा धरे 

उछठोनी वो भावज 

रस्तों बताग्रों 

' जीं से आया वेई जावां 
वो सांजन री जाईं 

भरी साजन री जाई । 
बीरा धरे 


सुरज सामने बई पोछ तमारी । 


ट 


ग्रांगश केल भह्ुके । 
भरो साजतू री जाई.। 
बीरा धरे न 
झाड़ा फिरिके बई कप | 
ब्ीरा जी बोढ्या:।! 
चूनेड़ झड़ी ने बई। 
उमरे जाती 


ै 


थो माड़ी री जाई । 

बीरा धरे 

या चूनड वीरा । 

थारी साली ने श्रोढ़ाव 

तमारो तो धरम बढ़ाय । 

रे माडी रा जाया 

वीरा घरे 

ग्रागे जाता बईजी का जेठजी पूछे | 
पियर गया था। 

कोई कई लाया ? 

वो साजन री जाई । 

बीरा घरे 

पाछे पाछे म्हारा हाथीड़ा आने । 
घोड़ा रो भअ्रस्त न पार । 

वो सासू रा जाया । 

बीरा धरे 

झ्रागे जाता बईजी का देवरजी बोल्या 
पियर गया था भाभी | 

कई कई लाया ? 

वो साजन री जाई । 

वीरा घरे 

पाछे पाछे नहारे मोहरा प्रावें । 
रुपिया रो भअ्रन्त न पार । 

झ्रो सासूरा जाया । 

वीरा घरे 

झ्ागे जाता बई जी रा जैठानी पछे 
पियर गया था कई कोई लाया ? 


हीरा बी लाया ने 

मोती वी लाया' 

गेणां रो प्रन्त न'पार ' 
थो साजन री जाई 

बीरा धरे ० ध + 


:»- गझागेजाता -॥] 


बई जी रानंणादल पछे...* 
पीयर गयी था झबंज | 5 त . 


( ६्टे ) 


कह कोई लाया? केई कई लाया ? 

शो साजन री जाई वो सासूरी जाई। 

वीरा घरे चीरा घरे जे 

सालू बी लाया बई जी बलती के हो म्हारा साजन । 

डडिया भर लाया कई तम बोलो 

बुगचा को अन्त तन पार याँ को दातण ये ज करया । 

सोटा खेलन्ताबाई जी रा हो सायुरा जाया।. 

तोड़ाचन्द पूछे । चीरा घर मी 
पियर गया था गोरी '-- १३६ 


ननद के प्रति भावज की चिर्दयतापूर्ण कठोरता का यह गीत एक ज्वलन्त चित्र 
है । ग्रानन्दोत्सव के समय बेचारी बहिन तो बधाई देने श्राई हैं किन्तु भाई के यहाँ भावज 
के द्वारा उसका घोर अ्रपमान किया जाता है । बहिन स्वयं ही बठने के लिये बिछावन माँगती' 
है, पीने के लिये पानी मांगती हैं, भोजन के लिये रसोई बनाने की कंहंती हैं किन्तु लोके-गीतों 
की भावज इतनी ईर्ष्यामयी है कि स्वागत-सत्कार करने की श्रपेक्षा ब्यंग्य भरे उत्तर देती है । 

(४ तुम्हारा भाई बिछाने के लिये छादड़ी नहीं लाया, 

है पानी के लिये तुम्हारे भाई ने कुआं नहीं खुदबाया, 

& भोजन के लिये तुम्हारे भाई ने गेहूं की खेती नहीं की 4 
भावज मानो स्वयं तो निरपराध है प्रौर सम्पूर्ण दोष है भाई का, जिसने बहिन के 
प्रातिथ्य की यथोचित व्यवस्था नहीं की । बहिन इस श्रपमान से तिलमिला कर श्रपनें घर के 
रास्ते की और चल पड़ती है। माग में भाई मिल जाता है प्रौर रोक कर बहिन को चू दड़ी 
प्रोढ़ाना चाहता है, किन्तु बहिन का रोष यथार्थ स्थिति कौ प्रकट करने के लिये उबल 
पड़ता हैं। ५ हे " 
“जोरू के ग्रुलाम यह चूनढ़ भ्रपतती सालियों को श्रोढ़ाना” इससे ही तेरा धर्म बढ़ेगा 
बहिन के हुदय को जलाने के लिये उसके ससुराल के लोग' भी, पूछ वेठते है कि वह अपने 
मायके से उपहार में कितनी वस्तु लाई। इन लोगों को अपने भाई का, वेभव बताते के 
लिये बहिन फू ठ ही कह देती है कि हाथी, घोड़ा, वस्त्र, आभूषण, हीरा, मोती श्रादि 
सभी वस्तुए' लाई हैं। कित्तु उसका पति भी इस व्यंग्यै-विनोद में योग देकर पूछ' बेंब्ता 
है 'तुम श्रपने मायके से क्या लाई, ? तब बहिन के श्रपमान-पीड़ित हुृदय'की वेदना 
प्रधिक मामिक हो उठती है। का 
बधावे के इन गीतों का लोकाबआार की दृष्टि से ही भधिक महत्व, है। जन्म, विवाह 
एवं श्रत्य मांगलिक प्रवसरों पर बधावे गाये जाने की प्रथा सम्पूर्ण मालवा में प्रचलित है । 


पगल्या है 7५ कक हे के मी 46 
प्रथम पुन्न के जन्म का समाचार प्पने परिजनों के यहां भांई के हरा पहुँचाया जाता 


है । इस सन्देश के सौंध ' पगत्या, पद चिह्न भेजने की पद्धति यूरे प्रदेश“में प्रचलित है । इस 
प्रथा में नवागन्तुक प्राणी के स्वागत की भावना ,के स्राथएक प्रन्धचिष्वास |सम्बन्धी 
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मान्यता भी छिपी हुई हैं ।किसी परिवार में भी नवीन व्यक्ति के शरण पड़ना एक महत्व- ह 
पूर्ण घटना हैं। परिवार की सुख, मंप्ृद्धि, विकास और वंभव का मविष्य पुत्र के जन्म ' 
को घड़ी पर ग्राधारित माना जाता है | 0>-4700९७708 ही इस भअ्रन्ध-विश्वास का 
प्राधार हो सकता है। किसी बालक के जन्म लेने पर उसके खररा किसी सदु-गृहस्थ के यहाँ 
पड़ने पर उम्र परिवार को झ्लाधिक या भन्‍य प्रकार के भौतिक लाभ हुए होगे तो बह 
बालंक बड़ा भाभ्यवान मान लिया गया । उसके चरणा शुभ एवं मंगलमय हो गये । यदि उस 
बालक के जन्म पर किसी परिवार को पप्रत्यशित भ्रापत्ति का सामना करना पड़ा सो वह 
दोष भी बालक का है कि ऐसी कुघड़ी में उसके चरण पड़े कि सब चौपट हो गया । भरत 
बालक के. जन्म पर “पगल्या ” भेजने भ्ौर उसके बधावे से यहो मनोवृत्ति प्रकट होती हैं 
कि इसके पद-चिह्न॑ हमारे. लिये शुभ एवं मंगलदायों हों । पयल्या के जो चिह्न भ्र'कित 
किये जाते हैं, उसमें सत्या | स्वस्तित | का प्रकन इस मंगल-वांछना को स्पष्ट कर देता 
हैं पंगल्या में पांच या सात आकइतियाँ भर कित करने को प्रथा है। विषम संस्या को प्रा : 
शुभ माना गया है पगल्या की भाइति इस प्रकार है । 


१. पद चिन्ह बालकों के दो पद चिन्ह (पंगल्या) 
. २, वृक्ष .#७$ वंश वृक्ष की समृद्धि का प्रतीक (क्रार्ड) 
३. पालना बालक के भूलने के लिये (पालणा') ह 
४, खिलोने... बालक के खेलने के लिये (धृग रा चूखनी) 
समधी-सम- एकोऋुम बहुस्यामः की भावना का प्रतीक ब्याई ,झौर 
धन भर  व्याइन ने बालक को जन्म देकर अपने- कर्तव्य को निभाया 
/ ब्रालक है। उनके भ्रकन में अ्रभिनन्दन की भावना .............- 
'.. [(व्यानब्यायरा ) ** 
,. ५5, स्थातिक ( सांतयों ) 
' + ७. काष्ड-वेदिका, ७८ हम दोनों बस्तुभ्रों के श्रकन में घामिक भावना 
' '.' प्रधान है। ह 


उपरोक्त झआाकृतियाँ हल्दी-कु कुम या लाल स्याही से संफेद, कार्मज पर अर कित 
बी ज़ाती हैं। इन आकृतियों का सामूहिक एवं प्रतीकात्मक' धाम ' पगल्या ' दिया गया ' 
है। पगल्यां भेजना पुत्र-जन्म की सूचना के श्राथ ही एक प्रकार का निमन्‍्थेण भी है। 
जन्मे बालक की सुधा को निमल्तर दिया जाता है। पगल्‍्या बालक के माता के भाई भौर 
ननद इन दोनों के यहां पहिले भेजा जाता हे । भाई की भानजा होने की प्रंसक्तता होगी 
भौर महिस॑ को भतीजा के जन्म पर ' नेग ” पुरस्कार-प्राप्ति का भानत्द होगा। किल्लु 
पगहया के भ्रधिर्काश गीतों में इस हर्ष की भावना की अपेक्षा तनरू-भौजाई के राग हर व 
प्रौर सन मुठाव का उल्लेख हीं भधिक हुआ है । 


४ ल्ांग्री नबी जाहो कामय जाओ बई का वीर, म्हारा:मश्यजी हो राज, 
बह जी: यीं संस क्ीजी तमारे मतीजो झाधषों, म्हारा मारूजी से राज, 
उनेलिी आई चालोे कैया तसारे' भतीजी आकोी; म्हारा.... । । 

कि 


£4 यु री 


44 


( ६५ )? 
म्हारा घरे काम घरों म्हारो तो आणो नी होय' म्हारा.... 
नाना सारु कड़ा चइये, पान पतासा चहये ढ 
धघूगरा चूखनी चईये भगलो-खु गाली चइये * -«. 
म्हारा घरे काम घणो म्हारोतो आणो नी होय म्हारा 
गया नावी गया बामण गया बाई जी का वीर हो म्हारा 
डाबा में को गेणों बेच्यो पेटी में को कपड़ो बेच्यो 
अच्छी हुओ जो बईजी नी आया, म्हारा मारूजी रो राज 
गीत की भावना प्रचलित प्रथाश्रों पर.पूरा प्रकाश डालती है । यदि भाई के यहां 
पुत्र होता है तो बहिन के यहां से भतीजे के लिये कड़े ( हाथ पेर के लिये ) खु'याली 
प्रादि भ्राभूषणों के साक- कगल्या-टोपी भ्रादि ले जाना पड़ता है | सम्पन्न घर में दी गई बहिन 
तो स्रोने के श्राभूषण ला सकती है किन्तु उक्त गीत की बहिन के'घर की आझाधिक स्थिति 
ढीक नहीं जान पड़ती । भाई क यहाँ मांगलिक अ्रश्नसर' पर॒ वह खाली हाथ जाना ठोक 
नहीं समभती । प्रतः निमन्‍्त्रण एवं .प्रगल्या लाने . वाले नाई (या ब्राह्मण ) को कह 
देती है कि घर में काम बहुत है वहां-भाना नही होगा | बहिन ने - तो 'जहानों -जताकर 
प्रवसर टाल दिया किन्तु भौजाई स्वयं यह नही चाहती थी कि उसकी नननन्‍द वहाँ पाते 
ननन्द के न आने पर उसके अपने मन की प्रसन्नता व्यक्त कर हो दी ॥ 
' - -, श4लो अच्छा हुमा, वह नहीं आई ॥! . हक 
जच्चा के गीतों में प्रसृता की प्रसव पीड़ा परिवार के लोगों द्वारा पुत्र>जन्म 
पर इधर-उधर संदेश भेजने की दोडइ-ध्रूर्प, 'सुआवड़ ( प्रसुत7.) की. उपेक्षामयी स्थिति 
ग्राद़ि का वर्सन किया. गया हैं ।. गर्भवती पत्नी के प्रति पति का ब्रड़ा श्राकफंण होता है । 
कित्तु संभावित झादा के विपरीत यदि पुत्र की'' श्रभेक्षा: पुत्री का जन्म हो, गया तो बेचारी 
नारी की बड़ी दुविधामय दशा हो जाती है। ननिम्न-लिखित गीत म्रें गर्भवती कुलवधूं के 
हृदय का उल्लास वव्य'जित हुआ है । प्ररिवार के , सदस्यों के प्रति वधू की भावना, सुखप्रद 
है, जहां मालिन्य और दं ष भावना का प्रभाव है । .. । ु 
'. 'कबलें उब्ी "कुल, बड़ 'अइ. अइ क॒म्मर' माय पीड़ 
फिकर म्हारी . कुण करे ,जी म्हारा , राज ' 
सुस्ररा . जी म्हास- राज बिंजेजी, सासू अलख :भण्डार ' 
जेठ म्हारा' चोपरीजी,' जैठानी मोली , नार'' 
देवर म्हारा लाड़ला जीं, देराणी नई. नवेली नार 
ननद म्हारा' लड़ला जी नर्दीई 'पराया पूत 
झ्रोर माथ की झोवरी. सूता, नन्‍्दल क़ा वीर' 
पांव की ञ्र॑गूयों. दबई जगाविया, ज़ागों जागो बाई जी का वीर 
खाली कर दो झोवरीं -जी, भंटपंट 'बांदी पाग 
रपट घुड़लो, प्लाणिया या लो गौरी ओवरी जी 
जो तंम जाओगा घीयंड़ी जी आ्रावे सांतीड़ा में लाज 
जो तम लावोगा. लोडलो -धर में वधावणा होय । 
- फिकर म्हारी' कुण करें जी म्हारा रा्ज...........३। १६५१५ 
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'छुठी-जगा! जन्म के लोकाचारों में विशेष महत्व रखता है । बालक के जन्म के छठे 
दिन रात्रि को विधाता आकर बालक की भाग्पय-लिपि लिखता है। विधाता के ये लेख अ्रटल 
होते हैं । बालक के जीवन के भ्रहोभाग्य, दुर्भाग्य का निर्णय ही इस रात्रि को होता है। 
प्रतः बानक एगं परिवार की सुख सम्पत्ति भर जैमव की वृद्धि की कामना के लिये देवी- 
देवताओं के गीत गाये जाते हैं। रातजगे में गागे जाने वाले गीतों को प्रायः दुहरा दिया 
जाता है| प्रसुता के पत्र॑ंग के पास बालक की भाग्य लिपि लिखने के लिये दवात , कलम 
कागज' रख दिये जाते हैं। साथ ही मंगल-कामना या ब्रह्मा के लिये केकू चौखा (कु कुम- 
झकत) से पूजित एक ताज्-पात्र भी रख दिया जाता है। 


, _“ बालक के जन्म के दसभे दिन शुभः मुह त न भ्राने पर ग्यारहवे या बारहओें दिन 
। प्रसुता के द्वारा सूथे की पजा की जाती है | इस दिन प्रसुता को मांगलिक स्तान कराया जाता 
| है । प्रजवन सम्बन्धी प्रशुचि की भावना का इस दिन परिमार्जन हो जाता है। सूतक की 
। प्म्राप्ति मान ली जाती है । इन दस दिनों तक परिवार के लोग देव-मन्दिर आझ्रादि नहीं 
जाते । जिस प्रकार किसो व्यक्ति के मरने पर 'धृतक-सूृतक' में स्पर्शास्पर्श की 'मावना का 
निर्वाह किया जाता हैउसी प्रकार वृद्धि-सुतक' में छुआछत का बढ़ा ध्योन रखा जाता है । 
सूर्य-पजा के पदचात्‌ यह सूृतक समाप्त हो जाता है। घर-प्रांगग गोबर से भीपे जाने है 
प्रसृता को. नवीन वस्त्र पहनाकर नवोदित शिशु के साथ चौके पर मंगल घट की पूजा 
कराई जाती है। सूर्य को प्रध्य दिया जाता है। प्रसूता एजे बालक के लिये स्रम्बन्धी लोग 
वस्त्र आदि का उपहार लाते है। इस प्रवमर पर गेहु' भ्रथवा जुआर को उबालों हुईं 'घुधरी” 
वितरित की जाती हैं | यह भगवान सूर्य के प्रसाद का प्रतीक है, किन्तु एक प्रचलित मालवी 
कहावत के प्रमुतार घुघरी खाना अपनी वयोवृद्धता की एक उद्घोषरा है। यदि कोई 
छोटी उम्र का बालक अपने से बड़ी भायु के व्यक्ति को नाम लेकर पुकारता है तो यह 
प्रच्छा वहीं समझा जाता है भौर उस बालक को इस प्रधांछनीय भ्रावरण पर डॉट दिया 
जाता है। इस प्वसर पर जो भीत गाये जाते हैं, स्थूल रूप से तीन भागों में उनका वर्गीकरण 
होगा :--+- 
सूरज पूजा के गीत 
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|... .,. | | 
चौक के गीत घुगरी हास्य के विविध प्रसड्धों के गीत 


चौक के ग॑तो में घर प्रांगन के लीपने-पोतने सम्बन्धी एवं परिक्षत्ों के मिष्ठाम 
लिलाने, चन्दन चोक, मंगल कलश के उल्लेख के साथ मातृत्व की सार्थकता की गर्म प्रकट 
हा है; मांता के लिये उसका मवजात शिशु प्रजा की पालने वाले, धरती का भार उतारने 
वाले श्रीकृष्ण के समर्नि ही महत्व रखता हैं । . 


सूर्य मऊ-को शोकर'मंगाव। सीके ४ई- श्रामन लिपक़ » ४ 
भई सहारे -आनर्छ'संज्ञाचार, मज मोकिया -वौक-सुराछ 
»४5 : +  ऋक्का-“कलश फरावे-« भई ५म्हारे......... « 


तैडो तेड़ो रे नोकुल का जोसी, नानुड़ा को नाम लेवाव 

भई म्हारे” नातुड़ा को नाम कुबर कन्हैयो, कृष्ण कन्हैयो 

धरती को धोंवन वालो, परजा को पालन वालों 

सिरो कृष्ण आपो म्हारे हार, मई म्हारे आनन्द मंगलाचार,..... २।१५७ 


उक्त गीत में बच्चे का नाम रखने का सन्‍रमे भी है। सूरज पूजा के दिन जोसी 
( ज्योतिषी ) से पुछकर बच्चे का नाम भी रख दिया जाता हैं । प्राचोत नामकरण संस्कार 
को सूरज-यूजा के आ्राव[र में सम्पिलित कर लिया है। अलग मे नामकरण संस्कार करने 
की प्रवा प्रचलित नहां है । सूरत-वूजा के दिल ही परिवार को सुहाशिन नारियाँ बच्चे को 


गोद में लेकर उसकी नाम का उच्चारण कर देती है । 


घुघरी का उल्तेव सूर-पूजा के प्रसंग में किया जा चुका है | घूधरी पकाते समय 
निम्नलिखित गीत गाया जाता है +-- 


बई ओर, तांबा केरोी तोलनी मंगाव, रायरूपा की ढांकणी 

बई ओ, दूधा केरा आइण देवाव म्हारा गाँट्या गऊ की छुगरी 
बई ओो, दोजे दीजे अब ने-सबले सेर, तमारी ननदल मत दोजो घुगरी 
बई भो, दइ दइ अबले सबने सेर म्हारी नणदल के दइ दी छुगरो 
बई ओझो, नावन म्हारी अगला भौ को सोक नणदल के दइ दी घुगरी 
उठो पीया लोलडों पलागो म्हारो पाछो लाई दो घुगरोी 

वीरा आादि-पिछली रात श्रसूरो-असूरो क्‍यों आयो 

वेन्याश्रों त्हारों भावज निरधन री घोहड़ी पाछी मांगे घूघरी 
बई झो झ्राद त्हारा बालकड़ा समझा, आदि दई दे घुगरी 

वीरा रे म्हारा बालक ने राख समजाय त्हारी सगली लई जा घुगरी 
वीरा रे हेइ म्हारा गंगा जमनी खेत हू' नत की रादू घुगरों 
वीरा रें हु जो होतो निरवनथारो वार त्हारी कांसे लातो घुगरों ३१५६ 


गीत में नततद और भाव की ईर्या-भावना को लेकर सम्पूर्ण, कथा प्रसंग का 

झ्रायोजन हुआ है । सूरज-पूजा के प्रत्य गीता में स्त्रियों द्वारा हास्य की सामग्री भी छुटाईं 
जाती है। जिसमें सम्बन्धियों को कायया ( कोश्रा )75ड्ा ( सुर्गा ) और मिनकी (बिल्ली) 
ध्ादि बनाग्रा जाता है। ऐसे गीतों में माव-सौन्दर्ण का अभाव रहता है । परिवार के व्यक्तियों 
के नाम बार-बार दोहाराम जाते हैं । केवेत एक-दो टेक को पंक्तियों में गोत समाप्त हो 
जाता है । 

उण्डो उण्डो कुश्रो रें, केरली का पान 

““जरे छोरो हुवोी रे सूपड़ा का कान 


नवजात शिशु के काना को सूप जेता बताकर शरोर की भस्वाभातिक विकृति का 
हृदय लाकर हास्य उत्तव करने को चेष्डठा को गई है । 


( €प ) 


जन्म-संस्कार के गीतों में प्रसंगवश हालरा-लोरियों को भी सम्मिलित कर लिया 
गया है। शिशु को पालने में मुलाते समय लोरियां गाई जाती हैं। 


हाछरा-शो रियां 


मालवी लोरियों में मातृ-हृदय में पाई जाने वाली उन सामान्य प्रवृतियों के वर्दान 
हो जाते है, जो भारत की अन्य साथाओं की लोरियों में विद्यमान है। मालवा में लोरियों 
की 'हालरा” कहते हैं। पालने में या कोली में शिशु को सुलाकर हुलराया जाता है। मुलाया 
जाता है। इसी हुलराने-दुलराने की क्रिया के साथ जो लोरी गीत गाये जाते हैं, उनकी 
पज्ञा हालरा हुई । प्रत्येक हालरा या लोरी के प्रारम्भ में'"*** "न 


“हलो हलो रे नाना हलो रे भई, 
हलो रे नाना भूलो रे भई, 
हुल रे हुल नाना हुल ” आावि पंक्तियां दोहराई जाती हैं 


हुलराने की किया के कारण बंगाली लोक-गीतों में लोरियों को 'धुम पाडा नो 

भान अ्रथवा छूडा! कहते हैं । शिशु को सुख की नींद प्रदान करने के लियो माता का कण्ठ 
गीत गाते-गाते सूख जाता है परन्तु खेल से थक बालक की परिश्रान्ति - निवारण में उसके 
लोरी भीत कभी नहीं सूखते, क्योंकि माता का हृदय कभी नतिर्धन नहीं होता । कुबेर का 
सम्पूर्ण संचित वेभव मानो उसके आ्रांगन में बिखरा पड़ा है। शिक्षु के लिये पालना सोने 
का ही बनता है । उसे बांधने को रेशम की डोर ही लगती है। भौर अपने राजपुत्र शिकु 
को झुलाने का पारिश्रम्िक (पुरस्कार) है पीरा-परी और धुघरी गोल * के थे दोदों 
वस्तुए' जन-सामान्य को उत्सव एवं मांगलिक अवसरों पर प्राप्त होने वाला मिष्ठ पदार्थ 
हैं। यहाँ मालवी माता का हृदय जीवन की यथा स्थिति को छोड़कर अन्य पकवान एवं 
मिठाइयों के कल्पना लोक में जाने के लिये नहों लनचाता । पजाबी माँ की तरह मालवा 
की माताएं भी अपने राजपुत्र शिशु को हुष्ट-पुष्ट बनाने के लियो दस गायों का दूध 
पिलाती हैं । 

नानो तो म्हारो रायां को 

दूध पीये दस गायां को | 








और बड़ी प्रादा, आकांक्षा एवं देवताधों की मान-मिन्‍्नतों से प्राप्स हुए पृत्र को 
नष्ट से बच्चाते के लिये 'लृए-मीर्च' करने को तत्वर रहती है । माता को भपने दिक्षु पर 
तो को कुहष्दि पड जाने भ्रववा नजर लग जाते का बड़ा मय बना रहुता हैं। इस नजर 


ैक०+बलर३अ+पिफएता 





१. गीत परिक्षिष्ट ऋर्साक (-भ्र । ४ में दिया यया है । 
3. पीत धरिकशिष्ट क्रमांक १-झ । ४ में दिया यया है । 


झ्रथवा कुटृष्टि के प्रभाव से उसका पुष्प जेसा बालक कुम्हला भी सकता है। श्रतः इस प्रकार 
की किचित शंका होने पर वह लूण-मिर्च करती ही है।" 


ग्रनिष्ट निवारण के साथ हो अपने शिशु के लिय माता की एक चिर पिपासा और 
रहती है। वह शीघ्र ही छोटी-सी दुलहन उसके धर में श्राजाय:--- 


लूण करे रे के रई रे भई 
नाना की करो सगाई रे भई। 


मालवी लोरियों में शिशु की मंगल-कामना के साथ हास्य के भी कुछ रोचक प्रसंग 
प्राते हैं। साधारण स्थिति की माता के यहां कोई दास-दासी तो नहीं हैं, जो शिशु की 
देखभाल कर सके । श्रतः माता शिशु को श्रकेला छोड़कर पानी भरने के लिये घर से 
बाहर चली जाती है। तब कुत्ते श्राकर घर में खाने पीने को वस्तुओ्रों को समाप्त कर जाते 
हैं और इस उजाड़ (नुकसान) का कारण समझा जाता है वह शिश्षु ! उसे डाट-फटकार के 
साथ कभी-कभी मार'"'धमके चार भी खाने पड़ते है, उजाड़ तो कुत्ते करें और जूते पड़े 
उस निरपराध शिक्षु पर, हास्य के साथ कुछ लोरियों में व्यग और नारी हृदय का 
कुण्ठित रोष, द्रोह भी प्रकट हो जाता है। यह कुण्ठा ननदे के विरूद्ध उभार लाती है 
क्योंकि सामाजिक जीवन में व्यव॒हारिक शिष्टता के कारण ननद द्वारा किये गये श्रत्या- 
चारों का प्रतिकार किया जाना तो संभव नहीं होता, श्रतः गीतों में ही बेचारी नवद को 
होली में दिया जाता है। उसे लंगडी श्रौर पंग्रु बनाया जाता हैं । 


सुईजा रेनाना भोली में, त्हारी भ्रृत्रा गई होली में 
हालर-हुलर हांसी को, लाल चूड़ो नाना की मासी को 
पग टूटो नाना की शुआ को .......ै 


ननद की दुर्दशामय स्थिति की चाह के साथ मालवी नारी का भातृ-पक्ष के प्रति 
जो ममत्व है यह भी नही छिप सकता । वह पति की बहिन के प्रति क्रुद्ध है, किन्तु स्वय' की 
बहिन के चूड़े को लाल भौर सुहाग-मय रखना चाहती है । वात्सल्य की सृष्टि के साथ 
नारी-हुदय की कुण्ठा का प्रकटीकरण मालवी लोरियों की विशेषता है।ं 


१, देखें, परिशिष्ट क्रांक १--अ । ६ 
० लुख-मिरच करम? एक टोना होता है जिसमें नमक को डलो, झआखी मिरच, राई 
झौर फाड़ के दो-चार 'खोड़े' लेकर शिशु के ऊपर उसके मस्तक से पेर तक सात 
बार उबारा जाता है और उक्त बस्तुझों को जलते चूल्हे में डाल दिया जाता हे ॥ 
यदि जलती हुई मिर्च तोब गन्ध नहीं दे तो ससफ लिया जाता हे कि जच्चे को 
किसो को नजर झ्वदय लग गईं हे । 


२. देखें परिद्षिष्ट क्रमांक १--अ्र । ७ 
३.  ५। २-० हूए का 





है] 


को प्राकर्वित करने का अवसर दिया जाता था । ? राक्षत्र एवं पिश्ाच विवाह निदृप्द 


कोटि के एवं निरदनोय समझे गये हैं । 

ऋग्वेद से स्पष्ट होता है कि उस समय सम्पता के विकास के साथ हो विवाह- 
सम्बन्धों निव्रम सुहृढ़ हांगये थे प्रोर स्त्रो-१ढ॥ के स्वच्दुन्र एवं प्रकृत सम्बन्धों पर 
प्रतिबन्ध तगा दिया गया था । इसके पूर्व भाई और बहिन प्र्थात्‌ एक ही माता के 
गर्भ से उत्पन्न स्त्रो और पुरुष से यौन सम्बन्ध की प्रथा प्रचलित रही होगी । ऋग्वेद का 
यम-पमी सम्वाद इस बात का संकेत करता है। समाजगत नियम को तोड़ने में भ्रपती बहिन 
पमी से प्रगध-पम्बन्ध स्थापित करने में यम धर्म-संकट का प्रनुभव करता है ।' 
ऋग्वेदीय समाज में विवाह के सम्बन्ध-निरधारण आदि नियभों के साथ ही. धामिक 
कृत्य के रूप में अनेक प्रावार पद्रतियों का भी प्रचलन प्रारम्भ होगया था। इनमें, प्राजा- 
पत्य विवाह की पद्धति सर्व॑मान्य एवं शाश्वत सिद्ध हुई हैं। इसमें पिता शभ्रपनी कन्या को 
वस्त्र--पआ्राभूषणों से सजा कर प्रावश्यक संस्कारों के निर्व हन के पश्चात्‌ वर को सॉंप देता 
है। कन्या-दात प्थत्रा पाणि-ग्रहगण संस्कार उक्त भावना के श्रन्तर्गत विवाह के पर्या- 


यवाची के रूप में प्रचलित होगया है । 


शास्त्र और रोति-रिवाज 


प्राजफल हिन्दुओं में प्रचलित विवाह-पद्धतिप्रों में जहाँ तक श्वास्त्रोय परम्परा के 
निर्वाह का प्रइन है, ऋशरेद काल से चली भाने वाली प्रवाएं किसी तन किसी रूप में विद्य« 
मान हैं। मालवा में प्रचलित विवाह का जो पोरोहित्य कर्म है, उसमें शास्त्र की परम्परा 
का प्रखण्डता से पालन किया जाता है। ऋगेद-कानीन विव्राह संस्कारों के साथ प्रतक 
युग में विभिन्न जातियां ने भारत की विवाह-पद्वति पर अपने संस्कारों की जो छाप छोड़ी' है, 
उनका प्रभाव इन झ्राचारगत रूढियों में देखा जा सकता है। दास्थ्रीम-परम्परा के पालन 
के साथ ही लोकाचार का महत्व भ्रस्व्रीकार नहीं किया जा सकता । मनु, याज्वल्क्य ग्रादि 
शास्त्रकारों ने भी लोकाचार को मास्यता प्रदान की है। वंश श्रथवा कुल की परम्परा एवं 
जाति-यत श्राचारों का संस्कारित रूप ही संस्कारों के रूप में स्वीकृत होकर शास्त्रीय 
विधान की वस्तु बन गया है। अनेक रीति-रिवाज एवं माल्यताएं कई जातियों के 
सम्पर्क में झाने से परिवर्धित हुई हैं। श्रावश्यकता और परिस्थिति के अनुसार शास्त्रों की 
लकीर पर चलने के लिये जन-सम्ुदाय श्रपने को बाध्य नहीं समझता। समाज विकास की 
प्रारम्भिक स्थिति में विवाह एक “ सिविल कन्ट्राक्ट ” के रूप में विद्यमान था । यह 
स॑ बन्ध-विनियम कभी-कभी स्त्रियों को कमी के कारएणा आझादान-प्रदात को भावना के 
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१९, क्ियति योवासर्थ रो वयुथों: परिप्रीता प्यसावायर। । 
भद्रावधूर्मवति यत्सुपेशा: स्वयं सामित्रम्‌ बनुते जने चित्‌।॥ “>कऋपवेद १०।२७६१ै२ ॥ 
२. महत्युआरसो अ्रसुरस्य वरा दियो, धर्तेरि उविया परिण्यन्‌ । १०१०२ 
न यत्पुरा चक्॒मा कद नुनसृता वदन्तों प्रतृतत रेषस्‌ । १०११ ०।४ 
यस्‍त्वा भऋाता पतिमु त्वा जारो भृत्वा निपशते । १०११ ६२४ | 


( (१०३ ) 


लेकर चलता था। झ्राज भी लड़की देना और उसके बदले में अपने परिवार के युवा 
सदस्य के लिये लड़को मांगने की प्रतिबन्धात्मक प्रथा श्रनेक जातियों में प्रचलित है । 
मालव में इस प्रथा को ' आटा-साटा ! कहते हैं। इसी तरह प्राजापत्य विवाह का'श्राद्श 
भी श्राज कुप्रथा में परिरिणित होगया है। ऋग्वेद काल का वर अ्रपने ससुर से स्वर्ण 
एवं पशु श्रादि दान के रूप में, पुरस्कार के रूप में प्राप्त करता था। ? किन्तु श्राज 
यह प्रथा दहेज के रूप में विस्तृत होकर समाज के लिये भ्रभिशाप सिद्ध हो रही है। 


हिन्दुओं के विवाह में प्रचलित लौकिक आाचारों की संख्या इतनी श्रघिक होगई है कि 
वैदिक काल के लोकाचारों की संख्या नगण्य सी लगती है। करम्वेद के दसवें मण्डल 
का ८५ वां सूक्‍्त ( सूर्था और सूर्य से विवाह प्रकरण में ) तत्कालीन विवाह संस्कार एवं 
रीति-रिवाजों पर प्रकाश डालता है । उस समय केवल पांच लोकाचारों में विवाह 
सम्पन्न होजाता था । 


४8 १ बर यात्रा वर पक्ष के लोग कन्या-पक्ष वालों के यहाँ इष्ट - मित्र और परिवार 
के लोगों को साथ लेकर जाते थे । 


२. कन्या का कन्या मांगलिक स्नान करती है केश-विन्यास श्रौर सुन्दर वस्त्र 

पश्यु' गार एवं श्राभूषणों से सजित हो, 'वस्ण पाश ! बाँधकर विवाह के 
भोज के लिये तत्पर रहती थी । 

३, प्रीतिभोज वर-पक्ष का सत्कार भोज देकर किया जाता था। इस ग्रातिथ्य 


के संम्बन्ध मे गौ माँस के प्रयोग का उल्लेख आया है। 


४. श्रग्नि प्रदक्षिणा विवाह के उपलक्ष में दिये गये भोज के पह्चात्‌ यज्ञ-मण्डप में 
बर-वध्ू को लाया जाता था। श्रग्नि-पूजा, सोम-रस-निचोड, 


हस्त मिलन वर-वधू का हाथ पकड़ कर भ्रग्नि प्रदीप्त यज्ञ-कुण्ड के चारो ओर 
परिक्रमा करता था। इस झ्राचार में आज की प्रचलित दो प्रथाएं 
छिपी हुई हैं। १, हथ-लेवा । २, फेरा [ सप्तपदी ] 
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१, चित्तिरा उपवहूंशं चक्षरा श्रम्यअ्ननम्‌ । 


झोभू सिः कोश श्रासीद्य दयात्सूर्या पतिस्‌ ।। ऋक १०, ८५, ७। 
# (१) सुर्याया वहतु प्रागात्सविता यमवासजत ऋषक्‌ १०, ८५, १२। 
(२) ऋक १०, १७, १। 
(३) भ्रधासु हन्यते गोबो5ज्ञु नन्‍्यो: पयु हयते ऋक १०, ८५४, १३। 
(४) सोम भन्‍्यते पपिवान्‌ यत्संपिषन्त्योषधिम्त्‌ ऋक्‌ १०, ८४, रे | 


गृह्वासि ते सोभगत्वाय च हस्त मया पत्या जरदशियिंथास ऋक १९०, ८५, ३६। 
दीघ॑युरस्या यः पतिजोवति शरद: शतसु ऋक १०, ८५, ३९। 


५, वर का स्वाह- अमि-परिणव के परचात्र॒ वर घमधाम से वधू को पालकी या 
प्रस्यान एवं. अन्य किसी वाहन पर बेठा कर चल-समारोह के साथ भ्रपने घर 
आ्राक्षीवंचन. की और प्रस्पाव करता था। वर के घर वध्‌ का स्वागत फ़िया 

जाता था| भौर वयोवृद्धों द्वारा दोर्घायु एवं पृत्र-पाँत्र वती होने 
का उसको शभ्राञ्नीवाद दिया जाता था । आश्ञीवंचन के समय 
वधू-दर्शव की प्रथा का संकेत भी मिलता है । * प्राजकल 
इस प्रथा को मालवा में “मुह-दिखाई कहते हैं। वधू अ्रपने 
पति के परिवार के लोगों का चरण स्पर्श करती हैं श्ौर परिजन 
घूृघट में छिे वधू के मुख को देखने के लिये भाग्रह करते हैं। 
वधू को मुखब-दिक्ाई में आभूषण या रूपये पुरस्कार के रूप 
में दिये जाते है । 


रामयण-काल तक विवाह संस्कार के लोकाचारों का अधिक विस्तार होगया। 
उपरोक्त पांव लोकाचारों का विकास लगभग बीस की संख्या तक पहुँच गया। रामा- 
यशकालोन विवराह-संस्कार को स्यूल रूप से दो भागों में वर्गीकृत किया हैः--- 
१, वेवाहिकी २, समुदवाह । वेवाहिकी * में दो प्रकार के संस्कार हैं :--- 


वे वाहिकी 
(१) ..... (२) 
भारम्मिक श्रौपचारिक कृत्य मूल संस्कार (विवाह) 
१, वर प्रेषण #] १. वध-निष्क्रमणा (मण्डप में श्रागमन) 
२. सीमन्तपूजन + £.. प्रथम दिवस २. वधू ग्रह श्रागमन 
३. वंशावलि-कथन »८ / ३. वदीकरण 


क् अ्या ही. अतरकाओल्कललनलाकतान न मं» मत पा-मकीलतरनमक-ककात+०6 ५३, 


(५) ग्रहागाच्छ ग्रूहपत्तीपयातो, व्शिवी त्व॑ं विदथमा बदासि । ऋक्‌ १०, ४५, २६। 
१. सुमंगलोरियध्‌ व्यूरिंमा समेत पहयत 
सौभाग्यमस्य दत्थायावात्तं वि परेतन ऋक्‌ १०, ८५, १२ ॥ 
२, रामस्प लोकारासस्य क्रियां वेवाहिकों विभो 
वाल्मीकि रायायण बालकाण्ड अव्याय ७३ इनोक १६। वाल्मीकि रामायर 
के बाल-काण्डमें अध्याय ६९ से ७३ तक तत्कालोन बंबाहिक लोकाचारोंका वर्णन है ॥ 
#. वरप्रेषण--१. विवाह के लिये वर के पिता के पास दूत भेजना, यहू कन्पा पढ्षकी झोर 
से विवाह का प्रस्ताव है--- 
अत्म देया सवा सीता वीर्य शुल्का सहात्मनें, “वा० रा० बालकाण्ड ६६:१।१२॥ 
-  सीमन्त पुजन--बर पक्ष के लोगों का स्वागत ॥ 
». बंशावली कथन--वश्षिष्ठ द्वारा इकवाहु वंश-परम्परा का वर्सन है (वर पक्ष) 
“+वा० २० बालकापड ७०।२० से ४४ ॥ 


( १०५ ) 


४. वर-वधू की ग्रुण परोक्षा, दितोय दिवस ४, अग्निन्‍संस्थापन 


५. वागदान | ५. होम 

६. नान्‍दी श्राद्ध | ....गोदान, तृतीय दिवस ६. कन्या-दान 
७, पारणि-ग्रहण पंचम दिवस 
८, अग्नि-परिशयन 
६. जनवासा 


समुद्वाह शब्द विवाह के पश्चात्‌ वर के घर पर किये जाने वाले मागलिक कायों 
के लिये प्रयुक्त हुआ है। जिसमें निम्नलिखित लोकाचार प्रमुख हैं :--- 


१. वध का पति-गृह-प्रवेश, २. वध्ृ-प्रतिग्रृह, 
३. होम, ४. देवकोत्यापन । 


ज्ासत्र और नारी का रूदढ्वनि-शास्त्र 


रामायणकालीन विवाह पद्धति एवं लोकाचारों की सांगोपांग परम्परा मालव में 
ग्राज भी प्रचलित है । उपरोक्त पद्धति में ब्राह्मण, देव, :भ्रार्ष एवं प्राजापत्य इन चारों 
पद्धतियों का सम्मिश्रण हो गया है। स्त्रियों द्वारा मान्य रूढ़िगत श्राचारों में असुर एवं 
राक्षता विवाह का प्रभाव भ्राज तक बना हुआ है | यहाँ आज का विवाह संस्कार शास्त्र 
और नारी का रूढ़ि-शास्त्र इन दोनों का सम्मिश्चित नवीन' रूप है। भ्राज प्रनेक रूढ़ियाँ 
बदलते युग के साथ असंगत एवं. श्रशिष्ट प्रतीत होती हैं, किन्तु इनका पालन किए बिना 
लड़के का विवाह सम्पन्न होना बड़ा कठिन है। मालवी स्त्रियों की कट्टर रूढ़ि-प्रियता के 
कारण श्राज के शिक्षित नवयुवकों को भी बहु-हूपिया बन कर सतरे नाच नाचने पढ़ते हैं । 
तब कह्दी वधू के श्रीमुख के दर्शन होना सम्भव है। शास्त्र द्वारा प्रतिपादित एवं नारियो' के 
द्वारा लोकाचार की आधार भूमि पर स्थित विभिन्न रुढ़िगत प्रथाप्रों' को यदि वेज्ञानिक 
विवेचन एवं इतिहास के प्रकाश में देखें तो अनेक रोचक बातें ज्ञात हो सकती हैं। सबसे 
पहले विवाह में सम्पूर्ण झायोजन की भ्रवधि पर विचार करना आवश्यक है। शास्त्रो' में 
इस मांगलिक कार्य के लिए दिनो” की कोई निश्चित संख्या निर्धारित नहीं है। ऋग्वेद कालीन 
विवाह समारोह में कितने दिल लगते थे इसका पता नहीं लगता। किन्तु रामायण काल में 
विवाह विधिवत्‌ पूरे पाँच दिनो में सम्पन्न किया जाता था। विवाह प्रानन्द, मनोरंजन 
भौर परिवार के लोगो से मिलने का एक अपूव अ्रवसर भी समझा जाता है। सध्य-युग 
में यातायात के साधन बलगाड़ी या श्रश्व-याव तक ही सीमित थे, तब सुदूर बसने वाले 
रिश्तेदारो' का जीवन में बार-बार मित्नना संभव नहीं था । जन्म, परण एव' मरणा जैसी 


२. निमि वंश-परम्परा का वर्शान (गन्या पक्ष) वही ७१।३ से २० । वंशावली कथन 
में यह भावना निहित है कि श्रेष्ठ एवं समान प्रतिष्ठा वोन परिवारों में ही संबंध 
सम्भाव्य है. सहझाम्यां नरश्रेष्ठ सहशो दातुमहेँंसि, बही ७९२१ । 

४. नान्‍दी आद--स गत्वा निलय॑ राजा भाउकृत्वा विधानतः । वही, ७२।२१॥ 


( १०६ ) 


महान्‌ घटनाओं पर ही सब सगे-सम्बन्धी एव इष्ट-सिनत्र मिल सकते थे। भतः विवाह के 
ु कार्यों का पूरा क्रम पूजा, गीत, नृत्य एवं उद्यान-गोष्ठियो' की धम-धाम के साथ २१ दिन 
से लेकर लगभग एक-दो महिने की श्रवधि तक श्रायोजन, जातिगत मान्यता एवं प्रतिष्ठा की 
दृष्टि से बांडनीय समझा जाता था। द्वितीय महायुद्ध के पहिले यही स्थिति थी । शअ्रब तो 
पाँच-या सात दिनो में ही विवाह के पौरोहित्य, भानुष्ठानिक एवं लौकिक आचार भादि 
के कृत्य पूरे कर लिए जाते हैं। समवाभाव के कारण विवाह के शास्त्रीय विधि-विधान में 
काट-छाँट भी हो सकती है किन्तु नारियों के लोकाचारो' को किसी भी स्थिति में ठाल 
देना सम्भव नहीं है ! विवाह से सम्बन्धित लोकाचार एवं रीति-रस्मो' की सूचो निम्न 


प्रकार है........ 
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ः (९ १४. मंगलाष्टक विधान * १६६. सेंहदी पीसना॥ 


(. कह: ) 
गतीय श्रेणी 


* मु ह-दिखाई (वच्च दर्शन) ८. सुहाग रात 
माय माता उठाना. 


१. बउबदाना (वध का स्वागत) 

२. बाणनों रोकई (बहिन द्वारा नव-विवाहित भाई से पुरस्कार मांगना) 
३. रातजगा ४. देवो-देवताश्रों का पजन 

४. काँकड़-होरा छोड़ना ६. पासा से खेलना 

किए 

& 


उपरोक्त लोकाचारो को विवेचन की दृष्टि से तीन श्रेणियों में विभाजित किया 
है। प्रथम श्रेणी में उल्लिखित लोकाचार एवं श्रतुष्ठान केवल वर यात्रा श्रौर टू स्या 
को छोड़कर वर एवं कन्या पक्ष वालों के यहाँ समान रूप से श्रायोजित होते हैं । 
इन लोकाचारों को विवाह का पूर्वार्ड कहा जा सकता है| विवाह का श्रारभ्भ गणपत्ति- 
पृजा एवं स्थापना से होता है । 


छोटा बन्याक 


बन्याक शब्द बिनायक का अपम्रश है। बिनायक रद्धि भौर सिद्धि के स्वामी 
माने गये है। विवाह में सब कार्य विविध्व सम्पन्न हो जानें इसलिये गणपति को 
पहिले निमंत्रण दिया जाता है। " ऋणचेद एवं रामायण काल में विवाह भ्रादि 
मांगलिक श्रवसरों पर गणपति पूजन की प्रथा प्रचलित नहीं थी । शिव, गणपत्ति श्रादि 
देवता ग्रापंतर जातियों की देन हैं। प्रतः ऋच्वेद में इनका उल्लेख नहीं है। भारतीय 
आ्रागों ने अ्नायों की लेकिक-परम्परा को अपनाकर शास्त्रीय स्वरूप प्रदान किया है। 
विवाह के पूर्व गणपति की दो बार पूजा की जाती है । प्रथम पूजा और स्थापना को 
छोटा बन्याक कहते है। गणपत्ति के पूजन की औपचारिक विधि तो पुरोहित शझाकर 
सम्पन्न करता है किन्तु स्त्रियाँ इस अ्रवसर पर लोक के साकार प्रजापति को भी सम्मान 
देती हैं। मानव के शरीर-घट का निर्माण करने वाला ब्रह्म हो सकता है किन्तु मिट॒टी 
के घड़े का निर्माता तो 'परजापत' कुभकार ही हैं। स्त्रियाँ विनायक की स्थापना के 
पूर्व कुम्हार के यहां जाकर उसके चाक की पूजा करती है। यह प्रथा 'चाक-नौतना' कह- 
लाती है । स्त्रिपों की इस प्रथा की स्राथंकका और महत्व को प्रदर्शित करने के लिये 
दार्शनिक भावभूमि पर आधारित प्रनेक तर्क प्रस्तुत किये जा सकते है ( चाहे स्त्रियां 
स्वयं सार्थक्रता से अनभिज्ञ हो । कुम्हार श्रपने चक्र [चाक] के द्वारा श्रगेक घटों का निर्मारप 
करता है। बंद परम्परा के चक्र को निरन्तर घृरिएत करने के लिये ही विवाह का ग्रायोजन 


कक नातत पे कशलाहमेब७नमकंमबिफ, 


१. १. गशानान्त्वा गशपति हवागहे भियनान्त्वा प्रियर्षात हवामहे ॥ 
तिधानान्त्वाँ निधिति हवासहे । यजु्वेद, 
२. विद्यारंसे विवाहेव प्रवेशे नि्गेमे तथा संग्रामे संकटे चैद्र विध्नस्तस्य भ जायते । 


( रैन्प ) 


होता है। विवाह प्रजनन व प्रतिष्ठा के महान श्रायोजन के श्रीगणोश के पूर्व स्त्रियाँ 
ब्रह्मा की समता करने वाले लोकिक प्रजापति को केसे भूल सकती हैं। उसके चाक 
का पूजता अनिवार्य है। फिर कुम्भकार द्वारा निर्मित मृत्तिका के घंटों का मांगलिक 
कार्यों में बड़ा महत्व है। विवाह के सम्पूर्ण काय में इन घंटों की बड़ी श्रावश्यकता 
पड़ती है। प्रतः घट-निर्माता का स्वागत उपयोगिता की दृष्टि से भी वाछनीय हो 
जाता है । विवाह-कालीन अवधि से स्त्रियों को तीन बार कुम्हार के यहां जाना 
पड़ता है । 
कम १. छोटे बन्याक के दिन, चाक-पजन एवं मगंल-कलश लाने के लिये। 
२. बड़े बन्याक के दिन मंगल घट लाने के लिये 
रे. धोष्ठी कलश लाने के लिये 
( लग्न के दिन वर-पक्ष के लोगों को कुम्हार के घर जाकर चँवरी 
के लिये मृतिकाघट लाने की आवश्यकता पड़ती है | ) 


बड्ठा बनन्‍्याक 

विन्याक - पूजत और चाक- नोतना कन्या एवं. वर पक्ष दोनों के विवाह श्रमारोह 
को प्रारम्भ करने का प्रथम दिवश्र माना जाता है। चाक -पूजा के पर्चात्‌ु वर था 
वध्‌ को हल्दी भ्ादि का उबटन लगाकर मांगलिक स्‍्तान कराया जाता है । और गणु- 
प्रति की पूजन होती है । इस प्रथा को ' बाना बेठाना ? कहते हैं। यह विवाह की भ्रवधि 
का प्रतीक है । लग्न होने की तिथि और बड़े बन्याक में सुविधानुसार ५, ७ श्रथवा 
११ दिन का भ्रन्तर रहता है बड़े बन्याक के दिन से विवाहगत लौकिक आचारों में तेजी 
धाजाती है। उत्साह की मात्रा उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है। विवायक-पुजन के पश्चात्‌ 
वर और वधू को विवाह-कंकण बाँचे जाते है। इस दिन वर पक्ष क यहाँ वर-निकाप्ती तक 
एवं कन्या-पक्ष के यहाँ लड़की की विदाई तक परिवार के तथा बाहुर से प्रामंत्रित 
अन्य सन्बम्धी भोजन करते हैं। प्रत्येक शुभ कार्य में मंगलाचरणश के शास्त्रीय नियम 
का पालन करने के पश्चात्‌ कलबा-स्थापना का कृत्य करने का विधान हैं। जल से 
परथिपर्ण श्राम्रपल्लवों से युक्त कलश भारतोय कला और संस्कृति का पुरातन चिह्न है । 
मंगल विधायक कृत्यों के पश्चात ' गिरे सातंभ (ग्रह शान्ति) के लिये आवश्यक गैदिक- 
कर्म पुरोहित द्वारा मातृका-पुजन, नवग्रह-पूुजन एवं हवन प्रादि के साथ सम्पन्न हं'ता 
है। विवाह के मूल संस्कार से इसका सम्बन्ध नहीं है। निविष्नता से कार्य पुरा हो 
सके इस हष्टि से विनामक पुजन की तरह वर और कन्या दीनो के विवाह के अवसर पर ग्रह 
शात्ति करता भी लोकाचार में सम्मिलित होंगया है। ' तशी बांधना ” एवं ' माणक 
धंम ' भ्रादि प्रयाप्रों में उत्तर वेदिक-काल के यज्ञ-मंडप की छाया स्पष्ट होती है। 
विवाह के लिये वेदिक युग में यज्ञ मप्डप का निर्माण किया जाता था। फल भौर 
पुष्पोी' का विपुल वितान मंडप की शोभा को द्विगुणित कर देता था । दर्् दिगपालो के 
दस ध्बज स्थापित किये जाते थे। विवाह का यज्ञ-्मंडप शिल्प-चातुर्ये का एक उल्कृष्द 
आदर्श प्रस्तुत करता है ।" 
है, देखें, कुण्ड सिद्धि, पृष्ठ १५ एवं २८ । 


+..+२० कमल कालाधन “केत-उपल-ोनस०ल--त-री-दक>क/»०क>क-नन. र-#ैलजालननाजफाकनका2--५+-७-.>-५-+ 


( ११० ) 


प्राचमनोय एवं खाने के लिए थोड़ा मत्रुतक्क (शह्‌द त्री मित्रा हुआ दही) प्रदान किया जाता 
था। स्वागत के समय कन्या पक्ष की सित्ियां तर पर काम यश अरबी जाएु-टोना करती हैं । 
इसके पदचाव्‌ कन्या के गृह में प्रवेश करते के लिए कस्या की माता अग्रवायी करती है । 
वहाँ वधू मण्डप की मायभाता, कुत-दैदों को पूतत हो जातो है। इसके प्रतस्तर नारियी की 
हढ़ियाँ एवं लोकाचार की परिमीमा मप्रात्‌ होफर प्रर्ति-प रिणयन आदि शास्त्रोक्त विधियों 
में विवाह का मूल कृत्य प्रारम्भ होता है। मंगलाष्ट्क हस्तमिलन, अ्रन्तःपठ, लाजाहोम, 
सप्तपदी एव" कन्‍्यादान की जझास्त्रोक्त विधियों के सम्यत्ष किए जाने के पश्चात्‌ अग्नि- 
प्रदक्षिणा (फेरा) ग्रादि कृत्य पुरोहित द्वारा ससज होते हैं । हतलेवा छूठने के समय कन्या- 
पक्ष की ओर से स्वर्गादि के प्राभुषण कन्या-दाव के साब दिये जाते हैं। इसके पर्चात्‌ वधू 
को वर के साथ जनवासे तक पहुँचाने के लिए कत्वा-उञ्ष के लोग जाते हैं । 


लग्त के दूसरे दिन के सब कइृत्य लोकाचार से सम्बन्धित है। 'भात! विवाह का 
प्रीतिभोज है । कहीं-कही पर विवाह के पहिले भी एक सामूहिक भोज होता था, जिसे 
कुवारी भात” कहते हैं। इसकी परम्परा ऋगेद कान ये मिलती है। कांकड़-डोरा छोडना, 
पापा खेलना एवं कपास ग्रादि बोनता लोकाचार को परस्पर-समंजन का परिवर्तित रूप मान 
सकते हैं। जहाँ शारीरिक स्पर्श-भावना से हृदय समंजद या मेत्रीकरण की चेष्टा का प्रारम्भ 
होता है। भनुकूतता प्राप्त करने की यह विधि गैदिककालीन विवाह के प्रवसर पर पराणि- 
ग्ररण एवं कन्या-दान के पहिले सम्पन्न की जाती थी ।* किन्तु लोकाचार में विवाह हो 
जाने के पश्चात्‌ मनोरंजन की दृष्टि से कन्या एवं बर के यहाँ इसका आयोजन होता है। 
कर्या की विदाई पीला नारियल देकर देहरी पूजन के साथ को जाती है। विवाह के 
उत्तरार्द के संस्कार वर के घर पर हाते है। वधू का स्व्रागत एवं वरधू-प्रतिगृह को प्रथा 
बउददाई' एवं बाशवता रोइई! के जाकाबार में निहित है | वधू-दर्शन क्रादि का उल्लेख 
किया जा चुका है। मायमाता प्रादि देवताग्रों के उत्वान की प्रथा रामागशा काल के 
देवकोत्यापन के समान ही है । 


सगाहइ 


विवाह की पृ्ठ-सूमि अर र कन्यानक्ष को ग्रोर से ससल्बन्ध-निशवय के संकल्प से तेयार 
होगी है। बात पक्की करने के लिए करया पक्ष का व्यक्ति वर के यहाँ प्रस्ताव भेजता है । 
रामायण में इस प्रवा को वर-प्रेषण कहा है। बात पक्की हो जाने पर किसी भी शुभ दिन 
कथ्या का पिता या प्रतिनिधि वर के घर पर जाकर लिलक कर भेंट-स्वहूप 'रूपया' नारैल 
दे देता है। मानव में वर-प्रेषण की यह प्रथा रूपया नारेल फैलने! के नाम से प्रचलित हैं। 
बाद में वर-पक्ष की धोर से सुविधानुतार कस्या को श्रोढ़नी (चू'बड़ो) देकर खोल भरते का 
लोकाचार किया जाता है । 
१. आलाय॑ बाहुदेव शरज प्ग्रवाल, कला श्र संस्कृति, पृष्ठ १५२ 
२. बही। 
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$ रूपया नारेल भे लानाः-- कन्या पक्ष के प्रस्ताव का सूचक है। 

क ओऔढ़नी श्ोदा।ना:--- वर-पक्ष की ओर से स्वीकृति का परिचायक है । 

वर और कन्या के पक्ष द्वारा सम्पन्न उपरोक्त दोनों लौकिक आझ्राचारों के पूर्ण होने 
को सगाई कहते है । इस प्रथा का शास्त्रीय नाम वाग्दान! भी प्रचलित है॥ सगाई के 
पश्चात्‌ विवाह के प्रारम्भिक दृग्गों से समाप्ति त्व लोक)च)र। का एक विस्तृत जाल 
फेला हुआ है । 


सगाइ के गीत 


वर और कन्या-पक्ष की श्लोर से विवाह के लिए स%ई सबंध निश्चित हो जाने के 
पश्चात्‌ कन्या के यहां से वर के लिए उपहार-रवरूप वस्त्र, आभूषण आदि प्रेषित किये 
जाते हैं । इस प्रथा को 'टीका ' कहते है । टीके में सम्पन्न लोग वर के परिवार की महिला 
सदस्यों के लिए 'बेस', पर्ण वेश-भूषा (रूगड़ा, चोली घाघरा श्रादि) भी भेजते! हैं, इसमें 
निकटवर्ती सम्बन्धी अर्थात्‌ वर की माता, बहिन, व।की, भाभी, मौसी, भुश्ना (फूफी) के लिए 
उक्त 'शकुन साधना? प्रावश्यक माना जाता है। वधू के लिए वर की औझोर. से प्रेथित वस्त्र 
भ्रौर अलंकारों को 'चीढी (चीरड़ी) चढाना” कहते है। यह लोकाचार रिवाज के अनुसार 
विवाह के पर्व ही हो जाना आवश्यक है किन्तु वर पक्ष की श्रोर से यथा समय गंश की 
प्रतिष्ठा के श्रनुकुल बहुमूल्य वस्त्र, आभूषरा आदि की व्यवस्था नहीं हाने पर लग्न होने के 
कुछ घंटे पूर्ण ही भ्राभूषण प्रादि दे दिए जाते है। सगाई के समय गाए जाने वाले गीतों 
को साजन 'कहते' हैं । इस अभ्रवसर के सभी गीतो का प्रारम्भ साजना शब्द से होता है । 
ग्रतः गीतों का नामकरण भी 'साजन' के रूप में साथंक है । 


साजन शैली के गीतो में पारिवारिक प्रतिष्ठा, कुल का अ्भिमान, सम्पन्नता का गर्ल 
प्रौर विवाह के भागलिक कार्य करने की प्रसन्नता, कन्या के पिता द्वारा वर को देखने की 
आकांक्षा आदि भाव प्रकट हुए है ।' कुछ गीतो में कन्या की माता की मनोदशा का बड़ा 
मभाभिक वर्णन है । सम्बन्ध निश्चित हो गया है, कन्या की सगाई हो गई है । उसका विवाह 
भी शीघ्र हो जावेगा भौर माता का बेटी से विछोह होगा । इस संभावित विरह की कल्पना 
के कारण माता का हृदय कसक उठता है। 'साजन' के गीतों में निम्नलिखित गीत अधिक 
लोकप्रिय है... म्ह।री राजल बेटी क्यों हारिया ?! माता को बड़ा दुःख है कि राजकन्या के 
समान पालित-पोषित कन्या को पराये घर जाना पड़ेगा | विवाह संबंध में कन्या-पक्ष के लोगों 
को ही वेदना से अधिक ग्रस्त होना पड़ता है। जीवन के खेल मे भ्रभेक वस्तुएं हमें हारकर 
देना पड़ती है। ध्न, सम्पत्ति आदि के चले जाने पर हमें उतना कष्ट वही होता किन्‍्तु 
हृदस के रस से पालित, वात्सल्य का मूल प्राधार कन्या भी साथ छोड़ कर चली जावे, 
यह स्थिति माता के लिए अभ्रसह्य हो उठती है परन्तु वह विवश है। समाज के सनातन 
निय्रमों का प्रतिक/र करना तो उसके लिए संभव नहीं । हाँ, उसके हृदय का उभार भाव- 
नाझ्रों में बह कर थोड़ा हल्का श्रवश्य हो जाता है :--- 


न डिपो, ट्रक जलका->बक-कमापा-अननयशभमक "के न+पधजमतन चिकन मल, 


१, सालवी लोक-गीत, पृष्ठ ७२ से ७४, गीत दो २, ४ । 


( ११२ ) 


साजन समुन्दर का ऐले पेले पार, साजन खेले सोवटा 

साजन कुग हार णा, कुण जोतया ? हारचा हारचा लाड़ी का बाप 

#... सायवा जीतया, धर में बउ लाड़ी बोल्या बोल 

हारताँ हारताँ कांकड़ियां रो खेत म्हारी राजल बेटी क्‍यों हारया ? 

हारताँ हारताँ म्हारा बाबा मायका नड़ा स्हारी राजल बेटी........ 

हारताँ हारताँ चार भरुवन का लोग म्हारी राजल बेटी........ 

हारतां हारतां सगला ज गामें बोलड़ी म्हारी राजल बेटी क्यों हारया ? 

प्रियतम ने समुद्र के इस पार पासे फेके , साजन पासे में कौन हारा और कौन 

पता ? कन्या का पिता हार गया और वर का पिता जीत गया। लड़की के पिता को 
परा हुआ देखकर गृह स्वामिनी (कन्या की माता ) बोल उठी, मेरे प्रियतम ग्राम की 
गैमा के सब खेत हार जाते, चारों भवत के लोगो को हार जाते, जाति के सब लोगों के 
मक्ष अपने वचन भी हार जाते क्रिस्तु मेरी राजदुलारी बेटी को क्‍यों हार गये ? मातृ- 
(इय के इस शाइवत प्रइन का उत्तर देने की क्षमता किसी भी पुरुष में नहीं हो सकती। 


साजन के गीतों में इसी तरह मातृ-हृदय के उदवेलन के भ्रनेक शाइवत चित्र 
प्रकित हुए हैं । 


बन्याक (विनायक) णवं चाक नौतने के गीत्त 


विनायक के गीतों में उनकी महिमा-गात के साथ विवाह के शुभ कार्य के 

लिये विभिन्न ध्यक्तियों के लिये यहाँ जाने का उल्नेख किया गया है। विवाह में निम्न- 
लिखित व्यक्तियों का सहयोग ग्रावश्यक है। प्रायः सभी मांगलिक गीतों में इसके यहाँ 
जाने का प्राग्रह किया गया है । 

१,जोजी ज्योतिषी के यहाँ जाने का प्रयोजन है, विवाह के लिये शुभ-न्‍लग्त का 
मुहुतें निश्चित करना । 
वधू के लिये सुन्दर वम्त्र खरीदना । विशेषतः 'पड़ला” जो वधू की 
मांगलिक वेश-भूषा है । 
३. सुनार वध के लिए प्रच्छे-प्रच्छे भ्लंकार प्राप्त करना । 
४. माली. पुष्प-मालाएँ एवं गजरे भी वध्‌ के थार के लिए प्रावश्यक हैं । 
भू, तमोली अथरों के रंजन के लिए तांबूल प्राप्त करना भी वांछनीय है। 
६. गरधी.. इत्र ध्रादि सुगन्धित पदार्थ प्राप्स करने के लिए । 
७. मोची पर वधु के लिए जूतियों को भो मांगलिक वेश-भूषा में सम्मिलित 
कर लिया गया है। 


२. बजाज 
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अं 

उपरोक्त सात व्यवसायथियों का उल्लेख अनेक गीतों में प्राप्त होता है ।* कुछ 

गीतों में हलवाई [ मिठाई बेचने वाला ] एवं साजनियाँ के यहाँ: जाने के लिए आग्रह किया 
गया है। किन्तु परम्परा के भीतोंमें हलवाई के यहाँ जाने का उल्लेख नहीं मिलता । लोकाचा र 
एव शकुन की दृष्टि से सात व्यक्तियों के नामों का उल्लेख वर-यात्रा श्रादि के गीतों 
में भी हुआ है ” उपरोक्त प्रवृत्तियों से युक्त विनायक का गीत इस प्रकार है । 


चालो गजानन जोसी के चालां, आछा आछा लगन लिखावां 

गजानन जोसी के चालाँ, कोठा रे छज्जे नोबत बाजे 

नोबत बाजे, इन्दर गढ़ गाजे मनन भनन्‌ कालर बाजे गजानन 

चालो गजानन बजाजी के चालों आ्राछ्चा-आछा पडला मोलवाँ, गजानन, 
चालो गजानन सोनीड़ा के चालाँ आ्राछा-आछा गेनडा मोलावाँ, गजानन 


( क्रमशः माली, तम्बोली, गन्‍्धी एवं मोंची के यहाँ जाने का उल्लेख कर गीत 
ग्रागे गाया जाता है ) 


उक्त गीत की परम्परा में राजस्थान और मालवा भिन्न दिखाई नहीं पड़ते । यह 
संभव है कि मेत्राड़ और मारवाड़ से श्राई हुई जातियाँ इस गीत को श्रपने साथ लाई हों 
प्रौर यहाँ उसकी भाषा का मालवीकरण होगया । यही गीत राजस्थान में भी प्रचलित 
है। भाव एक है, केवल भाषा का भ्रन्तर होगया है।'* 


कुम्दार के यहाँ चाक की पूजन कर स्त्रियाँ मंगलघट लेकर, जब घर भराती हैं 
तो मार्ग में निम्नलिखित गीत गाया जाता है। 


. के स्हारी बई घडया रे सुनार, के तमारे संचे उतारियाजी 
. नी वो म्हारी बेन्याघड यो रे सुनार, नीं म्हने संचे उतरियाजी 
घड़ियो घड़ियों काय कोजी ह 
जामण माय रूप दियो करतार, थोड़ा थोड़ा जोसिड़ा तेड़ावी 
तो घणा घरणा गोतिड़ा बुलावां जी, जोसिड़ा तो लगना मिलावे 
वरद उजाले गोतिड़ा जी, थोड़ी थोड़ी कुवासियाँ तेड़ाव 
घरणी घणी. कुल बउ वा बुलावो जी, कुवास्याँ तो घर-आंगणा री सोम 
वरद उजाले कुल-बउ . , कुल बउ ने घुगरी जिमाव 
कुल-बउ ने चूनड़ो श्रोढ़ाव, कुल-बउ बंस बढ़ावे जी , ७१ 
, कुम्हार के यहाँ का चाक-पूजन श्रौर उसके यहाँ से प्राप्त मंगल घट की दार्शनिक 
पृष्ठ-नुमि गीत में स्पष्ट है। भारतीय संस्कृति के धामिक-अनुष्ठान, पूजा एवं 
अन्य मांगलिक कार्यों में घट-पुजन की महता का उल्लेख हो चुका है कि यह घट हमारे 


१, देखें,  बना-बनी, घोड़ी एवं वर यात्रा के गोत । 
२. राजस्थान के लोक गीत; पृष्ठ ११३, गीत क़मांक ५६ | 
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जीवन-घट का प्रतीक है। इसे सृष्टि-विधाता ब्रह्मा ने घड़ा हैं । गीत में प्रश्त किया गया 
है कि इस शरीर-घट को इतना सुन्दर रूप देकर किसने निर्मित किया ? क्या सुनार ने 
इसे सांचे में ढाला ? उत्तर मिलता है कि इस मानवी शरीर को न तो सांचे में ही ढाला 
गया और न सुनार ने ही घड़ बन कर बताया । माता के गर्भ में विधाता ने इसके रूप 
का निर्माण किया है। गीत में श्रभिव्यक्त जीवन संबन्धी दार्शनिक चिन्तन की महंता 
एवं प्रर्थ-वैमव से गीत की गायिका महिलाए चाहे श्रपरिचित रहें, किन्तु सास्कृतिक 
एवं दार्शनिक-चेतना का यह परम्परागत प्रवाह मालवा की नारियो' के द्वारा अ्रक्षुणय 
रखा गया है। गीत के उत्तरार्द्ध में ज्योतिषी को लग्न लिखने के लिए बुलाया है और 
गोलियों, समोत्री कुद्ुम्बी जनों को विवाह मे प्रामंत्रित करने की भावना प्रकठ की 
गई है। गोतियों के विना विवाह जैसा मांगलिक कार्या संपन्न भी केसे हो सकता है । 
इनके द्वारा तो शुभ कार्य 'वरद” परिपूर्ण होता है। परिवार वे गौरव बढ़ता है। 
परिवार के लोगो के श्रतिरिक्त विवाह मे कुमारी कन्याप्रो' का भी मांगलिक दृष्टि से 
महत्व है। कुवारी अविवाहिता कन्याएं भी श्रामंत्रित होती हैं, इनसे घर और 
प्रांगन की शोभा बढ़ती है। गोत के भ्रन्त में कुल-बंधू को भी प्रामंत्रित करने का भाव 
है । क्यों कि इसके द्वारा ही वश की परम्परा आगे बढ़ती है। 


विवाह के भ्रस्तर्गत चाक नोतने के प्रसंग में सृष्ठि की उत्पत्ति-कर्ती बक्ति-मुगल 
की महिमा का ग्रन्तर-भारतीय प्रवृत्ति का सूचक है। ग्रुजराती लग्त-गीतो' में भी चाक 
बधावे के गीतो के भ्रन्तर्गत धरती की मंगल-मय जनन-भावना के श्राथ गाय, घोड़ी की 
उजन-दाक्ति एवं माता तथा सा॑सु्त की मी बन्दता की गईं है। क्‍योंकि कन्या को तो 
माता ने जन्म दिया और सास ने श्रपने सुपुत्र को जन्म देकर उस कन्या को पति 
प्रदात किया । 


धरतीमां बच्ठ सरज्यां बे जणां, एक धरती बीजो आभ वधावो रे भ्रावियो 
ग्रामे मेहुला वरसाविया, धरतीए भील्या छें भार वधावों 

धरती मां बच्ठ सरज्यां बे जणां, एक घोड़ी बीजी माय. वधावोी 

गाय नो जायो रे हले जुत्यो, घोड़ी नो जायो परदेश वधावों 

धरती मां बच्ठ सरज्यां बे जणां, एक सासु बीजी मात वधावों 

माताएं जनम ज॑ आपीझो, सासुए आप्यो भरथार वधावो” 


भावना की हृष्टि से यह शुजराती गीत श्रधिक सुन्दर है। स्वर्गीय मेजरचन्द मेघाणी 
' इसे सुजन महिमा का स्तोत्र, कहा है । 


हेल्‍दी और तेरछूपान के गीत 
चाक नोंतने के दिन से ही ब्रंर झौर बध्‌ दोनों को प्रतिदिन हल्दी प्रादि का उब- 
ने लगाकर स्नान कराया जाता है। यह मांगलिक स्नान है। वर को वर-निकासी के दिन 


१. चूबड़ी, भाग; पृष्ठ ४॥+२।) 
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तक एवं वध को लग्न होने तक गेठी लगाई जाती है। हल्दी का प्रयोग झारीर के वर्ण- 
सौन्दर्य को निखारने की दृष्टि से किया जाता है । हल्दी की पीठी लगाकर वर को प्रति 
दिन नाई स्नान कराता है। और कन्या को सुहागिन महिलाएँ हल्दी लगाती है । हल्दी 
का लगना [ पीठी का चड़ाना ] वर श्र वध्‌ [ बाड़ा-लाड़ी ] बनने का सूचक है। 
पीठी लगाते समय स्त्रियाँ मंगल-भावना सूचक गोत गाती हैं : -- 


हल्दी गांठ गठिली हल्दी रंग रंगिलो, निपजे बालू रेत में 

या तो हलदों मोलावे लाड़ा का समरथ दादा जी, 

माता सुवागण बाई हल्दी केवटे 

या तो हल्दी मोलावे लाड़ा का समरथ काका जी, 

काकी सुवागण बाई हल्दी केवटे १४८ 


हल्दी के बालू रेत में उपजने, समर्थ दादा, काका, आझ्रादि परिजनों द्वारा उसका 
क्रय करने भौर मांगलिक कार्य के लिये सुहागिन काकी, भाभी द्वारा तेयार करने का 
उल्लेख है । तेल के साथ हल्दी मिलाकर शरीर पर मर्दन किया जाता है। वर या वधू 
के शरीर पर वर्रा-निख्वार के लिये सामान्यतः हल्दी का प्रयोग किया जाता है; क्योंकि 
केसर और कस्तूरी जेसे बहुमुल्य के पदार्थ तो सर्व-सुलभ होते नहीं । भावना में ही केसर 
मर कस्तूरी को तेल में मिलाने की कल्पना तो की जा सकती है :-- 


सुण सुण रे इन्दोर॒या का तेली, सुण सुण रे उज्जीन्या का तेली 
घाणी में पील केसर ने कस्त्री, यो तो तेल लाड़ लड़ा के भ्रंग' चढ़सी 
यो तो तेल ज॑ गोत बड़ा के श्रंग चढ़सी, दमड़ा वाला दादा जी भर लेसी 
देख्याँ म्हारा माता बई कर लेसी, सुण सुण........ 
[काका, मामा आदि नामों के साथ गीत-विस्तार ] 


उज्जेंन था इन्दौर के तेली को आदेश दिया गया है कि घानी में केसर कस्तूरी 
पील कर तेल तैयार करें। वह तेल श्रधिक लाड-प्यार से पोषित वर | या वध ] के 
झंग पर लगाया जावेगा । श्रंग पर तेल लगाने को “ तेल चढ़ाना ” कहते हैं। सौभाग्यमयी 
स्त्रियाँ वर के मस्तक से पर तक पांच या सात बार हाथों से श्रांचल लेकर घुमाती 
हैं। यह सुदुर-स्पर्श भ्रंग पर तेल चढ़ने का अतीक मात्र लिया जाता है। कन्या के 
यहाँ पहुँच जाने पर जनवासे में भी वधू पक्ष की सुहागिन महिलाप्रों द्वारा तेल चढ़ाने 
का लोकाचार किया जाता है। इस प्रसंग पर गाये जाने वाले गीतों में मुदुल भावनाएं 
प्रकट हुई हैं। संभव है किसी का हाथ भ्रधिक कठोर हो और वर या वधू के कोमल 
दारीर पर खुरदरे हाथों का स्पर्श वांछनीय भी नहीं है। अतः तेल बढ़ाने के लिये 
सम्पे के पुष्ष की कोमल पंखुड़ियों का प्रयोग ही उपयुक्त है । 
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लाड़ाकी मां कई सूता के जागो ? 
लाडा के तेल चढ़ावो चम्पा पांखडी से' 


हल्दी और तेल चढ़ाने के पश्चात्‌ वर व वधू को स्तान कराते समय का 
गीत भी भाव पूर्ण है :--- 


गाजों नी गडलयों नी म्हारी माई, मेवलो नी बरस्थों 

म्हारी माई मेवलो नी बरस्यथो, आंगण मांय कीचड री 

म्हारी माई मेवलो नी बरस्थो, , का बेठा [बेटी] 

न्हावा ने बेठा हो नहावा ने बेठा, श्रांगण मांय कीचड़ यों माच्यों 

गाजो नी गडलयो नी म्हारी माई, मेवलो नी बरस्थयो . , ११ ५० 


मेघों की उमड़-घुमड़ श्रौर विजली की चमक के पश्चात्‌ मेह बरसता है एवं आज्भून 
में कौचड़ भी हो सकता है किन्तु यहाँन भेघ ने ही उमड़-घुमुड़ की, न बिजली ही चमकी 
धौर न पानी ही बरसा, फिर भी आंगरा में कौचड़ केसे होगया । कीचड़ मचने का कारण 
है कि प्रमुक के सुपुत्र या पुत्रों विवाह के मांगलिक स्नान के लिये बेठे है और जल 
के भ्रत्यधिक प्रयोग से आंगन मे कीचड़ मच गया है। , 


रातजगा ; विभिन्न देवी-देवताओं का आज्वान 


विवाह के संस्कार में लौकिक अ्भिचारों का अंश धामिक-कत्यों से भी ग्रधिक 
महत्वपूर्ण समझा जाता है। भिन्न-भिन्न देवी-देवताशों की पूजा में सिंगमागम-सिद्ध 
शास्त्रीय-प्राधार बहुत ही श्रल्प है और विनायक आझादि की पूजा के अतिरिक्त मालव को 
सभी जातियों में निम्नलिखित देवी-देवताशों की पूजन की जाकर राज्री जागररा के अनुष्ठान 
में गीत गाये जाते है :--- 


१. कुल देवी २. पर्वज ३. सती माता 
४. जुभारजी ५, पीरजी ६. भेरुजी 
७. मृत सौत [बड़ी या जीजी ] ८. शीतला 


विवाह के अवसर पर प्‌जित होने वाले देवी-देवताशों को राजसी प्रथवा तामसी 
प्रकृत्ति का माना जा सकता है । लौकिक पूजा के इस प्रानुष्ठानिक श्रायोजन में टोने-टोकके 
का बाहुल्प हैं, जो स्पष्टतः व्यंजित करता है कि सामान्य नारी-मानस की स्थिति -आदिम 
युग की मानरवी-श्षम्यता से . प्रधिक विकसित नहीं हो पाई है। भौर ग्रे मान्यताए' एवं 
भ्न्ध-विश्वास श्रांज की अ्रभेक आदिम जातियों से मिलते-झुलते हैं। मानवेसर सृष्टि के 
विभिन्न पदार्थी में देवत्व की कल्पना कर भय शौर विस्मय की भावना से उपासना एवं 
प्राथंना करने की प्रवृत्ति अंसम्य और श्रद्धसम्य जातियों की देन है । बहुदेवत्त को 
भावना निम्न-स्तर की भ्रादिम जातियों में विभिन्न रूपों में प्रकट होती है। ऐसे लोगों में 
पत्प-विश्वास के कारण देवताप्रों को प्रसनन्न करने के लिये जादू-ठोसे एवं प्रनेक विशित्र 


( ११७ ) 
श्रभिचारों का प्रचलन होजाता है। इस बहु-देव उपासनावाद को १९वीं सदी के जर्मन लेखक 
प्रनेस्‍्ट हिकल ने दो श्रेणी में विभक्‍त किया है ।" 

६ बा 
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प्रथम श्रेणी की प्रवृत्ति में विश्वास करने वाले लोग निम्नलिखित वस्तुओं में देवते 
देबताप्रों का अस्तित्व देखते हैं :-. 


१. जड़ प्रकृति में. २. पाषाण में ३. जल में ४. वायु में 
४. मनुष्य द्वारा निरसित चित्र एवं मूर्तियों में 

दूसरी प्रवृत्ति के अन्तर्गत , 

१. वृक्ष २. पत्यु ३, पक्षी ४. मनुष्य... आदि 


सभी चेतन पदार्थ में देवी-देवताओ्रों के श्रस्तित्व को मानते हैं। प्रेत एवं आसुरो 
शक्ति से भ्रज्ञान के कारण मनुष्य सदा से भयभीत होता चला श्रा रहा है। प्रकृति के किसी 
भी तत्व से जहाँ कहीं भी मनुष्य का अनिष्ट हुआ,वह भयभीत होकर स्वयं की और श्रपने 
वंश की स्थिति को सुरक्षित रखने के लिये भ्रपनी व्यक्तिगत बुद्धि के अनुसार प्रयास करता 
है। इस चेष्टा से उप्तका भ्ज्ञान तो भलकता ही है, किन्तु साथ ही प्रकृति के अज्ञात 
रहस्यों के प्रति उसका विस्मय भाव प्रकट होता है। मनुष्य ने प्रक्रति को स्वय' से शक्ति- 
शालिनी मान कर उस्तमें देवत्व की कल्पना कर पूजा - अभ्रचन के झ्नेक भ्राचारो की सृष्ट 
कर डाली | इस पजा-भाव में श्रनिष्ट निवारण को कामना से अधिक भय की भावना 
ही काम करती है। भूत-प्रेत एवं श्रन्यअ्रनिष्टकारी शक्तियों से डरकर मनुष्य ने उन 
रूप-विहीन तत्वों को भी साकारता देकर श्रपने जीवन को मंगलसय एवं निर्विध्न बनाने 
के लिये श्नुष्डान एव लोकिक विधियों की रचना की | यहाँ तक कि भयंकर रोग भी 
देवता बन गये । हिन्दुओं में निम्नलिखित रोगों के ग्रधिष्ठातु देवी-देवताओं का पूजन 
प्रचलित है +-- 


१. विसूचिका [ हैजे की देवी | भरी माता भुखो माता। 
२. शीतला शीतला [ बड़ी माता ] । 
३. सात दिन का विषम ज्वर छोटी माता 

४. मोतीभकरा [ विपम ज्वर | के देवता प्रोख्चा बापजी 

५. छींक माता 


धामिक सभ्यता के विकास में धर्मभय का प्रमुख आधार रहा है एवं जितनी भो 
धार्मिक मान्यताए' श्रौर विधान है, उनमें भी एक भ्रादिम मनुष्य की तरह धाभिक भावना 
का उभार भय पर ही आधारित है।* विवाह के मांगलिक अवसर पर विघ्त प्रौर 


१. 4॥6 4006 0६ ७6 एग्रर०7४७, 99. 226-997 ४, (7",.98. 8) 
२. 060 ॥0ए8,॥, 57 ॥77706ंध्॒र०407 ६0 90ल्‍॑छ]! 7?8799070029, 79. 265, 
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ग्रनिष्ट की श्राशंका के निवारण की श्रोर श्रधिक प्रव्तत्ति होना स्वाभाविक ही है । विवाह 
के प्रसंग में विनायक को छोड़ कर सुश्-सम्पति , वेभव और कला के अ्रधिष्ठाता देवताप्नों 
का पजन प्रायः किया ही नहों जाता । सामान्य जन-मामस श्रनिष्ट की आंशका से कितना 
त्रत्त एवं भयभीत है, यह उसका जीवित उदाहरण है। भारतोय परम्परा की सर्व- 
मान्य देवों, तक्ष्रों प्रोर ररल्वतों इस ग्रतवर पर भुनजा दी जाती है। केवल शक्ति की 
परिचायिका विभिन्न नामधारिणी देवियों का वर्णान होता है। रातजगे में पूजित तीन 
प्रकार के देब्ी-रेवताप्रों के गीत प्रमुख हैं :-- 

१, माठ-पजन कुल-देवी, भ्रम्बा,दुर्गा, चामुण्डा श्रादि। 

२. पर्बाज पित्र, जुकारजी, पीरजी, सती प्रादि। 


३. अनिष्ट एवं आपुरवत्ति के देवता तला,श भेरु [ भेरत्री | पृत-सोत, 


माता (कलदेंवी के गीत) 


मातृ-पूजा को मूल प्रवृत्ति भारतीय भ्ायों की झ्पनी उपज नहीं है । सिन्धु सम्यता 
के द्रविड़ लोगों में मातृ-पेजतव का प्रवलन था। प्रार्यों ने भी भूमि को माता के रूप में 
स्वीकार किया है। ' माता भूमिः पुत्रोंई्ड पृथिव्या: " किन्तु ऋग्ेदकालीत शभ्रायों मे 
मात-पत्ता के पूजत को प्रवा द्वाविड़ों से सीखी । श्रार्यों को पितृदेव सूय एवं मातुदेव 
पृथ्व के सम्बन्ध में और उसके देव-स्वरूप के लिये कोई निश्चित धारणा नहीं थी । 
सिन्‍्धु सभ्यता के द्वाविड़ों में जीवन शौर जगत की चेतना, शक्ति के सम्बन्ध में स्थिर 
मान्यताएँ भ्रध्िक सुटढ॒ रहस्य से पूण दार्शनिक एवं कलात्मक प्राधार निये हुए हैं" 
मातदेव - सम्बन्धी विचार-धारा द्रविड़ लोग अपने मुल निवास-स्थान भूमध्य सागरीय 
एजियन प्रदेश के द्वीप यूनान और एशिया माइनर से लाये थे माँ ओर हेविल एशियाई 
मातदेवी के नाम थे, उनका वाहन सिंह और साँड ( नन्‍्दी ) थे । हिन्दुओं ने उमा-महेश 
की पजा इसी मूल ग्राधार पर विकसित्र की । डॉ० परसुलकर की मान्पता है कि मातृ-पूजा 
का प्रारम्भ भ्रनातौलिया या इसके श्रासपास के प्रदेशों में हुआ है, और यह प्रथा विश्व की 
सभी जातियों में किसी न किसी रूप में प्रचलित है। भारतवर्ष के प्रत्येक ग्राम में 
देवी, ग्राम देवता के रूप में विद्यमान है। प्रम्बा माता, भ्रम्बा, काली कराली, दुर्गा श्रादि 
प्रनेक नामों से ग्राम के लोग देवी का पृजन करते हैं । 

मालव की सभी जातियां देवी का पजन करतो हैं । आमिषभोजी एवं शाकाहारी 
लोगों ने प्रपती रुचि, श्रावश्कता भर स्वभाव के झनुसार देवी की पूजा को भ्रपनाया 
१. प्रवर्देदीय पृथ्वी सृक्त्क १२११ ।१॥ 
२. ॥%6 प्र|७0७ए 8एठे 0पर्राः8 ० थाल ग्रवांधण 2०००, १ण 7, 9,768. 
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है। बौद्ध धर्म की महायान शाखा के श्रष्ठ-रूप से अनेक तांत्रिक एवं बामाचाशें 
की सृष्टि हुई तब देवी-देवता भी मांस मदिरा से प्रसन्च किये जाने लगे। आ्रामिष-भोजी 
लोग झ्राज भी श्रजा [ बकरा ] महिष [ भेंसा | भ्रादि की बलि से देवी उपासना कर 
भेरव-भवानी के प्रसाद के रूप में मांस श्रादि का सेवन करते है | शाकाहारी लोगों को 
उपासना उनकी रुचि के अनुकूल है। देवी केवल धृप-दीप जेसे सामान्य पूजोपचार से ही 
पन्तुष्ट हो जाती है। देवी को प्रसन्न करने के लिये रात्रि में जागरण प्रवश्य किया जाता 
है । रातजगे में देवियों की उपासना करनां भी तांजिक एवं ज्ञाक्त-कापालिको की श्मसान 
जगाने की परम्परा से सम्बद्ध है । 


देवी की पूजा के प्रसाधन बहुत ही सरल हैं। “ लापसी ? जेसे मिष्ठान्न की धूप दी 
जाती है । नारियल की गिरी “ खोपरा ” भी घृत के साथ अश्नि की लो प्रज्वलित करने 
में सहायक होता है। लौ जलती रहती है और गौतों का क्रम चलता है । इन गीतों में देवी 
के स्वरूप का वर्णन, एजा की विविध सामग्रियों का उल्लेख एवं सौभाग्य को झखण्ड 
रखने की कामना प्रकट की गई है । देंवी के रूप वर्णन में महिलाशों द्वारा दी गई 
विभिन्न उपमाएँ कुछ मौलिकता लिए हैं :-- 


सीस बागड़ियो नारेल ओझो माता, चोटी वासग बसी रथा रे. माय 
लिलवंट उगो सूर ओ माता, पाटी चाँद परवासिया ए माझक 
आख्याँ श्राम्बारी फॉक भ्रो माता, भांपण भमरा भमी रया ए माय 
नाक सुआझा री चोंच श्रो माता, होठ पनवाद्ूयां छई रथा ए माय 
दांत दाड़म रो बीज ओ माता, जीब कमल री पांखंडी ए भाय 
यायाँ चम्पा केरी डाल झो माता, मूगफली सी आगल्याँ ए माय 
पेट पोयर रो पान ओमाता, हिवड़ो संच्रे ढालिया ए साथ 
जांघा देवव्ठ रो खम्ब शो माता, पिडल्यां बेलश बेलिया ए माय 
पाव रुपा री खान हो माता, एड़ी रुचे ढालिया ए माय 
नाड़ी ए मारी कु जी को घागरो, राती श्रदरस री काचेली ए माय 
के तमने घड़िया रे सुनार, के संचे ढालिय रें माय 

नईं म्हने घड़िया रे सेवग सुनार, नईं म्हने संचे ढालिया रे. भाय 
रूप दियो करतार ने रे सेवग, जनम दियो म्हारी मायड़ी ए माय 
कुल देवी बायर आवब, तमारों रूप बखाणिया ए माय. १।७१ 


देवी के नख-शिख का वर्णन है । इसमें भी जिन्नासा प्रकट की गई है कि यह 
भ्रनन्‍्त सोन्दर्यमय नारी रूप किसी स्वर्शाकार की कृति है भ्रथना उससे अपने कौशल की 
भसंभवता से सजग होकर सांचे में ढाल कर इसका निर्माण किया है। इस जिज्ञाक्षा-भरे 
प्रश्न का उत्तर देवी ही दे देती है। 
हे सेवक [ भक्त | न तो मुझे सुनार ने घड़ा, न मुझे सांचे में सी ठाला गया । 
विधाता ने रूप दिया, और माता ने मुझे जन्म दिया है । 


| 
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स्त्रियों द्वारा मारी रूपकी कल्पता कितनी भव्य है। माता की कोख से जन्म लेने 
वाली देवी का सामान्य सवकूर एक स्त्री जेसा ही होता चाहिये। पौराणिक गायाप्ों में 
वर्णित देवी के भीम-भगकर और रोद रूप की कल्पना नारी बं, कोमल सानस मे 
जाग भी नहीं सकती । यह देवी का ब्राह्मान-गीत है। शाह्वान के पर्चात्‌ पूजा की 
विविध सामग्रियों के समर्पण के गीत गाये जाते हैं । 


खाजा खड़खड़ियाजी नव नेवज्‌ तलियाजी, माता के मन्दर श्रावोजी 
« भागीरथ जी की राण्यांजी, कंता साथे श्राजोजी 

सर जोड़िया पधारोः जी 

मोत्यां का ग्राखा " लाजोजी, तमारा चूड़ला री जतना जी 

तमारा बालूड़ारी रक्‍स्याजी, मन्दर बाजोजी माण्डे खेला * नाचेजी 

अगड़ # घड़ावांजी, माण्डे गूगल देवांजी, नव नेवज्‌ तलियाजी 

माता के मन्दर आओजी १। ७० 


देवी के पूजन के लिये मेदे की शू जिया ओर प्री के भाकार की पपड़ी, खाजा एवं 
तेल में तली हुई भ्रन्य वस्तुओं का नेत्रेश तेयार किया जाता है। कुकुम के साथ चाँवल के 
प्रक्षत नहीं, प्रपितु मोतियों के झ्क्षत अपित किये जाने की कल्पना है। पूजन के लिये 
सपत्नीक मन्दिर जाना प्रावश्यक है। यही प्तौमाप्य के प्रखण्ड होने एवं पुत्र की रक्षा कामना 
की गई है। गीत के उत्तराद्ट में देवी के मन्दिर में वाय् बजने, हिजड़ों के नाचने झ्ादि 
के उल्लेख के साथ देवी को इत्र चढ़ाने एवं गूगल की धूप देने की मानता है । देवी 
की पूजा में पुष्पापण भो झावश्यक है। चम्पा झौर बेला के फूलों का गीत में उल्लेख 
है । माला-प्रन्यन का काम भी सपत्नीक होता साहिये :«-- 


माता रे दरबार, मोगरी री डार, माता रे दरबार चम्पा री डार । 
कुण मोड़े डार, कुणा गू थे हार ? संकर लाल जी मोड़े डार लाडी बउ गृ थे हार 
औ्रो म्हारी माय, ग्रुध्यो ग्रथायो हार माता रे सीस चढ़े। 

ओ म्हारी माय बालूड़ा ने अम्मर करे । १। ६८ 


पवन के गौत 
विवाह के भ्रवसर पर पपते पूर्जजों को निमस्वरणा देने एवं श्रद्धा के साथ स्मरण करने 
-का प्रथा मालवा की सभी जातियों में पाई जाती है। ब्राह्मण भर्म में विश्वास रखने वाला 
प्रभिजात्य वर्ग विवाह के शुभ कार्य को भारमभभ करने के पृथ 'तिर-पिण्डी” [ त्रिपिण्डी 
श्राद्ध ] करता हैं। रामायणशकानीन नान्‍दी श्राद्ध की यह एक अविश्तिन्त परम्परा जान 
पड़ेती है। किन्तु महिलाएं" पूर्वजों का स्मरण भ्ौर प्राह्ठाव रातजगा के भीतों में 


अुकामांको 8० 


. # परिवार के विवाहित पुद्रषों के नामों का क़मशः उल्लेख । 
ह द १, झकत ३ है। हो. अब" डे. हिजड़ा | ह 
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करती हैं। उनके गीत मानों श्रद्धाअलि के माध्यम है । पृष" 
स्मरण करना छृतज्ञता का सूचक है। किन्तु इस प्रथा के पीछे 
करती है कि पर्वजों, पितरों की छुपा से वंश की समृद्धि की 
बना रहता है। विवाह का धामिक उद्दश्य भी वंश-विस्तार ही है। अज० 
पर पूर्वजों को सम्मान देता वांछनीय समझा जाता है। पूर्वजों के गीतों में भे 
भावना प्रकट की गई हैं । उपरोक्त दृष्टि से पूव जों को श्रनिष्टकर एवं श्रासुरी प्रवृत्ति 
के देवताशों की श्रेणी में नहीं रहा जा सकता । मृत सौत से स्त्रियाँ बहुत डरती हैं, 
यदि पुरुष का एक पत्नी के मर जाने पर दूसरा विवाह होता है तो मृत सौत का पूजन 
एवं स्मरण तथा तत्संबन्धी लोकाचारों का पालन अवश्य किया जाता है ।' 


स्वर्गवाश्ती पितरों को गगन में उड़ती हुई चिड़ियों के द्वारा विवाह में पधारने का 
निमंत्रण भेजा जाता है :-- < 


सरग उड़न्ती साँवली म्हारो सन्देसों लेतो जा, 

«““ जई बूड़ा गडला से यकीजे, तमारे घर बरदोड़ा हो, 
ताला जकड़या लोया का, ने जक्डया बज्जर किवाड़, 
काचा सूत का पालना, बन्दया है सरग दुग्लार, 
बरद करो बरदावणा, हमारो तो श्रावणो नी होय । * 


राजस्थान पश्रोर निमाड़ी में भी कुछ भाषान्तर के साथ यही गीत प्रचलित है।४* 
स्त्रियों की स्वर्ग के सम्बन्ध में केसी विचित्र कल्पना है कि वहाँ लौह के ताले वज जैमे 
सुहृढ किवाड़ो पर लगे हैं श्रौर द्वार पर कच्चे सृत का पालता बँघा हुआ है । रतलाम से 
प्राप्त एक गीत में पूर्वजों के निवास-स्थान सम्बन्धी कल्पना कुछ और ही है। पित्तर 
स्वर्ग में नहीं, पाताल में रहते है । 


पितर पतालां में रमी रया, म्हारी माता ए कागद मेलियों 
खोल्यारा खेलन आाव, म्हारी बेन्या बई कागद मेलियो 
भाई रा बन्ध घरे आव, पितर म्हारी गोरी कागत मेलियों 
सोगठा खेलन्ता सायबा घरे आव.......... १। ६० 


इस गीत के उत्तराद्ध में विभिन्न आभूषणों का उल्लेख है, जो पूर्वजों को भ्रपित 
करने के लिये परिवार का पुरुष-वर्ग श्रद्धा से खरीदता है। 
पूर्वज अश्वत्थ ( पीपल ) के वृक्ष में भी रहते हैं । 
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१. पूर्वज एवं मृत सोत सम्बन्धी कुछ गीतों का विवेत्रत जन्म-संस्कार के गौतों में किया 
जा चुका है। 

२. मसालवी लोकगीत, पृष्ठ ८९। 

३. रामनारायण उपाध्याय, निमाड़ी लोकगीत, पुष्ठ १३ (भूमिका) 
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मढारा पिछवाड़े प्रबजारी पिपली, डाल्याँ श्रो डाल्याँ दिवा बल 
धूलजी सेवक तंमारी पूजा करे, ल्लो म्हारा बाला पूर्वज 
रंगय्यो यो श्रांगगो, छोटी बउवाँ पयगाँ पड़े 
डाल्याँ डाल्याँ दिवा बढ ........ ... १। ४५६ 


पू्वज ( पितर ) वंश संवर्धन के देवता माने गये है । श्रतः इनक॑ पूजोपचार के 
पग्रायोजन की भावना में भी दिव्यता ही प्रकट की गई है। सोने और चॉदी की तराजू में 
केसर भ्रोर कस्तूरी तोल कर लाये जाते है । पूजोपचार की वस्तुए क्रय करने में परिवार 
के पुरुषों के उत्साह का वर्रान किया गया है। 


सुन्‍्ता री डाली ओ राजा, रूपा री डाली ओ राजा 
तोले पेठो केसर कस्त्री, कितरे बालड़ा सिंद चालेजी 
यो तो गन्धीडो तोले श्रो राजा, बालडा........ तोलाये 
जीमजो ने फूलजो श्रो राजा,फल जो महरा कड़वा लीसड़ा 
चवदस का दिन आव जो, अमावस का दिन श्राव जो 
बाड़ी का मिस वंस बढ़ाव जो १। ५५ 


चतुर्दशी श्रौर श्रमावस्था का दिन पितर प्‌व जो के श्राद्ध एवं पूजन की शास्त्र 
द्वारा निर्धारित तिथियां है । गीतों में भी इसदग उल्लेख किया गया है। एक गीत में 
सेवा-पृजा करने की विधि का वर्णात है। सरोवर की पाल पर श्राम के वृक्षों की छाया 
के नीचे पितरों का  लस्केर ” आ्राकर जम गया है। 


सरवर पाल आम्बो ल्यारी डाल, पूर्वजाॉरा लस्कर श्राया हो राज 
फब्ठल फब्ठल्‌ नदयाँ बेबेजी, पितरों की धोत्यां धोवे राज 
आपज्‌ पाट पधारो हो राज, पाट पधारो ने नारेल बदारो 
खोपरा रा होम करावा हो राज, फछल्‌ फब्ठल्‌...............- 
सोना रूपा री चट्टयां घड़ावा, राय रूपारी पंनियाँ हो राज 
रमता खेलता आाव म्हारा पूर्व ज 

या रमवा को बेला हो राज, फबल्ठलू फल्ठललू १। ५८ 


गुरुओं की कोपीन धोने की तरह पितरों की धोतियोाँ धोता भी सेवा-सुश्रू षा 
का एक प्रमुख लक्षण है। नदियों के कल-कल-निनाद के लिये फलल फलल इाब्द का 
प्रयोग किया गया है। पितरों को काष्ठ की चरण-पादुकाए' नहीं सोने चाँदी की घड़ा 
कर प्रस्तुत की जाती हैं । 


पितरों के गीतों के श्रतिरिक्त पूवे-पुरुषों में जुकारणी भ्ौर पीरजी के गीत भी 
गाये जाते हैं। जुकारजी शब्द ही प्रकट करता है कि युद्ध में वीर-गति को प्राप्त हुए पृव॑जों 
के स्मरण को गीतों में नहीं भ्रुलया जाता | जुफारणी ,... वीर, दिवगंत योद्धा को रातजगा 
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की परम्परा में स्मरण करने की प्रथा शायद राजस्थान से ग्रहण की गईं है । बेसे मालवी 
राजपतों में भी वीर परम्परा का अ्रभाव नही है किन्तु शुभारजी के गीतों को चिम्त-जाति 
के लोगो में प्रचलित न पाकर यही धारणा संगत होगी कि राजस्थान से ग्राई हुई राजपृत 
और ब्राह्मण जातियाँ ये गीत भ्रपने साथ लेकर श्राई। यहाँ की श्रव्य जातियों में ये 
गीत नहीं गाये जाते । पूर्वजों के गीतों की तरह छुझारजी के गीतों में भी स्वागत के 
प्रसाधनो का उल्लेख किया गया है । 


$8 फूलो के मोती बिखेरे जाते हैँ, दूध से पर धोये जाते हैं, 

अ्रच्छे- अच्छे वस्त्र श्रपित किये जाते हैं, जुकारजी को पालने पोढ़ाया जाता है । 
5 जुफार के प्रभाव से--निर्धव को धन मिलता है 

कोढ़ी [कुष्ट-रोगी |एवं कस्ट्या का दुःख दूर होता है, बाँफ को पुत्र प्राप्त होता है। 


जुकारजी के गीतों की भाँति पीरजी के भीतों मे उक्त भावनाभ्रों को दुहरा दिया 
है। पीरजी की पूजा मुसलमानी प्रभाव का इतिहास प्रकट कर सकती है, किस्तु पृजन-- 
प्रचेन में उसका पूर्णोत: हिन्दीकरण होजाता है। । 
वारी ओशो पीरजी, धारो परच्यो पायोजी 
परच्यो पायोजों पराण सुख पायोजी, श्रो रायमल तम भला पदारया 
आओ म्हाराज तम भला इ पदारया १७६ 


पीरजी के लिये रायममल एवं महाराज शब्द का प्रयोग उल्लेखतीय है। 'पीर' शब्द 
सन्‍्त-प्रवृत्ति के दिवंगत “पुरुषों ” के लिये प्रतुक्त होता है । एवं सुमलमानों के फकीरों 
की तरह नाथ-सम्प्रदाय के संतो की मृत्यु के पश्चात्‌ उनकी दाहक्रिया न की जाकर शव 
भूमि में गाड़ कर उस स्थान पर समाधि बनाई जाती है । पीरजी के देवडान पर यात्रियों 
की भीड़ लगी रहती है। उनके नवशख्॒ण्ड महल पर नोबत बजती है। 


बारी झ्ो पीरजी थारी पेंचारो भ्रदकसरुप, उडी खो में थारो देवरो 
थारी नोबत बाजे जी, मेंदी रा रात्यां पांव 

नोबत बाजे नो खण्ड में जी, संत बजे घरती माय जी 

थारी नोबत बाजे जी के लख आवे जात री 


के लख आवे बालूड़ा री माय........ १७५ 
पीरजी और ज्ुझारजी पुृत्र-कामना पूर्ण करने वाले देवता माने गये हैं । 
भैरुजी के गीता 


विवाह के गीतों में शीतला श्रौर भरुजी के गीतों को भी सम्मिलित कर लिया गया 
है। बसे शीतला के कुछ गीतों का विवेचन पुत्र-जन्म के गीतों के श्रन्तर्गत किया जा चुका 
है । विवाह के भ्रवसर पर भी शीतला-माता की पूजन की जाती :है ओर उन्हीं गीतों को 
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प्रायः दुह्राया जाता है जो पुत्र-जन्म के प्रसंग पर गाये जाते हैं। भरुजी के गीतों में बड़ी 
विचित्र परम्परा देखने में भ्राती है। देवी-पुराण क॑ अनुतार 'भरव' एवं 'बावन वीर श्रादि 
देवी की सहायक शक्तियाँ हैं। मद्य-मांस श्रादि से इनका पुजोपचार किया जाता है। 
शराब की धार से भेरव बहुत प्रसन्न होते हैं। रातजगा में गेय भेरूजी के एक गीत में कलालन 
का उल्लेख श्राया है, जो भेरूजी की पूजा के लिए शराब लाती है :--- 


बेन ए कलालन गलियारे घर थारोए। 

गलियारो घर थारो ये लीम तले घर म्हारो ए । 

बेन ए तम्बोलन ये गलियारे धर थारो ए। 

बेन 0 बजाजन ये गलियारे घर थारो ए। 

बेन ए मोचन ये, गलियारे घर थारोए। 

गलियारे घर थारो ने लीम तले घर म्हारोए। 

बालूड़ो भरु श्रावेगा झुक भुक भोला खाबेगा । 

म्हारी मनछा पूरण कर देगा, प्याला भर दूध का........१।६२ 


भरव की पूजा के लिये कलालन के लिये यहाँ से मद्य, तम्बोलिन के यहाँ से तांबूल, 
बजाजन के यहाँ से वस्त्र, श्रौर मोचियों के यहाँ से चरण पादुकायें (चर्म की) लाईं जाती है । 
किन्तु मचसेवी भेरव के लिए दूध का प्याला भर देना कुछ श्रजीब सा लगता है। 
गीत-मिर्मात्री स्त्रियां उच्च जाति की जान पड़ती हैं । श्रतः मद्य के उल्लेख के साथ ही भेरव 
को दूध श्र्पण करने की भावना भ्रभिव्यक्त कर गई । वेसे नीच जाति के पूज्य भेरव मद्य- 
मांस का खूब ही सेवन करते हैं भौर उपासकों को वैसा ही प्रसाद मिलता है। भरव तामसी 
प्रवृत्ति का देवता है।" किन्तु कुछ गीतों में पुत्र-प्रदाता के रूप में भी उनका वर्णन हुआा 
है। स्त्रियाँ भेरव से पुत्र की थाचना करती हैं :--- 


लिप्यो चुप्यो म्हारा आंगणो, दूधारों भरियों वाठकों। 
दूधारा पीवा वाला दो जी। 

अन्तरजामी पाती दोनी ओ कड़वा लीम की । 

मेरजी माता रा जाया वीरा शअ्रतघणा हो । 

भूवा रा केवा वाला दो जी, भरन्तर्जामी 

भेरुजी सासुराजाया देवर अ्रतघणा झरो 

काकी रा केवावाला दो जी, श्रन्तर्जामी 

मेरुजी सासुरा जाया ननन्‍द अतधणा श्रो 

मामा रा केवावाला दो जी, अन्तर्जामी 


१. एक गीत सें भेरव की पूजा के लिये प्रयोजनीय वस्तुओों का उल्लेख हुआ है। जिससें 
वाजोट, कलश, फल, सरवा-मोगरा, छंत्र, नारेल, दार (शराब) झादि वस्तुओं के नास 
, गिनाये गये हैं । ््ि 
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भैरुजी ढोच्यारा पोइनवाला सुआवणा शो 
पालनारा पोढ़न वाला दो जी, ग्रन्तर्जामी 
भरूजी पार्गां रा बांधनवाला ग्रतघणा। श्री 


टोप्याँ रा पेरण वाला दो जी, ग्रन्तर्जामी 
भरूजी थालयां रा जीमणावाला श्रतघणा ओो 
तासक रा जीमणावाला दो जी, ग्रन्तर्जामी । ३।१५८ 


परिवार में वैभव एवं कुट्म्बी-जनों की संख्या में कोई कमी नहीं। केवल पुत्र के 
प्रभाव में सब सूना लगता है । शीतला के गीत की तरह मालवे का यह गीत भी सर्वप्रिय 
है । वात्सल्य भावना की अभिव्यक्ति के साथ ही नारी की पुत्र-कामना का एक करुण हृद्य 
प्रस्तुत करता है। नारी में पत्र-कामना इतनी उद्दाम है कि पर-पुरुषों से यौन-सम्बन्ध की 
भावना प्रकट करते समय लोकनीति एवं समाज की मर्यादा का उन्हें कोई भय या ध्यान नहीं 
रह पाता । फिर वह व्यक्ति चाहे देवता हो या पुरुष | एक गीत में गूजरी को माध्यम 
बनाकर यह भावना खुलकर प्रकट हुई है। पुत्र की प्राप्ति के लिए ग्ूजरनी भेरव का सामीप्य 
प्रास करती है। मालवी नारी की यह मान्यता है कि देव पुरूष, भेरव का संसर्ग पूत्र-प्रदाता 
होगा । किन्तु परिवार की मर्यादा और लोक-लज्जा के प्रति वे सजग रहती हैं। सास-ससुर, 
देवर-जेठ श्रादि पारिवारिक व्यक्तियों से भय एवं सद्भुट बना रहता है। इस कार्य के लिए 
ग़जरनी स्वयं के पति से भी शक्धित रहती है। भरव जब एक नवयुवा पुरूष के रूप में 
गरजरनी के सम्मुख उपस्थित होता है तब वह उपरोक्त संकोच और बाधाश्रों को प्रस्तुत करती 
है । भेरव सब बाधाओं के निराकरण की योजना प्रस्तुत करता है :--- 


१ यदि गाँव के लोग शद्धा करेंगे तो तुम्हें सेवा में प्रस्तुत कर दिया जावेगा क्योंकि 
भक्त पर कोई व्यक्ति शा नहीं कर सकेगा । 

२ यदि ससुर आपत्ति करेगा तो नो लाख की सम्पत्ति देकर उसको सन्तुष्ठ कर देंगे। 

३ यदि जेठ देख लेगा तो घोड़े पर बिठाकर मालवे की सीमा से उसको बाहर 
भेज देंगे । 

/ ४ यदि सास देखकर आपत्ति करेगी तो चौंसठ जोगनियाँ छोड़कर उसका दिमाग 

ठीक कर दिया जावेगा । 

प नननन्‍द पर बावन वीर छोड़ दिये जावेंगे। 


६ यदि विवाहित पत्ति को आपत्ति हो तो उसका दूसरा विवाह कर देंगे । दो स्त्रियों 
के बोफ से वह बेचपरा परेशान हो जावेगा । 


भरव का यह गीत पुत्रवती, सुहागिन और पृत्र-विहीना शूजरी की दयनीय रिथित्ति 
को लेकर तुलनात्मक शेली से प्रारम्भ होता है ........ 


पांच करण की बावड़ी ओ सेली वाला ! 
भ रूजी लू गा रयो रे बँधाव कुप्रर ऊबा बावड़ी, ओ सेली वाला....... 
सात सहेलियाँ तर भमके गुजरिया पानीड़ा जाय, श्रो सेली वाला........ 
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सात ने ओढ़िया पोमचा गृजरन को मेलो बेच, ग्रे सेली वाला....... 
साताँ रे लिलवठ टोलड़ो गूजरन का सूनो रे लिलाट, श्री सेली वाला...... 
साताँ रे सांजन घर बसे गूजरी रा बसे परदेस, श्रों मेली बाला.... 


औैरव का स्थान शायद किसी पांच कोणा की बाबड़ी के पास होगा। भेरव को 
पेलीवाला' शब्द से सम्बोधित किया गया है। सेलीवाला भेरव की कल्पना शायद नाथपन्‍्थी 
ज़ोगड़े को देखकर की गई है। नाथपन्यी जोगी जब भिक्षा माने झाते हैं, तय भरव का पूरा 
प्वाड्ध बना लेते है। एक हाथ में खप्पर भ्रौर दूसरे में त्रिशुल धारण कर लेते है। कलाई 
पुव॑ भुजाओ पर काले ऊन की डोरियो की पट्टिया बेघी रहती है। कमर श्रोर गले में भी 
पात्र ऊन की डोरिया की मालाएँ रहती है। श्रधोवस्त्र लुद्भी की तरह लपेट लिया जाता 
है। मस्तक पर सिनन्‍्हूर की ग्राड़ लगाते है। किसी तरुण योगी को देखकर महिलाओ ने 
जैलहूजी के स्वरूप का वर्णन इस गीत मे किया है। ग्ूजरी की सात सखिया है, जो पुत्रवती 
बोले के कारण सौभाग्य का चरम फय प्राप्त कर खज्ारमय एवं गौरव-पूर्ण जीवन व्यतीत 
करती हैं । सातों ही सहेजिया गूजरी के साथ भूपती हुई पतरथंट पर जाती है। सब सहेलियों 
५ शेशपी वस्त्र धारण किये हैं। किन्तु गूजरी ने तो मलिन वस्त्र पहिन रखा है। सातो के 
मस्तक पर सोभाग्य का आाभूषण है । टीलड़ी सुशोभित हो रही है, किन्तु ग्रूजरी का ललाट 
भूना है। सातों के पति घर पर है श्रर्थाए वे सयोग-गणी हैं। बेचारी गूजरी का पति तो 
परदेश में है प्रतः पुत्रवती होने की उसफ्ी कापता पूर्ण भी नहीं हो सवाती । 


भलोवाले मरत्र ने गूजरी का घृ घट हटाकर छेड़-छाड़ करना प्रारम्भ की........ 


“छोड़ो-छोड़ो म्हारो रज्ञ बिना छेबड़ो, देखे म्हारी नगरी का लोग । 
छोड़ो हठीला म्हारो छेबड़ो, देख म्हारा सपुरा ने जेठ”' 


भेरव शौर मूजरी के संवाद में यह गीत नारी मानस को श्रतृत्त वासना, सामाजिक 
दबाव, कंठोरता और उनसे बचने के उपाय की मानसिक सन्तुष्टि को प्रकट करता है... ... 


तमारे रखावां सेवा माय शो गूजरनी 

ससुरे देवां नवलख हार, जेठ बेठावां घोड़े सवार, श्रो सेलीवाला । 
छोड़ो हठीला म्हारों छेवड़ो, देखे म्हारी सासू नणदलड़ी, 

सासू के लगावों चौसठ जोगनी, ननन्‍्दल लगावां बावन बीर, थ्रो सेलीवाला । 
खेलत अआवेि चौसठ जोगनी, घू'मत श्रावे बावत वीर, है 
छोड़ो रज्ज बिना म्हारो छेबड़ो, परण्या ऊबा हो म्हारे पांस, 

परण्या ने दोई परणावां रे गूजरी, बोफा मरे नो दिन रात, भ्रो सेलीवाला ! 
ससुरा छामे तमारे पूजतां भेरूजी दौनी भऋहलयों पूत, 

जो तू हालरिया की साबवली माथे बधावा थारे पालनो, झो सेलीवाला ! 
जो तू हालरिया की साबली आँगली लगावाँ लोड्यी वीर, झो सेलीवाला ! १।८३ 


गूजरी मे सास से छिपाकर पुत्र के लिए भैरूजी की पूजा की । भेरव प्रसन्न हो गये, 
मौन-भाव तो लुप्त हो गया और भेरव का अलौकिक प्रभाव प्रारम्भ हुमा । पुत्र के लिए 


( १२७ ) 


ग्रजरी की विकलता देख भैरव ने बरदान दिया कि सिर पर पालना बांध देंगे और उप्तकी 
अँगुली का स्पर्श भेरव के छोटे गणा (बीर) करेंगे । तत्र उसके द्वारा पुत्र-प्राष्ति की मनो- 
कामना पूर्ण हो जायगी। मनुष्य की उत्पत्ति के सम्बन्ध में अशञानता-वश कार्य-कारणा रे 
परिचित न होने की स्थिति मे नारी-मानस का यह विश्वास श्राज भी श्रडिग है कि किर्सी 
देवी-कृपा श्रथवा देवी-पदार्थ के स्पर्श से गर्भ में शिशु का अश्रवत्तरण होता है । उक्त गीत मे 
मस्तक पर पालना बॉधने और भेरव के सहचर बावन वीर के द्वारा श्रग्ुलियों का स्प्श-मात 
कर देने से पुत्र होने की मान्यता भअन्ध-विश्वास का एक ज्वलन्त प्रमाण है। 


उक्त मीत में टोने प्रौर टोटके के भाव भी छिपे हुए है। इस प्रकार के भाव भारत 
के सम्पूर्ण नारी-मानस में व्यापक रूप से व्याप्त है । डा० सत्यैद्ध ने ब्रज में प्रचलित विवा? 
के लोक-गीतो में इनका उल्लेख किया है। ' विवाह के अवसर पर उकड़ी पूजन मे भी 
इसी तरह के टोने-टोटके किए जाते है । पांच कोण के झ्राकार का आटे का दीपक बनाकर 
कृन्या ग्रथवा वर पर न्‍्यौलावर कर फेंका जाता है। उपरोक्त गीत में पांच करणा की बावड़ी' 
का उल्लेख हुमा है। चार कोण मनुष्य के हाथ पेर के यूचक हैं। भ्रौर एक कोण मस्तक का 
प्रतीक है। यह टोठका वामाचर का एक श्रद्ध है। स्वर्य के कल्याण के लिए नर-प्ुण्डों की 
बलि तरढ़ा देता जंगली जातियों का तो प्रन्ध-विश्वास कहा जा सकता है, किन्तु कापालिकों 
द्वारा दी जाने वाली नर-बलि के धामिक स्वरूप को देखकर इस परम्परा को नुशंस प्रभिचार 
का एक प्रज़॒ मानना पड़ता है। कापालिकों की क्र उपासना पद्धति दोने-टोटने के रूप में 
श्राज भी ताजी है । स्त्रियां आज भी अपने शिशु के महुुल के लिए श्रन्य व्यक्तियों के बच्चों 
को लोह शलाका से जला देती हैं। केस उतार लेती हैं, पुत्र-बिहीना नारी यदि संतान प्राप्ति 
की ग्राकांक्षा में वर्जनीय कार्य करने के लिए उच्चत भी हो जाय तो कोई प्राइचर्य की बात 
गहीं, क्योंकि भ्रन्ध-विश्वास एवं क्रर भ्रभिचारों के रूप में इस प्रकार की प्रथाएँ प्रचलित हैं । 

इन गीतों में कुछ परम्पराओं का अखण्ड प्रवाह दृष्टिगत होता है। रामायण मे लव 
कुश के 'काक-पक्ष' का उल्लेख श्राया है ! श्राज भी देव की मान्यता (मानता) से जो पुत्र-प्राप्त 
होता है, उश्चके केस रखे जाते है। इस प्रकार की मानता से रखे गए कंस को भहूल्या कहते 
हैं । वैसे फहल्या या काक पक्ष रखने को प्रथा बंजारे और मेवाड़ की घुमक्कड़ जाति गाइलिये 
लुहारों में प्रचलित है। बच्चों की कनपटी के ऊपर कंस रखते हैं। मस्तक का शेष भाग सुण्डित 


रहता है । 
घोली-कलश। ण्वं उकटब्ली-पेञन के गीत 


कुम्हार के यहाँ से बड़े बच्याक (विनायक) पूजन के पश्चातु महिलाएं मिट्टी के कुछ 

कलश लाती हैं। बिजोरे सहित एक कलश-समुच्यय की संख्या पांच या सात होती है श्रौर जहाँ 

पर गणेश या मायमाता (कुलदेवी) की स्थापना होती है, दोनों सम्रुश्ययों को प्ररथापित कर 

देते हैं। यह कलश-स्थापना मज़ल कलश के पूजन का ही एक स्वरूप है। धोली कलश लाते 
समय मार्ग में गाया जाने वाला गीत निम्नलिखित है :--- 


१, ब्रज लोक-साहित्य का श्रध्ययन, पृष्ठ २४१, 
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कां से आया हंजा बीड़ला मारुजी, के यसि झाया हो हंज। बीडल। मारुजी । 
के याँसि आया हो हंजा नारेल, अ्रब के तो हेले हो कोटा बू दी जीतलो मारुजी । 
कां उतारु श्रो हंजा बीडला मारुजी, काँ राख भ्रों नारेनरों जोड बालम जी । 
ग्रोरा उतारो भझ्ो नारेल री जोड, बालम अब के हेले कोटा ब्रृ दो जीतलो म।रुजी । 
नो मण रॉदू हंजा घूगरी मारुजी, बालम शअबके हेले.... 

मारुजी तम ता चाल्या परणवा हुंजा मारुजी म्हारा माय कई-कई ओोगण मारुजी । 
हिवडा समाणी घर की नार, भाली साँवरी परणबवा चाल्या मारुजी । 

तमारा डेरा है फाली बाग में, म्हारी साजनिया री पोछ् । 

कसो हंंजा तमारों सासरो, कसी सास्स नी जोड॒ । 

समनन्‍्दर सरको म्हारों सासरो, सात सारस नी जोड । 

हिवडा समाणी घर की तार, अ्रब के हेले कोटा बूंदी जीतलो, मारुजी ।३॥१३७ 


इस गीत में प्रियत्तम के लिए हंंजा शब्द का प्रयोग किया गया है । धोली कलश के 
प्रसद्भ में उपरोक्त गीत के भाव का कोई भी सम्बन्ध न होते हुए कन्या पक्ष की ओर से आये 
हुए नारेल प्रौर बीड़ला (तम्बुल) का उल्लेख श्रवश्य है । 


कोटा-बू'दी जीतने का प्रसज्भ ऐतिहासिक महत्व रखता है। मुगल काल में विशेषकर 
प्रौरज़जुजेब के समय में स्थानीय राजपूतों को दबाने के लिए दिल्ली की सरकार ने श्रपने 
विश्वस्त राजस्थानी राजपूतों को जागीरें देकर यहाँ का शासक बनाया था । कोटा और दू'दी 
जीतने का जो आग्रह प्रकट किया गया है सम्भवतः कन्या दा स्थान का निर्देश भी हो 
सकता है । 


गीत में 'हीवड़ा माय समाई नार' के होते हुए भन्य स्त्री को परशने की घटना का 
उल्लेख है। पहली पत्नी के होते हुए दूसरी स्त्री से विवाह करना राजपुत एवं प्रन्य निम्न 
जाति के लोगों में एक प्रथा रही है। श्रतः उक्त भाव का प्रकट होना अश्रस्वाभाविक नहीं है । 


घूरे जैसी तुच्छ वस्तु के पुजत का श्रायोजन किया जाना लोकिक शआ्राचार में विवाह 
पक्ष बातों के मनोविज्ञान को प्रकट करता है | जिसके यहाँ माज्ू लिक कार्य होता है उसे बड़ा 
हो बिवद्ञ बनना पड़ता है । उसके लिए यह झादर्श भावना है कि घूरे जेसी श्रकिचन वरतु 
को भी वह इस महत्व पूर्ण भ्रवसर पर नही भूलता, श्रोर उसे सम्मान देकर पृजता है। स्नेह 
झौर परिवार के लोगों के साथ अन्य लोगों का जो सहयोग लेना पड़ता है उसके श्रह-भाव 
या गर्व के कारण संबन्धी विवाह में सम्मिलित न होते श्रौर उल्लास एवं भ्रानन्द के प्रस॒द्ध में 
बाधा ने पड़े इस भय से उसे भ्ुक कर चलना ही पड़ता है । 


बनद्वा-बनड्ठी 


मु विवाह के अवसर पर मालवी स्त्रियाँ बनड़ा-बनड़ी के गीत गाती हैं। बनड़ा” शब्द 
का वर के लिये प्रयोग होता है और 'बनड़ी” शब्द बधू के लिये । कहीं-कहीं पर वर-वधू के 
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लिये बना-बनी, प्रववा बन्ना-बच्ची” शब्दों का प्रयोग भी किया जाता है। बना-बनी के गीत 
सगन होने के पूव के गीतों में विशेष स्थान रखते हैँ । विनायक्र-पुजन के दित से लेकर वर- 
यात्रा तक लड़के के यहाँ एवं लगन होने तक कन्या के यहाँ प्रति साथे एवं रात्रि को ये 
गीत गाये जाते हैं। जब “बना! निकलता है तब मार्ग में स्त्रियाँ बना-बनी के गीत गातो हैं । 
मालवी में बना! विवाह से सम्बन्धित वर-वध्‌ के चल समारोह को कहते हैं। इस चल- 
समारोह मे स्त्रियाँ भी रहती हैं जो मार्ग में गीत गाती हुई चलतो हैं । इन गीतों में श्रधिकतर 
मालवी दोहों का समावेश रहता है । दोहे स्त्रियों द्वारा गेव अनेक गीता के मूल प्राधार हैं । 
कुछ दोहों को लेकर विशिन्र श्रवसरों पर गाये जाने वाले गोतों का निर्माण कर लिया जाता 
है । दोहे गाने के पूत्र कुछ पंक्तियाँ टेक के रूप में गाई जाती हैं। वेंसे ठेक की पंक्तियों का 
दोहे के वर्ण्य विषय से कोई सम्बन्ध नही रहता, किन्तु वातावरण निर्माण की दृष्टि से दोहों 
की भाव-भूमि श्रच्छी बन जाती है। एक टेक भ्ौर चार छः दोहों को लेकर एक पूरा गीत 
बना लिया जाता है। बना-बनी के गीतों की कुछ टेक इस प्रकार हैं :--- 


१. म्हारा फूल कु वर बनड़ा, बनड़ी तो परसई दू' आछा रूप की, 
” दादाजी का प्यारा घोड़ो नचई दू' चन्तन चौक में । 
२. कलाकन्द केसर को भावे रे रायतो दाखों को भावते, 
बनड़ी जोबे बाट बना सा तोरण कद आवे । 
३. सड़क पे आफू की क्यारी सड़क पे केसरी की क्यारी, 
नंवल बनी का रथ सिंगारिया हवा करो' प्यारी। 
४. आराम पर केरी लग रई जी, 
गुड़ का चढ़ गया भाव, सकर बी मेंगी हुई गईं जी ! 
५, गिलट की चाँदों चल गई जी, 
बड़ा घराँकी नार गिलट में जगमग हो गई जी । 
६. फिरंगी नल मत लगवा रे, 
नल का पानी सीत करे जी, म्हारो जी घबरावे। 
७. बना जी तमने केसर बरसाई, 
आसमान का तारा टूट्या दुनियां घबराई ! 
८. बना जी तमारी मुलाकात भारी, 
चन्द्रकोट दरवाजा ऊपर चले रेलगाड़ी ! 
९. बना जी तमारे घृम रया हाथी, 
बी. ए. हो जाव पास बनाजी फेर कराँगा ज्ादी! 


उपरोक्त टेक की सभी पंक्तियों में युगों का इतिहास स्वयं बोलता है । मालवी नारियों 

८9ुग के प्रति सजग ज्ञात होती हैं। रेल चलने, नल लगने प्रौर लड़के बी० ए० होने की' 
घटनाएं तो कुछ पूरानी भी पड़ सकती हैं किन्तु गिलट का रुपया नकलो चांदी के रूप में 
चलना एवं ग्रुड़-शक्कर के भाव का महंगा होना तो नवीन पीढ़ी के द्वारा ग्रनुभव की गई 
प्रत्यक्ष घटनाएं हैं। बना-बनी के उक्त प्रकार के गीतों का घजन प्रायः नगर की स्त्रियों के 


। 
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द्वारा ही हुमा है । इन गीतों में नित-नई उन घटनाभों का उल्लेख भ्रवश्थ मिलेगा जिनका 
प्रमिट प्रभाव नारी-मानस पर भ्राड्रित हुआ है । कुए और तालाब से पानी लाकर पीने वाली 
नगर की महिलाओं के लिये नल के पानी का प्रथम प्रयोग सर्दी जुकाम भ्रथवा शीत का 
कारण बन गया होगा तो कोई प्राश्चर्य की बात नही | उन्होने इस श्रनुभूति को गीत में भी 
निर्मकता के साथ प्रकट कर दिया। बना-बनी के इन गीतों की झायु एक शताब्िदि से 
अधिक नहीं हो सकतो । परम्परा से गाये जाने वाले दोहे भ्रवश्य ही कुछ पुराने हो सकते हैं 
किन्तु टेक की प क्तियों में नवीनता का समाउेश होता रहता है। टेक एवं दोहे की मिलाकर 
बनाये गये गीत का एक उदाहरण पर्याप्त होगा :-- 


ििरंगी नल मत लगवा रे, फिरंगी नल मत लगवा रे, 
नल को पानी सीत करेजी म्हारी तबियत घबरावे-......टे क 
नहीं किनारे केवडो जी नम नम भोला खाय, बनाजी नम नम कोला खाय | 
मां सूगली का सायबा मां देख्या ग्रन्न खाय ! : १ 
गली रे तुमारी सांकडी नई रे: मिलन को जोग, वनाजी नई मिलन को जोग । 
नैना सूरत मान जो (जी कई) चगरी खोरा लोग । फिरंगी 
चंदा त्हारी चाँदनी जी सृती पलंग बिछाय, बनाजी सूती पलंग बिछाय । 
जद जाग जद एकली जी (वाई) मरू कटारी खाय ।; रे फिरंगी... 
सीरो भरियो वाटकी जी टपकन लागो घी, बनाजी टपकन लागो थी । 
गोरी चलो बाप के जी (कई) तरसन लागो जी। : ४: फिरंगी' * “--श।१५६ 


इसी तरह टेक की प क्तियों के साथ दोहों को गाकर भनेक गीतों का सजन कर 
लिया जाता है । स्त्रियों द्वारा गेय इन दोहों में मालव के गाईस्व्य जीवन का व्यापक एवं 
मार्भिक चित्र मिलता है। अभ्रधिकांश दोहे मध्यमवर्गीय संभ्रान्त महिलापों की अनुभूति एवं 
जीवन की यथार्थ स्थिति के चित्र लिये हुए हैं ।१ 


मालव में प्रचलित बनड़ा-बनड़ी के गीतों में परम्परा से गाये जाने वाले गींतों की 
संख्या बहुत ही कम है । नये-तये गीतों का निर्माण होता रहता है भौर पुराने गीत प्रायः 
भुला दिये जाते है। युग की नवीन प्रवृत्तियों का नगर की स्त्रियों के गीतों पर अधिक प्रभाव 
पड़ता है। सिनेमा की प्रचलित एवं अधिक लोक-प्रिय घुनों पर भी स्त्रियाँ गीतों की रचना 
कर डालती हैं। एक समय था जब आर्य समाज का एक प्रचार गीत वेदों का डड्धा 
धालम में, बज़वा दिया ऋषि दयानन्द ने! प्रचलित था । उस समय उक्त तज पर बना- 
बती के यीत सुनने को मिल जाया करते थे । इसी तरह गजल प्ादि की पद्धति पर :-+« 


है. दादा सरबत का प्याला अनार मंगवा दों। १॥५६ 
२' मेरा दिल चावें बना आपसे मिलने के लिये। १॥४५८ 
३. कैसे खडी हैं बलम नजर धर के । 4 । 34 
४. ढ़ाई हजार से कम नहीं लगते, घर में बहू बुलाने को । १६२ 


है. विस्तृत विवेचन पाँचतें भ्रध्याय में किया गया है ४ 
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रचित गीत नगर की मालवी स्त्रियों की कल्पना-प्रसुत सृष्टि हैं। कहीं-कहीं पर तो 
कल्पनाएं भ्रत्यन्त ही अ्रसम्बद्ध हैं । बनड़े (वर) को ठोकर लगने और गांधीजी के सीने पर 


गोली चलने की घटनाएं एक साथ मू थी गई हैं :-- 


लगी ठोकर गिरा बनड़ा उठा लेते तो क्या होता 4 
चली गोली गांधीजी पे बचा लेते तो क्‍या होता। 
हमारा पानी तुम्हारा साबुन मिला देते तो क्या होता। 
““तुम्हारे लड॒इ हमारे पेड़ा जिमा देते तो क्या होता । 


““ इन गीतों में एक ही प्रवृत्ति परिलक्षित होती हैं। वर-वध्‌ एक दूसरे के व्यक्तिगत 
जीवन से विवाह के पूर्व श्रपरिचित रहते है। एक दूसरे के प्रति कौतृहल-भाव बड़ा सजय 
रहता है । ग्रहस्थ-जीवन की देहरी पर कदम रखने वाले अबोध युवक-युवतियों के हृदय में 
एक दूसरे के प्रति भाव एव श्राकर्षेण उत्पन्न करने की दृष्टि से इन गीतों का बड़ा महत्व 
है। वर प्रौर वध्‌ के शज्भार के लिये उपादानों की आवश्यकता होती है, उनको लेकर एक 
प्रकार का मोह जाग्रत किया जाता है, सामीष्य भावना को प्रंकुरित किया जाता है। भावी 
पत्नी जीवन में किस प्रकार वस्त्र, प्राभूषण एवं श्वृज्धार सामग्रियों की मांगें प्रस्तुत करती 
रहती हैं भ्ौर साथ ही सहविचरण के लिये उत्सुक रहती है, उसका श्राभास लेकर इन गोतों 
का निर्माण हुआ है । भ्राज के वे ज्ञानिक युग में मनुष्य भौतिक जीवन के लिये जितने उप- 
भोग्य प्रशाधन संचित करने की चेष्टा करे, उनकी श्रावश्यकता बढ़ती जाती है। यदि मालवी 
महिलाएं उड़ते हुये वायुयान में बेठने की कल्पतवा-रम्य स्वप्तिल श्राकांक्षा लेकर चले दो 
कोई प्राइचये नहीं :--- 


बनी म्हारी लागे सोई मँगवावो, ब ठो उठती राज मे । 
वो झाज कलकत्ता से आई, ठोकर बम्बई सेर में पाई । 
उसमें पंखे की ठण्डाई, उसमें बिजली की उजलाई। बनी.... १।१२० 


उड़ते हुए हवाई जहाज को देखकर उसके सम्बन्ध में को गई कल्पना का श्राधार 
सुनी-सुनाई बातों का होते हुये भी यथार्थ है । 


रहने के लिये सुन्दर भ्रावास का पादर्श प्राचीन काल का राज-प्रासाद प्रथवा महल 
हो सकता था । मेल (महल) का स्थान अब प्रंग्रेजी 'बेंगलों' ने ले लिया है। 'मेल' का 
उल्लेख परम्परा से प्रचलित लोक-गीतों में श्रवश्य मिल जावेगा किन्तु श्राज की नवीन वधू 
के में रहना चाहती हैं। नगर एवं ग्राम के लोक-गोतों में बंगले की माँग भ्रवश्य की 
गई है। ह 


१. राजा रासे बेंगलो बंदा जाजो । 

२. भरथा बजार में बंगलो चइये, कुडसी मेज लगाने को । 
दो सौ रुपये की पोपलीन चइये, पेटी-कोट बनाने को । 

३. बँगला पे बेठो रे जोसिडो बुलावे । 


( १३२ ) 


मनोरञ्ञन के ध्षाथ ही रन गीतो में लोकाभार के उन प्रसकों का उल्लेख भी हुप्रा है 
जिनका भ्रायोजन विवाह के प्रवसर पर झावश्यक होता है। विवाह के लिये मांगलिक वेष- 
मषा एवं ग्रन्य सामग्री जित लोगों से क्रम की जाती है बना-वनी के परम्परागत गीतो में 
उनका वरान हुए । है । जोशी, बजाज, सोनी, माली, तम्बोली, मोची झादि के यहाँ जाते का 


उन्ल स भ्नेक गीतों में विया गया है | यथा +--- 


१. बना तम जावी जोसिड के हाट, लगना री पारख लाजवो रे बनडा । 
बना तम जावो बजाजी के हाठ, पडला री पारख लाजवो रे बनडा । 
बना तम जाज) सोनिश के हाट, गेनड़ा री पारख लाजवो रे बनड़ा । 
बना तम जाजी मालिड़ा के हाठ, गजरा री पारख लाजवो रे बनड़ा । 
बता तस जाजो तमोली के हाट, बिड़ला री पारख लाजवो रे. बनड़ा । 
बना तम जाजो मोचिड़ा के हाट, पनियां री पारख लाजबो रे बनड़ा । 

२. बँगला में बैठो रे बना जोसिडा बुलावे 
बेगला में बंठो रे बना बजाजडो इलावे 
बेंगला में बेठो रे बना सोनिड़ो बलावे 
आछा श्राद्ध लगनां लिंखावे बनडा घाला । 
ग्राकको रंग लायो रे गढ़े कोटा वालां। 
मोल मोलावे बनड़ा वाला। 
गेणी मोलाबे बनेंडाँ वाला। 
सब से सबायो रे. बना उजीण वाला आछो रंग लायो.... 
बंगला पे बेठो रे बना गन्धीढो बुलावे........ १९६ 


उक्त व्यक्तियों के यहाँ जाने का उल्लेख का कारर है । विवाह में लग्न-पत्रिका, वस्त्र, 
प्र/भूषण, पृष्पहार, तघ्बल एव मिष्ठान आदि लोकाचार के सब प्रायीजत की स्लामग्री 
जुटाना है । ऐसे भ्वसर पर वध्‌ के भ्रति मोह, भ्राकर्षण और प्रेम उत्पन्न करने के लिये राग " 
एव' राग पक्ष के जितने भी उपादान होंगे उन सब का उल्लेख एक मनोवेज्ञानिक उद्देश्य की' 
पूर्ति कर देता है । राग पक्ष के उद्दरेक की चरमता के लिये ये गीत भ्रपदी विशेषता रखते हैं । 
इस समय वर वध के लिये क्या नहीं कर सकता है। सम्भव, असम्भव सभी प्रकार की 
प्रावश्यक्ता और मांगों की पूर्ति करते की उससें क्षमता. होनी चाहिए। यही उसका पुरुषार्थ 
है, भौर प्रदम्प एवं अप राजेय व्यक्तित्व से ही वह नवेली वध को प्राकरषित कर सकता है । 
इन्हीं भावों की प्रेरणा से 'बना-जनी' के गीत प्रोत-प्रोत हैं। वर-वध के भावी जीवन का 
काल्पनिक चित्र देखिये :--- 


. “चांदनी चढ़े बना तंग उड़ावे, म्हारे नजर नई श्रावेजी बना 
भैलां बेठी बनी पायल बजावे पियुजीः ने मेज़ां बुलाके जी बना” 
मकान की छुत परंअदुकर बर तो पतंग' उड़ा रहा है भोरं शयन-कक्ष में बेंठी हुई 


वध्‌ पपने पायलों की भद्धार से प्रिपतम को महल में बुला: रही: हैं। गीत का मापक महल में 
ग्राकर वध को सम्बोधित करता है :--- 


( र१ै३३ ) 


“अब तो मुखड़े बोलो प्यारी बनड़ी, नेना सूरत देखोजी बना 
केसे म्ुखड़े बोलां प्यारा बनड़ा, केसे नेन मिलावां जी बना” 


बध्‌ सद्भोच से नेत्र उठाकर सामने देख भी नहीं पाती । वर कुछ प्रलोभन देता है । 
“मरजो हो जो मांगो प्यारी बनड़ी, तम मांगो जी देवां जी बना ।” 
इस झ्राश्वासन पर वध्‌ कुछ विचित्र मारे प्रस्तुत कर देती है :-- 


धरती को घाघरो श्रासमान को लगड़ो, तारा केरो पोलखो सिवाडोजी बना । 
मिसरी का फुलका सकर पलेतन, दाखाँ को रायतो खिलाओ जी बना । 
इलाहाबाद को जम्फर लइने बनारस की साड़ी मेंगवावों जी बना । १॥६६९ 


मिष्ठान-प्रिया वध्‌ को मिश्री का फुलका (पतनी रोटी) शक्कर के पलेतन से बनाकर 
तो खिलाई जा सकती है, किन्तु भूमि का लंहगा, प्राकाश की स्राड़ी एवं तारागणों की कंचुकी 
सिलाकर देना बेचारे प्रेमी के लिये प्रसम्भव हो है। इतना ही नही, वधू की मांगें तो मर्यादा 
लांधघ कर उम्रतर होती जाती हैं :--- 


“सासू सपुतन ने ननदल दूती, दूती ने साँसरे भिजवाबवों जी-बना। 
बड़ी हवेली का चौसठ पंगत्या, चढ़ता उतरता हारीजी दबचा.। 
देवर थोड़ा ने जेठ घणा है, छेवड़ोी कर कर हारी जी बना। 
लाडू पेड़ा ने सरस जलेबी, मथरा से बेबर बुलाबो जी बना। 
इत्ता होम तो आाग्रो प्यारा बनड़ा, नीतो रेवो अपने डेरे जी बना | १॥९६ 


इसी प्रकार मिलन, छेड़छाड़, चुटकियाँ एवं' व्यंग्य-विनोद से भरे मालव के गृहस्थ- 
जीवन के चित्र इन गीतों में उतर पाये हैं । 


मायरा के गीत 

भाई श्ौर बहिस के प्रेम से निसृत अनेक लोक-गीत हैं, जहाँ बहिन के तिल एवं 
पवित्र हुदय को परखा जा सकता है। भारतीय पारिवारिक जीवन में भ्रनेक प्रकार के रिश्ते 
भौर नाते होते हैं, किन्तु सामाजिक जीवन में बहिन के लिये भाई का एवं भाई के लिये 
बहिन का जो जन्मजात तथा साहचर्य-पोषित ममत्व है,, उसको चिरस्थाई एव" मड्भलमय 
बनाने के लिये ऐसे भ्रनेक प्रसंगों का भ्रायोजन हुआ है, जहाँ रस के सद्चार के साथ अधिकार 
एव' दायभाग की भ्रथंलिप्सा का अन्त हो जाता है। बहिन के घर प्रत्येक मांगलिक प्रवत्तर 
पर भाई की उपस्थिति वांछनीय समभी जाती है। भाईं भपनी बहिन के लिये, बहिन के 
ससुराल वालो के लिये उपहार-स्वरूप वस्त्र-आभूषण भादि ले जाकर उसके हरख” हर्ष को 
द्विगुणित करता है। मालव में इस प्रथा को 'मायरए' कहते हैं। मायरा शब्द मातु-पक्ष से 


( १३४ ) 


प्राप्त होने वाने वसरत्रों के उपहार का पर्यायवाली बन गया है । थे से मालवी में मायरा के लिये 
मामे रा, माहेरा भ्रादि दाब्द भी प्रबलित हैं। मामेरा शब्द में मामा का सम्बन्ध ध्वनित 
होता है। कोई भी पुरुष भपनी बहिन की सन्‍्तान के लिये मामा ही होता है | बहिन के 
लिये न सहो, बहिन के लड़के लड़कियों के विवाह के भ्रवसर पर यदि मामा उपहार की 
वस्तुएं लाता है तो उसे मामेरा संज्ञा देता सार्थक है । मायरा शब्द के पीछे शुजरात के प्रसिद्ध 
संत नरसी मेहता की भक्ति का महाप्रभाव छिपा हुआ है। मालव में 'तरसी मेंता को 
मामरो' की दन्‍्त कथा भी प्रवलित है। निर्धन सुसिह मेहता को अपनी पुत्रों सानीबाई के 
यहाँ मायरा ले जाने की बड़ी चिन्ता थी। नानी बाई के ससुराल के लोग निर्धन मेहता की 
पुत्री होने के कारण उसके साथ बड़ा कटु व्यवहार करते थे । किन्‍्त भगवान की हृपा से 
मुसिह ने नानी आई के यहाँ प्रमृतपूर्वा मापरा सम्पन्न किया। नानी बाई रा मायरा री 
ठाकुरजी ने लाज' को गीत पंक्ति श्राज भी पझनेक मालवी परिवारों को निर्धन स्थिति में 
सामाजिक प्रतिष्ठा को बचाये रखने की प्रेरणा देती रहती है। ग्रुजरात, मालवा एव' राज- 
स्थान में भायरा प्रथा का समान रूप से प्रचलन है। मालवे में शुजरात का काफी प्रभाव रहा 
है। सम्भवतः 'मायरा' शब्द के साथ यह प्रथा भी मालव ने शुजरात से ग्रहण की है । 


महिन के यहाँ उसकी संत्तानों के विवाहों के भ्रवसर पर भाई मसायरा ले जाता है । 
इस अवसर के लिये भाई को बहिन की और से पहिले ही व्यवस्थित निमन्‍्चरण प्रास होता 
है। सायरा लाते के लिये इस निमन्‍्त्रण को बत्तीसी केलाना” कहते हैं। विवाह के प्रचलित 
लोकाचारों में मायरे की प्रथां का एक विशेष स्थान है। बहिन बड़ी प्रतीक्षा के साथ इस 
ग्रानन्द मय प्रव्तर पर भाई के उपस्थित होने की भ्राकांक्षा करती रहती है। इस प्रथा के नाम 
पर उक्त अवसर पर गाये जाने वाले गीतों को भी 'मायरा' कहते हैं। इन गीतों के सम्पूर्ण 
भाव, कथयातक एवं विषय आदि भाई से सम्बन्धित होने के कारण मालवा में मायरा के 
शीतों को 'वीरा” भी कहते हैं। 'वीर”' शब्द भाई का समानार्थों ही है। प्रत्येक गीत की 
प'क्िति वौर शब्द से प्रारम्भ होती है। वीरा के झ्रविकांश गीतों में नारियों के द्वारा प्राभूषणों 
की मांग की गई है। इतमें सौभाग्यव॒तों महिलाप्रों के लिये वांखनीय झ्ाभूषणों की एक लम्बी 
सूत्री है :-- 
वीरा माथा ने मेमँंद लावजो, वीरा रखड़ी रतन जड़ाव । 
फूल जा रे फूल गुलाब को, बीरा काना ने फालज्‌ घड़ाव । 
वीरा ब्रोगन्या रतन जड़ाव। फलजा रे.... 
बीरा मुखड़ा ने केसर लावजो, वीरा म्हारे नथ मोती पुवाव । फुलजा रे 
वीरा हिवड़ा ने हंस जड़ाव, बोरा माला पाठ पुवाव । फूलजा रे 


वीरा बहस्यां ने बाजुबंद लावजो, | 
वीरा म्हारी फब्रिया रतन जड़ाव । फूलजा रे . . « 


वीरां पोचाँ ने चूड़लो चिराव, म 
हे वीरा म्हारा' गजरो से छ़ुज़रों लगाव । फूलजा रे 


न्ा 


. बीरां पंगल्या ने तीड़ा घड़ाव॑, वीरा म्हारे घुधरा उधल घडाव । फूलजा रे . . . 


( १२५ ) 


बीरा अंगत्ला ने वीछिया लावजो, वीरा अ्रनवट रतन जड्डाव | फूलजा रे . . - 
वीरा काँचली पचरंग लावजो, वीरा कड़ियो बन्दागठ्ठ लावजो । 
वीरा केसरिया कोर लगाय, फूलजा रे फूल गुलाब को । १।७६ 


बहिन ने श्रपने शरीर को सजाने के लिये सभी आवश्यक श्राभूषणों की मांग कर 
डाली । निम्नलिखित झ्राभूषणों की माग को लेकर श्नेक मांगलिक गीतों का निर्माण हुआ है 
परम्परागत गीतों में वशित आ्राभूषरणों का प्रचलन कम होता जा रहा है। नगर की स्त्रियों 
में जुने जमाने के आभूषरों के प्रति रुचि एवं आकर्षण का अ्रभाव होते हुये भी गीतो में 
उनका श्रद्धा के साथ स्मरण कर लेना ही युग परिवर्तन एवं परम्परा के श्रक्षुण्ण मोह को 
प्रकट करता है। बनड़ा, वोरा एवं विवाह के भ्रन्य गीतों में प्राप्त आाभूषणों की सूची निम्न- 
लिखित है। 


भासूषरणों के नास पहिनने का स्थान (अड़ का नाम) 
मेमेंद, भम्मर, रखडी मस्तक (माथा) 
भूमना, कूमका, भालज, प्रोगन्या कान 

नथ, बेसर ताक 

हार कण्ठ (हुदय) 
हस (हँसली) हिवड़ा 
बाजूबन्द बाहू (बहयाँ) 
चूड्ला कलाई 
पोंची, गजरा पोंचा 
पायल पैर (पगल्या) 
बोंच्छघा पेर की श्रेंगुलियाँ 
भनवट पर का भ्रगूठा 


प्राभूषणों के भ्रतिरिक्त मायके से प्राप्त चू'दड़ी के प्रति भी बहिन का बड़ा ममत्व 
हैं। बहिन के जीवन में मंगलमय अवसर प्राप्त हो भौर उसके वहाँ भाई नहीं प्रा प्तके यह 
भ्रसम्मव है | भाई ही नहीं अपितु अपनी भौजाई और सरदार तुल्य भतीजे को भी साथ में 
लाने का निमन्‍्त्रण देती है :-+- 


वीरा रमा भमा से म्हारे आजो, वीरा श्राप आजो ने भावज लाजो । 
सिरदार भतीजा लारे लाजोजी, वीरा रमा भमा से म्हारे आजो । १।८० 


बहिन की यह कामना है कि उसका भाई धूम-धाम से झावे ताकि उपस्थित जन- 
समुदाय, जाति एवं परिवार के लोगों में भाई के गौरवमय वेभव के साथ बहिन की प्रतिष्ठा 
भी बढ़ सके । किन्‍्त भाई के ग्राने में कुछ विलम्ब हो जाता है। बहिन इसके लिये स्पट्ठी 
करणा मांगती है कि सबसे पहिले तुम्हें सादर निमन्त्रित किया था, झभाने में बिलम्ब होने का 
क्‍या कारण है ? 


( १३६ ) 


“बोरा सगला पैलां तमे नोतिया, वीरा क्यों रे लगाई बड़ी देर । 
फूलजा रे फूल गुलाब को ।” 
भाई ने बहाता बनाते हुए जो स्पष्टीकरण प्रस्तुत किया है उसमें गृहस्थ-जीवन में 
व्यास नारी की ईर्ष्या भावना का शाश्वत चित्र भ्रद्धित हुआ है । बहिन के यहाँ जाने के लिये 
भाई के मन में प्रधिक उत्साह है, किलु भावज यह नहीं चाहती कि पश्रनेक बहुमूल्य प्राभूषण 
एव' वस्त्रों की भेंट बहिन को प्रदान की जावे। वह उस प्रश्नंम को टालने के लिये श्रनेक 
युक्तियां रचती है :-- 


बेन्या त्हारी भावज मांड्यों रुसणों, बेन्या समझावत लागी बड़ी बेर । 

फलजा फूल गुलाब को... 
बेन्या त्हारी भावज न्हायो माथलों, बेन्या सुखावत लागो बड़ी बेर। फूलजा.... 
बेन्या त्हारो भावज पेरधो चूड़लो, बेन्या निरावत लागी बड़ी बेर। फुलजा.... 


प्रस्तुत चित्र नगर में रहने वाली भावज का है जिसके रूठने, मान करने, सिर के केदा 
धोने भौर चूडियों के कारण भाई को बहिन के यहाँ पहुँचने में देर हो जातो है। इसी भाव 
से मिलता-जुलता ग्राम की नखराली भौजाई का चित्र और भी अधिक अ्राकर्षक है । 


बोरा रे सबका पेलां तमे नोतिया, असूरो क्‍यों श्रायों । 

वीरा रे कई त्हारी खेती में टोटो पड, 

कई त्हारा सउकार नटी गया, कई त्हारा बलद्या भरूका। 

बैन्या बाई नी म्हारी खेती में टोटो पड्यो, नी सहारा सउकार नत्या । 

नी म्हारी गाड़ी रो धूरी टूत्यो, नीं म्हारा बलद्या भूका। 

बेन्याओ व्हारी भावजने माथो न्हायो, बेन्याश्रो छांयले बेठि माथो सुखायो । 
वैन्याओ्रो बारा| जणी मिल चट्टो टाल्यो, बेन्याओ्रो तेरा जणी ने माथों ग्रुथयों । 
जद नघराली बृगच्या हेलथा, सब रंग साव्ठ,ओोढ या । 

जद नखरालो ने डाबों हेड्यी, पेटी मांय से गेणा हेड्या । 

सब रस गेणा पेरयाँ, जद वा नखराली छुकड़ा बेठी। 

बेस्याओं जद म्हारा धोरड्या चाल्या ।* 


मायरे के उपरोक्त गीत में बहिन के यहाँ मांयलिक भवसर पर यथा-स्मय उपस्थित 
होने में झ्लमर्थ भाईं पर व्यंग्य वाणों दी बौछारें कितनी उप्र हैं । 


रे बीर सबके पहिले तुमको निमन्‍्त्रण दिया था । 

श्राने में देर क्‍यों हुई? क्या तैरी खेती में नुकसान हो गया ? 

क्या पैसे देने के लिए तेरे साहुकारों ते इन्कार किया ? 

क्या तेरी गाड़ी का घुरा टूद गया ? क्या तेरे बेल भूखे थे ? 
३१ भालवो लोक-गीत, पृष्ठ पड । 
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भाई ने जानबुक कर तो बहिन के यहाँ जाने में देर नहीं लगाई थी । बहिन द्वारा 
को गई उपरोक्त दशड्भुओं को निमू ल करते हुये भाई ने वस्तु-स्थिति को सामने रखा। बहिन 
भाई के लिये पराई नहीं हो सकती । यह तो पराये घर से श्राई भावज का व्यवस्थित 
धड़यन्त्र था जिसके कारण भाई को विलम्ब हुआ और बहिन को प्रतिष्ठा श्रौर गौरव को ठेत 
पहुँची । 
भाई के स्पष्टीकरण पर बहिन क्या उत्तर देती ? सावन भौर भादों में ही वर्षो 
बांछनीय होती है। श्स्य-श्यामल भूमि के श्वृज़ार के साथ यह सृष्टि के प्रारियों को जीवन 
का भ्राधार भी प्रस्तुत: करती है। शुभ एवं गौरवमथ प्रव॒सर की घड़ी तो टल गई झ्लौर जब 
भाई प्राया तो खाली हाथ, बहिन की निराशा चरम सीमा तह पहुँच जाती है । 
वीरा गिरधरलाल, वीरा मदन गोपाल, इन अवसर नइ आया कद ग्रावसी ? 
हैं तो जाणी वीरा आया, वीरा आया मायरो लाया । 
वीरा तो झ्राईग्या खाली हाथ, वीरा गिरधरलाल........! 
वीरा म्हारा सावन बरस्पों मादवों जो, वबीरा फिर बरस्यो कई काम को । 
वोरा गिरधरलाल.... .... .... १७८ 
मालवी के मायरा के गोौतों में सर्वाधिक लोकप्रव एव संगोत को अयुप्त साधुरी ये 
सिक्‍त निम्नलिखित गीत मालवी बहिन की कल्यता के सवारभ काठ्य का भ्रकट करता है । 
गाड़ो तो रड़क्यो रेत में रे वीरा, गगना उड़े रे गुलाल । 
चालो उतावल धघोरड़ी रे, म्हारो बेन्या जोवे वाट | 
धोरी रा चमकक्‍या सींगड़ा रे, म्हारा भतीजा रो झगल्यो राग । 
म्हारी मावज बई को चमकक्‍यो चूडलो रे, म्हारा बीराजी की फचरंग पाग। 
काका बाबा अतघणा रे, म्हारा गोयरा से निकस्या जाय | शदरे 
माड़ी तो जायो वोरो एक घणो रे, म्हारा बरद उजाल्या जाय। गाड़ो.... 


इस गीत के गाने से पूर्व कुछ पंक्तियाँ जोड़ी जाती हैं। मालव के विभिन्न स्थानों में 
इन प्‌ कितियों के भिन्न-भिन्न पाठान्तर प्राप्त होते हैं। उज्जेन एंव” मन्दसोर से प्राप्त गीत में 
निम्नलिखित प'क्तियाँ हैं । 

'दिवलो ले मेलाँ चढूँ ओ, हैं तो वोराजी री जोऊँ वाट ।” 
श्री इयाम परमार ने भ्रन्य पाठान्तर प्रस्तुत किया है । 
गुया मांय की पीपली रे वी रा, जा चढ़ि जोऊ' तमारो वाठ ।!' 

श्री अनूप के गीत-संग्रह में उक्त भाव को प्रकट करने वालो प॑ क््ति्याँ भी कुछ भिन्नता 

लिये हुए हैं । 
फहारे आँगरो सायवा रूख धणा रे, जी पे चढ़ जोवां वीराजी रे बाद ४" 


१. देखे सालवो लोक-गीत, पु० घर । 
२. देखे अनृपजी का लेख, 'सामेरा' नई दुनियां, ६ फरवरी, ४० का प्र क | 
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एक ही गीत के तीन पाठान्तर महिलाओ्रों की कल्पना-शीलता के परिचायक हैं । किन्त 
मूल-माव एक ही है कि बहिन वीराजी की बाट देख रही है । प्रतीक्षापूर् विकलता में बहिन 
के हृदय में होने वाली उचल-पुथल को समझा जा सकता है। बहिन भ्राखिर दीपक लेकर 
दिन के प्रकाश में भी महल पर चढ़कर भाई की प्रतीक्षा क्‍यों करती है ? पीपली' अथवा प्रन्य 
रूख (वृक्ष) पर चढ़कर भाई के आगमन की प्रतीक्षा करने की श्रावश्यकता ही क्‍यों उपस्थित 
हुई ? इस प्रतीक्षा-भाव के मूल में बहिन के मायके की' प्रतिष्ठा के साथ उसके शभ्रात्म-सम्मान 
की रक्षा का प्रश्न भी संलग्न है। यदि उसका भाई मांगलिक अवसर पर भी नही श्राया तो 
ससुराल पक्षवालों के व्यंग्य-वाणों से उसे मर्मान्तक पीड़ा होगी एवं जीवत भर सास-ननद 
के कड़वे ताने सुनना पड़ेंगे। इसलिये “माड़ी-जाये वीर! के आगमन की प्रतीक्षा में उसके 
मानस का उद्ब लन चरमता पर पहुंच कर कल्पना के मनो-राज्य में विचरने को बाध्य होता 
है। दूर क्षितिज पर धूलि के उड़ने से ही बहिन सोच बेठती है कि उसके भाई की गाड़ी अनेक 
धाटियों पर से रड़कती हुई ढाल पर शीघ्र गति से आती हुई नदी की रेत में फँस कर धीमी 
साल से श्रा रही होगी | भाई बहिन के यहाँ यथासमय पहुँचने के लिये बेलों को जल्दी चलने 
के लिये उकसा रहा है । गाड़ी में बेठे भाई एव" भावज के सम्बन्ध में भी बहिन की बल्पना 
सजग होती है। वह कल्पना के त्रित्र में देखती है कि गाड़ी में जुते हुये बेलों के सींग चमक 
रहे हैं। भतीजे का झंगलया भी भूल रहा है, सौभाग्यवती भावज के हाथों की चूडडियाँ मी 
चमक रही हैं। और भाई भी पचरज्भी पगड़ी पहिने हुये है। बहिन का आत्म-विश्वास हृढ़ 
होता है भौर स्वयं के भाई के प्रति उसका गव उमड़ पड़ता है । उसके यहाँ शुभ कार्य की 
दहोभा बढ़ाने के लिये माँ-जाया एक भाई ही पर्याप्त है। वे काका-बाबा एवं माप्रके पक्ष के 
ग्रन्य सम्बन्धी किस काम के हैं? जिनमें प्रात्मीयता का अभाव है श्रौर जो बहिन-बेटी के 
ग्राम की सीमा से निकल जाते हैं किन्तु मिलने के लिये नहीं आते ।: 


उक्त गीत में यातायात के प्रमुख साधन गाड़ी का उल्लेख है। सम्भवतः गीत यांत्रिक 

वाहनों के पहिले की स॒ध्टि है। सामान्यतः भारत के ग्रामीण-जीवन में ध्लावागमत का साधन 
याड़ी (बैलगाड़ी) है किन्तु इस मीत को मारवाड़ से भ्राई हुई जातियाँ अपने साथ लाई हैं । 
इस गीत से मिलता हुआ एक लग्त-गीत ग्रुजरात में भी प्रचलित है। भाव नगर में कुम्हार 
स्त्रियों ढ्वारा यह गाया जाता है। मारवाड़ से सौराष्ट्र एव ग्रुजरात में गई हुई जातियाँ 
विभिन्न संस्कारों के साथ गीतों की परम्परा लेकर चली है। सौराष्ट्र में बसने वाली उक्त 
कुम्हार जाति मारवाड़ से श्राकर बसी है। मालवी गीत एवं सोरठी कुम्हार महिलाओं के 
भीत की भाव-भूमि में कोई भ्रन्तर नहीं है । 

हुँ तो ऊँची चद्ू ने नीची ऊतरु रे, जोऊँ मारो माड़ी जायों वीर रे जेठानी। 

हुमरोी. माड़ी जायो आवशे रे, ऊडा-ऊंडा रणामां उड़े खेह रे जेठांनी । 

हमणे साड़ी जायी आवशे रे, कबक्यां-मब्क्यां धोरीडांना शींग रे जेठानी । 

भमक्यां नाना कराई नां मोहियां रे, भबक्यां-भबवर्यां बेलडियानां इ'डां रे जेठानी । 

भबकी भाभलडी नी दू दड़ी....।" 


१. अवेस्तन्द सैघारंों द्वारा संभ्यादित, चुदड़ी” भांग २, पृ० ५६-४७ 
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एक भाव होते हुए भी उक्त गीत सालव एंव सोरठ में जाकर श्रपनी विशेषता को 
लेकर प्रकट हुआ है । मालव का भाई गाड़ी में अपने परिवार के साथ बैठकर जब बहिन के 
यहाँ जाता है एवं गाड़ी में बेठी हुई स्त्रियाँ मार्ग में जब इस गीत को गाती हैं, तब वातावरण 
को चित्रात्मकता और भी भ्रधिक आ्राकर्षक हो जाती है। गाड़ियो की गड़गड़ाहुट की ध्वनि 
में कण्ठ-निस्तुत गीतो के लिये मानो वाच्य-यन्त्र की पूति हो जाती है | इस गीत में व्याप्त 
काव्य, चित्र एव संगीत की तजिवेशी में मालवी बहिन का चिरन्तन हृदय लहराता रहेगा । 


भावनाओ्रों की संचित निधि पर इतराता, गव करता, नारी-हृदय व्यावहारिक 
जीवन की कठोरता के हलके झ्राधात पर तिलमिला उठता है। जीवन में प्रनेक बार ऐसे 
झवसर भ्राते हैं भ्ौर भ्राये होगे जब बहिन की श्राशातीतः कामनाएं' भाई के द्वारा पूर्ण नही 
हो पाती । स्वयं की प्राथिक परिस्थिति खराब होने पर भाई बहिन के यहाँ लोक-मर्यादा के 
अनुकूल मायरा ले जाने में श्रसमर्य रहता है। और बहिन के श्रात्म-सम्माव को ठेस पहुंचती 
है । ऐसी विषम स्थत्ति में समुराल पक्ष की नासमझ, रुढ़िगत एव दर्पोद्धत साम्न-ननदों को 
भ्पने घर की बउ एव पराये घर की बेन-बेटी की दुर्दशा करने का खुला श्रवसर मिल जाता 
है । बहिन का पति भी भ्रप्नसन्न हो जाता है एव' अपने परिवार के भ्रन्य लोगों के साथ मिलकर 


पत्नी पर विष-बारा चलाने में नहीं चूकता । 


“गोरी म्हारी चूनड़श्रोढ़ लो गोरी म्हारीघरनी। 
थेई तो समजो सायबा लोग नी समजे, म्हारी छाती फाटे हीवड़ो ऊलरे जी ।'” 


्रोरी भ्रपने घर की चूनड़ी ओढ़ लो । इसे भाई के घर की ही समझ लेना ।””? पति 
भो व्यंग्य कर रहा है । बहिन मर्म पर झ्राघात होने से तिलमिला उठती है। “प्रियत्म [ तुम 
तो वस्तुस्थिति को समझो | दूसरे लोग तो नहीं श्रमभते कि मेरा भाई नहीं भ्रा सकता । इस 
दुर्भाग्य पर्ण स्थिति से मेरी छाती फदठी जा रही है। मेरा हृयय रह-रह कर रो रहा है।”” 
मायरा एवं बधावे के गीत इसी प्रकार के सामाजिक जीवन के यथार्थ चित्रों को पस्तुत 
करते हैं । 
मायरा की प्रथा के लोकाचार का एऐक पुव्र-पक्ष भी है जिसे “बत्तीसी' कहते हैं । 
बहिन की ओर से अपने यहाँ विवाह आदि प्रसंग पर मायरा लाने के लिये यह एक निमन्वरण 
ही नहीं भ्रपितु साधिकार आग्रह भी है जिसे भाई जीवन की सब विषमताप्रों को फेलकर भी 
पूरा करता है। इस अवसर पर याये जाने वाले गातों में बहिन की मांगे श्रपना हुठपुर्णा स्वरूप 
धारण कर लेती हैं 
“ज्रावज का भम्मर गिरते मेलजो वीरा, चूनड़ी लावो तो सगकछा सारु लावजो । 
नी तो री जो तमारा देश, ओशो जावण जाया भावज का भ्ूमका बेचजे ।”” 


बहिन की मांग भो विचित्र है। बेचारे भाई के लिये भ्रपनी पत्नी से सब भाभूषण 
बेचकर झपने बहिन के यहाँ मायरा ले जाना शअ्रसम्भव ही होता है। भावज भी इस दुराग्रह 
के लिये ननन्‍द से पूरा बदला ले लेती है ० 


ह 


( १४० ) 


'सुरिया से बेल मंगाग्रो बई गाड़ो तो लियो जुताय । 

माडी रा जाया तमारा प माँगगी भात | 

नणदल के आ्राता देखिया श्रो बई भतीजो खेले दुश्ार । 

नणदल के ग्राता देखिया ओ बई चूलो दियो बुकाय । 

वीरा जी कई घरे नह ओो बई भतीजो खेले दुआर । 

बैन्या तमारो भेलो भेस श्रो बई बेन्या तो अनमनी । 

भावज मुखडो नी बोलिया ओ बई नी लाग्या पांव । 

लूगडों तो लेऊ डेढ़ से श्रो बई को अन्त न पार । 

पागड़ी तो लेक सवा लाख की ओथो बई दुपट्टा को अन्त न पार । रे 


सूर्या गाय के समान बेल की सुन्दर जोड़ी गाड़ी में जोतकर बहिन पअपने भाई के यहाँ 
बत्तोसी केजाने) जाती हैं। किल्तु ननद को दूर से आती देखकर ही भौजाई चूल्हा बुका 
देती है श्र्थात्‌ उसे भोजन करने के सामान्य शिष्टाचार को निबाहने का विचार भी नहीं 
रखती | प्रेम से बोलना तो दूर रहा ग्रपने पति की बहिन के पेर छुकर प्म्मान-सुचक 
स्वागत भी नहीं करती है। भावज के द्वारा ननद के भ्रपमानित करने के प्रसंगों को लेकर 
बंधावे के कुछ गीतों का भी निर्माण हुआ है । 


जुज्ञोपवीत िनोइं के गीत] 


मालव में बज्ञापतब्रीत का संस्कार एक प्रकार से उपवितराह माना जाता है| स्त्रियों के 
लिये यह भी एक हरख (हर्ष) का समय है जहाँ विव्राह की अनेक रूढियों का एवं लोकाचारों 
का चाक नोतने से लेकर मायरा पहिनने को विधि तक निर्वाह फिया जाता है । पुरोहित तो 
बेवल एक दिन आकर 'मिरे-सातद्ध' (गृहु-शान्ति) मातृका पूजन आदि शास्त्रीय विधियों की 
सम्पन्न कर पुराणोक्त एवं वेदिक रीति मे ब्रालक के गले में जनोई डालकर दक्षिशा प्राप्ति 
के साथ ही अपने कर्तव्य की इति-श्री समझ लेता है। उपनयन का यहाँ न तो शैक्षणिक 
महत्व ही है और न मनु-याज्ञवल्क्य श्रादि आचार्यों द्वारा निर्धारित झायु में ब्राह्मण पुत्रों का 
उपनयन संस्कार होता है । स्मृतिकारों ने ब्राह्मण के लिये उपनयन का उपयुक्त श्रमय झाढ 
वर्ष की आयु में माना है ।* किन्तु आजकल कुछ संज्ान्त एवं सुसंस्कृत परिवारों को छोड़कर 
ब्राह्मरा वर्ग की उप-जातियों का जनोई के सम्बन्ध में रूढ़िगत दृष्टिकोश बन गया है कि 
ब्राह्मय हैं, यश्ञोपवीत करना है, विवाह होने के पूर्व म्यारह एवं सोलह वर्ष की आयु में 
सुविधानुसार इस बोफ को भी उतार देना चाहिये । भ्रनेक व्यक्ति तो भ्राथिक सुविधा के 
प्रभाने में जनोई भ्ौर विवाह के संस्कार एक साथ ही निपटा देते हैं । 

सोधन-संपन्त लोगों के यहाँ जनोई का प्रायोजन धमधाम से किया जाता है जिसमें 
प्रिवार एवं जाति के सभी व्यक्ति भामन्त्रित किये जाते है। दो बिनायक बेठाये जाते हैं । 


. १, इस प्र को भात मरंगता मी कहते हैं।. ग 
२, गर्भाष्टमेव5व्दे कुर्वोता शभ्राह्मरस्थोपनायनस्‌ । मबु-स्मृति २३३६ । 


..... अर्भाष्टठसेष्टवेबाब्दे द्राह्मतस्योपनायनसु । याश० स्मृति (झा०प्र०, ह० प्र०) इलोक१४। 


( १४१ ) 


विवाह की प्रथा के अनुसार ही लड़के को प्रतिदिन हल्दी श्रादि लगाकर मांगलिक स्नान 
कराया जाता है। मांगलिक कलह एवं देवी-देवताशञो के रातजगे के. साथ बनड़ा प्रादि गीत 
गाकर पूरा झ्रानन्‍्द मनाया जाता है। इस शुभ अ्रवसर पर भी लड़के के मामा के यहाँ से 
मायरा आता है। “कुट्रम्ब-पेराबनी” होती है। सारांश यह है कि जनोई में विवाह के 
समय के वर-यात्रा के पहिले तक के सब लोकाचार एव षटकर्म करना पड़ते हैं। काशी जाने 
का नाटक भी कर लिया जाता है। 


[ प्राचीन काल में उपनयन संस्कार के सम्पन्न होने पर अर्थात्‌ यज्ञोपवीत धारण करके 
ब्रह्मचारी ग्रुरु के पास विद्या श्रध्ययन के लिये प्रेषित किया जाता था। प्ररातन काल से हीं 
काशी ब्राह्मर-पुत्रों के लिये विद्या का एक तीर्थ था। जहाँ वास्तव में ज्ञान की गद्धा प्रवाहित 
होती है । अनेक ब्राह्मण परिवारों से बालकों को उपनयन के पश्चात्‌ विद्याध्ययन के लिये 
बनारस भेजा जाता था । प्राजकल काशी भेजने की कामना केवल एक रुढ़ि में ही पूर्ण कर 
ली जाती हैं हुजुरु ऋण उतारने की लक्षपूर्ति एक दो धण्टे में ही पूर्ण हो जाती है। जनेऊ 
के अवसर पर काशी की दौड़ एक बड़ी मनोरज्लक घटना होती है। भ्ुरु के द्वारा यज्ञोपवील 
धारण करवाने के पश्चात्‌ ब्रह्मचारी माता से भिक्षा मांगता है। मनुद्वारा प्रतिपादिल | 
मातु-भिक्षा की प्रथा तो लोकाचार के रूप में श्रभी प्रचलित है, किन्तु मातु-भिक्षा के साथ 
प्रन्य लोगों से भी भिक्षा मांग ली जाती है। श्र यहाँ व्यवहार का भ्रीगगेश हो जाक़ा है । 
व्यक्ति विशेष के यहाँ से जितनी रकम भिक्षा से प्राप्त होती है उतनी रकम उद्न व्यक्ति के 
यहाँ श्रवसर आने पर सामाजिक इल्क के रूप में देना पड़ती है। मातृ-भिक्षा के पश्चात्‌ काशी 
की प्रोर प्रस्थान करने के लिये बदुक-वेषधारी बालक द्वारा दौड़ लगाइ जाती है। 
हुये बालक को उसका मामा पकड़ने के लिये जाता है, मानो वह मनाने जा रहा है। कौपीन- 
धारी ब्रह्मतारी को मामा पकड़ कर ले आता है, और वस्न्नादि पहिनाकर मायरे की शढ़ि को 
सम्पन्न करता है । 


जनोइ के अ्रवश्तनर पर दो-चार गीत गाये जाते है, उनमें काशी के पथ का काल्पनिक 
चित्र एव" कपास के सृत कातकर जनोई तेयार करने का उल्लेख है । उदाहरण के लिये 
कुछ गीत दिये जा रहे हैं: --- 


१. कासी री बाट रे कु वरा, घणी री सुहेली । 
जनोया पेरन्ता त्हारा दादाजी बोल्या, केवो तो कासो भरावा जावां। 
कासी री वाट रे कुबरा, चलत-चलत दुःखे त्हारा पांव । 


२. दादाजी बोया नानण, माता बई काते भीणों सूत रे बना । 
पेरो म्हारा कान्‍्ह कु वर जनोई” कासी भणवा जावोजी बना 
कासी रा वासी सदा हो निवासी, पण्डत हो घर भावों जी बना । 


५७७७, “आती आशा आाबं।+ बा ७ भा ॥0०ा॥४ ० «र्गी७॥॥ल्‍७॥७७७७ 


१. पाठान्तर,.......पेरो सहारा राम लखछमरा जनोई । 


( १४२ ) 


३. इ नानण वन की गेरी-गेरी छाया, बेठो तो कु वर सहारा लाडला । 
इना नानण वन में जोसिडो वसई दो *, लगना मोलावे हो कु वर म्हारा लाइला 


है तानणा वन की गरो-गरी छाया ३।१११; ३।११२ 
वरयात्रा के गीत [ घोड़ी और सेवचरा | 


बारात शब्द कदाचित्‌ वरयात्रा का प्रपन्न श है। कन्या के नगर भथवा घर की और 
प्रस्थाव करने के लिये वर पक्ष वे लोगों को दलबल सहित उद्यत होना पड़ता है। वर के यहाँ 
विवाह के लोकाचारों के पूर्व-पक्ष का घुड़-चड़ो अन्तिम दिवस होता है। मध्य-युग में किसी 
कत्या को विवाह कर लाना कोइ सामान्य बात नहीं थी । कन्या या उसके माता-पिता की 
स्‍त्री कृति, प्रस्तीकृति का कोइ प्रश्न ही नही उठता था। किसी वीर की दृष्टि में कन्या जँच 
जाना चाहिये, बस बाहु-बल से उसे प्राप्त कर लिया जाता था । मनु द्वारा उल्लिखित राक्षस 
और पिदश्ञाच विवाह की पद्चतियाँ मध्य-युग तक पूर्णतः प्रचलित रही । इस स्थिति के भी दो 


पहलू थे । 
१, किसी वीर को वरणा करने में कन्या की स्वेच्छा और माता-पिता की 


सहमति । 

२, कन्या की स्वेच्छा के विरुद्ध माता-पिता का निर्णय । 

पहली स्थिति में वर-पक्ष के लोगों की कन्या की सहानुभूति होते के कारण किसी 
कृठिनाई का सामना नहीं करना पढ़ता था। किन्तु दूसरी स्थिति में एक कन्या के लिये दो-दी 
बरातें भ्रा धमकती थी प्रौर बिना रक्तपात किये विवाह होना सम्भव नहीं था। शअ्रतः विवाह 
करने वाले व्यक्ति को एक वीर की वेशभूषा में भ्रपने सहयोगियों के साथ दलच्नल से सजजित 
होकर जाना पड़ता था । मध्य युग का वर केसरिया बाना पहिनकर स्वयं की प्रजु-रक्षा के 
लिये कवच घारण करता होगा । प्राज भी वर को केसरिया बाना, लंबा अंगरला पहिनकर 
एक बोर की वेशभूषा में पूरी तरह सजाया जाता है । प्राजकल मालवा में राक्षस भौर पिशाय 
विवाह की पद्धतियाँ यद्यपि प्रचलित नहीं हैं, किन्तु लोकाचार में मध्य-युग की प्रयाों का 
निर्वाह भ्रवश्य किया जाता है। इस प्रसंग के कुछ लोकाचार उल्ल खनीय हैं :--- ' 

१. बर को केसरिया बाना पहिनाया जाता है । 


२. वर तलवार या कटार हाथ में रखता है । 
३. वर को अश्व पर बेठाकर वर-यात्रा के लिये प्रस्थान करना होता है। 


४. वर-यात्रा के सयय पर बर द्वारा अपनी माता के स्तन को झुख में लेना 
पड़ता है । 


४. कन्या के यहाँ जाकर तोरण मारा जाता है । 
इन आचारों में माता के स्तन को सुख में लेने की प्रथा उस बात की धोतक है कि 


बर यात्रा के लिए उच्यत अपने वीर पुत्र को मात्ता यह स्मरगा कराती है कि वधू लेकर भर 
भ्राता, याद रहे श्षाता का स्तन्‍य लज्ति न हो । ०७, .. 
१. विवाह के भ्न्‍्य गीतों को तशह परम्परा के अनुसार इस गीत सें भी क़मदाः जोसी, 
बजाज, सोनी, सेरातो, माली, मोज्नी झादि के भासों का उल्लेख किया जाता है । ' 


पकर सरकार >धाका>-पननक9-त स्‍तणमता 2 


है... 22ल्‍लफाववा०2 


( *४३ ) 


उपरोक लौकेक गधचारा के अतिरिक्त स्त्रियों के कुछ ग्राचार मांगलिक भावनाओं 
की लिए होते है । केसरिया श्रंगरखे के श्रतिरिक्त वर को कमर में दुपट्टा एवं कन्घे पर एक 
उत्तरीय दुकुल अन्तर्वासा' धारण करना पड़ता है| दाहिने हाथ में विनायक-पूजन के प्मय से 
ही कंकरा बधा रहता है। वर की श्रांखों में सुरमा लगाने की पद्धति को हम श्राँखों के सौंदर्य 
को बढ़ाने की दृष्टि से उपयुक्त मान सकते हैं, किन्तु सुरमे की अपेक्षा प्रांखों में काजल का 
कालापन सौंदर्य बढ़ाने का प्रतीक ही नहीं उसमें श्रमड्भल और भ्रनिष्ट निवारण की भावना 
भी है। काजल की रेख से वर को किसी की कुद्ृष्टि नहीं लगती । शोभा-वृद्धि की हृष्ठि से 
पुरुषोचित कुछ श्राभूषण भी धारण किये जाते है । वर के मस्तक पर सेवरा बांधा जाता है । 
भिन्न-भिन्न जातियों में अ्रपनी प्रथा के अनुसार वर और वधू के मस्तक पर सेवरे बाँधते हैं । 
जिनके नाम भी बनावट की दृष्टि से अलग है :--- 


१. सेवरा--खजूर के खोड्यो (पत्तियों) से बनाया जाता है। पुष्पों से सजाया 
जाता है । 
२, मोड़....मुकुट का प्रतीक है । सुनहली चमकदार वस्तुम्रों से सनाकर कागज के 
पुटठे का 'मोड़',..मुकुट बनाया जाता है। 
सेवरा या मोड़ पहिनने के पश्चात्‌ विवाह के पूर्रो वेश में वर (लाड़ा) धोड़ी पर 
बेठता है। अश्व का उपयोग वरजित है। घोड़ी न मिलने की स्थिति में घोड़े पर बेठना 
विवशता का सूचक है। घोड़ी पर बेठाकर वर की यात्रा सम्पूर्रों गांव था नगर के चल- 
समारोह के रूप में प्रदशित की जाती है। इस अवसर पर गाये जाने वाले गीतों में “घोड़ी” 
भर सेवरा” के गीत मांगलिक हृष्टि से महत्व रखते हैं। जिस घोड़ी पर वर बेढता है उप्तका 
वर्णन गीत में है । 
घोड़ी नाचत क्ूदत नगर गई, घोड़ी गईं जोसिड़ा री हाट | 
बछेड़ी श्राछ्ी लम रई, वणी जोसण बनड़ा बुलाय लियो । 
हेली पाड़ लियो, सुरमो सार दियो। 
त्हने दऊ रे आछा लगन लिखाय, बछरी लूम रई। 
गीत में क्रशः बजाज, मोची, खेराती, तम्बोली, माली, सोनी आदि के यहाँ 
जाने का उल्लेख है, जहाँ इन व्यवसाइयो की पत्नियाँ वर का स्वागंत करती हैं एवं अपने 
यहाँ से प्राप्य वस्तुओं का पुरस्कार देने की कामना प्रकट करती है । 
बोड़ी के गीतों की तरह सेवरा के गीतों का वर्ण्य-विषय भी महत्व रखता है । 
सेवरा सजाने के लिये पृष्पों की श्रावश्यकंता होती है। श्रतः मालिन से विभिन्न प्रकार के 
लाने का भ्राग्रह किया गया है । गीत की प्रारम्भिक पंक्ति,...टेक में मालिन के नाम भी 
गए हैं। गेंदा मालिन एवं फूला मालिन । पृष्पों के नाम पर ही मालिन का नामकरण 
कितना सार्थक एवं सुरुचि पूर्ण है। सेवरे के लिये मालिन से चार प्रकार के रंगीन पुष्पों की 
मांग की गई है :-- 


चम्पा, चमेत्री, मरवा-मोगरा, गुलगावदी । 
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संगीत एवं लय-माधुरी की हृष्टि से सेवरे का यह गीत मालव के प्रसिद्ठ वॉक गीतों 
मैं माना जाता है :--- 

जोसिड़ा री गलियाँ होय निसरया ए मालनी । 

राजाजी रो गलियाँ होय निसरचा हो मालनो | 

कर गया लगना रो चाव, हाँ वो फलाँ मालनो हाँ वो गेंदा मालनी । 

सेवरा में चार रंग लावजों ए मालनी ! 

चम्पो चमेली मरञ्रो मोगरों ए मालनों । 

चोथो ग्रुलदावदी रो फूल....हाँ वो फूला....... 

बजाजी री गलियाँ होय निसरचा ए मालनी | 

कर गया पलड़ा रो चाव....हाँ वो फला.... 

सोनिड़ा री गलियाँ होय निसरया ए मालनी। 

कर गया गेणा रो चाव....हाँ वो गेंदा मालनी.... 

तम्बोली रो गलियाँ होय निसरधा ए मालनी । 

कर गया बिड़ला रो चाव....हाँ वो फूला मालनी.... 

खेराती रो गलियाँ होय निप्तरया ए मालनी। 

कर गया चूड़ला रो चाव ...हाँ वो फूला मालनी.... 

मोचिड़ा री गलियाँ होय निसरचा ए मालनी | 

कर गया मीजड़ी रो चाव ...हाँ वो फूला मालनी.... 

सजना री गलियाँ होय निसरधा ए मालनी | 

कर गया बनड़ी रो चाव....हाँ वो फ़ला मालनी.... 

सेवरा में चार रंग लावजो ए मालनी, 

चम्पो चमेली मरवो मोगरो ए मालनों। चोथो गुलदावदी रो फूल....२।१३६ 


सुहाग कामण के गीत 


पुरुष के हुदय-राज्य पर अधिकार करते का प्रतास तारी को जीवन -साधना का एक 

बरम लक्ष्य रहा है । किस्तु भारतोय तारी पूठ-जक्ष्रों एवं पति के मानस की राज-रानी बन 
सजाने के पदकात्‌ भी पुरुष की उदण्डता एवं चंचल-वृत्ति को बाँश्ने में प्रसफल रही है । प्रत्येक 
भारतीय भारी के मन में महू कामना रहती हैं कि उसका पति उसके वश में रहें एवं उसके 
प्रजममय जीवन में प्रेमाधिपत्य से वंचित होने की स्थिति उत्पन्न न हो सके । विवाह के 
प्ेवसर पर मालकी स्त्रियों द्वारा वबू के भावी जीवन को मंगलमभय बनाने को कामना से कुछ 
' कोकाचारों का भ्रागोजन होता है । मालवों रत इन्हें 'कामण कहते हैं। कामण का लोको- 
बार एक प्रकार का टोना-टोठका है। उसके सम्बन्ध में स्त्रियों की यह धारणा है कि कमरा 
के लोकाचार एवं गीता से वर कन्या के वच्च में हो जाता है । वर-पक्ष के लोग जब कन्या के 
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यहाँ बारात लेकर जाते हैं, तब तोरण मारने के पश्चात्‌ वर जेसे ही वधू-मण्डप में प्रवेश 
करता है, कन्या-पक्ष की स्त्रियां वाड़े (रड्भीन माडुलिक सूत्र) से वर को लम्बाई नाप लेती 
है । वर की लम्बाई का प्रतीक यह नाड़ा वधू के लँहंगे की नाड़ी बनाने के काम में लिया 
जाता है । कामण का यह लोकाचार कन्या के विवाह के समय प्रायः पूरा नहीं हो पाता, 
क्यों कि वर-पक्ष के लोग एवं स्त्रयं वर भी कामण की इस प्रथा से सजग रहते हैं भौर कामण 
का नाड़ा नापने की चेष्टा करते समय वह भठके के साथ तोड़ दिया जाता है। ऐसा कौन 
पुरुष है जो स्त्री के घाधरे की नाड़ी में बंधकर सदा के लिए उसका दास बनने में गौरव का 
श्रनुभव करेगा ? कामण को भ्रस्रफल कर देना वर-पक्ष वानों की तत्परता एवं चतु राई का 
सूचक होता है । 

कामण के जो गीत गाये जाते हैं उन्हें 'वशीकरण गीत! को संज्ञा दी जा सकती है । 
इन गीतों में भी पुरुष को वश में करने की भावना का प्राधान्य है । 


भर भादों की रात अन्धारी, माता बई कामण करिया हो राज । 
कामण कुूमण करवा लागा, म्हारी बनड़ो थर-थर कांपे हो राज । 

तु मति कांपे म्हारी प्यारों बनड़ी, त्हारा दादाजी के बस किया हो राज | 
छोटा देवर पीसे पोवे, जेठ भरेगा पानी हो राज । 

सासू ननंद त्हारी टगर-मगर देखे, म्हारी बनड़ी घर घरियाणी हो राज।'* 


कन्या की माता अ्पत्ती बेटी को काणरण के वशीकरण के प्रभाव से परिचित कराती 
है कि कामण से उसने कन्या के पिता को वश में किया था । कामरा के द्वारा ही वधू का 
देवर आटा पीसेगा, रोटो बनावेगा श्रौर जेठ पानी भरेगा। इसी कामण के द्वारा प्रधिकार 
का आतड़्ूु जमाने वाली सास और ननद मौन होकर देखती रहेगी झौर पति के घर पर वधू 
का एकछत्र अधिकार हा जावेगा । 


इस गीत में कामण के सद्प्रभाव को कल्पना की गई हैं कि वर वधू का चाकर 
बनना स्वीकार कर सलाम करता है | 


कोरी कोरी कुलडी में दही जमाया हो राज । 

ग्राज म्हारा दादाजी घर रईवर ने नौत्या हो राज । 

दादाजी घर नौत्या, म्हारी माता नौत जिमाय हो राज । 

लीली टीलड़ी लींली सूत, बाँदो रे बाँदो सासु रा पूत्त । 

बाँदा बूंदी करी सलाम, एक सलाम ने दूसरी सलाम । 

तीसरी सलाम त्हारा बाप का ग्रुलाम। 

छोड़ दो दादाजी की प्यारी, अब तो त्हांका चाकर हो राज । 

चाकर था तो पेलां केता, अब तो कामण करिया हो राज । २१५ 

कामण के गीतों की तरह सुहाग के गीत भी वर्ध्‌-पक्ष की महिलाएं गाती हैं । इन 
गीतों में कन्या के लिये भ्रखण्ड सौभाग्य की मंगल-कामना एवं प्राक्षीबाद की भावना प्रकट 


१. मालवी लोकगीत, पृष्ठ ८१ १ 
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हुई है । हस्तमिलन की प्रथा के पहिले एवं कन्या-परिशाय के पश्चात्‌ विदाई के समय सुहाग 
के गीत गाये जाते हैं। सुहाग के गीतों में पत्ति को वह में करने की भावना नहीं है अपितु 
प्रियतम को अनुगामिनी बनकर एक झ्रादर्श पत्नी बनने की भावना व्यक्त की गई है। 


नवी रे सुहाग नवी रितु आई, तो नया क्वार साजन आया । 

दादाजी तमारा लाड लडईने लगन लिखावे, माताबाई ब्याव रचावे । 

हैं तमसे पूछू' म्हारी बनड़ी, सासरिया केसा जावेगा। 

आगे आगे रामचन्दर जी बनड़ा, तो पीछे बेन्या बई दासी हुई जावेगा । ३।२४ 


हस्ा-मिरन के गीत 


पुरोहित द्वारा वधू-मण्डप में मड्भलाप्क गान की विधि सम्पन्न करने के पश्चात्‌ वर 
झौर वध्‌ का हस्त-मिलत होता है। मालवी में इस प्रथा को 'हथलेवा” कहते हैं। वर और 
वधू की हथेलियों पर कु कुम, केसर, मेंहरों एवं पाव को पीस कर लगाया जाता है। हस्त- 
मिलन की इस रागमयी वस्तु को तेयार करने को रुढ़ियगत पग्रधिकार कन्या-पक्ष के किसी 
जमाई को होता है और उसे इस पुनीत कार्य के लिये नेग (पुरस्कार) भी मिलता है। हथलेवे 
के गीतों में वधू की स्वभावगत नारी-सुलभ लजा का चित्रण है । 


मेंदी निरवो राज बनाजी, नागर बेल रा पतला पान। 
हर हथलेवो जोड़ सहेलड़ी, हथलेवो केसे जोड़ा म्हारा बनडा। 
म्हारा वीराजी ऊबा देखे, वोरा तो सालाजी म्हारा। मेंदी निरखो ...२।२५ 


कांकइ-ड्वोरा के गीत 


काँकड़ दाब्द कंकणों का बिगड़ा हुआ रूप है। वर भौर वध्‌ दोनों को बड़े बन्याक के 
दित कैकरा बांधते हैं । कंकण रंगीन डोरों का होता है। इस माज़लिक सूत्र का मालवी नाम 
ताड़ा! है। स्त्रियों के लिए स्ोस शूथने में भी इसका प्रयोग होता है । ब्राह्मण यजमान की 
रक्षा सूत्र भी इसी नाड़े के डोरे का बाँचता है । वर-वधू के कंकरा-सूत्र में कोड़ी, लोहे का 
छुल्ला (प्रंगुठी) लाख का बना हुआ छलला और सूखी सुपारी के श्राकार का फल आ्रादि 
वस्तुएं बांधी जाती हैं। इसको मालवी में “कांकड़-डोरा” कहते हैं। वर के हाथ और पेर 
दोनों में यह कांकड़-डोरा बन्धता है । भौर वध्‌ के केवल हाथ में । इस कंकरा-सूत्र के बांधने 
में लोौकिक आचार एवं टोने-टोटके की प्रवृत्ति ही दिखाई देती है। वर-वध का माजूलिक 
हुएदी लगा हुआ शरीर विशेष आकर्षण का केद्ध होता है। उनके जीवन के इस माजुलिक 
एवं मुदुलतम प्रवसर पर यरिकचित बाधा या विध्त उनके भावी जीवन को एक पक्का दें 
सकता हैं। भ्रतः किसी की कुहष्टि प्लौर अनिष्ट निवारण के लिए ही एक टोटके के रूप में ये 
कंकण बांधे जाते हैं । 


कन्या के घर पर भ्रस्नि-परिशयन हो जाने के दूसरे दिन वर-वध एक प्रकार का 
जुता जेलते हैं। इसको 'एकी-बेकी' कहते हैं। वर या बध की हार जीत से उनके भावी 


( १४८ ) 


हेदयाँ की जीत गई, रायां को हार गयो ।! 


उपरोक्त दोनों प्रकार के खेलों में ममोरजन की भावना के साथ लोकाचार का एक 
उदं बय भी होता है । इसमें वर श्रौर वध्‌ में सामीप्य भावना जाग्रत होती है। विवाह के पूर्व 
दोनो एक दूमरे से प्राय: भ्रपरिचित ही रहते है, अतः छेड़छाड़ के द्वारा संकोच-भिवाररा में 
ग्राचार बड़ा उपयोगों है । छेड़ुछाड की भावना का यह मृदुल एवं संस्कारित रूप है। इस 
प्रवसर १२ उक्त उहश्य से एक दूसरा लोकादार भी सम्पन्न क्या जाता है। जिसे "कपास 
बीनना' कहते है। वर या वध के विभिन्न श्रद्धों पर कपास रख दिया जाता है भ्रौर उसे 
बीनते हैं । शकुन की दृष्टि से सात बार कपास बीनना चाहिये। कभी-कभी मनचलो भावज 
या सहलज (साली) दुलहिन के वक्ष पर कपास रख देती है और वर जेसे ही कपास उठाने 
की चेष्टा करता है महिलाए' हेसक्र उसका मजाक भी उड़ाती है । 


गाल-गीत 


बोल-चाल की भाषा में गाली वा प्रथ॑अ्रपवाद होता है। ब्रोघ या आक्रोशमयथी' 
भावना के उद्दे लन पर अचानक ही कुछ ऐसे दाब्द मुख से निकले जाते हैं जो मनुष्य के 
मस्तिष्क वी प्रतिक्रियात्मक स्थिति को प्रकट करते हैं । किसी व्यक्ति के द्वारा कुछ भ्रप्रिय 
कहने, प्रनिष्ट पूर्ती व्यवहार करने प्रथवा हानि पहुँचाने की स्थिति में उस भावना के प्रतिकार 
या विरोध में जहाँ वाशी का भ्राश्नय लिया जाता है, वहां मुख से प्रपशब्द, अमंगल-सूचक 
शब्द एवं भर्म पर गझ्राधात बरने वाले शब्द प्राय: निस्तृत होते है। गाली देने की भावना से 
कभी-कभी व्यक्ति की मान-मर्यादा और इज्जत आाबरू पर गम्मीर ठेस पहुंचाने की प्रवृत्ति भी 
रहती है। माँ-बहिनों के सम्बन्ध मे वर्जित एवं प्रप्रकृत सम्बन्ध दिखाकर यौन-क्रियाश्रों पर 
वकवास करना यद्यपि ग्रसभ्य समाज में हीन नहीं समझा जाता किन्तु सम्य-समाज में गाली 
के यह घृरित रूप माना जाता है । 


स्त्रियों द्वारा गाली दिये जाने में ध्वंसात्मक भावना भ्रधिक उग्नतर होती है। किसी 
के हाथ और प२ टूटने की. कामना से लेकर शमझान की चिता पर चढ़ा देने की स्थिति तक, 
मनुष्य को शारीरिक झ्राधात पहुँचाने की भ्रमेक कल्पनायें इन गालियों में प्रकट होती हैं । 
ग़ालियों की उदभावना जिस स्थिति में होती है, यदि उसका मनो-विश्लेषण किया जावे तो 
उसमें भ्रमेक सहज वृत्तियों का सम्मिश्रण प्राप्त होगा, जहाँ विवदता, हीनत्व की भावना से 
उत्पन्न क्रीध्र, प्रवमानना के प्रतिकार को अदम्य चेष्टा प्रादि में मानव-मस्तिष्क उलभझ जाता 
है किल्तु भारतीय जीवन में कुछ प्रसंग ऐसे भी हैं जहाँ गालियां तो दी जाती हैं पर वहाँ रोष- 
प्रतक्नोश्ष की भावना नही होती । ये गालियां सुनने में कड़वी नहीं लगती। सुत्तते झोर सुनाते 
वाले को इसमें रस प्राप्त होता है, भीतों की मिठास जो घोली जाती है । विवाह झादि प्रस्न॑ंगों 
यर गात्तियां माई.जादी हैं। ऐसे गीतों को भालवी में गालु-गीत कहते हैं। विवाह जेसे प्रसंग 
पे भी मालिग्रां ? किन्तु ये गालियां दृदय की कुड़न को लिए हुये नहीं होतीं । गीतों में ढलकर 
'इनमे कुछ रागास्मक निखार भा जाता है। छेड़छाड़, विनोद-व्यंग्य भौर मनोरंजन के प्राय 
हों इन गांलियों के द्वारा प्रद्िथियों का सत्कार हीतां है। किसी के हृदय पर भाषात पहुंचाने 
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की भावना का यहां नितान्‍्त अश्रभाव है । गालियों के द्वारा हास्य और मनोविनोद-की-अन्ृ्ति 
में समाज के व्यक्तियों के प्रति श्रात्मीय भाव प्रकट होता है । सहानुभूति के इस वातावरण- 
निर्माण में जहाँ एक श्रोर सहजवृत्ति कार्य करतों है, दूसरी ओर सदृ-सम्बन्ध में गये हुए 
व्यक्तियों के मनोभावों को परंख ने का श्रवस॒र भी मिल जाता है कि वे_ साधारणतः भ्रप्रिय 


।९७५७७॥७,००२७बाक-+० भैक४४ अन्‍न्‍न्‍ज»त्कलता +अनपीी का अत 


एवं कड़वों बातो को पचाने की क्षमता रखते है या नहीं भ्रोर इसलिये गालियां गाने के पश्चात्‌ 


कक जाकर पाक +क, 


स्त्रियां श्रंपने शुद्ध हृदय का परिचय देते हुए गीत में क्षमा भी मांग लेती है। 


॥४एएणण अर 


) “म्हारी गालयाँ को बुरो मती मानजो, ....दो दिन का मिलना रे। 
प्रमुखतः गाल गीत निम्नलिखित प्रवसरों पर गाये जाते हैं :--- 


४” १. जेबणार (विवाह का सामूहिक भोज) के समय (कन्या-पक्ष के यहाँ) 
५.“ २. कन्या अथवा वर-पक्ष के समधी और समधघन के अ्रतिथि रूप में आने के 
समय । 
५८ ३. जमाई जब ससुराल में जाता है। 
«” ४. भाई जब श्रपनी बहिन वे सस्राल में जाता है। 


गाल-गीतो के हास्य और मनोरजन के लिये उत्पाद्य प्रसंग-विधान मे निम्नलिखित 
प्रवृत्तियां विशेष उल्लेखनीय हैं :--- 


» व्याई अथवा व्यायन का असंगत एवं हास्यात्मक चित्रण । 
१. मर्यादा के विपरीत पर-स्त्री-पुरुषों की सम्बन्ध कल्पना । 
३. उपदेशात्मक प्रवृत्ति । 

४. हास्य के पुट में सामाजिक बुराइयों पर व्यंग्य, ग्राधात । 


ब्यायन भ्रर्थात कन्या श्रथवा वर की माता के अल्हड़ यौवन पर उसकी शौकीन तबियत 
पर व्यंग्य किया जाता है। प्यूज्भ/र-प्रिया व्याइन का एक चित्र प्रस्तुत है । 


गोविन्दलालजी वाली मल्ल मस्तानी, तेल मीठ से माथो न्हावे । 
ऊपर बढ़िया श्रतर (इत्र) लगावे, पादी पर गोटो चिलकावे। 
रे वातो सोकीन केलावे, असी बात सुणन में आवबे । 
राती टींकी कालो अजन, दाताँ पे चोंप चिपकावे। 
अ्ंगिया कसती, जोबन मस्ती, चले उचकती, ठोकर खाती । 
साव्ठ _ को पल्‍लो छिटकावे, रे वा तो सोकीन केलावे। 
पतलो पेट, वा की उडी डूठी, दिल की घुण्डी खोलो व्यायण । 
कम्मर पर कन्दोरो कू वी लटकावे, रे वा तो सोकीन केलावे .... १।१४५ 


यौवन-मस्त स्तमधिन के चित्रण के स्ताथ ही उक्त गीत मे सीधी साध्वी स्ज्रियों के 
द्वारा चटक-मटक से रहने वाली शौकीन महिलाओ के प्रति झाक्षेप की भावना भी मृदुलता के 
प्षाय प्रकट हुई है। ब्यायिन के सम्बन्ध कुछ श्रसंगत एवं हास्यप्रद कल्पलाएं भी बड़ी 
विचित्र हैं :--- 


( १५० ) 


दारी....वाली म्हारे आई, बड़ी रे धर्मात्मा। 
दारी रमक भमक करती आई, बड़ीरे धर्मात्मा । 
दारी पेरू श्रोह् करती आई, बड़ी रे धर्मात्मा । 
दारी माथां में दोई चौपड़ लाई बड़ी रे धर्मात्मा । 
दारी खेल -खेल करतो आई, बडी रे धर्मात्मा । 
दारी बातां मे चुगल्यां लाई, बड़ी रे धर्मात्मा । 
दारी माथां में दोई केरया लाई, बड़ी रे धर्मात्मा । 
दारी म्हारे घरे पातणी आई, बड़ी रे घर्मात्मा । १५० 
बेचारी ब्यायणा को धर्मात्मा बनाकर कितनी मीठी च्ुटकियाँ ली गईं हैं कि जिसे 
पहिनने-मोइ़ने को नहों मिलता, जिसे चलने का ढंग भी नहीं आता है, जिसके जीवन में 
प्रभाव एवं प्रसन्‍तोष भरा हुआ है, जिसका स्वभाव चुगलखोरी का है। इसी प्रकार पढ़ने- 
लिखने और लेक्चर देने वाली महिलाशों की भी हँसी उड़ाई गई है । उसमें नवीन सभ्यता 
प्रपनाने की प्रवृत्ति के प्रति आश्चर्य एवं तिरस्कार प्रकट किया गया है । 
कि वाली लाडछी ठेसन पे चाली रे । 
किताबा पढ़े दिवानी, भ्सी नार कदी नो जाणी । 
दारो लेक्चर दई री, किताबाँ पढ़ दिवानी। 
बिड़ल्या चाव्या होठ तमारा, रे वा जन्टरमेन दिवानी रे....१।१५३ 
परम्परा-प्राप्त रूढ़ियों से ग्रस्त मालव की तारियों के सम्मुख एक समस्या है, यदि 
स्‍त्री पढ़-लिखकर फेशन-परस्त हो जाएगी तो घर का काम काज कौन करेगा ? 
की वाली लाडइब्छी, वा तो बाबू के पढ़वा जाय । 
रे वा तो होगई जन्टर मेन, रसोई कौन बनाव गा ? 
वा तो होगई बी. ए. पास, रसोई कौन बनावेगा....१।१४७ 
गाल-गीतों में वारी-पुरुष के कुछ भ्रमर्यादित यौन-सम्बस्धो का खुलकर प्रदर्शन हुमा 
है। निम्न जाति को स्त्रिया। में भ्रश्लील गीत निर्बाघ रूप से गाए जाते है। तगरो की महिलाओं 
के गीतों में इस प्रकार के भावत्रों का कुण्ठित रूप ही प्रकट हुआ है । इन गीतों में 'मालजादी' 
एवं बांगड़” ध्रादि शब्द नारी के लिए प्रस्तुत हुए हैं, जो स्पष्टतः योच-संकेतों को प्रकट करते 
हैं। मालजादी' शब्द मालवी में एक गाली है, जिसका श्रर्थ होता है प्रने तिक सम्बन्ध से 
उतन्न स्त्री । ऐसी स्त्रियों का गालियों में मोल किया गया है । 
“«««वोली श्रसी माव्ठजादी दारी । 
झांगण मांडया मांडना, पिछवाड़े माँडया मोर | 
व्याईजी तो सुई गया ने ब्यावण ने लेग्या चोर। वाली भ्रसी माल० 
घुम गई चिमनी ने बन गयो खेल । क्‍ 
सैर करो तो प्यारी चलो भ्रजमेर । ११४६ 
»+ पर-पुरुष के सम्बन्ध को लेकर प्रकट की मई भावना को कुण्ठित वासनाओं की भधि- 
व्यक्ति माना जा सकता है । कुण्ठा पर अलग से विस्तृत विचार किया गया है।” एक स्त्री 


है, देखें अध्याय पाँचवाँ । 
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चार-चार पुरुषों को ग्राकरषित करे यह भी एक प्रवांछनीय एवं वेश्या जेसा प्राचवरण है । 
किन्तु पर-पुरुष-मंसर्ग का उल्लेख इन लोकगोतों में स्थान-रथान पर हुआ है । 
तांबे के हण्डे में ताता सा पानी, न्हावन को तैयार । 
नहाने वाली एकलो जीं, निलावा वाला चार....१।१४७ 
स्‍तान करने वाली तो एक ही है किन्तु नहलाने वाले चार पुरुष हैं। इसी प्रकार 
क्रमश: भोजन करते समय, ताम्बूल ग्रहण करते समय, चौपड़ खेलते समय, एवं फूलों की सेज 
पर सोते समय परिचर्या के लिए चार पुरुषों के उपस्थित होने की कल्पना की गई है | कुछ 
गीतों में उपदेश भी दिए गए हैं :-- 
सुनो रामचन्दरजी वाली, सुनो लखमनजी वाली । 
त्हने कहूँ हकीकत सारी, सुणाजों ध्याव लगाय। 
प्यारी ए सुणजों ध्यान लगाय, पति की सेवा करना। 
धरम तुमारा ए नार, पति की सेवा करना । | 
पति को गर्म जल से स्तान कराने, गरम भोजन कराने, भारी से रुण्डा पानी पिलाने 
एवं सुन्दर पुष्पों के सेज बिछाकर पति की परिचर्या श्रादि के उल्लेख के साथ गीत पूर्ण 
होता है। (१।१४८) यह गीत श्राधुनिक सुधारवादी प्रवृत्ति की देन है।. कुछ गीतों में 
प्रमेल विवाह, बाल-विवाह भ्रादि कुरीतियों पर भी श्रप्रत्यक्ष रूप से व्यंग्य किया गया है। 
व्यंग्य को हास्य में छिपाया गया है । क्षण भर के लिए व्याई को पांच बरस का बताकर 
व्याइन के लम्बे मोदे स्वरूप की कल्पना का श्रानन्‍्द लेकर मनोरंजन भले ही कर लिया जावे 
किन्तु गीत की जन्मदात्रियां के मस्तिष्क पर समाज में देखे जाने वाले बेमेल युक्म का चित्र 
अवश्य रहा होगा, साथ ही बड़ी-नार के छोटे एवं झ्योग्य बालम की दुर्दशा-मय स्थिति भी 
हमारे सामने भ्रा जाती है :-- 
पाँच बरस का... . 
दारी बांगड़ सरीकी नार, बालम छोटा-सा। 
मर जावे त्हारा माय ने बाप, 
म्हाने लाजा मत मारो भरतार। बालम छोटा सा.... 
घट्टी पिसता म्हारी हथेलियां दुखे, 
झाटो पिसवावों भरतार। बालम छोटा सा । 
दारी बांगड़ सरीकी नार....बालम छोटा सा॥ 


पारसी [जमाइ की ज्ञान-हरीक्षा] 


पहेलियों की परम्परा भ्रत्यन्त ही प्राचीन है। भारत में नहीं भ्रपितु सारे संसार की 
प्रन्य जातियीं में भी इन पहेलियों का प्रचलन पाया जाता है। फ्रेजर के प्रनुतार पहेलियों 
का जन्म उस समय हुआ होगा जब कुछ कारणों से वक्ता को स्पष्ट बात कहने में किसी 
प्रकार की भड़चन या असुविधा पड़ी होगी ।" किन्तु विभिन्न भाषाओ्रों की पहेलियों फो देखने 


१. मच, गए ७०१७० 80०00. १० 5, 9] 8. 
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से उसमें निहित यह प्रवृत्ति स्पष्ट हो जाती है कि जानकार मनुष्य दूसरे व्यक्तियों के ज्ञान 
को परखना चाहता है। हमारा प्रसाधारण ज्ञान प्रज्ञानित्रों के लिये कौठृहल का विषय बन 
जाता है। यह एक प्रकार मे बुद्धि वैभव का खेब है। मनोरजञ्ञषन के साथ ही स्वयं के ज्ञान- 
विनास में अन्य व्यक्ति के श्रज्ञान की मजाक उड़ाकर कुछ क्ष्ों के लिये हास्य का वातावरण 
उपस्थित करना हो इन पहुनियों की उत्पत्ति का कारण हो सकता है । ये पहैलियां वक्‍ता के 
लिये भ्रस्पष्ट हो भी नहीं सकती । पहेलियों के उत्तर देने वाले व्यक्तियों के लिए प्रस्पष्ट 
ग्रवश्य हो सकती हैं । 

५ .वेदिक काल से लेकर भाज तक भारत में पहेलियों की परम्परा का _ स्रोत उमड़ता 
चना भरा रहा है। वे दिक होता (होतृ) एवं बाह्म॒णा के लिए ब्रह्मोदय के रूप में प्रश्वमेधादि 
गज्ञों में पहेलियों का स्वरूप विशिष्ठ एवं सीमित वर्ग के लिए ही कौतूहल श्रथवा लोकाजार 
की वस्तु रहा होगा किस्तु आज तो यह जन-सामात्य की वस्तु है। श्राधुनिक युग के सम्य 
भौर सुशिक्षित व्यक्ति पहेलियों के बुद्धि-वेमव से दूर रहकर उसे बालकों की वस्तु मानते हैं, 
परन्तु ग्रामीण-समाज प्रशिक्षित होते हुए भी परम्परा के कारंणे जान.ऐवं कोतृहलगत बाद्धि 
विलांस को सुरक्षित रखता चला प्रा रहा. हैं इसका प्रत्यक्ष उदाहरण मालवी पहेलियों में 
मिल प्केगा । यहाँ पहेलियों के दो स्वरूप मिलते हैं :-- 

१. गद्यात्मक पहेलियाँ....सूत्र शेलीं में । 

२. पद्मात्मक पहेलियाँ....गेय शेली में । 

प्रथम प्रकार की पहेलियाँ साधारण स्त्री-पुरुषों के मुख पर नावती रहती हैं । ग्रामीरें 
समाज इसमें ”प्रधिक रस लेता है | यहाँ तक कि छोटे बालक भी बुद्धि की परख के इस खेल 
में पीछे नहीं रहते । * दूसरे प्रकार की पहेलियाँ गेय होती हैं प्रौर इनका स्थान लोकगीतों में 
माना जावैगा । ये केवल स्त्रियों के द्वारा ही गाई जाती हैं। सामान्यतः विवाह भादि भंवसरों 
पर जमाई की बुद्धि भौर ज्ञान की परीक्षा के लिये मालवा में 'पारसी” गाई जाती है। 
'पारसी” शब्द मालवी में गेय पहेलियों के लिए प्रयुक्त होता है। वेसे पारसी एवं फारसी में 
बहुत कुछ-साम्य भी है । पारसी का मून फारसी शब्द ही जान पड़ता है । क्लिष्टता के कारर 
कठिनाई से समझ में आने वाली फारसी भाषा को लाक्षरिकता इस भाववी पा रसियों में देखी 
जा सकती है, भौर इस दुर्बोधता के कारण पहेलियों को मालवा में पारसी कहा गया है । 
पारसी शब्द मालवी में संभवत्तः गुजराती भाषा से अ्रहण किया गया है । भ्र्वाचीन ग्रुजराती 
में भिन्ननभिन्न धन्‍्धे करने वालों की शरुप्त भाषा को, सांकेतिक बोली को पारसी कहते हैं ! 
व्यापारी और दलालों की भाषा पारसी होती है। इस समय यह शब्द प्रायः व्यवहार में नहीं 
झ्ाता ।* ग्रुजराती में भले ही उक्त शब्द का प्रचलत बन्द हो गया हो । मालवा में विवाह के 
प्रवसर पर. गाये जाते वाले लोकभीतों में पारक्तो भी एक प्रावश्यक अंग है। वेसे भ्राणा 


१. भणाप्सक पहेलिएों के लिए विक्रम सें प्रकादशित, 'मालवी ग्राम साहित्य को पहेलियां' 
शीर्षक के सेरे लेख देखें :--- क्‍ 
१. विक्रम, भादपद सं० २००७... २, विंक़म, साथ सं० २००७ । 
. के, विक्रम वेसाख सै० २००६ । ' 
.र, अद्रोप्रसाद सांकरिया का लेख....राजस्थान भारतीं....पृष्ठ २६२ । 
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(द्विरागमन) लेने के लिये जमाई जब ससुराल जाता है, मनोरंजन एवं स्वागत की दृष्टि से 
पारसी को गाया जाना श्रावश्यक समझा जाता है। विवाह के शभ्रवसर पर मंडला के गोंड 
प्रधान और बिहॉर श्रादि जातियों में पहेलियां बुकाने की प्रथा का उल्लेख भश्राचर ) एवं डॉ० 
वेरियर एलविन ने भी किया है।'* यह एक श्राश्चर्य की बात है कि भारत के इन प्रादि- 
बासियो की प्रथा को मालवी एवं राजस्थानी महिलाओं ने किस प्रकार श्रपना लिया। जो 
कुछ भी हो सम्पर्ग मालव में पारसी, मनोरंजन के साथ ही विनोद-भरी च्रुठकियाँ लेने का 
एक भ्रनुपम साधन है । जिस प्रकार गद्यात्मक पहेलियों का श्रथ बतलाने में प्रसमर्थ व्यक्ति 
को 'मरख या भाटे का टोल' श्रर्थात निपट मूर्ख कहने में कोई नहीं चुकता 3 इसी प्रकार 
पारसियो को बुझाने में अम्तमर्थ व्यक्तियों को धर की नारं हारने या दोवड़ गोठ (दोनों ओर 
का प्रीति भोज) देने की बात कही जाती है। किन्तु हास्त-परिहास और व्यंग्य-विनोद में 
कभी-कभी बुद्ध बत जाने पर, पारसियों का सम्यक्‌ उत्तर न देने पर इस प्रकार के व्यंग्य- 
वबाणो को सहन करने में भी लोगे बड़ा श्रानन्द लेते हैं । 

इन पारंश्निग्रों को गाते समय मूल पहेलियों के साथ गेयता की हृष्टि से निम्नलिखित 
पक्तियाँ भी जोड़ दी जाती हैं 

१. म्हारा घड़ा मारुजी । 

२. बूजो जमई (अझ्रथवा बेवई) म्हारी पारसी, नी तो हारो घर की नार । 

३. नुकली (नकली) होय तो नुकल बताओ 

म्हारी पारसी को अरथ बताओ बना । 

”, ४. केवो सिरदार म्हारी: पारसी, नी तो लागे दोबड़ गोठ । 
ह प्रारसी के पूरे गीत निम्न प्रकार से बनते हैं :--- 


१, मोती बिखरिया चन्‍नन चौक में, 


दुबारा बनना आरा ॥॥७॥ल्‍७७७७७७७७७एएआ 


म्हारी बई से सोरिया नी जाय.......घड़ा मारुजी । 
४ नौ सौ जप्या ने. नौ सो पेट में, नौ सौ बड़ला के हेट.... ...घड़ा मारुजी । 
उदियापुर की चनडी ओढ, वार तेवार, क्‍ 

. ओढ़न वाली पदमनी जी निरखन वालो गिवांर । 

बूजे नी जमई म्हारो पारसी, नी तो हारो घर की नार....धघडा मारुजी । 
३. लीला कुआ को लीलो पानी, हम लीला हो जावां जी बना । 

नुकली होय तो नुकल बनाओ, म्हारी पारसी को श्ररथ बताझ्रोजी बना । 
४. चलता घसेजी बंठा वा हँसे, उबा रेवेजी चुप्प । 


केवो सिरदार म्हारी पारसी, नी तो लागे दोवड गोठ । 
गोठ गोठिला खईं गया, जमई चाटे ग्रोठ । 
१, गफढ ॥7०7ां0भा 390]6 800४8, 'एशाा067 0 एाछ्य 7 ैंगतांक, 
' जएठ8 ह अए]-ाए, 7)80.9 48. 
२. ९0068 070 79७ ए४७ 07 ॥060॥6 ४ 770॥9, 97- 38-8 6. 
३. पान सरका ग्रातला पापड़ सरका गोल, जो हमारी बारतां नी बजे उ भाटरा को दोस ॥ 
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रेखाडित पंक्तियां मूल पारसी हैं एवं भ्रन्य पंवितियां गेयता एवं व्यंग्य-विनोद की 
हृष्टि से जोड़ो जाती हैं । इन पहेलियों के रचना-कौशल में छन्द या पंक्तियों की दृष्टि से 
नियमितता नहीं मिलेगी । रचना-विधान की दृष्टि से इन पारसियों के चार प्रकार होते हैंः--- 

१. कुछ पारसियाँ दोहे, छन्द की पूर्णता लिये हुए हैं ।* 

२. कुछ पारसियों में केवल एक पक्ित में ही भाव प्रकट कर दिये जाते हैं । 


भैंस व्याणी ने पाड़ो पेट में चीको गया गुजरात, घद्टा मारुजी....! 
माय मोड़ी ने बेटी कीतरी छोरा-छोरी एण्डा-बेडा होय, घडा मारजी.... 
लीलो चुड़ो ने लीली कांचली लीलो मारुणी को बेस, घडा मारुजी....३२ 
३. चौपाई जेसी अर्धालियाँ जिसमें तुक भी मिल जाती है। 
जल भर भारी सिराने घरी, सारी-सारी रन हूँ प्यासे मरी । ४ 
सोले हाथ की साड़ी सिराने, सारी सारी रन है उन्‍्डा मरी । ५ 


४. वर्ण्य विषय के अनुसार कम या अधिक पंक्यां होती हैं, जिनकी निश्चित संश्या 
निर्धारित नहीं होती । 
जंगल जाना, लकड़ी लाना, आली नी लाना, सूखी नी लाना । 
लकड़ी लई ने जल्दी ग्राना बैग, 





१, परसी के गृढ़ भ्र्थ की प्रवृत्तियों को लिए हुए दोहों का प्रयोग सोरठी गीत-कथाहं में 
भी हुआ है । इन गेय-पहेलियों को समस्या कहा गया है। प्रेम-कथाझों सें नायिका की 
जो कुछ सभस्याएँ प्रस्तुत की जाती हैं। झ्लौर उनका सही उत्त र देने पर नायक की 
योग्यता की परशख हो जातो है एवं दोनों का सम्बन्ध बियाह द्वारा हढ़ हो जाता है । 
गुअराती लोकगीतों में प्रचलित गीत-कथा 'सोन हुलामर' में लगभग २० समस्‍यायें दी 
गई हैं। इन समस्यार्ं में एवं मालवी के गेय पहेली पारसी सें विशेष अन्तर हष्टिगत नहीं 
होता, केवल प्रयोग-प्रसंग में ही श्रन्तर है। 'पारसी' विवाह के झ्रवसर पर गाई जाती 
है। और उसकी प्रवृत्ति मुक्तक जेसी है, जब की समस्या कथा-विशेष का एक झ्ावश्यक 
झड़ है भौर उसका विवाह के गीतों से कोई संबंध नहीं है । कुछ गुजराती समस्यापें 
उल्लेखनीय हैं :--- 

॥) लंक लपेटव सीतहर नहीं लंकापत राव ॥ 
जे कारश कोशरव हन्पा ते मोकल म्हारा राव । 

जो संक लपेटन है भ्र्शात्‌ कमर पर लपेटा जाता है । सीत (ठण्डी) का हरशा करने 
बाला है किन्तु लंकापति रावरश नहीं है। लंक एवं सीत शब्द मं इलेष का साँवर्य मासिक है । 
जिसके कार कौोरव संन्‍्य का संहार हुपा है । राजा वह वस्तु हमारे लिए भेजना | प्ोषदी 
की चीर-हरण की घटना के कारण ही महाभारत हुआ था। उकते पहेली का उत्तर हुआ 

रेशमी घोर ।. | .,... 
“विस्तृत प्रध्ययन के लिये देखें, सोरठो गीत-कशाझो (गुजराती) पृष्ठ ४-१२। 


( १५५ ) 


ग्रावों कंवर, तम घणा दन में ग्राया । 
बालकपरणा की तमारी अवस्था, ग्राता मचई दी भारी धूम । (७ 


भावों की स्वच्छुन्द एवं प्रकृत भ्रभिव्यक्ति के कारण इन पारसियों में एक ही तरह 
का रचना-विधान मिलना संभव भी नहीं है । केवल गेय तत्व को प्रमुखता देने का ध्यान 
झ्वश्य रखा गया है | पारसियां में सामान्यतः जीवन को देखी-परखी वस्तुओ्रों का ही वर्रान 
प्राप्त होता है परन्तु इन वस्तुआझ। के सम्बन्ध में कौतूहलपूर्ण, भ्राश्चर्यजनक एवं शअ्रनहोनी 
कल्पनातीत सूक कों देखकर परिष्कृत और व्यापक बुद्धि वाले व्यक्ति को भी कुछ देर सोचना 
पड़त्ता है। शब्दों की मामिकता एवं वाणीविलास का एक सुन्दर उदाहरण है :--- 
रंग रूप ने रस भरी किरपा करजो मोय । 
'झसी नारी भेजजो भोर भये नर होय । 
मोगरे की कली का सन्दर्भ है। रात भर वह नारी प्रर्थात कलिका के रूप में ही लता 
के वृन्‍्तों पर भूमती रहती है एवं प्रातः उषा की ललाई के साथ ही वर भप्रर्थात पूर्ण विकसित 
पुष्प का स्वरूप धारण कर लेती है । 
कुछ पारसियों में कल्पना बहुत ही सहज एवं बोधगम्य है । उनके उत्तर के संकेत 
भी वहीं स्पष्ट हो जाते हैं :-- 
सुई सरिकी पातली जी महने जेबाँ में राखोजी बना....८ 
चाँदी सरिकी चमक” जी, म्हने हाथां में राखोजी बना....६ 
केवडा सरिकी वासू जी, म्हाने बालाँनी राखोजी बना"““१० 
कोयला सरिकी हैं कालीजी, म्हने नेनों में राखोंजी बना....११ 
किसी वस्तु का वर्र, रंग-विशेष भी कुछ पंक्तियों के सजन का भ्राधार है । 
धोव्ठा कुआ को धोंव्ठो पानी, धोली भँवर जी की सेजाँ जी 
सिल्‍ला ऊपर धरी सिलपटी, हम घोला हो जावाँजो बना....१२ 


काला कुआ को कालो पानी, हम काला हो जावाँजी बचा....१३ 
लीला कुआ को लीलो पानी, लीली भेंवरजी को सेजाँजी बना....१४ 


. साबुन, घड़ी, पेन भादि वस्तुश्रों पर प्रचलित पारसी अपने भ्रविर्भाव के युग को 
स्पष्ट कर देती है । इनकी प्रायु श्रधिक नहीं है किन्तु विवाह के प्रवसर पर श्रावश्यक रूप से 
गाई जाने वाली निम्नलिखित पाँच पारसियों का लोकाचार की हृष्टि से बड़ा महत्व स्मफा 
जाता है। 

जल भर भारी सिराने धरी, सारी सारी रन हैँ प्यासा मरी....१५ 
इच को शीशी का झ्ाकार जल से भरी हुई सुराही के समान ही होता है। धय्या 
के पास सिरहाने धरी हुई किसी इच्च की छीशी से प्यासे व्यक्ति की प्यास बुझ भी नहीं 
सकती । 
सोले हाथ की साडी सिराने धरी, सारी रेन हूँ तो ठण्डा मरी....१६ 


( १५६ ) 


बिछाने की वस्तु जाजम श्रथवा प्तोलह हाथ लम्बी पगडी से कहीं शीत का निवारण 
भी हुआ है ? 


भावा की छाब सिराने धरी, सारी सारी रेन हूँ तो भूखा मरी। १७ 


“3 ७प मालारो से प्राशेन्द्रिय तृप्त हो सकती हैं, किन्तु वर्ण-साम्य के कारण उसे 
मावा (खोबा) मानकर भूख तो नहीं मिटाई जा सकती । 


चम्पा की डाली म्हारे सिराने धरी, सारी सारी रन हू तो वासां मरी...१८ 
वो लाया डाबा श्राली सोड, वा सोड म्हारा सिराणे धरो. 
सारी सारी रात हु तो धरत्या पड़ी हक 


विदाई के गीत 


बिदाई के गीत स्त्रियों द्वारा गेय सभी गीतों में श्रधिक करुणखापुर्गी है। विवाह के 
मज़ुलमय झ्रायोजन का अभ्रवसान एक करूण स्थिति में होता है। वास्तव में कन्या की बिदाई 
का हृश्य बड़ा ही मर्मस्पर्शी होता है। तारी का मातृत्व यदि अपने चिर-पालित वात्सल्य के 
प्राधार से वियुक्त होता है तो वहाँ हृदय का उभार इस समय कुछ द्रवित होने लगता है। 
भ्रृहस्थ को बात तो जाने दोजिये, क्योंकि दुःख-सुख की--हर्ष-विमर्श की भांवनाप्रों में बह 
प्रान्दोलित होता रहता है, किन्तु तपस्वी एवं विरक्त व्यक्तियों के हृदय पर भी इस ज्रसज् 
का मामिक प्रभाव पड़ता है। यह मानो हृदय की चिरन्तन भावना का एक प्रनुपम प्रसंग है। 
शमुन्तला की बिदाई के समय महथि कण्व का हृदय भी भावनाझों के संयम की सीमा के 
बांध को तोड़कर वात्सल्य के कारुशिक भ्रनन्त में लहरा उठा था। युग के युग बदल गये 
किन्तु “मानव का शुद्ध, सात्विक हृदय श्रपने शाइवत स्वरूप को कभी भी विकृत नहीं कर 
सका हैं। भाव-स्ाम्य की दृष्टि से कालिदास के युग में प्रौर श्राज के मानव-हृदय की चिर- 
पोषित भावना में कोई भ्रन्तर नहीं झाया है। बेटी ससुराल जा रही है, आत्मजा पराई हो 
गई है, कुछ क्षण ही सही उसे रोक लेने की इच्छा होती है। विवाह के झ्रानन्दोत्सव की 
सम्पुूरों मिठास कन्या के लिये भी माता की गोद का प्रन्तिम श्राश्नय छूटते समय जहर के 
समान कड़वी बन जाती है। माद्भलिक वेश-भूषा धारणा किये हुये आसूषणों से विभूषित 
कन्या का श्रीमुख घू घट में प्रेमाश्रु ओं से घुलकर भावना को श्रवश्य निखार देता है । कन्या 
बिंदाई के क्षणों को कुछ समय के लिए टाल देना चाहती हैं, किन्तु उसकी भावना मौन 
होकर जड़ हो जाती है। बिदाई के गीत मानो उसकी भावना को मुखर कर देते हैं :--- 


घड़ी एक घोड़ली थोबजो रे सायर बनड़ा, 
७. माता-बई से मिलवा दो रे हृदीला बनड़ा। 


"*य९६ 
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माता-बई से मिलने कई करो सायर बनडी, 

दोनीं पालखी में पाँव, घरे चालो आपणा । 

कोठी का करो थाप्या बई का डेयरा, बई तो चाल्या परदेस । 

सम्प्त होय तो दादाजी लावजो, नी तो रीजो तमारा देस । 

सम्पत थोड़ी ने ऋणा घणो, बई ने लावां बेगा बेग.......। ७२ 


वधू पतिगृह की ओर प्रस्थान करने के लिये उद्यत हुईं। उसकी कामना कुछ क्षणों 
के लिये श्रपनी परिवार के सम्बन्धी, माता-पिता, सखी-सहेलियों से एक बार और मिलने 
की होती है। वह वर से श्रनुरोध करती है कि कुछ क्षणों के लिए घोड़े को रोक ते । 
वर का उत्तर भी उचित ही है कि इस मिलन में कितना स्थायित्व रहेगा! तुम तो अपने 
घर चलो । गीत के उत्तरार्ध में कन्या की विचित्र मनोस्थिति का चित्रण है। बह पिता का 
घर छोड़ रही है। जीवन के एक नवीन क्षेत्र में पदार्पण कर रही है, किन्तु पितृ-गह से क्या 
बह सदा के लिये प्रस्थान कर रही है। चलते समय वह श्रपने दादाजी--पिता के प्रमक्ष स्वयं 
की विवश स्थिति को रख देती है। 


कोठी के पास तुम्हारी बेटी के डेरे लगे हैं, 
तुम्हारी प्रिय बेटी तो श्रब परदेस जा रही हैं । 


यदि आप के पास सम्पत्ति हो तो मुझे फिर बुला लेना, 
नही तो अपने देश रहना । 


पिता कन्या को भ्राश्वासन देता है :--- 


जो भी सम्पत्ति थोड़ी है, ऋण भी बहुत है, 
तो भी' बेटी तुम्हें तो शीघ्र बुला लेंगे। 


नर कुछ स्थानों पर विशेषकर इन्दौर, उज्जन एवं रतलाम-मन्दसौर श्रादि नगर कौ स्टथ्रियों 
के गीतों में उपरोक्त गीत का पाठान्तर भी सुनने को मिलता है । 


क्रस्नजी घुड़लो पलानिया, बई रुक्‍्मण हुआ असवार । 
: पीछे फिर ने रुक्सरा जोवजी, काकाजी ऊबा मांडा हेठ । 
थे घर जाओ काकाजी आपरो, म्हें तो चाल्या परदेस । 
सम्पत होय तो लावजो, नी तो भला परदेस। 
सम्पत थोड़ी ने बई रिणा घंणो, बई ने लावां बेगा बेग ।....१।१७१ 


यह | कन्या को रुक्मरिंग और वर को श्री कृष्ण का स्वरूप दिया गया है । श्री कृष्ण 
एवं रुक्परि सामान्य वर-वन्ू के प्रतीक बन गये हैं किन्तु भाव-प्रदर्शन की सार्यकता बड़ी 
प्रबल है। कृष्ण रूमरिण का हरण कर लाये थे । यहाँ पर भी वर माता-पिता के गह-आंगन 
से सदा के लिए कत्या को लिए जा रहा है। दृश्य हृदय-द्वावक है। जैसे ही वर ने स्वग॒ह की 
श्रोर चलने के लिए श्रश्व को प्रस्तुत किया वधू प्रश्चारूढ़ हो गई। दोनों प्रस्थान करने के 
लिए उच्यत ही थे कि विवाह मण्डप के नीचे खड़े हुए काकाजी ने आकांक्षा प्रकट की, 


( १४८ -) 


बेटी ! जाते जाते पौछे मुड़कर तो देखतों जाझ्ो। किन्तु कन्या सयानी है। काकाजी को 
समझा देती है :--- 


काकाजो आप घर जाग्रो, हम तो परदेस चले॥। 
प्रापको सामर्थ हो तो मुझे बुला लेना, नहो तो में परदेश में भी अच्छी रहेगी । 


पिता के व्यथित हृदय को सान्‍्त्वना देने के लिये उक्त शब्दावलियाँ कन्या के मुख से 
चाहे न निकले किन्तु पिता का हृदय तो कन्या की मनोदशा से परिचित है कि स्वप्न में भी 
वह मायके में आने के लिये विकल रहेगी । कण्व के तपोवन को छोड़ते हुए प्रियगृहगमनोत्सुक 


शकुन्तना के हृदय में भी यही कामना थी :--- 


तात में इस पवित्र तपोवन को फिर कब देख सकू गी ।!* उस समय कप्व ने प्राश्वा- 
शान दिया था कि गृहस्थाश्रम के सब सुखों को भोगकर, चक्रवर्ती पुत्र को जन्म देकर श्रपने 
पति के साथ इस पितृगह-तुल्य तपोवन में प्रवश्य आश्रोगी ।* किन्तु यह तो कर्तव्यनिष्ठ ऋषि 
एवं उस युग के कण्व की बात हुई ! श्राज का पिता बेटी के इतने सुदीर्घकालीन वियोग को 
सहन करने में भ्रसमर्थ रहता है, श्ौौर न कन्या ही पुत्र-प्राप्ति तक मायके से मुह मोड़ सकती 
है। यहाँ तो बाई ने लावां बेगा-बेग! की भाववा का व्यवहार स्रामाजिक मान्यता लिए 


हुए है । 

किसी भी सदगृहस्थ के लिये ममता का बड़ा महत्व होता है। साथ-साथ रहने एवं 
सामीप्य-भावना के कारण मनुष्य का ममत्व जब पेड़-पीधे एवं पशु-पक्षी तक के लिये अपने 
हृदय में स्थान बना लेता है श्लौर इनको छोड़ते समय उसे दुख होता है तब भपने 'कालजे 
की कोर” बेटी को वियुक्त होते देख दुख क्‍यों न होगा ? स्त्रियाँ जब उपरोक्त गीत गाती हैं 
तब उनके कण्द हुदय की उभारमय स्थिति के कारण अ्रवरुद्ध हो जाते हैं। गीत का स्वर 
भारी आवाज में निकलता है एवं अश्रु ओं की श्रविरल धारा रोके नहीं रुक पाती । कझोर 
हृदय पुरुषों की भ्ाँखें भी सजल हो जाती हैं। इस प्रकार के करणा-पूर्ण प्रसंग विश्व-साहित्य 
में काव्य-प्रेरणा के प्रादि स्रोत माने गये हैं। जब बेटी जाने लगती है तब उससे सम्बन्धित 
सभी वस्तुयें एवं कार्य करुरंगा उत्पन्न करने का माध्यम बन जाते हैं। शकुन्तला की विदाई के 
समय कण्व की भी यही मनोदशा थी। सहोंदरा-सा स्नेह रखने वाली शकुन्तला द्वारा पालित 
प्रतिमुक्त लता का सिचत कौन करेगा ? मृग शावक को स्तेह से कौन पालेगा ? आदि विचार 
ऋषि के हृदय को भ्रधिक वेदना-पूर्णो बना देते हैं । शकुन्तला ने कुटिया के सामने नीवार 
धान के पौधे लगा रखे ये ।3 इसके द्वारा भी करुरा रस मूर्त हो उठा है। कालिदास के ये 
चिरन्तन भाव मालवा को नारियों के लोकगीतों में -भाज भी शत-शत युगों के व्यवधान को 


चीरते हुए प्रकाशित हो रहे हैं :-- 


४७७७ #७७७॥७४ ७0० ७७४८४ ७७७एए४ ४4९७४ ाााााक 


१. तात कदानु मूयस्तपोवर्न प्रक्षिष्ये....अमिज्ञान शाकुन्तल, चतुर्थ भ्रजू: । 
श्‌ बही, इलोक २० । ु 
है. यही, इलोक 22१ । 


( १५९ ) 


बन<ी त्हारा काकाजी बाग लगायो रे, बनड़ी त्हारा वीराजी बाग लगायो रे। 
बनड़ी त्हारा बिन सिचेगा कण ? म्हारा हरिया बन की कोयलड़ी। 
बनड़ो केरी खाजे ने नीबू चूसजे, बनड़ी सीताफल नो धणो रे सवाद । 
म्हारा हरिया बन की कोयलडी, त्हारा बिन सूनो रेगा यो बाग। १।१७६ 


गाँव से कन्या की बिदाई हो रही है। उद्यान की रखवाली करने वाली मालिन का 
हृदय भी भर श्राता है। वह कहतो है कि बेटी तुम्हरे काका श्रौर भाई के द्वारा लगाया गया 
बाग प्रब सूना हो जायगा । तुम्हारे बिना श्रब उसे कौन सीचेगा ? तू इस हरे-भरे उद्यान की 
कीयल थी । बड़े चाव से कच्ची केरी, नीबू, सोताफल का स्वाद लेती थी। ये वस्तुयें अ्रव 
कहाँ प्राप्त कर सकेंगी ? कन्या के लिए 'हरिया बन की कोयलड़ी' उपमान कितना सार्थक एवं 
मधुर है : कन्या के कारर गृहस्थी के उद्यान में चहल-पहल रहती है, किन्तु इस उद्यान का 
वसन्‍्त चिरस्थाई नहीं हो पाता । पद्म स्वर से झातन्दर की किलकारियाँ भरने वाली कन्या- 
वीकिल को जीवन के सावन में श्रन्य घर को खेती को हरा-भरा करने के लिए जाना हो 
पड़ता है । जीवन की बड़ी विषम एवं विवशतापूर्ण स्थिति है। 'श्रर्थोहि कन्या परकीय एव 
कन्या का जन्म ही मानो पराई होने के लिए होता है। कुछ क्षणों के लिए वृक्ष पर श्राकर 
बेठी हुई चिड़िया और कन्या में कुछ भी अन्तर नही है । कन्या के लिऐ हरिया' बनें की कोयल 
एवं लीला वन नी चरकज़ो” श्रादि अभिव्यक्तियों में राजस्थान एवं गुजरात के नाही-मानस 
की भाव-साम्य की एकात्म स्थिति दर्शनीय है । 


१. थारी अ्ाले दिवाले गुड़िया धरी, स्‍ 
वन खण्ड की ए कोयल बन खण्ड छोड़ कठे चली । 
थारा बाबासा बाग लगायो ए बनड़ी, 
थारे बिन कुण सींचेगा ए, म्हारे हरिया वन री कोयली ।* 
२. दादा ने आँगणा आम्बलो, आम्बलो धोर गंभीर जो! 
अमे रे लीला वननी चरकली, ऊड़ी जाश्ु परदेस जो ।? 
विरह से उद्बोधित ममत्व तो जननी के हृदय में ही पवरखा जा सकता हैं। माता के 
हृदय जब शून्य होने की स्थिति के क्षर्यों तक पहुंचता है, तब उसकी वात्सल्य-पश्ाधना का 
भभाव उमड़ पड़ता है। 'मातूरूप में नारी का जीवन ही मानवता को जन्म देकर शेशव के 
दुलार-प्यार से परिवर्धित करने में बीतता है। किन्तु कन्या बड़ी होकर जब उसको काम में 
सहायता देने के लिए योग्य होती है, तब वर श्राकर उसको ले जाता है। चम्पा की कली को 
हंदय का अमीरस पिला कर पोषित करने के पश्चात माली झ्राकर उसे तोड़ ले जाता है, तब 
क॒र्तव्य-वाधित हृदय पश्चात्ताप करके रह जाता है :--- 





१. झभिशान शाकुन्तल, चतुर्थ अजू,, इलोक २१। 
२. राजस्थान के लोकगीत; पृष्ठ १९०, १६१। 
रे. घू दड़ी भाग १, पृष्ठ १००। 





( १६० ) 


में तो हरखे चांपलीग्रो रोपावीओ रे ! 
मारों उछेरतां भव जाय, फलड़ां वेलाए माली लई गया रे ! 
में तो हरखे ते लाड़वई मोठां कर्या रे, मारो उद्धेरतां मव जाय ! 
काम नी वेलाए जमाई लईं गया रे, 
में तो हरखे ने जियायर मोटा कर्या रे, मारो उछे रतां भव जाय । 
कमाई बेलाए वहुए वश कर्या रे........ 
बिदाई के गीतों के श्रन्तर्गत माता के हृदय की ममता श्रौर वात्सल्य का मनोरम' रूप 
भी फूट पड़ता है । वर के तोरण पर आते ही सुहाग-कामण के गीत गाये जाते हैं। कन्या 
की माता मानों बर की माता से श्रनुनय करती है कि उसकी स्नेह-पालिता लड़की को किसी 
प्रकार का कष्ट मत देना :--- 
ओ्रो सासू गाव्ठ मत दीजे, ओ सासू दुखड़ो मत दीजे । 
भ्रो म्हारी कर करियारी री बेटी, म्हारा घर आंगण को टमक्यों । »< 
ओ म्हें तो दूध पाई ने की मोटी, ओ म्हें तो लाडू दई ने लड़ाई । 
श्रो म्हें तो पापड़ दई ने पौढ़ाई, झो म्हें तो खाजा दई ने खेलाई। ० 
भरी म्हारी कर करियारी बेटी, झो सासू्‌ गाकू मत दीजे। श१७४५ 
लड़की को बिदा करते समय परिवार के वयोवृद्ध कुछ झाशीर्वाद एवं भावी जीवन 
को मज्भलमय बनाने की कामना से कुछ उपदेश दिया करते है। शकुन्तला को गृहस्थ जीवन 
के लिये दिया गया मार्ग-दर्शन का संकेत तो विश्व-साहित्य मे इलोक चतुष्य्य के नाम से 
प्रमर हो गया किन्तु जनता की वाणी ने उसे अपने सांचे मे ढाल लिया। कन्या ससुराल जा 
रही है मानो वह स्थयं माता और पिता से आाशी वदि माग रही है :«- 


लाड़ी चाली दादाजी दरबार, दो म्हारी माता बई प्रखंड सुहाग | कह 
लाड़ी चालो काकाजी दरबार, दो म्हारी काकीबाई श्रम्मर सुहाग । 
श्रोरा ने दू बई पुड्चां बंधाथ, म्हारी लाडली बेटी ते थाल भराय । 
पुड़को रो बाँध्यों ढ़ ल ढ,ल जाय, थाल भरयो बई को अम्मर सुहाग । १।१७७ 
सुहागमंय आज्ञीवाद की आाक्षा पर माता, काफ़ी श्रादि महिलाशों की शोर से 
उद्दारंता पूर्वक कन्या के लिये तो सुहाय को अखण्डता श्रमरता के थाल भर झ्ाशीव चन दिये 
जाते हैं, जब कि श्रन्य व्यक्तियों को केवल पूड़ियों में बाँधकर हो दिये जाते हैं श्ौर वह भी 
कागज की पूड़ियों के फट जाने पर मोती के दाणो के समान ढुलक सकता है, बिखर सकता है 
किस्तु बेटी को दिया गया-सुहाग का वरदान तो भ्रमर है । 
इन भाशीर्ष तनों के साथ नगर की स्त्रियों ने अपनी सीता-तुश्य कन्या को कुछ उपदेश 
भी दिये हैं :--- | फ 
स॒जो जी सिन्गार चतुर भ्रलबे ली, समझ समझ पर धरियों सीता । 
देस पराया ने लोग पराया, दैवर पराया ने देरानी पराई | १|१७८ 


(पदक अब कमल, 
कं 
क्र 


. १, घूदड़ी भाग १, पृष्ठ १०४, १०६ । 
पाठान्तर --/<८ रसत्यों, ० सिखाई, ६४ मम्भर | 


(१६१ ) 
बधाते “ 


भारतीय संस्कृति में मद्भलमम जीवन की काप्रना सर्वाधिक छू से व्याप्त है। 
भारतीय नारी ने अपने हृदय की मद्भुनमय भावता को प्रस्येक् शुत पत्रतर पर गोतो में प्रकट 
किया है । जन्म और विवाह के अ्रवसर पर आनन्द म ज्ुन के उल्जात्न को प्रकट करने के लिए 
मड्जलाचरण आदि के अ्तिरिक गीता के द्वारा अपने परिजतयों का अभिनन्‍्दत किया जाता है । 
पुत्र जन्म की तरह विवाह का प्रसंग भो बड़ा महत्ववृर्ण है। विशाह के प्रवसतर पर परिवार 
के लोगों के भ्रतिरिकत श्रन्य स्नेही एवं इष्ट-मित्र भी झाते है। उनके शुभागमन एवं सत्कार 
का लोकाचार गीतों से सम्पन्न होता है । विवाह में सम्मिलित होने के लिए ग्राये हुए प्रतिथि' 
का मड्भलमय कलह को लेकर स्वागत करने के लिए लोकाचार को मालवी में बधावा कहते 
हैं । बड़-बदऊ (बड़े जमाई का स्वागत), बहु-बचाना (व्यू का स्व्रागत) आदि लोका चार से 
भी बँधावे शब्द का भाव स्वागत के श्र्थ में ही व्यश्वित होता है। बचाने के समय गाये जाने' 
वाले गीतों को भी “बधावा' कहते हैं । 


बधावा शब्द में बधाई एवं भ्रभिनन्‍दन की भावना विहित है | जिसमें फिसी प्रानस्द 
मय प्रसंग पर हृदय की प्रसन्नता प्रकट की जाती है। जिस व्यवित के पहा ग्रावरद बंबई का 
सुयोग प्राप्त होता है उसके द्वारा एवं धर-आंगरा में उल्लास का जातावरण छा जाता है । 
मालवी स्त्रियों द्वारा गेय बधाग्रों में वरणित परिवार को नारो का वर्ष झगक उग्ता है । 


जी ओ पेलो बधावो म्हारे आयो, झ्ो सपुरजो ने रत से बदायों । 
लियो सास ने गोदी मेल, रजवों बबावो म्हारों आवियो । 
दूसरो बधाओं म्हारे आवियो, मोकल्यो म्हारा काकाजो रो पोछ । 
जी ओ काकाजी ने रग से बदायो, लियो काकाजा ने गोशोे कोल। ३॥१० 


( परिवार के अन्य वयक़ितप्रों के नामों का उल्लेख ) 


विवाह में श्रतिथियों के स्वागत-सम्मान के भ्रतिरिक्त विशिष्ट लोकाचार एवं देव-पूजा 
प्रादि की समाप्ति पर भी बधावे गाये जाते हैं। शीतला, भेरूजी आदि के पूजन के लिए 
जाते समय तो सम्बन्धित देवी-देवता के गीत गाये जाते है किन्तु पूजा सम्पन्न होने के पश्चात 
वर अ्रथवा वधू के मण्डप की भोर लोटते समय बधात्रे गाये जाते है। इसी तरह कन्या की 
बिदाई के समय करुणासिक्त गीतों के भारी स्वर मर वरित होते हैं पर वध्‌ को जनवासे में 
छोड़कर वध्‌ मण्डप की श्रोर प्रस्थात करते समय बधावे का उल्लसित गान पुनः ग्रूज उठता 
है। वेसे पुत्र-जन्म के प्रवसर पर भी बधावे गाये जाते हैं। इन बधावों में कथात्मकता' 
प्रधिक रहती है और उनमें कोटुम्बिक राग-द्व ष, सास-तनद के प्रति दुर्भावना एवं पति-पत्नी 
के मनोभावों का सजीव चित्रण रहता है। विवाह के अवसर पर गेय बधावों में केवल 
उल्लास और गंव की भावना ही प्रभिव्यकत हुई है । 


(६) 
खि्रियों के गींत (क्रमशः) 


यौहार ण्वं दंदी देवताओं के गीत 


० सातवार ने नौ तेवार ० त्यौहारों का वाधिक क्रम 

० प्रभाती एवं तीर्थों के मजन ० गंगा-जल के गीत 

० चन्द्रससी के गीत ०0 कबीर और तुलसी का मालवीकरण 

० चैत्र मास के गीत ० वसन्‍्तकालीन गीतों का वर्गीकरण 

0 फाग 5 ० श्रुद्धारी दोहे 

0 उद्यान-गीत ० फूल पाति 

० भांगड़ली ० दारूड़ी 

० गालियाँ ०आम्र गीत 

० जश्ञीतला एवं गणगौर के गीत ० सावन के गीत 

0 वर्षाकालीन गीतों का वर्गीकरण. ० इन्द्र का आह वान 

० उज्जेणी ० राखी-दिवासा 

०तीज ० भूले के गीत 

० वर्षाकालीन गीतों का भाव-सौन्दर्थय 0 हुंसा-हंसी एवं अन्य कथा-गीत' 

० मिरगागनी-पनिहारी ० जाम्बू-नींबू 

० कृष्ण-जन्म के गीत ० शरदकालीन त्यौंहारों के गीत 

०गरबा ० दीपावली एवं कातिक मास के गीत 
. 0 फ्रूमर ० विभिन्न देवी-देवताभों के गीत........ 


० नागजी, सत्यनारायण एवं सती झादि | 


( १६३ ) 


सातवार ने नौ त्यौहार 


जब मानव समाज के मन में उल्लास और जीवत में वबेभव का आ्राधिक्य होता 
है तभी उत्सव, त्यौहार एवं श्रन्य मनोरज्ञक उपादानों की सृष्टि होतो है | संसार की विभिन्न 
७ जातियो मे जितने भी उत्सव और त्यौहार प्रचलित हुए है उनके मूल में भ्रानन्द की श्रभिव्यक्ति 
की भावना सर्वोपरि है । मनुष्य के हृदय का आनन्द एवं सुखद भावना यदि व्यक्ति की सीमा 
में ही संकुचित रहती तो त्योहार और पर्बों की सृष्टि भी नही होती । सामाजिक भावना के 
उदय भोर विकास के साथ मानव-सन की विलास-भावना सामृहिक रूप में प्रकट होने लगी | 
इस भावना की अभिव्यक्षित में मनोवेज्ञानिक कारण के साथ ही मनुष्य की समर्थ ता, श्ञान, 
अनुभूति और वाह्य परिस्थितियों ने भी बहुत कुछ योग दिया है। प्रकृति से भय खाकर 
आदि युग के मानव ने कौतृहल, विस्मय और श्रपनी अज्ञानजन्य विवशता के वातावरण में 
प्राथंना, उपासना एवं अनेक धामिक श्रनुष्ठानों को सृष्टि की। उत्सव व त्यौहारो में घामिक 
भावना के समावेश से प्रसंख्य पर्व, ब्रत एवं पूजा-उपासना का प्रचलन प्रारम्भ हुआ । समस्त 
विश्व में भारत भ्राज भी एक ऐसा देश है जहाँ का सम्पूर्ण जोवन पर्व और त्यौहारों की अविछिन्न 
परम्पराग्रों में आन्दोलित होता रहता है श्रौर इस सम्बन्ध में प्रचलित एक मालवी लोकोक्ति 
तिचारणीय भी है....सातवार ने नौ तेवार' भ्रर्थात जीवन के उल्लास और श्रानन्दयापन के 
लिए ज्योतिषाचार्यों द्वारा निर्धारित सप्ताह के सात दिन भो श्रपर्याप्त होते है। धामिक पववों 
एवं हर्षोन्मुख त्योहारों की इतनी बहुलता है कि सप्ताह की परिधि सें इनका समावेश नहीं 
हो पाता | वास्तव में जीवन की मस्ती श्रौर उसके श्रावन्द का उपयोग करने की यह चरमा- 
वस्था थी । जीवन के भझ्रानन्दातिरेक का भग्वावशेष श्राज के भारतीय लोक-जीवन में व्यापक 
रूप से सर्वेत्र दिखाई देता है । 


विवाह श्रादि संस्कारों के गीतो के श्रतिरिक्त प्रकृति सम्बन्धित सामाजिक एवं धामिक 
उत्सव और त्योहारों पर श्रनेक गीत गाए जाते हैं। प्रकृति के पट पर शभ्रद्थित होने वाली 
नित-नई कऋतुभ्रों में स्ांदय की प्रनुभूति के श्लाथ ही मन की उमंग गीतों में तरज्लित होती 
रहती हैं शोर प्राकृतिक प्रकोप के भय की आशंका से उत्पन्न धघामिक भावना भी व्यक्ति एवं 
समाज की शुभ-चिन्तनवा और समृद्धिकामतना को लेकर श्रनेक देवी देवताश्रों के ब्रत श्रौर 
अनुष्ठानों के साथ चलती हैं । इन गीतों में प्रार्थना प्रौर भजनों का समात्रेश भी हो जाता है । 
प्रत्येक मात्र में, प्रत्येक ऋतु में एवं देनिक जीवन के क्रम में गोतों का प्रवाह चलता ही रहता 
है । जब वर्षा होती है, मन की मौज में उमज्भ भरे गीत गाए जाते हैं । बारह-मासी, कजली 
तीज श्रोर भूलों के गीतों के स्वर भी इसी भ्रवसतर पर मुखर होते हैं। घशरद्‌ भ्रौर वसन्‍्त के 
ग्रागमन पर भी लोकगीतो का स्रोत उमड़ पड़ता है। भारत के श्रन्य प्रदेशों को तरह मालव 
में पूरे वर्ष गीतों का महास्तागर कोमल एवं मधुर कण्ठों पर लहराता है। ऋतुम्नों के क्रम से 
विभिन्न ब्नत एवं त्यौहारों के भश्रवसर पर जो भी गीत मालव में प्रचलित है उनकी विस्तृत 
सूची निम्नलिखित है। इसमें केवल स्त्रियों द्वारा गेव लोकगीतों का ही समावेश किया 
गया है । 


( १६४ ) 


महीने का नाम द्रत और तिथि गीत एवं प्रन्य ग्रायोजन प्रवृत्ति-विशेष 


त्यौहार 
१. चेत (चेत्र) होली फात्युन पशिमा 


से एक पक्ष का 
झील सत्तमी चेत कृष्णा सप्तमी 
दसा माता » 9  देंशेमी 
गणगौर  चेनत्र शुक्ला तीज 
राम नवमी ,, ,, नवमी 
नोवडता 9» 9) "विरात्रि 


२. वें साख वेसाख रनान (सम्पुर/ मास) 
(वेशाख) पूरिमा का विशेष 
अाखा तीज शुक्ल पक्ष 


फाग, रसिया, फूलपाती ऋतु उत्सव 
भाला, उद्यान गीत प्राम्र एवं सांस्कृतिक- 


गीत, भांमड़ली, दारड़ी  परुपरा 
शीतला के गीत प्रनुष्ठान 
बहानी, वार्ता एवं गीती. सोभाग्य-ब्रत 
के स्राथ पूजन 

कहानी, वार्ता, गीत सोभाग्य-ब्रत 
भजन धारमिक उत्सव 
रातजगा, कुल की देवी अनुष्ठान 

और देवताश्रों के गीत 


धामिक भजन एवं तीर्थोी मोक्ष-कामना 
के भीत 
सांस्कृतिक परम्परा 


३, जैठ (ज्येष्ठ) वट-साविन्नी ज्णेष्ठ अमावस्या ब्रत, उपवास सौभग्य-श्रत 
गद्ा-ददहमी . ,, शुक्ल पक्ष हे हा धामिक-भावना 
निरजला ग्यारस ,, हि कह हि मोक्ष-कामना 

४, प्रसाह रथ-यात्रा ग्रषाढ़ शुनला दूज ब्रत उपवास 
हरभा गोद्या देवशयनी एकादशी बालिकाग्नों का त्यौहार अनुष्ठान 


उज्जेणी किसी भी शुभ दिन पनावृष्टि था वृष्टि के बिलम्ब 


५, सावण... दिवासा श्रावण भ्रमावस्या 

(क्षवण) हरियाली भ्रमावस्या 
नागपषद्यमी श्रावश शुक्ल पक्ष 
राखी ». परिमा 


६. भादवों सातूड़ी तीज भद्व ऋृष्ण तीज 
(भाद्पद) (कजली तीज) 


जनम प्रठदत्ी भाद्र कऋृष्णपक्ष 
(कृष्ण जन्माष्टमी ) 

चचवॉरस भाद्र कृष्णपक्ष 
(गौत्सम द्वादक्षी) ,, 
हरतालिका. भाद्र शुक्ला तीज 
दगड़ा चौथ. भाद्र शुक्लपक्ष 


(गरीश चतुर्थी) 


५ 


पर इन्द्र का श्राहवान, गीत 
सावन के गीत भूले के गीत त्यौहार 


नागदेव के गीत त्यौहार 
रक्षाबन्धन, भाई- त्यौहार प्ांस्कू- 
सम्बन्धी गीत तिक परंपरा 


कथा-वार्ता एवं व॑र्षा- सोभाग्य-भ्रत 
कालीन गीत, अधरात्या 

(प्र्धरात्रि जागरण) 

भजन, कीर्तन, गीत. धासिक उत्सव 


बछडेवाली गाय की पूजा, सन्तान-कामना 
मज़ूल कामना के गीत. एवं गौ-पूजा 
पूजा, कथा-वार्ता सौभाम्य-त्नत 
गशपति पूजन भामिक उत्सव 


( (६९५ | 
भहीने का नाम क्रत और तिथि गीत एवं श्रन्य श्रायोजन.. प्रवृत्ति विशेष 
त्यौहार 
रिस्री पंचमी. भाद्र शुक्ल पक्ष कथा वार्ता 
(ऋषि) 
सप्ताजी » (६-१२) धामिक भावना के गीत श्रनुष्ठान 
(भागवत सप्ताह) भागवत की कथा 
श्रवण करना 
तेज्या-धोल्या ,, (दशमी ) नागपूजा, गीत प्रंन्‍्ध-विश्वास 
डोल ग्यारस॒ ,, (एकादशी ) कृष्ण-सम्धन्धी भजन धामिक चल- 
(देव भूलनी : एकादशी) समारोह 
ग्रणन्‍्त चचददस ,, १४, कथा पूजा पौराशिक- 
(अनन्त चतुदर्शी) परम्परा 
७, कुवार संजा-पूजतन. सम्पूर्ण श्राद्ध पक्ष साँभी-पुजन, गीत. सौभागय- 
(आश्विन) कामना 
नोवड़ता ग्राश्विन शुक्ला १:६ देवी-देवताश्रों के गीत 
गरबा का श्रायोजन भ्रनुष्ठान 
अम्बा माता का पूजन 
४ एवं रात्रि जागरण 
सरद पूनम दरद पू्रिमा भजन, गीत धामिक-उत्सव 
८, कातिक करवा चौथ रृष्ण-पक्ष, चतुर्थी कथा, वार्ता सोभाग्य-ब्रत 
(कातिक) धन तेरस हर » १३ कन्याश्रों द्वारा घुड़ल्या सांस्कृतिक 
रूप चवददस  ,, ». १४ आयोजन, हिरणी के गीत त्यौहार 
दिवाली अमावस्या लक्ष्मी पूजन 
गोरधन पूजा शुक्ल पक्ष. गीत कृषि सम्यता की 
(अन्न कूट) परम्परा 
सुहाग पड़वा 
भई-दृूज हि. आओ. यम एवं धर्मराज का सामाजिक 
पूजन परम्परा 
ग्रॉवला नौमी ,, ९, ब्रत, कथा धाभिक भावना 
देव-उठनी ग्यारस ,, ११, प न 
तुलसी का व्याह ,, 
कार्तिक स्नान सम्पूर्र मास भजन, गीत मोक्ष-कासना 
६, अगहर 
(मार्यशीर्ष). +- नाना 5 बललन- 


१०, पौस (पौष) 


( १६६ ) 


११ माह बड़ी चौष. #ुषा ४ व्रत, उपवास धामिक-भावना 
(माघ) डॉडा रोगी मार पूणिना होली का प्रारम्भ 
पृनम 
माघ स्नान. सम्पूर्णो मास घामिक-भावना के गीत मोक्ष-कामना 
१२ फागणा शिवरात्रि कृष्ण १३ ब्रत, उपवास 
(फाल्मुन) होलो णुक्ता पूणिमा पूजन, गीत ऋतु उत्सव एवं 


साँस्कृतिक परम्परा 


सम्पूर्ण मालव में प्रचलित ब्रत एवं त्याहारों के प्रवसर पर गाये जाने वाले गीतों के 
अतिरिक्त समय-समय पर प्रातः साय॑ या प्रवकाश की बेला में सन की उमंग के साथ फूट 
पड़ने वाले गीतो की सूची प्रलग ही है, धामिक प्रवृत्तियों में व्यस्त महिलाग्रों के लिये ता दिन 
का उदय भी प्रभाती के साथ प्रारम्भ होता है, मंजा का सुमरण (साध्य स्मरण) ही गीतों के 
द्वारा हृदय के भक्ति-रस को प्रकट करता है। मंदिरों मे एवं सदशदस्थों के यहां भजन का स्गीत 
लोक-हु॒दय की माधुरी को मुद्रित करता है। यहाँ भजनों में उन गीतों का समावेश किया 
किया है जो लोकगीतों की कोटि में प्राते हैं। इन गोनों में स्त्रियों को धामिक-भावना की 
ग्रमिव्यक्ति, पौरारितक एवं परम्परागत गाथाग्रों का उल्लेव भी रहता है। प्रसिद्द संत-कवियों 
के लोकप्रिय गीतों का इतना व्यापक प्रमाव है कि स्त्रियां भ्रपने द्वारा रचित गीतों में भी 
कबी र-तुलसी श्रादि संतों के नाम टेक के रूप में जोड़ देतो हैं। तीर्थ-यात्र! के लिए जाने वाले 
यात्रियों की विदाई एवं लौटकर प्राने पर स्व्रागत के समय जो गीत गाये जाते हैं, लोकगीतों 
की श्रेणी में ही रबे जावेगें। सत्यनारापण की कया, गगोज (गंगाजल) एवं इसी प्रकार के 
प्रत्य भाभिक ब्रत एवं उदायपत भादि के कार्थ भो मांगलिक एवं धार्मिक गीतों के वातावरण 
में संपन्‍त होते हैं। इस प्रकार के पनुष्ठाता के लिये त्योहारों के वाषिक क्रम में कोई तिथि 
निर्धारित नहों होती । किसी भी शुभ दिन एवं मुहूर्त में इनका प्रायोजन कर लिया जाता है । 
इन विविध एवं स्फुट गीतों का वर्गीकरण नीचे लिपे प्रतुसार किया जा सकता है । 


स्फू्ट गौत 

का मी 9 8 0 
प्रभाती तीर्थों के गीत संतो के नाम से व्रत, पूजा एवं 
| __ | __[. प्रचलितलोकगीत अनुष्ठान के गीत 

| । | 

| तीर्थयात्रा, पथ्वारी, पूजन, गंगाजल. | | 

| । ] 

एवं चंद्रसती, कबीर, तुलली | 


| | 
सजन बारहमासा सत्यनारायणश तुलसी- सती एवं 
धामिक भावना के गीत, विवाह, प्रन्य देवों 
प्रधान ) के गीत 


( १६७ ) 


प्रभाती श्गं तीर्थों कं भजन 


प्राचीन काल में सम्राट और सामन्तों को उनके बंदीजन भाट एवं वेतालिक श्रादि 
विरुदावलियाँ गाकर, वीणा की भंकार के साथ, प्रभात के समय उन्हे नीद से जगाया करते 
थे। यहाँ वेभव, प्रग्नुता एवं व्यापक प्रभाव की भावना ने साँरकृतिक स्वरूप ले लिया है। 
भारतीय साहित्य के राम भौर कृष्णा की जीवन गाथाओ्रो मे जहाँ बाल-न्रीडाग्नों का प्रसंग 
भाया है माता कौशल्या एवं यशोदा द्वारा प्रपने पुश्नो को मीठे गीत गाकर सवेरा होने की 
सूचना देकर जगाने का वर्गान मिलता है | हिन्दी के कवियों ने विशेषतः सूर ने वात्सल्य की 
श्रभिव्यक्ति के लिए प्रातःकालीन सुषमा एवं प्रकृति वर्रान को प्रभाती-गान के रूप में 
ग्रहण किया है। लोकगीतों में इस परम्परा ने घामिक भावना का स्वरूप ग्रहण कर लिया 
है। भक्ति भावना से उल्लसित महिलाएं' प्रात:काल में सूर एवं तुलसी द्वारा रचित प्रभातियाँ 
तो गाती हैं, किन्तु विवाह जेसे मांगलिक अवसर पर भी 'परबातिया' प्रभाती गाई जाती 
हैं। विवाह की प्रभातियों में प्रभात होने की यूचना तारो के डुबने, सूर्य के उदित होने एवं 
कुकड़े (मुर्गा) के बोलने को लेकर स्थूल रूप से प्रकट हुई है ॥ मालवी लोक-गीतों में धार्मिक 
भावना से प्रेरित होकर प्रभाती ईश्वर-स्म रण के उदह श्य से भी गई जाती है। वेसे प्रभाती 
जागरण गीत का प्रतीक है एवं सॉँस्कृतिक-परम्परा में यही भावना निहित है। किन्तु 
धामिक भावना के श्रतिरिक्त कहीं-कहीं पर अद्भुत एवं विचिश्न कल्पनाएँ भी मिलती हैं। 
विवाह के एक सांग रूपक में साग-भाजी एवं प्रन्य भोज्य पदार्थों को वर्ष्य विषय बनाकर 
प्रभाती का निर्माण किया गया है। मेथी का विवाह मूले के साथ सम्पन्न होता हैं। इस 
विवाह में बथवा, केला, करेला, मिर्च, गाजर पभ्रादि सभी बराती बनकर जाते हैं भौर अपने 
विचित्र ठाट दिखाते हैं (१२५६) प्रभात के समय गाये जाने वाले भजतों में प्रायः भेरवी 
राग की धुन को श्रपनाया जाता है। शास्त्रीय दृष्टि से भी भेरवी प्रभात के प्रमय गाने की 
रागिनी है। लोक गीतो की परम्परा में प्रभाती के स्वर भेरवी में प्रकट होते है । मध्यवर्गीय 
परिवार की महिलाएं” प्रायः प्रभाती गाती है। चन्द्रमुखी के कुछ७गीत भी प्रभात के समय 
गाये जाते हैं । अ्रन्य भजनों में मोक्ष-कामना एवं दुःखपूर्स संप्तार के प्रति निराश एवं जीवन 
के प्रभावों की स्थिति का उल्लेख हुआ है। 'सुख-वेभव' में भी एक ग्रामीण महिला की 
प्रभावग्रस्त निराशापूर्ण स्थिति विचारणीय है :-- 


परवत उपर बाग लगायो फूल है शुलाब को सीचवें नई कोई बी 

तमे रुगनात हमारे, नहों कोई रे; चुन-चुन कंकर मेल चुनाया 

टूटी छान छावा ने नइ कोई रे; तुम सियाराम....... 

एक लख सासरो सवा लाख मायलो; मायला का पालन वाला नइ कोई रे 
एक लख भेस्यां सवा लाख गायाँ; भेस्सा का चरवाने वाला नह कोइ रे 
गायाँ का दुवाड़ना वाला नइ कोई रे; तमे रुगनात...... 


( १६८ ) 


टूटी नाव पड़ो मंकवार; परथु उल्ले पार लगावा नइ कोई रे 
तम्रे सियाराम हमारे तम; झगनात हमारे, नइ कोई रे........ 


स्त्रियां के गोतों में संसार के प्रति नश्व रता का भाव, मायावादी दार्शनिक हृष्टिकोण 
एवं लोकप्रिय जीवन के प्रति उपेक्षात्मक प्रवृत्ति उतनी भ्रधिक मात्रा में दृष्टिगत नहीं होती 
जितनी कि पुरुषों के गीतों मे । स्त्रियों के लिए वे राग्य-भावना को प्रकट करना प्तंभव भी नही 
है, क्योंकि वह भ्रव्यवहारिक है। जिस दिन नारी-मानस में पुरुषों की तरह विराग-भावना 
जागृत होगी उस दिन भारतीय समाज एवं संस्कृति का स्वरूप ही भ्रस्त- ध्वस्त हो जावेगा | 
स्त्रियाँ राग अनुराग के पक्ष को लेकर चली हैं श्लौर उनके जीवन में, लोक गीतो में उल्लास 
एवं मंगल भावना का पक्ष ही व्याप्त एवं सा्वभौमिक है । पुरुष का व्यक्तिवादी दृष्टिकोण 
स्वयं की मोक्ष-कामना तक ही सीमित रहता है। किन्तु स्त्रियों की साधना एवं ब्रत समाज 
की विभिन्न परम्परा एवं सांस्कृतिक परिसीमा को लेकर चलती हैं। कबीर श्रादि निभ णो- 
पास्क सन्‍तो का प्रभाव मालव की स्त्रियों पर श्राशिक रूप से श्रवश्य पड़ा है। किन्तु वह 
भनुक रण की प्रवृत्ति का सूचक है । उनके मानसिक जीवन की यथा स्थिति नही है । 


तीर्थ एवं तीर्थ-यात्रा के गीतों में गंगाजल, गंगा के तीर्थ सौरों (सूकर क्षोत्र) आदि 
का बर्सोन मिलता है । गंगा का धामिक एवं सांस्कृतिक महत्व सर्वोपरि है । श्रत: जीवन में 
गंगा-स्नान करने एवं गंगा-तट के तीर्थों पर जाने की कामना प्रत्येक भक्त मानस में प्रावश्यक 
रूप से विद्यमान रहती है | किन्तु यह श्राश्चर्य की बात है कि मालव' के लोक-गीतों में इस 
प्रदेश की, नद्ियों-शिप्रा, चम्बल, गंभीर, पार्वती एवजँ दक्षिणी प्राचल की नर्मदा-का 
धार्मिक हृष्टि से कहीं भी उल्लेख नहों मिलता । फाग के गीतो में एकाध स्थल पर नर्मदा का 
उल्लेख प्रवश्य हुप्ना है किन्तु गंगा का स्मरण जिस उत्साह एवं पुत भावना से किया जाता है 
उतना भन्य प्रादेशिक नदियों का नहीं । 


9०3४ 

श्राधुनिक युग में तो रेल आदि यातायात के साधनों के कारण गंगातठ एवं तीथों 
की यात्रा करना भ्रधिक कष्टप्रद नही है। जिस समय पेदल ही यात्रा की जाती होगी यात्रा के 
लिये प्रस्तुत स्नेही एवं ग्रुरुजनों के प्रति जनमानस की एक विचित्र एवं श्रद्धासयी स्थिति का 
निर्माण हो जाना सम्भव है | उनकी विदाई में श्रद्या-मिश्रित विश्ोग-भावना के साथ धामिक 
आस्था प्रकट होती है | कन्धों पर काबड़ रखकर यात्री प्रस्थान करते हैं । मालवा के भ्रधिकाँश 
भक्तजन सोरमजी की यात्रा ही भ्रधिक करते हैं। गज्ाजल के एक गीत में काबड़िया बीर एज 
स्रोरम तीर्थ का वर्शेत किया गया हैं :--- 


नाना काबडिया रे वीर, जल भर लायो सोरम घाट को 

सीसेरा चीरा श्रदव नया रे वीर 

पेंचा रो अदक सरूप नाना, काबडिया रे वीर... 

जल भर लायो सोरम घाट को......काबड़ तो मेलो चौक में रे वीर 
'मिललो त्हाँका सोई परिवार ! नाना........ 


( १६६ ) 


गंगातट के तीथों से जल भारी में बन्द कर रव दिया जाता है। सुविधा के श्रनुसार 
उस गंगाजल का पूजन होता है। अन्य मंगल-कलशों को लेकर सौभाग्यवती महिलाग्रों का 
चल-समारोह प्रायोजित किया जाता है। भोजन के समय गंगाजल प्रसाद के रूप में वितरित 
किया जाता है। चल-समारोह में पश्रापोजित गंगाजनव को भारी को लेकर एक गीत की 


रचना हुई है :-- 


भारी भलकती आवे, जम्बू उबरातो 
ग्रावे, सगला की लागी दोड़ा-दौड़, फ्रारी.... 
नजराँ से देखां त्हारा वीर, मेंमद तो तम पेरो म्हारो भावज....झकारी.... 
मेंमद तो जद पेरा बाई जो, नजराँ से देखे त्हारा वीर....झारी....१।१७२ 
गंगाजल के प्रधिकाँश गीतों में भाव-सौन्दर्य की श्रपेक्षा श्राभुषणोों के नामों की भरमार 
ही भ्रधिक है । इस तरह के गीत परम्परा-निर्वाह के लिये गाये जाते हैं। भाव-सौन्दर्य के 
प्रभाव में भी गीतों के गेप स्व॒रों की मधुरता के कारण ये गीत बड़े ही रोचक लगते हैं। 
उपरोक्त दो गीतों के अभ्रतिरिक्त निश्नलिखित गीतों की धुनें भी श्रधिक लोकप्रिय हैं :--- 
१. सीसा की पार्गाँ श्रदबणी रे मई, गंगाजी की जे बोलो 
जे बोलो गंगामाई की जे बोलो, घरे ग्राया गंगाजी का साथ 
गंगाजी की जे बोलो 
२, गगाजी ने कीजो हो राज गंगोजा आवे पावणां....१।१ ६८ 


( शेष गीत इन्द्र के भ्राद्वान गीत की तरह ) 
एक गीत में लय-सौन्दर्य के स्लाथ नारी-मानस की मधुर भावना भी निखर उठी है:-- 


या मटकी सोरमजी से भरिया । या मठकी गंगाजों से भरिया । 
भरत भरत लागो तड़को (प्रूप)। म्हारों हार टूटयो नवसर को । 
सासू लड़त म्हारा सुसरा लड़त है, जेठानी लड़त पर-घर की, म्हारो हार........ 
टूटी गयो हार, बिखर गया मोती, ये....बीनत-बीनत लागो तड़को, म्हारो हार.... 
हार के कारणे सायब लड़त है, सोकन लड़े पर घर की 
म्हारो हार टूट्यो नवसर को............ १। १६७ 
गंगा की यात्रा के लिये प्रस्थान करने के पूर्व पथवारी का पुजन किया जाता है। दो 
चार प्रस्तर-खण्डों को लेकर पूजने की प्रथा को पथवारी पूजा कहा जाता है। पथवारी-पुजन 
के पीछे यात्री के मार्ग को मंगलमय एवं प्रशस्त करने की भावना है। पथवारी के गीत में ही 
यह भावना स्पष्ट हो गई है । 
उठो रानी रुकमण पूजो पथवारी; पथवारी पृज्या कई ग्रुण होसी ? 
सूल्या ने मारग बिछडया ने मेलो; उठो रानी..........- 
श्रन्न होवे जी धन होवे जी; होवे पुन्ता की पखार' ; उठो रानी......३।१३१ 


([ 9०५ ३ ) 


गगाजन के गीतों की भावना तो रूढ़िगत हो गई है। मालव की नारियों का भक्ति 
मानस तो वास्तव में चंद्रसली के गीतों में लहराकर हृदय की सरसता एवं नवीनता को प्रकट 
करता है... चन्द्रसली का लोक-गीतो की हृष्टि से बड़ा महत्व है । 


चन्द्र-सखी के गीत 


लोक-साहित्य में श्रभिरचि रखने वाले विद्वानों के लिए चस्द्सखी एक ग्राकर्षण का 

नव बनी हुई है। राजस्थान के कुछ विद्वान चन्द्र सखी को राजस्थान की सुप्रसिद्ध 

लोक-भजनकार एवं राजस्थान को कोकिला मान बेठे हैं।* श्री मेनारियाजी ने 

चन्द्रसखी के गीतों का उद्धरण देते हुए उसे मालवी माना है ।?  मालव में चन्रसखी 

के गीतों का भ्रधिक प्रचार देख कर मेरी भी यह धारणा थी कि चन्द्रसवी मालव की मीरा 

है । किल्नु मध्य-प्रदेश के कुड्ध प्रा्तों मे, त्रत, भदावर (शिण्ड) एवं मध्य भारत के ज्षेत्र में 
चन्द्रस वी के सरस गीतों को सुनकर उक्त धारणा पर विचार करना आवश्यक है। 


श्रभी यह निर्णाय करना कठिन है कि चन्द्रसद्वी स्त्री थी या पुरुष | व से ईकारात्त 
शब्द होने के कारण चन्द्रभुश्षी को स्त्री मान लेना सामान्य व्यक्ति के लिये भ्रस्वाभाविक नहीं 
है, किन्तु कुछ विद्वान उसे पुरुष मानते हे। मिश्रन्‍्जन्धुओं ने चन्रसली नाम के दो 
कवियों का उल्लेख किया है। एक को वे जयपुर निवासी मानते हैं श्रौर दूसरे को ब्रजवासी * 
मिश्र-बन्धु विनोद के अनुसार इनका समय संत्रत १६६८ श्र १६९०० के मध्य ठहरता 
है। श्री मोतीलाल मेनारिया के अनुमान से अद्धसखों का समय संवत १८८० है। 
श्री प्रगरचन्द नाहटा ने कुछ प्रमाण देकर उसको संवत्‌ १७०० के लगभग माना है 
श्री ताहुदा जी ने छा नबीन करके जो तर्क उपस्थित किये हैं उसके अ्रनुसार चन्रसली का समय 
संत्रर्‌ १७०० के लगभग सात लेता तो ठीक है किस्तु चन्धसखी कोःहम केवल राजस्थान की 
कोकिला या लोक-भजनकार के रूप में स्वीक।र नहीं कर सकते । 


चद््सखी के गीतों का प्रसार हिन्दी-भाषी चार प्रदेशों में पाया जाता है । ब्रज, राज- 

' स्थाव और मध्य-प्रदेश में चन्द्सखी का लोक-गीतों के क्षेत्र में इतना व्यापक प्रभाव है कि हम 

१. विक्रम, मार्गशी्ष २००६४। लोक कवि चन्द्र सखी के समय सम्बन्धी 
विचारणा ( लेख ) 

२. हिन्दुस्तान (साप्ताहिक) १२ जुलाई १६५३, श्री कंलादाचन्द्र माथुर का 
लिख, पृष्ठ-२२ । 

३. राजस्थानी भावा ओर साहित्य, पृष्ठ ११। 

४. मिश्र-बन्धु-विनोद, प्रणम भाक, ३७० । 

४. सिश्र-बन्धु विनोद, तृतीय भाग । 

६, राजस्थानों भाषा! और साहित्य पृष्ठ २१२ । 

७. विक्रय, मार्मज्ञी्ष २००४६ थि० नाहटाजी का लेख, पृष्ठ २४ । 


( १७१ ) 


उसे केवल एक प्रदेश विजेष की सम्पति नहीं गान सकते। मैं इन गीत; को देखकर इस निर्साय 
पर पहुंचा हूं कि चन्रसखी को दो रूपों में स्वीकार करना होगा.... 


१ भक्त-कवि के रूप में । २ लोक-गीतकार के रूप में । 


चन्द्रसखी मूल रूप में एक ब्रजवासो कवि है जिसके काव्य का झ्लोत कृष्ण भक्ति के 
भावनामय अ्रन्तराल से प्रकट हुआ था। उसके क्राव्य की प्र रणा ब्रज और श्री कृष्ण का 
चरित्र था श्रौर यह प्रवृत्ति मध्ययुग के राबा-वल्लभीय सम्प्रदाय के सभी कृष्ण-भक्‍त 
कवियों में पाई जाती है। श्री कृष्ण की लीला का गान इनका प्रमुख उद्देश्य था, दान-लीला, 
मान-लीला, मालन-चोरी, पनघट की छेड़छाड़, रास, मिलन-वियोग श्रादि के कई ऐसे प्रसंग 
है, जो चन्द्रसली को केवल परम्परा का अनुमरण करने के लिये लिखना पड़े । सूर एवं प्रष्ट- 
छाप के भ्रन्य कृष्ण-भकत कवियों एवं चन्द्रसली के पदों में हमें केवल कथा-वस्तु, शौली श्र 
भावना की दृष्टि से कोई स्थूल श्रन्तर दिखाई नहीं देता । भक्त के श्रावेश में लिखी कथा- 
प्रसंगों की वे ही चिर-परिचित पुनरावृत्तियाँ जो सूर श्रादि कवियो में पाई जातो है, चन्द्रसखी 
के गीतों में भी देखने को मिलेगो । भदावर के क्षोत्र में लोकगीतो का संकलन करते समय मेरे 
विद्यार्थी श्री रामदत्तसिह कुशवाहा के द्वारा उनके ग्राम से चन्द्रसखी के पन्द्रह गीत प्राप्त हुए 
हैं। इन गोतों में भो उपरोक्त प्रवृत्ति स्पष्टतः लक्षित होती है-- 


“कृष्ण पिया मोरी रंग दे चुनरिया 
ऐसी जो रंग ना रंग छुटे हो; धोबी धोवे अपनी सारी उमरिया”? 


इस गीत में ऋष्ण के प्रति अनन्य उद्दाम प्रेम की भ्रभ्िव्यक्ति के साथ ही मिलन 
शव गार एवं भक्त के आत्म-समर्पण की भावना व्यंजित हुई है....इसी प्रकार.... 
“ब्रज में लगी है प्रेम नगरिया 
कृष्ण की लगी है मोहे नजरिया; कृष्ण कन्हैया मोरो वर रे संवरिया” 
# मोहन मोरी गगरी उठाते जइयो 
# दूध बेचन जावे ब्रजनारी 
# आज में गोंकुल नेक गई 
# भले से गिरधारी हमरे घर अइयूयो 


भ्रादि पंकितयों में यद्यपि सुर एवं नन्‍्ददास की साहित्यिकता नहीं है परन्तु श्रभिव्यक्ति 
की मधु रता एवं रुचि के अ्नुकुल सरलता श्रवश्य है । कहीं-कहीं पर सूर के पदों का प्रनुकरण 
कर वात्सल्य की अभिव्यक्ति करने की चेष्टा की गई है :--- 


48 यशोदा लेती लला को कनिया 
अपने लला को जामा सिलऊ' ग्राठ कली नौ तनियां 
॥$ मेया मोहि ब्जरानी सतावे 





(६ ६७९ ) 


सान घाघरो सुरंग चुनरिया मोहि पहिराबे । 
उक्त भीता में चन्रसखी के नाम की छाप तीन प्रकार से मिलती है :--- 
१ चन्द्रसखी भज बाल कृष्ण छवि 
२ चन्द्रसखी यों कहती 
३. चन्द्रसखी........ 


मालव और राजस्थान में चन्द्र सखी भज बाल-कृष्णा छबि! एवं “'चद्धसखी की करू 
विनती' श्रादि छाप मिलती है। ब्रज श्रौर मध्य-प्रदेश में प्रचलित चद्धसली के गीतों की 
गायन की दृष्टि से दो भागों मे विभकक्‍त किया जा सकता है। १, रसिया २, दादरा 


कथा-वस्तु की दृष्टि से भी ये पद दो श्रेणीयों में विभकत होंगे। 


१, भक्ति के वे पद जिनमें लीला गान का शुद्ध रूप है । 
२, वे गीत जिनमें गाईस्थ- जीवन की अनुभूति के चित्र अंकित किये गये हैं । 


दूसरी श्रेणी के गीत लोकगीतो वी कोटि में श्राते है श्रोर इनका सूजन किसी कवि 

के द्वारा न होकर प्रदेश-विशेष की महिलाओ्रों के द्वारा ये निस्तृत किये गये हैं। जिसमें सास- 
ससुर, ननन्द श्रादि को कठोरता, गृहस्थ-जीवन की कठिनाइयाँ एवं दबी हुई मनोकामना का 
विस्तृत एवं अ्रमर्यादित उल्लेख हुप्रा है। लोकगीतों की चन्द्रसवी का यह रूप अधिक व्यापक 
है । मिश्र-बन्धुओं मे चन्द्रसखी नाम के जिस कवि का उल्लेख किया है वह तो पुरुष हो होना 
चाहिए। गोपी-भावेन उपासना करके कृष्ण की अ्रनन्यासकता चन्रावली की तरह भगवान का 
सामीष्य प्राप्त करने कामना से उसने श्रपना नाम चन्रसखी भले ही रख लिया हो किन्तु उसके 
पदों मे मीरा की तरह नारी-हृदय की कोमल एवं मामिक भ्रभिव्यक्ति का यदुकिचित आाभातत 
भों नही मिल पाता । मिलन भौर छेड़छाड़ के प्रसंगों का वर्णन करने में पुरुष की मनोदृत्ति 
हो प्रकट हुई है । माधुर्य भाव से उपासना बरने वाले बृज के पुरुष कवि चन्द्रसखी के लीला 
गान के प्रस॒गों को छोड़कर उसके सरस-सरल रूप को जन-सामान्य ने ग्रहण कर अपने 
प्रदेशिक वातावरण के अनुकूल लोकगीतो में ढालते हुए उसे परम्परा की एक श्रमर वस्तु बना 
दिया है। प्रभी तक चद्धसखी के नाम के दो भजन संग्रह प्रकाशित हुए हैं । पहिला ठाकुर 
रामसिंह जी के सम्पादन में ५४ भजनों का संग्रह प्रकाशित हुआ है । उसमें भ्रधिकाँश गीत 
काव्य की भ्रपेक्षा लोकगीतों के श्रधिक निकट है। उक्त प्षंग्रह में 'करमन की गत न्यारी' एवं 
'कुल्जन बन छोड़ी रे माधव”, शीर्षक के दो भजन मालव में भी प्रचलित हैं। " चन्द्रसखी 
के भजनों का दूसरा संग्रह पद्मावती शबनम का है। इसमें ११६ पद दिये गये हैं उनमें 
लोकभौतों की विदेषता दहुत कम है। कुछ गीत ऐसे भी हैं जो मालव में गाये जाते हैं। हे 
मालव प्रदेश में चद्धसली के लोकगीतों का माघुर्य एवं भाव-सौंदर्य प्रपता विशेष 

महत्व रखता है | बृज एवं भवावर में प्रचलित गीतों की तरह न तो इनमें सूर की कूठकल्वि 


जाने 'इक़तपाम हल ध४+ करकर्त भा व 


१ चन्द्रसखी का भजन (नवषुग प्रत्थ कुटोर बीकानेर) 
३ चल्दससों और उनका काव्य (लोक सेवक प्रकाशन बनारस) 


( (७र३े ) 


ध्ठता ही है श्रौर न परम्परागत कृष्ण कथा का श्रद्धन मात्र ही। ये गीत श्रपनी मौलिक 
अवस्थाश्रो को लेकर जीवन की सरलता एवं यर्थाथता को प्रकट करते हैं। मालव में चन्द्रसश्ी 
के गीत राम ओर कृष्ण दोनो के जीवन की कथाश्रों के सरस एवं मामिक प्रसंगों को लेकर 
मौलिक उद्भावनाम्रों के रूप में प्रकट हुए हैं । चन्रसलखी के इन गीतों की विशेषताश्रों का 
विश्लेषण नीचे लिखें अनुसार किया जा सकता है। 


मछझ भावना, भक्ति 


न न 
| ह | 


पौराणिक गाथा मायावादी कबीर का आत्म दर्शन कौटुम्बिक 

| प्रभाव जीवन की 

| | कठोर कथा 

| | | में भक्ति का 
राम कथा, कंष्ण-कथा, प्रहलाद कथा | रस । 

| | 
संसार को माया. संत्नार की नश्वरता (युग दर्शन) 
भ्रम मानना में विश्वाश्न युग की कुप्रवृत्तियों की 
निर्भीक आलोचना 


सच्त-काव्य के प्रणेताश्रों ने राम और कृष्ण के चरित्रों को लेकर श्रनेक गीतो में 
भक्ति रक्त की स्रोतस्विनी को अपने कल-कण्ठों से प्रवाहित किया था । संगीत के उस्र स्वर 
माघुर्य से जन-मानस अ्रपरिचित नही है श्रौर श्राज भी सन्‍्तों के अनुकरण पर मालव की 
महिलाशं द्वारा उदभावित गीत प्रति सायं-प्रातः वाणी पर तैरते नजर आते हैं । 

राम के वन-गमन के प्रसंग को लेकर महाकवि तुलसी ने गीतावली में 'करुणासिक्त 
प्रनेक गीत लिखे हैं । किन्तु नारी के हृदय की पीड़ा चन्द्रसखी के इस लोकगीत में पढ़िये""" 


धीरे चलो में हारी सासु के कई को 

श्रो सियावर कई रे बिगाडयो 

धीरे चलो में हारी ' दुखड़ो दियो अतिभारी 

रात दिनों का चलना बुरा है ग्रो सियावर 

कंकर लगे अतिभारी राजाजनक घरे जन्म लियो है 
झो सियावर जन्म्या से क्‍यों नी मारी 

पांचों की पींजन ओभो सियावर 

तप गईं लखछमन न्द्रसखी मज बाल कृष्ण छवि 
धूप पड़े भ्रति भारी हरि चरणां बलिहारी 

ग्रो सियावर श्रो सियावर 


धीरे चलो में हारी'''*' ११२२३ 


(५ ७४ ) 


तुलसी की सीता के सामने ता झवदश और मर्यादा की एक सीमा-रेखा थी जिसके 
कारण सास के प्रन्याय-पूर्णा कार्य के लिये गुझ भी कहना वर्जित था किन्तु लोक-गीतो में 
भावनाओं पर कोई »तिबन्ध नहीं होता। सास के प्रत्याचारों से पीड़ित महिलाओं ने 
सीता की आात्म-व्यथा से तस्मयता स्थापित कर करुण रागिनी की विकलता को प्रकट कर 


ही दिया है। 


श्री कृष्ण-चरित की गाथा्रों में भी कुछ प्रदभूत, एवं अपूर्व मौलिकता है। 
श्रपनी प्रियतमा के सामीष्य को प्राप्त वरने के लिये श्रीकृष्ण को नकली वेद (वेच्य) बनना 
पड़ा और बीमारी का प्रभिनय करने वाली प्रेयसी की धृष्टता तो देखिये कि वेद्य को शुल्क 


(फीस) के रूप में एक भ्रच्छी सी साड़ी देती है । 


बन गयो वेद लाइलो गिरधारी, बन गयो वेद सांवरो गिरधारी। 
ब॒न्दावन की कुञ्ज गली में, देखत फिरत नाड़ी, बन गयो वेद" 

एक गुवालन नई उठ बोली, देखत जाश्रो लालजी नबज हमारी, 

नबज पकड़ के कहे सांवलो, सरद गरम है भारी, 

एक दवई तो ग्रेंसी दउ गा, मिट जायगी री गुवालन, 

सरद तुमारी, बन गयो वेद"**“ 

चन्द्रसली भज बालकृष्ण छवि, हरि चरणां बलिहारी, 

दखणां में दड गी लालजी, एक अच्छी सी साड़ी, बन गयो वेद १।२३० 

श्री कृष्ण चरित्र को भ्रन्य गाधाप्रों के समावेश में निम्नलिखित प्रसंग अधिक 


महत्वपूर्ण हैं । 


१. विदुर-कथा -- भक्ति झौर प्रेम से समपित प्रकिचन वस्तु भी श्रेयस्कर है। 
इस सिद्धान्त का विदुर-कथा में स्रसता से प्रतिपादन किया 
गया है । १।२३४ 


२. बालकृष्ण छबि--श्री इष्ण के मुकुट की सुन्दरता का वर्णन करते हुए भ्रन्य 
सौन्दर्य एवं बड़ी वस्तुओ का उल्लेख है। यथा--- 


सब पहाड़न में हिमाचल बड़ो है. सब तीरथ में गंग 
सब देवन में सुरज बड़ो है ताराश्रों में चन्द 
सब सकियन में राधा बड़ी हैँ सब गुवालन में गुबिन्द''“*१।२३६ 
३ कुब्जा-प्रसंग--परकीया के प्रति स्वकीया नायिका की ईर्षा-भावना मुब्जा को 
लेकर प्रकट की गई है। श्री कृष्ण अपनी भोर से लाख स्पष्टी- 
करर देने की चेप्टा करे परन्तु निम्नलिखित आचरशणा उनकी 
चोरी को स्पष्ट कर देते हैं :+- 


( १७५ ) 


बिड़िया चाबी ने होठ रचाया, नेना में सुरमा सारयाजी 
सी तो तम काँ भली आया, हाथों की खोई श्र गृठी 
कुब्जा को कई रूप घरणो रे, हूं कई तनकी काली”“““१।२३६ 


परकीया को अ्ंग्रूढी प्रदान करने को कल्पना सूर के काव्य-जगत की वस्तु नहीं है। 
प्रहलाद की कथा मे ईदवर-भक्त प्रहलाद की हृढ़ता के साथ युग के श्रनाड़ी मुरुपों का यथार्थ 
चित्र श्र कित हुआ है, जो ज्ञान-दान के लिये शिष्य की पिटाई को श्रावश्यकता मानते हुए 
छड़ी पड़ें छुम-छम, विद्या श्रावे धम-धम” क सिद्धान्त में विश्वास रखते हैं । 


मायावादी कबीर का प्रभाव भी लोकगीतों की चन्धसखी पर स्पष्टतः हृष्टिगत होता 
है । कबीर ने संसार को माया-जंजाल मानकर उसकी नश्वरता एवं जीवन को अस्थिर मान- 
कर, यौवन की गविलो प्रवृत्ति को तिरस्कृत किया है। 


“नई नई रे भरोसे जिन्दगानी -को, को तू मत कर जोर जुबानी को” 
संसार की अ्रस्थिरता को प्रकट करने के लिये निम्नलिखित रूपक है :- 


यो संसार हाट को मेलो रामा लख आवत लख जावत है । 
यो संसार झोस को मोती रामा पवन लो ढुल जावत है। 
यों संसार बोर की भाड़ी रामा माया जाल रचावत है । 
यो संसार माया दौलत को रामा चोर पड़े लुट जावत है। 


स्पष्टवादी कबीर की तरह इन गीतों में युग-दर्शन भी निर्भिकता के साथ हुप्ना है। 
मूर्ल राजा का राज्य, पंडित का भिखमंगापन, विधवा के हास-विलास एवं पतिब्ता स्त्री 
की दुर्दशा पर कट्रु व्यंग्य किये गये हैं । 'नागरवेल, फूल बिन तरसे गेंदा फूले हजारी”"*” 
उक्ति में युग की भ्रसाम्य स्थिति एवं श्रयोग्य लोगों के वेभव-विलास का मामिक संकेत है। 


युग दर्शन के साथ साथ श्रात्म-दर्शन एवं श्रात्म-उद्धार की प्रवृति भी तुलसी की 
विनय-पत्निका में समान सजग रूप से व्यक्त की गई है। चोरी, ऋुगली, पर निन्‍दा आदि को 
छोड़ देने से ही हरि का द्वार प्राप्त होता हैं। यह मन को, पागल मन (मन गेला) को उपदेश 
दिया गया है। “धरम के बेड़े' और सत्य की नाव” के द्वारा ही संसार को पार किया जा 
सकता है । १।२४१ 


भक्ति के सिद्धान्तों को सरलता प्रदान करते हुए कोटुम्बिक-जीवन की कठोर, विप- 
रीत एवं बाधक परिस्थितियों में सद-भक्तों की सद-गहरियों की भक्तिपूर्ण गाथाओं के 
मनोरम गीत चन्द्रसखी के लोकगीतों के विशेष महत्व रखते हैं। गहस्थ-जीवन का एक चित्र 
देखिये । सास, ससुर, देवरानी, जेठानी और ननंद का एक वधू के प्रति कितना कठोर और 
ग्रमानवीय व्यवहार होता है, और उसके प्रतिकार की भावना भक्ति के आवरण में कला- 
त्मक ढंग से व्यक्त हुई है-- 


( १७६ ) 


“ले लोटयों बउ नहावा चाली, सासू मु मचकोडयोजी 
रामनाम सिरी कृष्ण जी । 
थे सासु जी रात-जगे जाओरो म्हे मन्दरिये जावा जो, रामताम'” 
थें सासु जो लापसी जीमो, म्हें हरि परसादां पावाँ जी, रामताम '”"“ 
थे सापुत्री गंगाजल पीवो, महे हरि चरणामिरत पीवाँ जी, रामनाम' "४ 
इस लोकगीत में एक भकक्‍त कुलवंध्‌ की कथा का शअ्रंकन है। वधू प्रातः होते ही 
लोटा लेकर गंगास्तान के लिये चल पड़ती है । पावन क्षेत्र उज्जन के लिये तो यह दृश्य दैनिक 
जीवन चर्या का का एक श्रृंश है। सास के लिये यह असह्य हो जाता है कि उसकी वधू 
भक्ति करे । जैसे ही वधू गंगास्नान के लिये जाती है, सास मुह को विकृत कर यदि अपना 
रोष ओर भ्रप्नमन्नता प्रकट करे तो कोई भ्रस्वाभाविकता नहीं है। वधू के लिये सम्पूर्ण मिष्ठान 
एवं गया का पवित्र जल भी भगवान के प्रसाद एवं चरणामृत के सम्मुख कुछ मूल्य नही 
रखते । 
सास निराश होकर श्रपने सुपुत्र से वध के अ्रवांछुनीय भ्राचरण के सम्बन्ध में शिका- 
यत करती है :--- 


“सुण सुरा रे म्हारा पूत सपूता, थारी बउ मन्दर जावे जी, रामनाम 
सुण सुण रे म्हारी माय सपूती, करनी पार उतरनी जी, रामनाम 
श्रन्त में भक्त वध्‌ को स्त्र्ग में ले जाने के लिये भगवान की शोर से विमान श्राता है । 

लोकगीतों का यह विमाव शायद एक उड़न-खटोला है जिसके पलंग के समान चार पाये हैं । 
वधू की उपेक्षा भौर भत्सना करने वाले परिवार के व्यक्ति स्वर्ग के विभान का पाया पकड़ 
कर अब उससे प्रनुतय करते हैं कि वधू उनको भी स्वर्ग में साथ ले चले। किन्तु स्वर्ग में 
जाने का परिपत्र तो सज्जन एवं भवतजनों को ही प्राप्त होता है । वध्‌ उन सबको संसार 
के मायाजाल में छोड़कर करनी का फल भ्रुगतने के लिये कहती है। प्लास और ननन्‍्द के 
प्रति तो इस लोकगीत में बड़ा कढोर व्यंग है । 


“बेकुन्ठा से बेवाण आया बउ बेकुन्ठा चाली जी रामनाम"“ 
पेली पायो सासु जी सार यो 


बउबड़ मोये ले चालो जी रामताम ० ह 
थे सासु जी बन काबागत्ठ 

सिद्धनाथ' में ऊंदे माथे फभूेलो जी... रामनाम""/ 
दूसरो पायो देराणी सार्‌यो 

भाभी जी भोयगे ले चालो जी रामनाम'” 

थे भाभी जी लंक-लडावन 

लंक लड़ाता रीजो जी रामनाम' 


१. सिद्धबट उज्जेन में शिप्रा्तट पर एक तीर्थ है । 


( १७७ ) 


ग्रगन्यो पायो नशरादल सारयो 


भावज मोये ले चालो जी. रामनाम'/ 
थे बाई जी चुगली खोरा 
चुगली करता रीजो जी रामनाम” ४ 


सास को चमगींदड़ बनाकर बन के वृक्षों पर भुला दिया जाता है, झगड़ा कराने की 
कला में कुशल देवरानी श्रौर चुगलखोर ननंद के पश्चात्‌ भ्रन्तिम और चौथा पाया पकड़कर 
वधू का पति भी जब पत्नी के साथ स्वर्ग जाने की आककाक्षा प्रकट करता है तो वधू के द्वारा 
दिये गये उत्तर में जीवन की मारमिकता ऐवं करुणा प्रकट होती है । 


चौथो पायो सायब सारयो, गौरी मोये ले चालो जी... रामनाम'/।४' 
थे सायब जी नगरी के राजा, राज करन्ता रीजो जी... रामनाम'"४ 
चन्द्रसखी भज बाल कृष्ण छबि, हरि चरणां बलिहारी जी 

रामनाम श्री कृष्ण जी” १२३७ 


मिलन और वियोग के इस विचिचन्न प्रसंग पर गाते समय महिलाश्ों के कण्ठ करुणा 
और प्र॑म के कारण भ्रवरुद्ध से हो जाते हैं भौर बुझती हुई सी आवाज में मानो गीत का 
भ्रव्तान होता है । निस्सन्देह यह कहा जा सकता हैं कि हिन्दी साहित्य में जो स्थान मीरा 
को प्राप्त हुआ है लोकगीतों के क्षेत्रों में चद्धसख्ली का, जन-मानस पर भी उतना मोहक 
प्रभाव है । 


कबीर णवं तुछसी का माल्वीकरण 


संत कबीर शौर तुलसी का महत्त्व कवित्व की दृष्टि से साहित्यिक एवं विद्वानों के 
समभने की एक वस्तु है। ज्ञान, भक्ति और उपसाना के जितने ग्रृढ़ एवं दा्निक सिद्धान्त 
इन महात्माओं के द्वारा प्रतिपादित किये गये हैं उसमें लोक-पक्ष का बराबर ध्यान रखा 
गया है। जन सागान्य से शास्त्र-पक्ष की गहन उपेक्षा कर, उपासना के सारिल्य को अपनाया 
है ओर श्राज भी ग्रामों की श्रपढ़ जनता के मुख पर कबीर झऔर तुलसी का जन-साहित्य मुख- 
रित हो उठता है | इन दोनों संत कवियों के द्वारा लिखे गये सरस पद जनता की परम्परा-- 
प्राप्त अमूल्य निधि है, पुस्तक-वद्ध साहित्य से मानो इनका कोई सम्बन्ध ही नहीं है । 


मालव प्रदेश में भी कबीर, तुलसी श्रौर मीरा के सरल-सरस भक्तिपूर्णा गीत श्राज 
भी जनता की वाणी से प्रसारित होते हैं । इनकी श्रखण्ड परम्परा का एक प्रमुख कारण 
झौर भी है । कबीर-पंथी भौर निरंजनी श्रखाड़े के साधु एवं रामोपासक महन्तों के भ्रनेक 
मंदिर मे ४्रक्ति का स्त्रोत प्रायः उमड़ता ही रहा है भौर इन संतों का शाइवत प्रभाव जन-- 
मानर पर तराबर बना रहा । कबीर प्रौर तुलसी के पदों में विद्यमान" **'* 


( १७८ ) 


'कहत कबीर सुनो भई साधो” और 'तुलसीदास' 


भ्रादि छाप मालवी महिलाग्रों के ध्यान में अवश्य थी, लोकगीतों को महिलाश़ों ने 
भी कबीर भर तुलसी के प्तमान अपने भक्तिपूर्ण हृदय की उमड़तो दुई भावना को गीतों मे 
उतारने का प्रयास किया किन्तु नाम कौ छाप कबोर और तुलसी की ही लगाई गई :-- 


१. केत कबीर सुणो रे भई सादू_ २. तुलसीदास आस रघुवर की 


इस प्रकार उक्त दोनों कवियों के नाम की झ्राड़ में मालव की श्रज्ञात महिलाप्रों 
द्वारा रचे गये कितने ही भक्तिपूर्ण गीत प्रचलित है, दोनों कविया के श्राद्श की नकल करने 
की चेष्टा की गई है, किन्तु भाव और भाषा में कबीर और तुलसी का मालवीकरण करने 
पर नारी-हृदय का सारल्य छिप नही सका है। 


सन्त कबीर के समान स्पष्टवादा व्यक्तित्व हिन्दी स्राहित्य मे नहीं मिलता । उपदेश 
के साथ युग-पाखण्ड एवं श्रवांछनीय श्राचरण करने वालों को उन्होंने खुब खरी-खोटी सुनाई, 
कबीर की ओट में मालव की नारियों का आत्म-चिन्तन एवं पाखण्ड विडस्बना देखिये--- 


“बोल म्हारी जोबड़ली रामहरि 
राम हरि वो सीताराम हरि 
मन्दर जाता थारा पगल्‍या दूखे, 
दोड़ा देवा ने तो हुसियार घणी बोल म्हारी 
कथा सुणो तो बेरी बन जावे, 
निन्‍न्दया सुणवा हुसियार घणी बोल म्हारी 
भजन गावतां थारो मुखड़ो दुखे, 
गालयां गावाँ में हुसियार घणी बोल म्हारी 
खारो नइ भावे म्हने मोठो नइ भावे, 
लाइू जीमवा में हुसियार घणी बोल म्हारी 
केत कबीरा सुणो रे भई साधु, 
कई ये करो रे बायां पड़ो ए पड़ी बोल म्हारी 
जिद्दा से रामनाम के उच्चारण का प्राग्रह करते हुए ईश्वर-भक्ति से विमुख महिलाओ्रों 
के ग्राचरण पर ग्यंग किया गया है। 
मन्दिर जाने पर तो तेरे पेर थक जाते हैं किन्तु इधर-उधर भठकने में 
तू बड़ी तत्पर है। 
हरि-कथा सुनना तो तुझे कड़वे वचन सा लगता है किन्तु दूसरों की निन्‍दा 
घुनने में तो तू बड़ी चतुर है। 
भजन गाने में तेरा मु ह दुखने लगता है किन्तु गालियां गाने में तो तू बड़ी 
' होशियार है। 
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तू बड़े चटोरे स्व॒वाव की है। खारा ग्रच्छा नहीं लगता, फोका नहीं भाता 
परन्तु मीठे मोइक जीम जाने में कभी पीछे नहीं रहती । 


आऔँड येकरो रे बायां पडी ए पड़ी” उक्ति में निरंथक समय व्यतीत करने वाली स्त्रियों 
को सावधान किया गया है । 


लोकगीतो में वरणित रामकथा की विशेषताग्रों का चन्द्रसखी के गीतों में उल्लेख किया 
जा चुका है । राम के वनवास की कथा की अपेक्षा नारियों को सीता के वनवास्त की व्यथा 
के प्रति अधिक सहानुभूति है। सीता की वेदना मानो नारी के हृदय की कसक है। 
राजदुलारी, राजभवनों में रहनेवाली बन में क्‍यों भटकी ? यह प्रश्न कोई मुनि पूछता है या 
नारी स्वयं ही :--- 


मुनि पूछे सीता जी से बात, बन में क्यों भटकी ? 
मुनि पूछे जानकी से बात बन में क्‍यों भठकी ? 
कोन राजा की लाडली, कौन तुम्हारा नाम ? 
कौन देश की रेने वाली, कौन पुरस घर नार मुनि पूछे 
राजा जनक की लाड़ली, सीता म्हारो नाम 
नगर ग्रजोद्या को रेने वाली, रामचन्दर भरतार सुनि पूछे" 
बाल जति ने पोथी बाँची, रोवन लागी सीता 
अ्रब रोवां से कई होवे, लिख दिया विधाता लेख... मुनि पूछे" 
तुलसीदास आस रघ वर की, दीनो अजोद्या वा छांड़, 
किनके हाथ सन्देसों भेजू, यो बन सयो नि जाय, 
बन में क्‍यों भटकी ? मुनि पूछे सीताजी से बात बन में क्यों भठटकी ? १॥२५४ 


बाल्मीकि और तुलसी की सीता के सन्मुख तो भारतीय नारी के आदर्श एवं गौरव 
की रक्षा का प्रश्न है। परित्याग के पश्चात, अग्नि परोक्षा की चुनौती को श्रस्वीकार करने 
पर महान नारी को कंलकित होते देख सीता के हृदय ने करुण क्रन्दन किया होगा। पस्रीता 
की उस व्यथा में मालव की एक सरलमता नारी का हृदय बोल उठता है। सामान्यतः वह 
पति के वियोग का दुःख सहन नहीं कर सकती । रोने और जोक सन्तप्त होने से लाभ भी 
क्‍या हो प्तकता है। प्रन्त में नारी की विवशता इतनी दयनीय स्थिति पर पहुँच जाती है 
कि रोने-कल्पने से विधाता का लेख तो नहीं मिटाया जा सकता है । 


प्रश्नोत्तर शेली के उपरोक्त गीत में कुछ बातें विचारणीय है। साधारण स्त्रियों को 
रामकथा की सम्पूर्ण, सांगोपांग जानकारी नहीं है। मह॒षि बालमीकि का नाम शायद उनको 
मालुम नहीं श्रतः मुनी और बाल जति शब्द का प्रयोग किया गया। प्रश्न के उत्तर में पीता 
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अपने पति के नाम का उच्चारण भी कर लेती है बसे भारतीय स्त्रियाँ पति का नाम नहीं 
लिया करती । 


यह शास्त्र-सम्मत परम्परा आज भी मान्यता के रूप में मालव की स्त्रियों प्रतलित में 
है किन्तु सीता के द्वारा पति का नाम उच्चारित करने का कारण परिस्थिति विशेष भी हो 
सकता है । विपन्नावस्था में इस प्रकार की मर्यादा का उल्लंघन हो जाना स्वाभाविक है । 


परित्यक्ता सीता का एक चित्र और देखिये ! सीता को भुलावा देकर राजमहलो से 
दूर, एकान्त वनों में छोड़ श्राने का कठोर दायित्व भी तो लक्ष्मण को ही सौंपा गया था । 
थन में सीता को प्यास लगी । वियाबान जंगल में पानी कहाँ से प्रात्त हो। लक्ष्मण के पास 
पानी लाने के लिये कोई पात्र तो था नहीं; पलास के पत्ते का दोना बनाया और देवीतुल्य 
भावज का नाम लेकर जैसे ही मंत्र पढ़ा, सूखा तालाब समुद्र के समान लहराने लगा । 
लक्ष्मण पानी लेकर श्राऐ किन्तु प्यास्त की तड़प को भूलकर स्लीता सो गई थी । लक्ष्मण 
भावज को जगावे तो कैसे क्योकि सुप्त सीता के पास जाने में मर्यादा-भंग होती है। अतः 
उन्होने वृक्ष के पत्तों पर थोड़ा पानी डाला, उसको बू द टपक कर सीता पर गिर पड़ी और 
उसकी आँखे खुल गई--- 


देवर मोये पानी पिलाव, बन में प्यास लगी 

नइ कुवा नइ बावड़ी रे, नइ समुन्दर तलाब 

उबो लछमन सोच करे है बन में जल कां से लाव 

बन में प्यास लगी देवर” 

लछखमन दूना ग्रुथ के रे, गया समुन्दर पाल, 

एक मंत्र भावज को पढ़ियो, एक मंत्र सीता को पढ़ियो, 

भर गया समुन्दर तलाब बन में प्यास लगी देवर'”” 
लछमन दूनो भर के रे दियो बिरछ पर दींट 

एक बू द भावज पर पड़ गई एक बूद सीता पर गिर गई 
भावज की खुल गई नींद. बन में प्यास लगी देवर" 
तुलसीदास श्रास रधबर की दीनी अ्जोदया छांड़ 

किनके हाथ संदेसो भेज यो बन सयो नी जाय. बन में प्यास लगी १॥२५३ 


चैत्र मास के गीत 


मादक ऋतु का मधुमास चेत आज के श्राथिक संकट के युग में मानव को चिते- 
चेती झ्रातन्द क़ीड़ायें करने का खुला श्रवबसर न दे फिर भी जन-मानप्त प्रकृति के स्राथ 
उमंगों में लहरा ही उठता है, होली दहन के साथ मानो जीवन के वसन्त का प्रारम्भ होता 


है. ग्रात्मनाम गुरो्ाम नासादि कृपशस्थच 
श्रेयस्कामो न गृहणीयात्‌ ज्येष्ठापत्य कलत्रयो: --सिद्धान्त कौंमुदी में उद्धरण 
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है श्रौर प्रत्येक नर-नारी के हृदय में उल्लास एवं क्रीडा-कौतुक की वृत्ति जाग उठ्ती है, 
व्यक्ति समष्टि में लीन होकर अपने हिय की हिलोर को सामूहिक रूप से प्रकट करता है । 


बसन्त के पुष्प जब प्रकृति के यौवन का #'गार करते हैं मानव हृदय के प्रेम 
का देवता कन्दर्प स्त्रियों को भी अपने मनोगत भावों को प्रकट करने के लिए प्रेरित करता 
है । मालवे मे यह समय समस्त स्त्री-पुरुषों के लिए श्रामोद-प्रमोद का होता है । वेसे फाग्रन 
मास फाग का महिना, होली के त्यौहार एवं फाग के गीतों के लिए प्रसिद्ध है किन्तु स्त्रियों 
को फाग के गीत होली दहन की पूरिमा के दुसरे दिन श्रर्थात्‌ चेत मास॒ के कृष्णपक्ष की 
प्रतिपदा से प्रारम्भ होकर चेत शुक्ला तृतीया गौरी पूजा तक सम्पूर्ण वातावरण को गरुज्नाय- 
मान करते रहते हैं । रंग ग्ुलाल, उद्यान गोष्ठी, फल पाति, गेर (चल समारोह) सौभाग्य 
ब्रत और प्रनुष्ठानों की ध्मधाम में नारी कण्ठ के संगीत की रसवन्ती माधुरी उमड़ पड़ती 


है। चेत्र मास में स्त्रियों द्वारा गाये जाने वाले गीतों की सूची का वर्गीकररय नीचे लिखे के 
भ्रनुसार होगा;--- 


चेत्र मास के गीत 


औकात, 





१. फाग (होली) १. उद्यान-गीत १. ब्रत एवं अनुष्ठान के गीत 
2. ध्युगारी दोहे २. आम्र-गीत २. शीतला के गीत 
३. राधा की प्रेम क्रोड़ा ३. फलपाति के गीत ३. गणगोौर के गीत 


से सम्बन्धित गीत 


४... गालियाँ ४. भांगडली (फाला) 
५. दारुड़ी (मद्य-गीत) 


फाग के गीतों का श्रादि-त्रोत यदि मनोवैज्ञानिक भ्राधार पर ढूढा जावे तो 
उसका उद्गम वहाँ मिलेगा जहाँ जीवन हँसता है, पुलकित होता है भौर वासन्ती प्रकृति की 
प्रेरणा से उद्दीप्त होकर मुखर हो उठता है। इस कारण चेत मास में गाये जाने वाले 
मालवी नारियों के गीत भ्रत्यधिक सरल एवं मनोरम हो गये हैं। जीवन के सभी रस इसमें 
समा गये हैं। मनोरंजन, छेड़छाड़, हास-परिहास एवं प्रेम के मिलन-वियोग की शाश्वत 
अभिव्यक्तियों के साथ ये गीत नवोल्लास से परिपूर्ण है। होली के दहन के दूसरे दिन संबंधी 
एवं परिवार की महिलाओं के यहाँ रंग-गुलाल डालने के लिये जाने वाली स्त्रियां मार्ग में 
फाग का गीत गाती हैं :- ह 


ननंद बाई म्हने बरजो मति म्हैं तो बंसीवाला से खेलू गी फाग 
बोइ बंसीवाला ने वोई मुरलीवाला वोइ म्हारा जीव को अधार 
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माथा के म्हारे मम्मर सोबे ने टठीको भोत हजार 
सूरज सामे पानी नी जाऊं म्हारी चूनड़ी को रंग उड़ो जाय 
ननंद बाई बरजो''* ११८० 


उक्त गीत की धुन से सम्पूर्ण मालव गज उठता है, यहाँ तक कि चल समारोह 
में बेण्ड-बाजे वाले भी इस अवसर पर इस लोक-प्रसिद्ध धुन का प्रयोग कर जनता को मंत्रमुष्ध 
करते हैं। यहां राधा श्रौर ऋष्ण तो प्रतोक मात्र है। फाग के गीतो में श्यूगार-पुर्णा अभि- 
लाषायें, प्रसय-चेष्टायें राधा-कृष्ण के माध्यम से प्रकट की गई है । लोकगीतों की नारी 
सामीष्य-मावना को प्रकट करने के लिये श्रन्य कोई साधन खोज भी नहीं सकती, प्रेम का 
गहरा रंग एवं भ्रनेक प्रतिबन्धों से जकड़ी हुई भावनाम्रों को प्रन्य अवसरों पर निर्भीक होकर 
प्रकट भी तो नहीं किया जा सकता | फाग के रंग के साथ ही साथ हृदय की भावना्रों का 
रंग बड़ी सरलता के स्राथ प्रकट हुआ है । मालवी के अनेक गीतो में विभिन्न रंगों का 
उल्लेख हुआ है | कसूड़ी (टेसू] का रंग सर्वाधिक प्रिय है। उद्यानगत भाला के गीतो में 
केसरिया सापबा का उल्लेख प्रियतमा की मनोगत भावताग्रा के साथ प्रकृति के प्रति वर्स 
परिज्ञान 58786 ० 0030७ की परख को भी सूचित करता है । एक गीत में रंग भौर 
पिचकारोी का उल्लेख स्पष्ट रूप से हुआा है 


“नरबदा के रग से भरी पिचकारी बन्सीवाला से खेलाँगा फाग 
कायन को रंग बतायो ने कायत की पिचकारी 

कच्ची कली को रंग बनायो कंचन की बनी पिचकारी 

भरी पिचकारी राधा के माथे डारी तो भींगगई जी ग्रुलसारी 
कित्ता रे बरस को कुव॒र कनन्‍्हैयो किता रे बरस की राधा प्यारी 
बारा बरस को रे कुंवर कन्‍्हैयो 

तो भर राधा जोबन प्यारी, नरबदा के "४ ”२।१८१ 


तरबदा के जल में रंग घोलकर वंशी वाले श्रीकृष्ण से होली खेलने की कामना 
करने वाली>महिला याद कंबत की पिचकारी का प्रयोग भी करे तौ वह ब्रज के वेभव का 
सूचक. है | किन्तु बारह वर्ष के कृष्ण से पूर्ण यौवता राधा का हास-परिहास जरा विचारणीय 
है। कभी-कभी प्रोढ़ शआायु को भाभी अपने छोटे देवर की छेडछाड़ में मी इसी प्रकार का 
मनोविनोद क़रः लेती हैँ । 


स्त्रियों द्वारा गेय होली के गौतों में राधाईंण्ण के भाध्यम से मालव की स्त्रियों 
द्वारा उपयोग में लाये जाने वाले आभूषण झौर वस्त्रों के वर्रान के साथ रंग डालने श्रौर 
होली खेलने की छेड-छौड़ का वराने! हुऑ। है । होली खेलने हें व्यस्त नायिका, को शरीर के 
भीग जाने का उतना भय नहीं हैं।जितताक कि नैक़ों में भोग जाने का-- , 
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“गेल म्हारी छोड़ो, डगर म्हारी छोड़ो 

श्याम भींज जावाँगा नेनन में 

नेनन में जो थारे मन में होली खेलन की 

स्थाम म्हने लई चालो कुज्जन में 

स्थाम महने लई चालो सकियन में 

हिवड़ा पे त्हारे हंस यो सोवे 

श्रद्भ के व्हारे केसरिया बी सोवे 

अरे सालू के कोर लगाव 

स्था# भरीज जावांगा नेनन में, यू गेल म्हारी--१।१७६ 


राधा और कृष्ण के नामों से सम्बन्धित गीतों के भ्रतिरिक्त मन की भोज में गाये 
जाने वाले मधुमास के गीत भाव-वेभव की दृष्टि से अधिक महत्व रखते है | इनमें से अ्रधि- 
काँश गीतों का निर्मासप प्राय: परम्परा से प्रचलित दोहो को लेकर किया जाता है। मालवी 
स्त्रियों द्वारा गेय दोहे भावना-जगत की अमूल्य निधि होने के साथ ही प्रनेक गीतों के श्रादि- 
स्रोत भी हैं। इन दोहों के द्वारा विवाह के गीतों का सृजन हुआ है, उसका उल्लेख किया 
जा चुका है। वसन्‍्त प्रौर सावन के गीतों का निर्माण भी इन दोहों को मिलाकर पूर्णा होला 
है । वसन्‍्तकालीन गीतों में जिन दोहों को गाया जाता है उनके पूर्व की कुछ पंक्तियाँ ग्रत्यन्त 
ही मामिक है :--- 


१ सेजा रा सरदार, ढोल्या रा उमराव 
छुज्जा ऊपर मोर नाचे खेले कु वर दोय । 
२ दलबादल बीच चमके तारो 
तो सांफ समे पिउ लागे जी प्यारो 
केई रे जुबाब करु रसिया से" 
मेलाँ बिच जाता लोंडी सोक भुरमाया 
कई रे ग़ुमान करू रसिया से 


प्रथम उद्धरण में पति के लिये प्रयुक्त विशेषण कितने सार्थक एवं सुन्दर है 


१ दाय्या का सरदार । 
२ ढोल्या (पर्य क, पलंग,) का उमरावँ 
१. रतलाम एवं मन्दसौर से प्राप्त पाठान्तर सहित पूरा गौत निम्नलिखित है“ 
सासु ननन्‍द बीच साजन प्यारा, कोई रे जुबाब कर रसिया से 
जोर करू गी 'जुबाब करू गी, तो रसिया का नेणा में रोज रंऊगी 
यों रसिया जी थाने किन विलमाया, तो लोड़ी का जाता बड़ी बिलमाया ॥ 
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यह मिलन-श्यु गार का चित्र है। दूसरे उद्धरण में वियोगिनी की झात्म-व्यथा 
का अंकन हुमा है | पति के होते हुए भी वह संयोगिनी नहीं बन सकती । शयनकक्ष॑ तक 
पाते आते उसकी छोटी सोत ने बनाव-श्ु गार कर प्रियतम को लुभा लिया। वह अपने रूप 
झ्ौर यौवन पर तो ग्रुमान करने को स्थिति में नही है। प्रेम पर तो गर्व कर सकती है 
किन्तु अन्यासक्त पति पर वह ग्रुमान क्यों-कर करे ? 


स्त्रियों द्वारा गेय दोहो का यहाँ प्रसंगानुकुल उल्लेख कर देना भ्रावश्यक है। मालवी 
दोहो के काब्य-सौन्दर्य पर श्रगले अध्याय मे विस्तुत विचार किया गया है। यहां वसन्‍्त- 
गीतों से सम्बन्धित कुछ दोहों की विवेचना प्रस्तुत की गई है। स्त्रियों द्वारा गेय इन दोहों में 
विरह का पक्ष ही अधिक व्यापक एवं मामिक है। पति के द्वारा उपेक्षित एक नारी का 
नित्र देखिये :--- 


“पिलसौदा दीयो बले जालियां बड़ो रे उजास 
जाय दुकाने सो रया रे कामनी, पड़ी उदास-----”* 


--भव्य भवन के शयन-कक्ष में शमई जल रही है । कक्ष को प्रकाशित करने के प्ताथ 
हो जालियों से दीपक का प्रकाश बाहर के वातावरण को भी ज्योतित कर रहा है किन्तु 
कामनी, प्रिय के प्रेम की श्राकांक्षा करने वाली नारी, उदास पड़ी है क्योंकि उसका प्रियतम 
दुकान पर जाकर सो गया है। 


चन्दा त्हारी चाँदनी सूती पलंग बिछाय, 
जद जागू जद एकली मरु कटारी खाय । 


“-है चन्द्र तेरी शुभ चाँदनी में पलंग बिछा सो गई किन्तु रात्रि में जब जागती हूं तो 
स्वयं को एकाकी सी पाती हूं। प्रियतम पास नहीं आये । इस अ्रसह्य स्थिति से हृदय में 
कटारी मारकर स्वय को श्रमाप्त कर देना श्रच्छा है । 

टींकी दे मेलां चड़ी बिन काजल की रेख, 
सायब को सारो नह, लिख्या विधाता लेख । 


सोभाग्य-चित्न बिन्दिया से श्पने ललाट का ध्यू गार कर प्राँखों में काजल लगाकर 
प्रपने महल (शयन-कक्ष) में गई किन्तु यह शुगार तो निष्फल रहा क्योंकि प्रियतम का 
सहारा (कृपा-भाव) नहीं है। विधाता ने भाग्य में ऐसा ही लिखा है। 
चाँदनिया का चौक में गेरो बिके रे रुमाल, 
साजन होय तो मोलवे किन पे करू गरुमान। 


चांदनी चौक में गहरे रंग का रुमाल बिक रहा है। प्रियतम तो है नहीं जो उसे 
खरीद कर लाते | वियोगिनी किस पर गर्व करे। 


(तीर कक व नननिधनिनमानल नलपकल 


१.. भालवी दोहे, ८६५ , 
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जिस प्रकार चांवल से बनी खीचड़ी घी के बिना स्वादिष्ट नहों होती है । श्रपने 
पिता की लाडली होते हुए भी प्रिय के बिना नहीं रह सकती । 


डेढ चावल की खीचड़ी धी बिन कसो रे सवाद 
म्हारा बाप की लाड़ली पी बिन रयो नी जाय 


नदी किनारे पर केतकी-पुष्प सौरभ से आझ्राक़ान्त होकर वायु के भोंकों से श्रानन्‍्दो- 
लित हो रहा है किन्तु अस्वच्छु एवं मलीन वस्त्र धारण करने वालों माँ के प्रिय सुपुत्र, माँ 
के बिना भोजन ही नहीं करते । 


नदी किनारे केवड़ो नम नम भोला खाय, 
मां सूगली का सायबा मां देख्या अन्त खाय । 


इत दोहों को लेकर बसन्तकालोन चलगीतो के श्रतिरिक्त उद्यान गीतों की रचना भी 
की जाती है । भाला देते समय कुछ पंक्तियों के साथ उक्त दोहों को गाया जाता है। दो 
गीतों की प्रारंभिक पंक्तियाँ इस प्रकार :-- 


१, ओजी म्हारी सुणोजी म्हारी 

खेलतड़ा गम गई बींदली हो रसिया, 

बींदली बींदली कई करो ए मारुणी, 

बींदली घड़ावा दोय चार, श्रो जी म्हारी'”''' 
२. इतो बाईजी रा वीरा बालम रसिया 

गेरो जी फल गुलाब को ------ 


दूसरी टेक से प्रारम्भ होने वाला गीत 'फुन्न-पाति का गीत” है। फूल-पाति उद्चान- 

बिहार की एक प्रथा है। कुमारी कन्या एवं विवाहित स्त्रियों के द्वारा चेत्र मास में प्रानन्दो- 

त्सव के रूप में इसका श्रायोजन होता है। संस्कृत-साहित्य में वणित वसन्तोत्सव अ्रथवा 

मदनोत्सव का परिवर्तित स्वरूप फूल-पाति में श्राज भो विद्यमान है। जिसमें वस्नन्त के देवता 

कन्दर्प की पुष्पों से श्रचेत्ा एवं स्वागत करने की भावनाएं है । फूलपाति का प्रायोजन शोक- 

विमोचन एवं आननन्‍्दवर्धक बधावे के रूप में भी किया जाता है। जाति एवं परिवार के 
किसी वयोवृद्ध की मृत्यु पर भ्रथवा पुत्र-जन्म, विवाह आदि माँगलिक कार्य जिसके यहाँ 
सम्पन्न हुआ हो उसके घर पर फूल-पाति लाई जाती हैं। स्त्रियां स्नामुहिक रूप से जाती हैं 
एवं दो ताम्र पात्रों को मंगलमय कलश का स्वरूप देकर श्रौर पत्तियों से उसे सजाकर 
किसी सुहामिन' महिला के मस्तक पर फूलपाति के कलश को रखकर गीत गाती हुईं उप्त व्यक्ति 
के घर पर जाती हैं जहां से इस श्रायोजन का निर्मंत्रण पहिले से ही प्राप्त कर लिया जाता 
है। पेड़े, बताशे श्रादि मिठाई-वितरण के पश्चातु यह आश्रायोजन समाप्त होता है। छोटी 
लड़कियाँ भी श्रपने मन की उमंग को प्रकट करने के लिये फूल-पाति लाती हैं । बाई जी 
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बीरा बालम रसिया' गीत की पंक्ति में भाई-बहिन के प्रेम की श्रनन्यता के साथ रसिया 
प्रेमी के गहरे रंग के समान अनुराग को शअ्रवश्य प्रकट कर दिया है। 


बसन्‍्त के समय हृदय की हिलोर को उत्त जन देने के लिये ही श्रानन्द उत्सव भर 
त्योहारों के श्रवसर पर मनुष्य मादक पेयों का सेवन करता चला प्रा रहा है, प्राचीन काल 
की आापानक गोष्ठी एवं सुरा सेवी सुरों की कथाएँ श्राज भले ही इतिहास के पृष्ठों की वरतु 
बनकर रह जावे किन्तु भंग श्रौर मदिरा अ्रबाध रूप से श्राज भी सार्वजनिक पेय के रूप में 
स्वीकृत है। धर्म श्रौर सम्यतागत समाज के नियम भी इनके सेवन में बाधक नहीं बन सकते । 
आज की जनतंत्रीय सरकार ने भी जो “भंग भवानी” पर कठोर प्रतिबन्ध लगा दिया है श्रौर 
किसी जमाने में एक पेसे में तोला भर बिकने वाली विजया की बूटी श्रब चार म्राने मे प्राप्त 
होती है परन्तु जन-सामान्य इससे श्रसन्तुष्ट नही है। सार्वजनिक पेय पर, जन-सामान्य की 
मस्ती पर कहीं कन्ट्रोल लग सकता है ? प्रे.र यदि लग भी जावे तो जन-मानस ग्रपनी तृप्ति 
का साधन ढ्‌ ढ ही लेता है। लोक-गीतो में मन की मादक मस्ती पर कोई प्रतिबन्ध नहीं 
लग सकता। शाकाहारी जन-समुदाय के लिये प्रायः मदिरा का सेवन वर्जित है। किन्तु भंग 
पीने का प्रचलन मालव की सभी उच्च जातियों में पाया जाता है। लोकगीतो में मालव की 
तरुणियाँ न जाने कितने युगों से फाग के रंगीले दिनों में अपने केसरिया सायबा को भाँग 
की व्यवस्थित खेती कर पीने का श्राग्रह करती चली आ रही है :-- 


“उदयापुर से सायबा भांगड़ी मंगाय, सायबा बीज मंगाय 
अ्रब थे बोवो हो केसरिया सायबा, भाँगड़ी हो राज ! 

थे नी बोवो तो थाने म्हारा गला की आन, 

भरमर माला जी की आन, रसिया प्रेम कंवर की आन 
अब थें बोवो हां केसरिया सायबा भाँगड़ी हो राज ! 


उदयपुर की भांग के बीजों में शायद अत्यधिक मादकता रही होगी । तभी तो मालव 
की नारी वहीं से भांग के बीज मंगाकर बोने का आग्रह करती है। यदि उसका प्रियतम 
इस माँग को श्रस्वीकृत करने की सोचे तो उसे गले की शपथ दी जाती है । प्रेम के प्राद्श 
देवता रसिक शिरोमणि, प्रेम-कु वर श्री कृष्ण की शपथ दी जाती है। प्रेम से पसारे श्रांचल 
की शपथ दी जाती है और भ्रन्त में बेचारे प्रेमी को विवश होकर भांगड़ी का मधु-रस 
प्राप्त करने के लिये श्राचन्त सभी क्रीड़ाओं में भाग लेना पड़ता है । 


बड़े मजे की बात तो यह है कि भांग के बीज बोने और नींदने के लिये खुरपी 
सिचन के लिये जल की भारी, भंग बांटने के लिये शिला, छानने के लिये गण्ना (आप इसे 


ई तो बाई जी रा बीरा बालम रसिया 
गेरो जी फूल गुलाब को 


( १८७ ) 


ईख न समझें) श्र्थात्‌ छानने के लिये वस्त्र और पीने के लिये प्याला ये सभी वस्तुएं उदय- 
पुर से मंगाई जाती है। उपरोक्त मांगों को लेकर गीत श्रागे बढ़ता है :--- 


“उदयापुर से सायबा खुरपी मंगाय, सायबा खुरपी मंगाय 
अ्रब थे नींदों हो केसरिया सायबा, भाँगड़ी हा राज ! 

थे नी नींदो तो त्हाने म्हारा गला की आन 

भरमर माला जी को आन रसिया प्रम कंवर की आन 
अब थे नीदो हो केसरिया सायबा भॉगड़ी हो राज ! 
उदियापुर से सायब भारो मँगाय, सायबा मारी मेंगाय 
अब थे सींचो हो केसरिया सायबा, भांगड़ी हो राज 
उदियापुर से सायबा सिल्‍ला मँगाय, सायबा सिलला मँगाय 
अब थे बाटो हो केसरिया सायबा, भांगड़ी हो राज ! 

थे नी बाटों ४००५०७०९००००५०० 


उदियापुर से सायबा गण्ना मँगाय, सायबा गण्ना मँगाय 
अब थे छानो हो केसरिया सायंबा, भांगड़ी हो राज" 


उदियापुर से सायबा प्याल। मंगाय, सायबा प्याला मंगाय 

अब थे पीवो हो केसरिया सायबा भांगड़ी हो राज ! 

थे नी पिश्नो तो त्हाने म्हारा गला की आन 

भरमर माला की आन, रसिया प्रेम कंवर की आन 

अब थे पीवो हो केसरिया सायबा"'" भांगड़ी हो राज ११९३ 


उपरोक्त गीत एक उद्यान-गीत है ! इसकी परम्परा के मूल में प्राचीन काल के 

मदनोत्सव एवं उद्यान-गोष्ठी के श्रंकुर विद्यमान है। होली की पूरिमा से लेकर चेत की 
बर्ष-प्रतिपदा एवं गणगौर की तीज तक मालव में प्रत्येक जाति का समुदाय उद्यान-गोष्डि 
का झ्रायोजन करता है । तगर या गाँव के बाहर किसी उद्यान या वाटिका में प्रीतिभोज 
होता है। इस भ्ायोजन को मालवी में गोठ” कहते हैं । गोठ शब्द में गोष्ठी की प्राचीन 
विहार-मयी परम्परा छिपी हुईं है। इस भ्रवसर पर स्त्री-पुरुषों का सामूहिक प्रीतिभोज होतोँ 
है रंग ग्रुलाल उड़ाई जाती है और महिलायें फभाला देते समय उक्त गीत गाती हैं। भाला 
की प्रथा को देखकर आदिवासियों की स्त्रियों के सामूहिक नृत्य की याद आ जाती है। 
लतः दोनों की प्रवृत्तियाँ एक ही हैं। किन्तु नगर की वागर स्त्रियां खुलकर नृत्य नहीं कर 
सकतीं, इसलिए केवल दो पंक्तियों में आमने सामने खड़ी होकर अपनी साड़ी के पल्‍ले को 
कोमल हाथों से हिलाकर रह जाती हैं । यह पल्‍ला (काला) एक त्तरह से प्रेम का पस्ारा 
हुआ झ्रांचल है जो पवन की तरह मनोकुसुम की सुरभि को प्रवाहित त्तो श्रवश्य करता है 


( १८८ ) 


किन्तु बेचारी महिलायें संकोच के कारण हिलडुल कर ही रह जाती हैं। फिर भी इस 
कुठित वातावरण में प्राचीन संस्कारों की परम्परा तो फूट ही पड़ती है । हे 

वसन्‍्त एवं वर्षा के समय भांगड़ी या भांगड़ली के श्रन्य गीत भी गाए जाते है | 
भांगड़ली शब्द मादकता का सूचक है| भ्रतः इस भाव को लेकर गाए जाने वाले गीतों में 
शूद्धार की मादकता किसी प्रकार कम नही है। भांगड़ी के एक गीत में तो प्याले पर प्याले 
पीकर भूमने और इतराने का उल्लेख किया गया है। (१।२१५) यौवन की मस्तो में श्राकर्षण 
विकर्षण की भावना भी काम करती है श्रौर तायक अ्रपनी पत्नी के फहड़ व्यवहार एवं 
प्रनाकर्षण-मय ऋत्यों से भ्रसंतुष्ट होकर 'सुख प्यारी' (प्रच्छन्न प्रेयसी) के सौन्दर्य की श्रोर 
आ्राकषित होता है। विकर्षण की भावता इस चरमता पर पहुंच जाती है कि नायक के मुख 
से हठात्‌ ही मत की बात निकल पड़ती है--- 


थे मरो तो गोरी गोल्ठ गलावाँ हो 
सुख प्यारी जी मरे तो घेवर छाँटा 
हो राज, म्हारी भांगड़ली (१।२१५) 


(ह-लक्ष्मी, पत्नी की इतनी श्रप्रतिष्ठा कि उसके मरने पर जाति-भोज में ग्रुड़ 
ही गलाया जायगा भश्रर्थात्‌ मुड़ का बनाया भिष्ठान ही प्रस्तुत किया जायेगा, जो हीनता या 
अ्गौरव का विषय समभा जाता है और प्रेयसी (रखेल) के मरने पर घेवर जेसा बहुमूल्य 
शक्कर का पकवान बनाया जाता है। स्वकीया का यह निरादर समाज द्वारा मान्य नहीं हो 
सकता किन्तु पुरुष के मन में छिपी कामना को नारी ने जो गीत से प्रकट किया है वह यथार्थ 
ही है | वसन्‍्तकालीन उद्यान-गीतों में स्वकीया और परकीया के प्रसंग को लेकर मालवी 
नारी ने अपने हृदय की कसक को निष्कपट रुप से रखने की चेष्टा की है । एक गीत में 
परकीया के श्राकर्षण का उल्लेख बड़े ही रोचक ढंग से हुआ है । किन्तु स्‍्वकीया के महत्व 
शौर गृहस्थ-धर्म की प्रतिष्ठा को प्री तरह निभाया भी है :- 


“भंवर म्हारा बागाँ श्राजो जी, चतर म्हारा मेलां श्राजो जी 
म्हे बागों पिरू अकेली पपइयो बोल्यो जी '""” 2! 


युग-युभों से विरह-प्राप्त किसी वियोगिन की श्रात्मा मानो इस गीत में व्याप्त 
होकर प्रकट होती है | कहते हैं,कि कोकिल का पंचम स्वर विरहियों के कोमल एवं वेदना- 
तप्त हृदय में कसक के साथ. एकाकी भाव को असह्य बना देता है। वसन्‍त की मादक ऋतु 
में प्रायः सभी प्रेमिकायें अपने प्लियेतम की प्रतीक्षा करती रहती हैं। मालव को रमणी के 
लिए कोकिल के साथ ही पपीहे की पुकार भी श्रश्नह्म हो उठती है। किन्तु प्रेमी के समक्ष 
एक समस्या है, उसे श्रपन्ती विवाहिता पत्नी का भी ध्यान है:--- 

“सुन्दर गोरी किस.विध श्रार्वाँ ए 

भायली म्हारी किस विध श्रावाँ ए ? 


( (८६ ) 


म्हारी परणी नार अकेली-----पपइयो बोल्यो जी”! 

किन्तु प्रेयसी का श्राकर्णण भरा आह्वान सजग ही रहता हैः-- 
“चंतर म्हारा सड़कां आजो जी 

सजन म्हारी गलियाँ श्राजो जी 

म्है गलियां रेऊ अकेली पपइयों “४८ 


चतर म्हारा पनघट आ्रावो जी 

राजन म्हारा पनघट आ्राजो जी 

म्हे पानी जाऊ अकेली पपइयो 
भंवर म्हारा मेलां ग्राजोजी 

सजन म्हारा सेज्यां आजो जी 

म्हें सेज्या पोढ अ्रकेली पपइयो” "४०० 


प्रेमिका को अ्नुनतय-विनय करने पर भी संयोग के क्षण प्राप्त नहीं होते, प्रेमी 
की परणी-नार उसके प्रेम-मार्ग में बाधक बनी हुईं है| किन्तु प्रेमी श्रपत्ती मर्यादा से पूर्णतः 
परिचित है। वह धर्मपत्नी के प्रति प्रकट की गई दुर्भावना का उत्तर तत्काल दे देता है 


भायली म्हारी तुई मर जावे रे 
जोड़ायत म्हारी तुई मर जाजे रे 
म्हारी परणी बंस बढ़ावे; पपइयों बोल्यो जी १।१९४ 


मालवा में इस गीत के स्थान-भेद के कारण कुंछ पाठान्तर भी मिलते हैं। 
प्रनूषजी ने बड़नगर के आसपास के ग्रामों से प्राप्त उपरोक्त भाव से स्ाम्य रखने वाले एक 


गीत का उद्धरण दिया है 


“कौन दिसा से आयो रे ढोला, गली तो चारि बन्द हुई ? 
बागन माय अइयो रे ढोला, आज बसेरो फूल बागां में 
बाहेला म्हारा बाग में अ्रइय्यो, बागा बीच अकेली 
बाहेली म्हारी केसे श्राऊँ रे, थारो भँवर म्हारो बेरी 

कुश्रद्वां कुअछां अ्रइय्यो रे ढोला आज बसेरो रतन कुग्ना पे 
ताल पे आ्राईयो रे ढोला, आज बसेरो सागर ताल 

मेला में अ्रहृय्यो रे ढोला, श्राज बसेरा रंग मेला में 

अ्रइय्यो रे बाहेला मेलां में, मेला बीच अकेली 

बाहेली म्हारी किस विधि आऊ', म्हारी परणी नार अकेली 
बाहेली थारी परणी मरजे रे ढोला, थारी परणी मरखजे रे 
बाहेली तू ही मरजे रे, परणी वंस बढ़ावे'”'"****“* ११८३ 


( १६० ) 


यहां नायक को प्रेमिका के यहां जाने में प्रेमिका के पति का जितना भय है, 
उत्तना अश्रपने एक-पत्नी-ब्नत की प्रतिष्ठा का नहीं । 'पपइयों बोल्यों जी! गीत मालव के अनेक 
स्थानों पर सुनने को मिला है। गेयता श्रोर प्रचलन को दृष्टि से स्त्रियों को यही गीत श्रत्िक 


प्रिय है 


मालव की कुछ जातियों में 'भाँगड़ी, की तरह वसन्‍्त के गीतों में दारूड़ी, भी 
गाई जाती है। राजस्थान की सीमा से लगे हुए प्रदेशों में यह गीत श्रधिक प्रचलित है। दारू 
शब्द मालवी में मदिरा के लिए प्रयुक्त होता है श्र दारू से सम्बन्धित गीत मदिरापेयी जाति 
की महिलाओों की ही देन हो सकता है । हमें ब्राह्मण एवं वैश्य परिवार की प्म्मान्य महि- 
लाओ के द्वारा दारूड़ी के गीत सुनने का कभी अवसर नही श्राया । होली श्रौर सावन के 
महिंने में गाई जाने वाली दारूड़ी, मदिरा-गीत का एक उदाहरण दिया जा रहा है 


“मउड़ी बावोरी कलालन, मउड़ी बावोरी कलालन 

म्हारा केसरिया भरतार दारुड़ी तोड़ी खाजो 

मउड़ी सीचो री कलालन, हाय राजन मउड़ी; म्हारा केसरिया 
मउड़ी कची जाय कि राजण भरतार'''म्हारा केसरिया 
मउड़ी गले रो हाय राजण गले री हाय. ”! के 

मउड़ा बीणों री हाय राज मउड़ा क 

मउड़ा सुखावो री रांगश मउड़ा सुखाबोरी ” ह 

मउड़ा रॉदोजी हाय रागण मउड़ा रांदोरी. म्हारा केसरिया 
मउड़ा राँदो री हाय रागण मउड़ा खावोरी 

म्हारा केसरिया भरतार दारुड़ी तोड़ी खाजो ११९२ 


स्त्रियों को यह जानकारी हैं कि मदिरा महुए से बनती है | गीत में महुए के बोने, 
सीचने, बीनने, सुखाने, शराब बनाने के लिए कुचलने, गलाने श्रादि सभी क्रियाश्रों का 
उल्लेख किया है । भाँगड़ी गीत केसरिया सायबा की तरह इस गीत में प्रेमी १रुष द्वारा 
मउड़ा खाने का विवरण है। भागड़ी शौर दारुड़ी दोनो प्रकार के गीतों में एक विशेषता 
दृष्टिगत होतो है कि नारी पुरुषों के लिये ही मादक द्रव्य तैयार कर पीने को विवश करती 
हैं, स्वयं उसका पाने नही करतो । हालावाद के जन्मदाता उम्म्र खेय्याम ने श्राधुनिक युग में 
उत्तर कर मधुबाला के हाथों से मधुशाला मे खूब चषक ढाले और फिर भी उसकी प्यास नही 
बुफती । इस चिर-पिपासा की तृप्ति के लिये लोकगीतो की नारी का प्रयांस सनिरत्तर चला 
भरा रहा है तो काई ग्रादचर्य नहीं । उसे तो पुरुष की भोग-पिपासा को किसी भी ढंग से 
शांत करना ही पड़ता है। सभ्यता-जड़ विज्ञास के विज्ञानपूरित वेभवमय युग में कामिनी- 
कादम्ब, नारी और नीरा, साकी और शराब, ४४०7097 एवं ए7८ के द्वित्व में वर्णा- 
साम्य स्थापित कर पुरुष ने श्रपती भोग-वत्ति को चरम सीमा पर पहुँचाया तो स्त्री के हृदय 


( १६१ ) 


से पुरुष की इस प्रच्छन्न-प्रप्रच्छन्न प्रवृत्ति का लोकगीतों में परिचय मिल जाना स्वाभाविक 
ही है। 


वसन्त के त्यौहार होली की मारभिक एवं साँस्कृतिक परम्परा में जहाँ एक भ्ौर शिष्ट 
वातावरण है वहाँ दूसरी श्रोर उच्छ खलता भी है । एक-दूसरे पर रंग डालने एवं होली को 
हुल्लड़ में सभी स्त्री-पुरुष ग्रात्मम्राव की मस्ती में जिस प्रकार मर्यादा का उल्लंबन करना 
अपनत्व का अधिकार समभते है; उसी तरह फाग के गीतों में श्रश्लील गालियो के गाने की 
परम्परा भी भ्क्षुण्य है। इन गालियो के गीतों में राधाकृष्ण का स्थान लौकिक स्त्री-पुरुष 
ले लेते है। ऐसा लगता है कि समाज के द्वारा निर्धारित स्त्री-पुरुष के विवाह-मय बन्धन को 
नारी मानस एक भटके मे ही तोड़ देना चाहता है। पर स्त्री-पुरुषों के सम्बन्ध की कल्पना 
को लेकर गाली-भरे गोतों को स्त्रियाँ बड़े उल्लास के साथ गाती है। यद्यपि श्रमर्यादा से 
परिपूर्ण इत गीतो की, शिष्टता की मर्यादा मे रहकर विवेचना करना संभव नहीं है फिर भी 
जन-मानस की मनोथृत्ति का परिचय देने के लिये कुछ ऐसे गीतों पर विचार किया जा 
सकता है जिनमें अभ्रशिष्टता का उभार चरम सीमा पर नही पहुँच पाया है। इस विषय पर 
विस्तृत विवेचना कुण्ठा को लेकर श्रन्यत्र किया गया है" प्रसंगाकल यहां 'बूनी भायली' गीत 
का उद्धरण ही पर्याप्त होगा''!“* 


हाँ. जूनी भायली | 

जूनी मायली का कारणे 

कु वारो रई गयो रे जनी भायली 

जूनी भायली करे तो छेला,  # वाली ने करणजे रे 
नी तो भर-जलम कु वारो रीजे रे, जुनी भायली 
भायली मजा की मिलगी माच्यों मिल गयो टूटो रे 
जूनी भायली १।१४१ 


मालवी में भायली शब्द प्रेयसी के लिये प्रयुक्त होता है। प्रेयसी स्वकोया 
नहीं, परकीया है । परकीया के पुराने प्रेम के कारण श्रविवाहित रह जाने की कल्पना को 
गई है । न्‍ु 


आम्रगीत 


वसनन्‍्तकालीन गीतों में मत की उमंगों में गाये जाने वाले गीतो के साथ ही उनमें 
कुछ गीत ऐसे हैं जिनका प्रानुष्ठानिक महत्व है । गीत, त्योहार ब्रत श्लौर लौकिक श्राचारो 





# नाम विशेष 
१. देखें, पाचर्वां भ्रध्याय (प्र) 


( १६९२ ) 


की मनोभूमि पर यदि विचार करे तो जीवन की किसी भी स्थिति में भारत के नारी- 
मानस ने अपनी कल्याण-भावता एवं मंगलमय स्वरूप को "एकदम तिलांजलि नहीं दी है। 
भारतीय नारी का उदार-हृदय इन गीतों में परखने से संस्कृति, धर्म, दर्शत , सामाजिऊृता 
की भ्रनेक मूल भावनाए' परिलक्षित होती हैं । वंश-संवद्ध त एवं परिवार के प्रति सुख, 
वे भव, वृद्धि की कामना का प्रदर्शन नारी के प्रत्येक ब्रत एवं लोकाचारों में छिपा हुभ्ना है । 
सौभाग्य की मंगल कामना इनमें सर्वोपरि है। वसन्‍्त के उत्सव एवं ब्रतों में शोतला एवं 
गौरी पूजा आदि का श्रायोजन इसके प्रमाण है। यहां वसन्‍त ऋतु के सौन्दर्य एवं वेभव से 
उल्लसित होने के साथ ही अपने पारिवारिक वैभव को भी वे नहीं भूल सकती । वसन्‍्त के 
समय आम-मंजरियों की सौरभ-भीनी बहार में भ्रमराइयां महक उठती है। श्राम-मंजरियो 
के बिना वसन्‍्त का त्योहार भी श्रपूर्ण सा रहता है। श्रतः शभ्राम वृक्ष के रोपने एवं उसके 
पल्‍लवित हीने के वर्शाव को लेकर निम्नलिखित गीत गाया जाता है-- 


“यो आम्बो मोरियो; सहेलड़ी यो श्राम्बो मोरियो 

इँका इन्दौर से रोप मंगाड़िया, इंको उज्जीण से रोप मंगाड़ियों 
चोट्यो ए सरवर पाल सहेलड़ी १७७ 

इंको गोड़ तो थाम्बा हुई र॒या इं की,डाल पे पंछी बोल रया 

इंकी डाल पे मोत्या केरी लडालुम "सहेली यो'“*' 

इं के देखवां राम-लछमन आ्राबिया इंके संग सोनाकेरी जोड़ 

इंकी सात पू्तां केरी जोड़ सहेलड़ी यो आरम्बो मोरियो.. ११६५ 


वसस्त की श्री एवं विभूति के साथ श्राम का वृक्ष परिवार की सम्पन्नता से 
उत्पन्न गर्व की भावना का ही सूचक है। श्राम का वृक्ष मंजरियो की सहक के पश्चात्‌ ही 
केरियों (कच्चे ग्राम) से बोभिल हो रसाल की संज्ञा प्राप्त कर श्कता है । भारत की नारी 
भी गझ्रामवृक्ष की तरह शीतल-छाया एवं मधुर-जीवन का फल प्रदान करने के पश्चात्‌ ही 
इस प्रकार का गव॑ कर सकती है। ' इंकी सात पृतां केरी जोड़ ” में भावना की दृष्टि से 
गुजरात एवं मालव की नारी का हृदय एक समान ही स्पन्दित होता है” भाव के श्रनुसार 
इस गीत को आम्रगीत की संज्ञा दी जा सकती है। 





१-.मारे श्रांगरग सवरंग आम्बो मोरिशो 
ऐ श्रांबलियो कोरो रोप्यो कोणे पायो 
कई रे राणीजी राँ रखोपले 
ऐ भ्रांबलिया काने (कृष्ण) रोप्यो बल ने पायो 
राखी रुखभरणी रयां रखोपले 
ग्रांबलियानी आड़ी अ्रवलो डालखी 
डाल्ये बैठा ठौंके फ्ीणा मोर -- चूदड़ी भाग २, प्रृष्ठ ४३ । 


( १९३ ) 
शीतला और गणगौर के गीत 


रोग आदि भय एवं अ्मिष्ठकारी शक्ति को देवी के रूप में मानकर उसे पूजने की 
प्रव त्तियों का विवेचन रतजगा के गीतों में किया गया है । शीतला, चेचक भी एक भयंकर रोग 
है । बालकों की मृत्यु का विशेषतः यह मूल कारण भी बन सकता है । इस रोग के ब्रणो 
से मनुष्य कभी-कभी अन्धा काणा एवजं कुरूप तक बन जाता है। मानवीय सौन्दर्य को विवरण 
कर देने वाले इस असाध्य रोग को श्रादिमानव देवता मान भो बौठ तो कोई ग्राश्वर्थ वही । 
हिन्दुओं में शीतला को पुत्र-प्रदायनी देवी के रूप से पूजा जाता है ! स्त्रियों के स्नौभाग्य की 
संरक्षिणी एवं मनोनुकूल सौभाग्य को प्रदान कर देने वाली देवी तो गौरी (पार्वती) है किन्तु 
पुत्र की संरक्षा प्रथवा बन्ध्या को पुत्र प्रदात करने वालो देवो शीतला ही मानी जाती है 
झोर इसी भावना से उसका पूजन किया जाता है। उक्त भ्रवसर पर गोतो में भी इसी प्रकार 
के भावों की अभिव्यक्ति हुई है। जन्म संस्क्रारों के गोतों में शोतला के सम्बन्ध में प्रचलित 
पुत्र कामना के गीत का उल्लेख किया जा चुका है । चेत ऋृष्णा सप्तमी को शीतला का 
पूजन किया जाता है । इस दिन गरम भोजन का बनाना निषिध है। एक दित पूर्व का 
बनाया हुश्रा ठण्डा भोजन ही दिया है । 


गणणौर के त्यौहारों का शास्त्रोय नाम “गौरी तृतीया” है । चेत मास के शुक्ल 
पक्ष की तृतीया को गोरो एवं ईश्त्रर को पूजा की जातो है । गौरी के साथ ईश्वर (शिव) 
भी पूज लिये जाते हैं। वैसे प्रमुख भ्राराध्या देवी तो पार्वती है। सम्पूर्ण भारत में यह 
त्यौहार किसी न किसी रूप से प्रचलित हैं, जो हिन्दु स्त्री मात्र के लिये विशेष महत्व रखता 
है । प्रदेश विशेष में पुजन और श्र्चन की विधियों में यदकिचित अन्तर हो श्रकता है किन्तु 
मूल-भावना के पीछे एक ही पृष्ठ-भूमि है । सौभाग्यवती महिलायें उक्त दित मध्याँह तक 
ब्रत रखती हैं । गौरी तृतीया के ठीक एक सप्ताह के पूर्व चेत ऋष्णा दशमी के दिन “दत्ता 
माता” का पूजन होता है । इस दिन मिट्टी के सरावनों में गेहु बोये जाते हैं। गेह गौरी 
तृतीया तक अंकुरित हो लहलहाने लगता है। इनको 'जवारा' कहते है। बुन्देलखण्ड के 
भुजरिये जेसी प्रथा है। भ्रंकुरित जवारों के मध्य बाजौट पर गणगोौर एवं ईइवर की मूर्तियाँ 
रखकर उनका पूजन किया जाता है। कांच की चूड़ियाँ महावर कु कुम एवं नवीन वस्त्र श्रादि 
सोभाग्य-सूचक वस्तुए” पूजन में चढ़ाई जाती हैं। अनेक स्त्रियां श्राटे व बेसन के आभुषरा 
बनाकर, घी अथवा तेल में तलकर, खाने के योग्य प्रसाद के रूप में, पुजत॒ के पश्चात्‌ उसका 
उपयोग भी करती हैं। संध्या को काष्ठ युत्तलिकाशों को गौरी के रूप में सजाकर चल-समा- 
रोह श्रायोजित किया जाता है" 


मालव, राजस्थान श्रौर निमाड़ में पुजोपचार और और गीतों की भावनाओं में 
बहुत कुछ समानता है । राजस्थान और मालव में इस त्यौहार को 'गणगोरः कहते हैं। 


( १६४ ) 


महाराष्ट्रीय महिलाएं गणागोर कहकर सौभाग्य की अ्रधिष्ठात्री देवी के रूप में पूजत करती 
है ।इस प्रवसर पर समाज की सौभाग्यवती स्त्रियों का प्रत्येक परिवार में श्रम्मेलन भी 
होता है। जिसे हल्दी कंकु' कहते है। निमाड़ में गणगौर को रशुबाई” नाम दिया गया 
है । रेणुका (रेत) की गौरी बनाने के कारण संभवतः रेणुबाई नाम प्रचलित हुआ है। 
उक्त तीनों प्रदेशों में गणगौर के त्यौहार का नारी-जीवन में बड़ा विशिष्ट स्थान है। इस 
भ्रवसर पर गाये जाने वाले जितने भी लोकगीत मिलते है उनमें देवी-देवताश्रों का वर्णन 
ग्रवश्य रहता है किन्तु वस्तुत: गीत जीवन के यथार्थ तत्वों से परिपूर्ण है। नारी ने श्रपने 
आदर्श जीवन को इसमें उतारने की चेष्टा की है । गणगोर के माध्यम से भारतीय बेटी 
भर वधू के जीवन की कुछ घटनाओं का वर्णन किया गया है। मालव के नारी जीवन में 
सौभाग्यवत्ती एवं कुमारियों के लिये गौरी-पूजन सौभाग्य कामना का एक दिव्य श्रनुष्ठान 
माना जाता है। कन्याए' इस आकांक्षा एवं विश्वास को लेकर गौरी का पूजन करती है कि 
उनकी भी मनोवांछित ईसर (शिव) जेसा आदर्श पति मिलेगा भर सौभाग्यवती महिलाओं 
का यह विश्वास अक्षुण्ण है कि गशागौर के ब्रत से उनका पति सकुशल एवं चिरायु रहेगा। 
इस त्योहार का अ्रपना सांस्कृतिक महत्व भी है। आदर्श गृहस्थ-जीवन की कल्पना के साथ 
उसे सुसंस्क्ृत बनाने का उहँ श्य इसमे छिपा हुआ है। इस अ्रवसर पर जो गीत गाये जाते हैं 
उनमें भी उपदेश, नारी का विराट श्र गार और उसके जीवन की चिरन्तन व्यथा श्रभिव्यवत 
हुई है । इनमे पुत्र-जन्म का हुए, भाई-बहिन का प्रेम एवं दाम्पत्य-जीवन के अश्लुहास के 
शाश्वत चित्र भी श्र कित हुए हैं । 


रणुबाई बेटी एवं वधू का प्रतीक है श्रौर ईश्वर जी जमाई और पति के आदर्श हैं । 
जमाई अपने ससुराल में जाकर कन्या को उसके श्राता-पिता से छुड़ाकर ले आझ्राता है। बेटी 
के वियोग की घड़ी कितनी निराशापूर्ण होती है जिसमें करुणा के साथ वात्सल्य का सागर 
हिलोरे लेता है :--- 


“ईसर जी तम किना श्रो नखेतर में आया हो राज 
अबे आरणो नी भेजा जी 

म्हारी सासूजी भ्रायो हो सावण मास 

अबे आरणो लई जावाँ जी 

ईसर जी म्हारी गोरलबाई तो घणा हो नानेरा 


अ्रबे श्राणो नी भेजा जी 
म्हारा सासूजी लावांगा अदवा सदवा सू 5 
अब आणो लई जावाँजी'। "हा १॥२०० 


ईसर जी गोरल बईं को उसके मायके से झपने घर ले जाने के लिए ग्राग्रह 
कर रहा है। लड़की की माता कन्या को अभी आखणा' देना नहीं चाहती और कन्या की 


( १६५ ) 


श्रस्वस्थता का बहाना बनाकर विदाई के प्रसंग को टालना चाहती है। विदाई के प्रसंग के 
ब्रतिरिक्त नारी-जीवन के मिलन; मान और वियोग की स्थितियों की श्वगार-पूर्ण 
भावना भी गणागौर के गीतों की विशेषता है। श्रधिकाँश गीतों में नारी ने श्राभूषणों की 
मांग प्रस्तुत की है। निमाड़ की नारी की मांग दिव्य एवं विराट शआगार की भावना को 
प्रकट करती है। वह गगन के शुक्न को अपने सौभाग्य आभूषण टीकों मे जड़ना चाहती है। 
ध्र॒व तारे से श्रपनी बादल रंगी चूनड़ी को रंगना चाहती है। मेववर्णीय साड़ी पर बिजली 
की चमकदार किनारी लगाना चाहती है । श्र बासुकी नाग को वेणी में गृथना 
चाहती है--- 


“शुक्र को तारो रे ईश्वर उगीरयो तेकी मल टीकी घड़ाव 


ध्रव की बादलाई रे तुली रयी तेकी मख चोल रंगाव 

सरग की बिजलई रे ईश्वर कड़की रयी तेकी मख मगजी लगाव 
नवलख तारो चमकी रयो तेकी मख अंगिया सिलाव 

वासक नाग रे ईश्वर देखई रयो तेकी मख वेणी ग्रथाउ 


इसी तरह मालवी नारी का सौन्‍्दर्य-पर्व भी सौभाग्य-आ्राभूषण की श्रमरत्व भावना 
को लेकर प्रकट हुआ है । 


माता कोरया श्रो कोर्‌या श्रम्मर चाँदलो 

सोवे बउ रणु को लिलाड़ सोवे बउ गोरल को लिलाड़ 

म्हारो चाँदलो लागे सुआवणो माता अरुखी हो चूड़ो श्रम्मर चांदलो 
श्रर्खी हो ईश्वर जी को राज म्हारो भ्रम्मर चाँदलो सुआवणो 


मिलन-श्वू गार की तरह वियोग अथवा वियोग की प्रारम्भिक स्थिति को उत्पन्न 
करने वाला मन मुटाव (अबोलना) भी इन गीतों का एक भाभिक विषय बना हुआ 
है । गृहस्थ जीवन में अनेक बार ऐसे प्रसंग झ्राते है जब लाधारण स्री बात पर झगड़ा हो 
जाता है और पति पत्नी कुछ समय के लिये झ्रापस में एक दूसरे से बोलना बातचीत करना 
बंद कर देते हैं । पुरुष तो इस स्थिति को सहन कर सकता है किन्तु घर के श्रवरुद्ध वातावरण 
में रहने वाली नारी के लिए पति का यह मौन सत्याग्रह बड़ा हो अ्सह्य हो उठता है। मान 
एबं आत्म गौरव की भावना को दबाकर उसे यह स्वीकार करना पड़ता है अबोलो 
म्हार से नी सरेजी म्हारा का राज" श्रबोले की स्थिति का चित्रण गणगौर के गीतो में इस 
लिए महत्व रखता है कि जिस ब्रत को नारियाँ सौभाग्य सुख को श्राकांक्षा लेकर करती हैं 





१. रामनारायण उपाध्याय; निमाड़ी लोक गीत , पु० ११॥ 
२. २१६७ यह भीत रात के समय गाया जाता है। 


( १६६ ) 


वहां यदि कोई विषम स्थिति उत्पन्न भी होती है तो हृदय खोल कर उसे भी प्रकट कर देती 
है । श्रबोलने का गीत इस अवसर पर आवश्यक रूप से गाया जाता हैं 


माथा ने मेंमद लाव म्हारी रखड़ी रतन जड़ाव 
जी सायबा खेलणा गई गरशगौर 

अबोलो म्हारा से नी सरेजी म्हारा राज 

जी सायबा अबोलो देवर-जैठ 

मारुजी रुस्‍्याँ नी सरेजी म्हारा राज 

जी सायबां एक चणा की दोय दाल 

दोयाँ ने ःराखो सारखी जी म्हारा राज “” 


वधू के लिए देवर और जेठ यदि मौन ब्रत धारण करे तो वहां श्रद्धा एवं समाज 

मर्यादा की रक्षा का भाव रहने से वह रिथति अ्रखरने योग्य नही होती | श्रबोला ती देवर 

जेठ से होता ही है किन्तु प्रिय्तम रूटे फिरे यह असह्य है। एक चने के दाने से ही दाल के 

रूप में दो भाग हो जाते है क्स्तु उनके स्वरूप में कोई श्रन्तर नहीं होता । उसी तरह नारी 

यह भ्राकांक्षा रखती है कि पौत वी तरह उरुके साथ भी समान भाव रखा जाय । निमाड़ी 

गीत में भी कुछ पंक्तियां तो शब्दशः मिलती हैं, जहां पाठान्तर है वहां स्त्री-पुरुष के पति- 
पत्नी के रूप में स्वीकृत सम्बन्ध की अ्विच्छिन्नता पर जोर दिया है । 


सावन के गीता 


वर्षा ऋतु में श्रावरा मास सघन सतुरा एवं हरीतिमा से आवेष्टित प्रकृति का 
सहचर बदकर मानव हृदय की उमड्भ और उल्लास को व्यक्त करने का कारण बन जाता 
है । उत्तप्त पृथ्वी के साथ मनुष्य का भ्रीष्माकुल हृदय भी हरा भरा एवं भावपूर्ण हो 
जाता है । वर्षा का अगमन आषाढ़ के प्रथम मेघ के दर्शन से होता है और भाद्रपद की 
सम्पूर्ण विधियां शरद के श्रागमन की प्रतीक्षा में गगन के वरदान की भड़ियो से सिचित 
होती रहती है। वर्षा काल मे प्रकृति के सौन्दर्य-मय गैभव को निखचरता, बिखरता देखकर 
नारी-हृदय का कोमल स्वरूप भी गीतों मे मुखरित हो उठता है। श्राम एवं नीम के वृक्षों 





१. निमाड़ी पाठान्तर 
ग्रे सायब खेलन गई गनगौर, अबोली म्हारा से क्‍यों लियोजी म्हाराज 
अरे सायब भ्रबोलो देवर जेठ, सायब जी सी ना रव्हाँ जी म्हाराज 
प्रें सायब पड़ी गई रेंसम गाठ टूटे पण ना छूटे जी म्हाराज 
अरे सायब खाटो दूध भ्ररु दही, फाटयो रें मन जुड़े जी म्हाराज, 
“-निमाड़ो लोक गीत, पु०६९॥ 


( १६७ ) 


की बाहों पर प्रशाय के भूले पड़ जाते हैं भ्ौर किशोरियां, सुकुमारियां एवं भ्रल्हड़ तरुणियां 
भ्रपनी-सहेलियो के साथ बरसात की बहार का आनन्द गीतो में व्यक्त करती हुई भूलें पर 
भूलती हैं । सम्पूर्ण वर्षा काल में प्रकृति द्वारा उद्वे लित उल्लास के साथ धामिक ब्रत एवं 
अनुष्ठानों के श्रायोजन की कमी नहीं है। सावन को वर्षा का प्रतीक मानकर इस समय 
गाये जाने वाले सम्पूर्ण गीतों को सावन के गीत शीर्णक देकर ही विवेचन किया गया है । 
उक्त शीर्षक में श्रापाढ़, सावन और भाद्रपद इन तीनों महिनों के विभिन्न अवसरों पर गाये 
जाने वाले गीतो का समावेश किया गया है 


सावन के गीतो की संख्या बहुत है। मन की मौज एवं ब्रत-त्यौहार के प्रसंग पर 
गेय सावन के गीतों का प्रवृत्ति के अनुसार निम्नलिखित वर्गीकरण किया जा सकता है। 


सावन के गीत 
| 








| 
सुहागिन स्त्रियों के गीत बालिकाग्रों के गीत 
७७७७ ४ ७४७४४७॑ािाण :>कमिल पका >ह/केकरका 
| | 


१, मन की मौज में २ ब्रत त्यौहार सम्बन्धी गीत ३. श्रन्य गीत 





गाये जाने वाले गीत ; [भावनात्मक] 
। 
भूले के गीत असाड़ी [इन्द्रदेव की पूजा संयोग वियोग 
| के गीत भावना के गीत 
भाँगड़ली | [पति सम्बन्धी ] 
| हरयागोदिया एवगं दिवासा | 
मिरगानेणी, पनियारी के गीत मायके के गीत 
। | | 
बारहमास्सीा॑ «» तीज के गीत [भाई सम्बन्धी | 
| | 
- जाँब-नींबू कृष्ण जन्म के गीत 


गैसे वर्षा ऋतु का वर्णन भूले के गीत एवं तीज त्यौहार के गीतों को श्रलग नहीं 


किया जा सकता । प्रत्येक प्रवत्ति के गीतों मे प्रकृति की शोभा के साथ मनोभावना का 
उभार भ्रवश्य ही प्रकट हुआ हैं । 


इन्द्र का भाव्वान 
इन्द्रदेव के आह वान के साथ ही वर्षा एवं वर्षाकालीन गीतों की बौछार प्रारम्भ 


( (८ ) 


हो जाती है । ग्राम के किसान भूमि को जोतकर प्रथम मेघ के वर्णण की बड़ी उत्कंठा के 
साथ प्रतीक्षा करते रहते हैं। कृषकों के साथ ही कृषक कुमारी एवं ग्राम-महिलाशों की विकलता 
भी क्ित्तो प्रकार कम नहीं रहती है । वे धरा के विदीर्णशो हृदय को वर्षा की फुहारों के 
सिचन से शीघ्र ही लहलहाता हुआ देखना चाहती है। मालव की कृषक युवतियों की उत्कंठा 
और जिज्ञासा को कालिदास के मेघदूत ने भो अच्छी तरह समका था।? कितनी ललचाई 
एवं कामता भरी दृष्टि से इन्द्र की कृपा प्राप्त करने वे अधीर हो उठती है। इस अवसर 
पर मेथों का नहीं प्रपितु मेत्रों के स्वामी इन्दर राजा के स्वागत श्रोर श्रातिथ्य के लिये वे 
प्रस्तुत रहती हैं-- 


'चोखा रंडाई शो इन्दर राजा उजरा हरिया धोला नी श्रो मू ग 
बिजरी ने कीजो राज, इन्दर आावे पावर्णा ”४४४' कु 


मोपड़ी में रहने वाली किसान स्त्रियाँ स्वर्ग के स्वामी इन्द्रराज को केसे निमंत्रण दे 
सकती हैं । संकोच-शीला, लज्जावती महिलायें पुरुष को प्रत्यक्ष निमंत्रण दे भी नही सकतीं । 
श्रत: वे बिजली से ही प्रार्थना करती है कि वह अपने स्वामी इन्द्र को पृथ्वी पर श्रातिथ्य 
ग्रहण करने के लिये भेजे । लोकगोतों का नारी मानस मनोवेज्ञानिक चतुराई से भी परिपूर्ण 
है क्योंकि वे जानती हैं कि इन्द्र अपनी पत्नी के कहने को कभी नहीं टाल सकता । भूमि की 
महिलाए' स्वर्ग के स्वामी का सत्कार भी क्या कर सकती है स्वर्ग के वेभव-मय उपकररणा 
तो उनके पास नहीं हैं फिर भी वे अ्रपने गृहस्थ जीवन में आस्वादनीय सभी मीठे भोज्य- 
पदार्थ इन्द्र राजा के लिये तेयार करती हैं''''*** 


“लाइू बंधाड़ू श्रो इन्दर राजा बाजर्णां 

उपर मिसरी ने खॉड''”'““बिजरो “”“ 
लापसी रंडाडू श्रो इन्दर राजा लचपची 
उपर लीलड़ो नारेल"““बिजरी ने" 
पोरी पुवा श्रों इन्दर राजा नवगजी 

उपर गायाँ नो घी #३%३० ० ७ बिजरी ने ००७५ ०००० 
घेवर घोल भश्रो इन्दर राजा छाँटवाँ 

खाजा री खड़क देवाल'”'“बिजरी ने 
ग्रॉसठ बाँसठ मेल श्रो इन्दर राजा सारणा 
चौसठ मेंल नी बगार''''“बिजरी ने 
ऊपर देवाड़ श्रो इन्दर राजा वेसणा 





१ प्रीतिस्निस्वेजंनपद वधू लोचने: पीयमानः | --सेघदृत इलोक १६ । 


( १६९ ) 


नीची परोसी नी थाल'''*“बिजरी ने 
जीम जो चुटी लो इन्दर राजा चरु भर्‌या 
कई कई करू मनवार बिजरी ने है 


उज्वल वर्ण के चांवल, हरे वर्ण के म्‌'ग, मिश्रो-शक्कर युक्त लड्डू, लापसी, पचासों 
तरह के पुरी-पापड़ और घेवर जेसे बहुमूल्य एवं सामान्य पदार्थों को तेयार कर इन्दरराज को 
उच्चासन पर श्रत्यधिक श्राग्रह (मनुहार) के साथ भोजन कराया जाता है। ओर उसके 
पश्चात्‌ कत्था, सुपारी एवं इलायची से युक्त पचास ताम्बूल समपित किये जाते हैं। 


'कत्थो सुपारी श्रो इन्दर राजा एलची 
पाका इ पान पचास बिजरी ने" 


इन्द्र कोई सामान्य श्रतिथि तो है नहीं जिन्हें एक दो पान ही दिये जा सकें। भर 
पेट भोजन करा देने के पश्चात पान दिये जाते हैं। भोजनोपरान्त विश्राम की भी समृयक्‌ 
व्यवस्था है । हीगलू का पलंग तेयार है और वह भी उस कक्ष मे जहां पर सुन्दर दीपक 
ज्योतित हो रहा है । 


हिगलू ओ ढोल्यो इन्दर राजा ढालियो, दिवलो यो बले रे सरुप 
बिजरी ने कीजो हो राज, इन्दर आवे पावरणा १२६० 


मालव के जन-जीवन में श्रादर्श श्रातिथ्य का परम्परा का इस गीत में सजीव चित्र 
प्रस्तुत किया गया है। इस गीत का अनुष्ठानिक महत्व भी है। गीत में वर्णित पूजा के लिये 
वाँछनीय खाद्य-पदार्थों की इसी सूची का अन्य देवी-देवताश्रों के गीतो में भी उक्त क्रम से 
वर्णन हुआ है। इन्द्र के श्राह्मान का यह गीत श्राषाढ़ मास में मेघों की प्रतीक्षा में गाया जाता 
जाता है और जल तृण के अ्रभाव से मनुष्य तो क्या, जब पशु पक्षी भी त्र॒स्त हो उठते हैं तब 
इन्द्र की विशेष पूजा की जाती है |! उस समय भी यही गीत गाया जाता है | 


भारतीय सम्यता के भ्रादिम युग वदिक काल से इन्द्र की मेघों के अश्रधिपति एवं 
वर्षा के श्रधिष्ठाता देव के रूप में उपासना होती चली झा रही है। देव-गणों के राजा एवं 
स्वर्ग के स्वामी इन्द्र का रूप तो पुराण-साहित्य के कल्पना जगत की वस्तु है। लोकगीतों की 
परम्परा में श्राज भी इन्द्र की वर्षा के देवता के रूप में उपासना प्रचलित है। प्राचीन काल 
में जब वरुण देव की श्रकृपा एवं इन्द्र की कुदृष्टि से वांछित समय पर वृष्टि नहीं होती थी 
तब पृथ्वी का सरस हृदय उत्तप्त होकर विदीण होने लगता था। ऐसे समय धन-धान्य के 
प्रभाव की श्राशंका से पीड़ित होकर प्रार्ष ऋषियों का मन दृष्टि के कल्याण के लिए गा 
उठता था'''''निकामे निकामे पर्जैन्यो वर्षतुन और श्राज भी मेघों के दर्शन के लिये जब 
ब्रंखें तरसती रहती हैं गरज-गरज कर न बरसने वाले मेष श्रपना क्रर-अरट्ृृह्ास कर धरा के 
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बे भव को चुनौती देना चाहते हैं तब विवश होकर मानव का क्रिसाव एवं सामान्य जन-वर्षा 
के देवता को प्रसन्‍त करने के लिए सामुहिकत उपासना करता है। श्रनावृष्टि के निवार- 
णार्थ को जाने वाली पूजा-पद्वति श्रत्यन्त सरल है । सप्ताह में किसी भी शुभ दिन ग्राम या 
नगर की सीमा के बाहर भोजन का ग्रायोजन होता है। देव-मन्दिर या जल के तटवर्तीय 
स्थान को प्राथमिकता दी जाती है। उस दिन सम्पूर्ण गांव में चूल्हा जलाकर धुश्रा करना 
बजित रहता हैं। सामाजिकता के इस नियम की वाध्यता के कारण प्रायः सभी लोग उस 
दिन घर से बाहर जाकर उद्यान गोष्ठी'' पिकनिक ” का आनन्द लेते हैं। मालव में इस 
प्रथा को 'उज्जेणी' कहते हैं। संभवतः यह शब्द उद्यानी का श्रपश्र'श है। प्राचीनकाल की 
वर्षाकालीन उद्यान गोष्ठी की परम्परा का इसमें संकेत मात्र है। दूसरी मान्यता यह भी हो 
सकती है कि अ्रनावृष्टि के निवारण के लिये उक्त प्रक्रार की उपासना पद्धति का आरविभात्र 
मालव की प्राचीन राजधानी उज्जेन'' उज्जेणी से हुआ है भ्रौर सम्पूर्ण प्रदेश में प्रचलित 
होकर स्थान विशेष के ताम से इस प्रथा का नाम उज्जयनी पड़ गया है। 


उज्जैणी में इन्द्र के श्राह्मान की भावना तो है किन्तु श्रपने अपने भाराध्य-देव की 
पुजा-अर्चना पर कोई प्रतिबन्ध नहीं है । श्रनावृष्टि के निवारण के लिये भेरव, भवानी, 
गणपति आदि किसी भी देवता की पूजा की जा सकती है। उज्जेनी के दिन सांयम्‌ से पूर्व 
प्रत्येक परिवार या जाति के लोग समुदाय में श्राराध्य देव की पूजा के पश्चात्‌ भोजन से 
निबृत होकर ग्राम की सीमा की ओर प्रस्थान करते हैं । सुहागिन कुल-वधुयें मेघो का आह्वान 
गीत गाती हुई खेत एवं ग्राम-मार्ग को पार कर घर की ओर जाती हैं। निम्नलिखित गीत 
वातावरण चित्रण के साथ जन-मानस की आराकाँक्षा को प्रकट करता है । 


“मूक जा बादली बरसी जा मेह, पानी बिन पडे यो काल 

नही नाला सूखी र॒या, सूखे म्हारा हरा निपज्या खेत 

सखी गयी सगला डोबरा जी, कई ढोर ढंढार प्यासा मरे 

रमभम रमभम बरसो म्हारा इन्दर जी, बहल यो ऊंचौ चढायो रे 
कई ग्रकाश में उो तारो, बिजली छिपी गई बादल माँय 

अकास में चमक्यों चाँद जी, भुकी जा बादली 

बरसी जा म्हारा पिया के देस'''!''**' ? १२०८ 


राग मेघ-मल्हार की कल्पना करने वाले व्यक्ति ने श्रवश्य ही इन लोक-गीतों के 
भावनामय स्पन्दत को समझा होगा । अनावृष्टि की विभीषिका से संत्रस्त हो मेघों के प्रति 
झ्रात्मीयता की भावना का प्रदर्शन मालव में नहीं अपितु भारतीय लोकगीतों की संवेदन- 
शील धवृत्ति का द्योतक है। मेघों से कितना श्राग्रह किया जाता है। 


मेघ भुक जा 
पानी बरसा दे भेरे प्रिय के देश में, 


क 
कक ५020. 


इहकापत+- गररक 


(२०१ ) 


महाराष्ट्र प्रदेश की कझंषक वधू का मेघ के प्रति प्रदशित किया गया अ्रपनत्व भाव तो 
बड़ा ही'सरस है। वह मेव को कुछ प्रलोभत भो देती है कि तू यथासमय बरस गया और 
मक्का पक्र गई तो [ रस्कार के रूप में भुजबन्ध का आभूषण प्रदान करू गी । 


पड़ पड़ मेघराजा काय पडूस वाटेना 

पाप धरतीला साठवेना 

पड़ पड़ पाऊस नको बन्धूस तालायाला 

ताईत बन्धू मामा कुनबी श्रट्टाल्याँचाँ भ्याला 

पड़ वे हाऊप्त पिकृदे माकझा सका 

करीन तुकूया डोरल्या टिक्का' 

चिर भतीक्षा के पश्चात्‌ मेवों का वर्षण एक प्रनुयम उल्लास को जन्म देता है । प्रकृति 

की गोद में फलने वाले कृषि-प्रधान भारत के लिए वर्षा का स्रमयथ जीवन का एक विशेष 
प्रवसर होता हैं । इस्ली समय त्योहारों की भोड़ लग जातो हैे। मालव-भूमि में भी 
उत्साहमय आनन्द का वातावरण छा जाता है। प्राषाढ़ के प्रथम बादल की उमड़-बुमड़ के 
साथ ही मालव सुन्दरियों का मन आ्रात्मविभोर होकर गा उठता है । 


“काली पोलोी बादली म्हारो लेरुयो भिजोयोजी राज 
चतर त्हाँका भायला पचरंग्यो निचौयो जी राज” 
श्रौर वर्षा में हरियालो को देखकर बालिकाए' भी मुखर हो उठती हैं :-- 


“नोम निम्बोली पाकी सावन मइनों आयो जी 
उठों उठो म्हारा बाला बीरा लीलड़ो पलाणो जी 
तमारी तो प्यारी बेन्या सासरिया में भूले जी 
भूले तो भूलवा दीजो अबके सावन लावाजी'*''* 


नीम के वृक्ष पर निम्बोली का पकना सावन मास के श्रागमन का सूचक हे। बालक 
बालिकाश्ों के लिये निम्बोली का खेल एक आकर्षण का साधन है। इन दिनों कोई 
अ्रभागिन बहिन ही होगी जो ससुराल में रह जाती है। प्रत्येक भाई श्रपनी बहिन 
को उप्तके ससुराल से ले ग्राता हें। उपरोक्त गीत्र में बहिन द्वारा ससुराल में की गई 
भाई की प्रतीक्षा का काल्पनिक चित्र भी दिया है। नीम पर निम्बोली के पकते ही 
बहिन को विश्वास हो जाता है कि सावत मास भरा गया है और उसकी माता अवश्य ही 
भाई से कह रही होगी''*“बहिन के प्रिय भाई तुम्हारी बहिच तो ससुराल में ही भूल रहो 
है। जाओो घोड़ी तेयार करो और उसे लिवाने के लिये प्रस्थान कर दो । भाई के श्रागमन 
पर स्वागत भौर मायके जाने का उत्साह कथात्मक रूप में एक गीत से प्रकट हुआ्ना है। 

१. लोक साहित्याचें लेखों, पृष्ठ ३४-३५ । // 


कर ढं ' 
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“सावन की पेली तीज आई राज, म्हारा वीरा जी लेवा के आया, 

जद म्हारा वीरा घर से सिदारिया, आछा भ्राछ्धा सग्रुत विचार्‌याँ हो राज 
जद राजा म्हारा वीरा घुडल्या सजाया, हाथी पे होदा धराया हो राज 
जद राजा म्हारा वीरा कॉक्ड़ आया, खेतों री दूब हरियाई हो राज 
जद राजा म्हारा वीरा बागाँ आया, मालन कुअला पे बधाया श्रो राज 
जद राजा म्हारा वीरा गलियाँ आया, गली की गरद उड़ाई झ्रो राज 
जद राजा म्हारा वीरा बाण ने आया, बाणने कलस धराया श्रो राज 
जद राजा म्हारा वीरा तिलक संजोया 

मोतियन अ्रखत डाल्या शो राज !” १।२१० 


भाई के सत्कार के पश्चात्‌ बहिन श्रपने मायके जाने की प्रारम्भिक तेयारी करती 
हैं. ऐवं पति से श्राभूषण बनवाने का आग्रह करती है । 


“गेणा घड़ावो पिया मायड़ी घरे जावां 

सालू मोलावो पिया मिलनो म्हारे काक्यां से 

बिन्दी घड़ाओ्ो पिया, मिलनो म्हारे माम्यां से 

माला पोवाओो पिया, मिलनो म्हारे दादा से 

लेवाने आ्राया म्हारा माड़ी जाया वीर 

अब तो भूला साजन नइ भूलू 

अब तो भूलो भूलूगाँ पीयर माय दि 
म्हारा वीरा जी लेवा आया "| १॥२११ 


बालिकाओं के गीतो में भाई के सम्बन्ध में बाल-सुलभ कल्पनाएँ प्रध्नीत्त र प्रणाली में 
ग्राकर्थक ढंग से प्रकट हुई हैं 


कुण वीरो चाल्यो चाकरी, कुण वीरो चाल्यो गढ़ ग्रुजरात 

मोटो वीरो चाल्यो नौकरी, छोटो वीरो चाल्यो गढ़ गुजरात 

कुण वीरो लायो चूनड़ी, कुण बीरो लायो दखणी को चीर 

मोटो वीरो लायो चूनड़ी जी, छोटो वीरो दखणी को चीर 

करा बेन्या ओढ़े चूनडी जी, कुण वेन्या दक्षणी को चीर 

चूनडी पेरे मोटी बाई जी, छोटी वेन्या श्रोढ़े दक्षणी को चीर*” "१९०३ 


यथा-समय प्रत्येक परिवार से भाई अपनी बहिन को सावन मास में उसके ससुराल 
से लाने के लिये आतुर रहता है । यातायात की कठिनाई या असुविधा के कारण यदि 
भाई अपनी बहिन को नहीं ला सका तो वह समय उसके लिए दुर्भाग्यपूर्ण हो जाता है। 
क्योंकि बहिन के होते हुए भी उसकी कलाई सूती रह जावेगी, बहिन राखी नहीं बाँध 
सकेगी । प्रकृति की बाधाशों को चुनौती देने वाले यातायात के साधनों में रेल आदि का 


नमी 8 207४ ४७४ .। 
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ग्राविष्कार नही हम्मा था तब सामान्य नदियां भी मनुष्य का मार्ग रोक देती थी। मार्ग 
बाघा के संकेत के एक भावपधूर्ण गीत का उल्लेख डॉ० श्याम परमार ने किया हैं। 


राखी दिवासो आ्रायो, लेवा आवो म्हारा वीराजी 

हूँ केसे झराऊँ बेन्या बई, सिपरा नदी हुई गई पर 

सिपरा के कापडो चढ़ाव म्हारा बीराजी, हू चकरो भवर भेजू' 
खेलता खेलता श्राव म्हारा बीराजी ।" 


भाई राखी और दिवासा के लिए जेसे ही बहिन को लेने के लिए जाता है क्षित्रा 
नदी में बाढ़ भ्रा जाती है श्रौर वह मार्ग रोक लेती है । बहिन के यहाँ जाने के मार्ग में नदी 
बाधक बन जाना लोकगीतों को शाश्वत भावना है । गुजरातों बहिन तो बाढ़-ग्रस्त नदी को 
पार करने की एक व्यवहारिक युक्ति भो बतातो है जब कि मात्रत्रो बहिन द्वारा प्रस्तुत को 
गई युक्त प्रन्ध-विश्वास एवं प्रचलित प्रथा विशेष को ओर संकेत करती है कि क्षिप्रा नदी 
को कपड़े की भेंट चढ़ा दो वह मार्ग दे देगी। 


वर्षाकाल में मालवी कन्या एवं सुहागित महिलाम्रों के त्यौहार 'हरपागोंदा एवं 
दिवासा” सावन की तीज और राघी रक्षाबन्धन उल्लेखनीय हैं । हर॒या गोंचा का त्यौहार 
देवशयनी एकादशी को मनाया जाता है । प्राबाढ़ो वर्षा से जब बन श्रौर खेतों में हरियाली 
छा जाती है। मालवी बालिकायें इस श्रवसर पर आनन्द का सूचक त्यौहार मानती हैं । 
आ्राषादू शुक्ला एकादशी को वत स्थिति किसी देव मन्दिर में जाकर ग्रड़-बानी और जुवार 
की फूली लें जाकर सखी सहेलियों के साथ खेलतो हैं। एक मुदठी ग़ड़धानी भर कर किसी 
सहेली की पीठ पर जोर से मुक्‍्क्रो (घू सा) लगाई जाती हे श्रौर इस प्रेम की मार के पश्चात्‌ 
पुरस्कार-स्वरूप वही मुठढीं ग्रडु्धानी भर कर दी जाती है। इसी दिन से चातुर्मास प्रारम्भ 
होता हे । हिन्दुश्रों के देवता सो जाते हैं। किन्तु बनों के देवता जाग्रत होकर हरियालो का 
प्रानन्‍न्द श्रौर उल्लास बिखेर देते हैं। बालिकायें एवं उनके उत्सव में योग देने वाली महिलायें 
इस दिन से भूलना प्रारम्भ कर देती हैं । भूले के गीत भी प्रारम्भ हो जाते हैं 


दिवासा को हरियाली की अ्रमावस्या भी कहते हैं उक्त दिन से ही मानों किसी 


१. सालवी लोक गीत, पुष्ठ २२ 
२. वीर आडी छे झ्ाारबा नदी 
वीर आडी छे आरबा नदी"““““नदीनां नीर घरणरोरां 
वीर कड़ये लई तु बड़ा बांधो 
चीर कडये लई तु बडां बांधो रे”*”“'तु बड़ले तरता आवो 
--रढियाली रात, भाग १, पृष्ठ ६८ 


( २०४ ) 


दिव्य श्राशा का संचार होता है। श्रावण मास की अमावस्या को हरयागोंचा के समान ही 
स्त्रियों के द्वारा क्रीड़ा-किल्लोलें की जाती हैं। भूले पर गीत गाये जाते हैं। बादल घेर 
घुमेर सावन सेवरो बरसे जी” की ध्वनि भूले के चढाव उतार के साथ तरुशियों के हृदय के 
आनन्द को प्रकट करती है, और गगन में उमड़ते हुये बादल फुहारे बरसा कर गीतों के स्वर 
के साथ वातावरण को सजीव बना दंते है 


भूले के गीत मन की मौज और उमंग के गीत हैं । बसन्‍्त के गीतो की तरह भाँगड़ली 
के गीत भी इस श्रवसर पर गाये जाते है। इन गीतो में हृदय के श्रावेय के सजीव चित्र 
प्रद्धित हुये हैं। सौत के प्रति नारी-मानश्त की ईर्ष्याग्नि इस ऋतु में श्रधिक तीब्र हो उद्ती 


है 


सुख प्यारी का मेलाँ मति जाजो, ओ राज म्हारी भाँगड़ली 

नही किनारे बेठा बना मारु जी 

बेठा गौठा भाँगड़ी घोटावे, श्रो राज म्हारी भाँगड़ ली 

आप पीयो ने ढोला साथ का ने पावों 

मारुणी ने श्रदरख चखाओो श्रो राज म्हारी भाँगड़ली 

भाँग रंगिली ढोला भाँग छबिली 

भाँग भरुड़े भाई, श्रो राजा म्हारी भागड़ली'' १।२१० 


भंग के नशे मे मदस्त पति से पत्नी का निवेदन है कि वह अपनी प्र यसी के महल में 
नहीं जावे । यदि उसे भांग की माव्कता से ही प्र॑म है तो वह खूब, पी सकता है । अपने 
इष्ट-मित्रों को भी पिला सकता है । किन्तु इस मादकता का रप्त पत्नी को देना भी वाँछनीय 


है । बेचारी पत्नी तो मधुर रस को प्यासो भी नहीं है। श्रदरक की कड़वास का कड़ुवा रस 
भी उसके लिये पर्याप्त होगा । 


वर्षा ऋतु में नारी द्वारा पति के समीप रहने की भावना श्रधिक उद्दाम रूप में 
ग्रभिव्यक्त हुई है । सावन के दिनो में जिन तरुणियों के पति विदेश जाने को तत्पर रहते 
है। सावन की घटाग्रों के साथ ही उनकी श्रत्र धाराये' भी बहने के लिये उमड़ पड़ती हें । 
विरह की भश्ररुद्म स्थिति को थालने के लिये विदेश गमनोत्सुक पति से नायिका अनुरोध करती 
है कि सावन मेघ गरजगे बिजली कथ्वेगी उस समय उसका एकाकी रहना कष्ट साध्य 


होगा-- 


श्रो पिया श्रब के चोमासे घरे रेवो, घरे रेवो बाई जी का वीर 
म्हारा हरिया बागाँ का केवड़ा, सायब जावाँ नी देवाँजी म्हारा राज 
ओ पिया जाओ तौ लीपू झ्रॉँगणा, रेवो तो माँडू चन्दन चौक 

झो गोरी देख लाँगा पीली लिप्या आँगणा निरख लेवाँगा चन्दन चौक 
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म्हारा काल बादलाँ की बिजली, सोवा नी देवे जो म्हारा राज 
ओर पिया जाओ्रो तो राँदू लापसी रेवो तो छाँटू मोती चूर 

म्हारा हरिया बागाँ का केवड़ा, सायब''' 

श्रो गोरी देख लेबॉगा ग्रुड़ की लापसी, जीम लेबाँगा मोतीच्ूर 

ओ पिया जा्रो तो ओढू' पोमचो जी, रेवो तो ओढू दखणी को चीर 
श्रो गोरी देख लेवाँगा मोती पोमचो, निरख लाँगा देखणी को चीर 
ओर पिया जाओ्रो तो पोहू काली कामली, रेवो तो फलां भरी सेज 

ओ गोरी देख चलाँगा काली कामली, पोढ़ी लाँगा फलों की सेज 
म्हारा हरिया बाँगा का केवड़ा, सायब 

ओ पिया साँप ने छोड़ी काँचली, नदियाँ ने छोड़ी रे करार 

बालम ने छोड़ी गोरी नार रे, यो दुखड़ो सयो नी जाय 

ओ पिया अब के चौमासे आए घरे रेवो, घरे रेवो हो बाई जी का वीर 
म्हारा हरिया बागाँ का केवड़ा, सायब ? शरश्२ 


यह गीत भाव-सौन्दर्य की दृष्टि से अनुपम है । मिलन एवं विरह दोनों स्थितियों 
में उत्पन्न नारी हृदय का उल्लासमय विलास भ्रौर वेदना मय मलीनता एबं खिन्नता का साथ 
साथ चित्रण हुआ हैं । प्रियतम के लिये हरिया बागाँ का केवड़ा सम्बोधन भी कितना सार्थक 
हें । प्रम की सुगन्ध के साथ नारी-हृदय में व्याप्त शाश्वत मिलन की पिपासा भी प्रकट होती 
है। प्रकृति के साथ श्रपनी विरहमयी स्थिति का साम्य स्थापित करने में मालव की नारी 
कितनी कलामयी एवं चतुर है । 


१--साँप ने कैचुली छोड दी है 
२--नदी ने अपने किनारे छोड दिए हैं 
३--प्रियतम अपनी गोरी को छोड रहा है 


उक्त गीत के भाव सौन्दर्य पर मुग्ध होकर देवेन्द्र सत्यार्थी ने भी इसका गययात्मकी 
अनुवाद “धीरे बहो गंगा” में प्रस्तुत किया है।? स्थान-भेद के कारण गीत के कुछ पाठान्तर 
भी हो गये हैं | श्याम परमार ने प्रभागचन्द्र शर्मा के लेख से गीत का जो उद्धरण किया 
हे वह भी श्रधूरा है ।* ओमप्रकाश अनृप ने इस गीत को पुरा लिखा हैं! पाठान्तर होने पर 
भी प्रनुप जी द्वारा संकलित गीत में कुछ पंक्तियां श्रधिक भावपूर्स हैं । 


सावन को बरसे मेवलो भादवा की चमके गाज 
याँजू रेवो बाई जी का वीर अ्रब के चौमासे धर रहो 
.... >--धोरे ब १--धीरे बह गंगा; पृष्ठ १२० ।॥ 
२--भालवी लोकगीत, पृष्ठ २२ । 
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खोल्या खोल्या सोला सिगार ओ, पीलो ने श्रोह़यो केसरियो जी म्हारा राज 
मारुणी ने लीदी पीयर की बाट झ्रो, मारुणी रूसी चाल्याजी म्हारा राज 
घोले घोड़े हुई असवार झो, सुसरा जी मनावा भ्राविया जी म्हारा राज 
मानो जी मोटा घर की नार झो, घरे चालो श्रापणा जी म्हारा राज 
सुसरा जी थे म्हारा बाप ओर, हिया में हाले फाँस म्हारा राज 

लीली घोड़ी असवार ओो, सायबा जी मनावा ग्राविया जी म्हारा राज 
मानो मानो बडा बाप की लाडली श्रो, घरे चालो श्रापणा जी म्हारा राज 
देवाँ देवाँ लाडू की गोठ श्रो, रूस्याँ ने मनावाँ जी म्हारा राज “२२२१ 


पति-पत्नी मे .सामान्य-सी बात पर भगगड़ा हो गया | चांदनी छिटकी हुई थी। गोरी 
(पत्नी) घूमने के लिए घर से बाहर निकल पड़ी | शुभ्र चांदनी का सौन्दर श्रधिक_ प्राकर्षक 
होने से नायिका, सम्पूर्ण रात्रि मे चन्द्रिका के प्रकाश में घूमती २ही और प्रभात होने पर घर 
आई। सारी रात पत्नी के गायब रहने पर पतिदेव रूढठ गये और महल (मकान) के ब्जञ 
जैसे किवाड़ बन्द कर दिये । उस पर लोहे की सुहृद सांकल भी लगा दी । नायिका ने 
दरवाजा खोलने के लिए अधिक श्राग्रह भी किया किन्तु नायक के मन में रात भर एकाकी 
रहने की प्रतिक्रिया ने क्रोध का स्वरूप धारण कर लिया और उसने मकान से नीचे उतरते 
ही द्वार पर खड़ी पत्नी पर दो-चार हाथ जमा दिये । पति के इस असभ्य व्यवहार से पत्नी 
रूठ गई और क्रोधित होकर रात्रि के समय किए गये सोलह शव गारो को त्याग कर पीले 
रंग की साधारण साड़ी पहने हुये पीयर के मार्ग की श्रोर चल पड़ी । जब ससुर को बहू के 
रूठने श्रौर श्रपमानित होने की बात मालुम हुई तो श्वेत अश्व पर सवार हो कर उसे मनाने 


के लिये श्राया । 


तुम बड़े घर की बध्‌ हो, मान जानो और श्रपने घर चलो” । ससुर की मसुहार 
का नायिका ने आदरपूर्णक उत्तर दिया श्राप तो मेरे पिता के समान हैं किन्तु अ्रपमान 
के शल्य मेंरे हृदय में चुभ रहे हैं।” ससुर नायिका को नही मना स्का श्रौर वह लौट गया । 
प्रन्त में नायक को स्वयं अपनी रूठी पत्नी को मनाने के लिये श्राना पड़ा । पति के सनन्‍्मुख 
नारी का मान कितनी देर टिक सकता है। पति ने मीठे मोदक की गोष्टी का श्रभिवचन 
देकर रूठी हुई पत्नी को मना लिया। पति-पत्नी का सम्बन्ध ही एक ऐसी गाँठ हैं जो टूट 


सकती है छूट नहीं सकती । * 


१. मन्दसौर से प्राप्त उक्त गीत में पति पत्नी के सम्वाद के रूप में कुछ रोचक एवं प्रस्तुत 
गीत से भ्रधिक कथात्मक अंश का पाठान्तर है । 
सायब तेड़ो मोकल्यो जी म्हारा राज, बेगा बेगा श्राप्रो सुन्दर नार ओ 
जीमण देरां हुई रई जी म्हाका राज, जिमाड़ो जिमाड़ो लोडी सोक# 
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इधाम परमार ने मालवी लोकगोत में जो उद्धरण दिया है उसमें शब्दगत पाठान्तर 
के साथ निम्नलिखित पंक्तियाँ श्नधिक है। ० 


“रांगा पीयर पड़ोस कातांगा रेट्यों जो म्हारा राज 
जावांगा जावरिया री हाट मोंगो तो करि बेचांगाजो म्हारा राज 
रुपया रुपया म्हारो तारा मोहरी म्हारी कुकडी जी म्हारा राज'"'*१ 


इन पंक्तियों से श्रपमानित नारी का आत्म-सम्मान अधिक जागरूक है। पति के 
बिना भो रहकर वह स्वयं श्रपता निर्वाह करने की क्षमता रखतो है । पीयर या उसके पड़ोस 
में रहऋर चरवे से सुत कातकर वह अपना उदर-पोषण कर सकतो है किन्तु पुरुष द्वारा 
अवांछतीय प्रग्मान नहीं सह सकती । यहां नायिका श्रपनी श्राजी वका प्राप्त करने की योजना 
भी रूट कर देतो है कि वह जावरे के हाट बाजार में जाकर काते हुये सृत को मंहगा कर 
बेचेगी । एक एक तार रुपये को मुल्य का होगा श्रौर कूकड़ी तो एक स्वर्ण मुद्रा के मोल में 
बेची जावेगो । इस गोत में नायिका की पिटाई श्रौर नायक द्वारा मिष्ठान की गोठ देने का 
उल्लेख नहो है। मालव की तरह यह गीत ग्रुजरात में भी प्रचलित है। भाषा और भाव में 
कोई अन्तर नहीं है। केवल कथा प्रसंग में कुछ कठोरता श्रा गई है । ग़जराती लोकगीत का 
नायक हृदय-हीन है । वह पत्नी के हृदय में तीर मारकर चला जाता है जब कि मालवी 
नारियों ने उक्त प्रसंग को मिलन का स्वरूप प्रदान कर दिया है । ग्रुजराती में यह गीत 


'रिस्रामणाँ कहलाता है ।* 


भूले के कथात्मक गीतों में हंसा-हंसरणी का गीत भी प्रचलित है। इसमें हंसा प्रेमी 
हंसनी प्रेमिका या पत्नी का प्रतीक मानी गई है। पति परदेसी के रूप में श्रपनी पत्नी के 
प्रेम की परीक्षा करने के लिये ससुराल के गांव में जाता है | पत्ती एवं परदेशी के प्रच्छन् 
रूप में श्राये पति के बीच वार्तालाप होता है । श्रौर श्रनजाने में ही पनिहारियों के मध्य में 
वह अपनी पत्नी के सौन्दर्य पर रीभ जाता है। एक-दूसरे श्रपना गांव-ढांव बतला देने के 
पश्चात्‌ पहचान लेते हैं। नायिका अपने परदेशी प्रियतम को मायके ले जाती है। सखी- 
सहेलियों को बड़ा आश्चर्य होता है। वे भी इस अनजान व्यक्ति का नाम और पता पूछ 





#बेगा बेगा श्राग्नो सुन्दर नार ओ, पोढ़न देरां हुई रई जी म्हारा राज 
पोढ़ावो पोढ़ावो लोंडी सोक, मानो मानों मोटा घर की घिय हो 

चाकर थांका बाप का जी म्हाका राज, खोल्या खोल्या बजर किवाड हो 
सांकल खोल्या सार की जी म्हाका राज, पड गई रेसम गांठ ओो 

टूटे पणे छुटे नई जी म्हाका राज" १।२२१ 


१. मसालवोी लोक गीत; पृष्ण्ठ २२। 
र्‌ रढियाली शांत, भाँग है, पृष्ठ ३२--२६। 


( २०६ ) 


बैठती है नायिका स्पष्ट कर देती है कि वे तवखण्ड महनर से श्राये शोर तुम्हारे जीजा जी 
है । अर्थात्‌ नायिका के पति हैं । गीत का उद्धरण प्रस्तुत किथा जा रहा है ।' इस गीत का 
रूपान्तर कुछ भाव परिवर्तत के प्ताथ हंस-मोरनी” के गीत के रूप में कुरु प्रदेश में भी गाया 
जाता है। प्रेमी और प्रेमिका के प्रेम की परख, उसके सतीत्व और प्रेममयी हढ़ता की व्यंजना 
से भरे गीत भारत के मध्य प्रदेशों में भी गाये जाते हैं। भारतोय लोक-गीतों की यह 
सामान्य प्रवृत्ति का विषय बन गया है। ब्रज श्रौर बुन्देलखण्ड में प्रचलित 'चन्द्रावती का गीत 
भी कुछ घटनाग्रों के हेर फेर के श्रतिरिक्त उक्त भावों की व्यंजना प्रस्तुत करता है। वर्षा- 
कालीन गीतों में नारी जीवन से सम्बन्धित प्रेम एवं प्रणय की घटनाग्रों को लेकर रचे गये गीतों 
के गाने की परम्परा अक्षुण्ण है। हंस-हंसणी के गीत के श्रतिरिक्त मालव में प्रेम-भावना एवं 
प्रशय के आ्राकर्षण की घटनाओं से भरे कथा गीत प्रचलित है। मानव की ग्रामीण वारियों 
ने पथिक (बटउड़ा) के रूप में आये प्रियय्म और वायिका के मिलन को संवादात्मक शेली 
के आवरणा में भ्राम्य-जीवन की मोहक भांकी प्रस्तुत की है--- 


चार खुण्या चार बावडी रे, चारी पिराले पाट , बटउडा ने मन मोयो 

प्रसो दंगा लात की छोरी, जाय पडे नदिया माय , बटउडा"।"४ 

नदिया उतरु तो पगल्या भीगें, बिछियां लगे भारी रेत , बटउडा'”४“ 

दुपट्टा से पोंछू थारा पगल्या, चीमटी से बीरगु बारीक रेत , बटउडा""'** 

वो छोरा, हल हाकत्ता त्हारा कई लागे, 

बछिया फिरन्ता तहाँरा कई लागे ? बटउडा''**' 

हल हाकन्ता म्हारा बाजो लागे बछिया फिरन्ता म्हारों गवालो लागे , बटउडा'*"*' 
भेसा दुहन्ता त्हारे कई लागे, घुडला फिरन्ता त्हारे कई लागे ? बटउडा'"* 

भसा दुहन्ता म्हारा काकाजी लागे, घुडला फिरन्ता म्हारा मामाजी लागे बटउडा*''**' 
कचेरी बेठन्ता त्हारा कोई लागे, सेरी रमन्ता त्हारा कई लागे ? बठउडा'*'*** 


१. लगी हंसा की हंसणी श्रो प्यारी कांई छे त्हारो नाम 
वणी हंसा की हंसणी भ्रो प्यारे जो बसी रया परदेश 
वणी हूंसा को हंसरणी रे प्यारे रंभा म्हारो नाम 
वर्णी गांव का हुंसा रे प्यारे काई थाको नाम 
वरणी गांव की रेवासी श्रो प्यारी भुकी रया नो खंड 
कई है थाको गांव ओ प्यारी भली गयो गेलो बाट 
ऊँची-ऊँची बांय करिने प्यारी बतई दो म्हारे बाट 

'ची पाल तलाब की रे प्यारे झुकी रया नो-खंड 
या बात सुण के चल दियो रे वणी हंसणी को हुंस 
कणी परदेस के लईं ओ प्यारो काई छे इनकों नाम 
नो खण्डा से आया रे प्यारी छे व्हाका जीजाजी राज 


( २१० ) 


कचेरी बेठन्ता म्हारा मासाजी लागे, सेरी रमन्ता म्हारा वीराजी बटउडा'''' 
पानी भरन्ती त्हारी कई लागे, रोटी पोवन्ती त्हारी कई लागे ? बटठउठा''"”' 
पानी भरनन्‍्ती म्हारी मामी लागे, रोटी पोवन्ती म्हारी काकी लागे बटउडा'''''" 
गोबर हेरन्‍्ती त्हारी कई लागे, माल जावन्ती त््हारी कई' लागे ? बटउडा''”'' 
गोबर हेरन्ती म्हारी माय लागे, माल जावन्ती म्हारी मामी लागे 
जांसे लायो वहीं मेलियाग्रा रे छोरा 
थारों सोदो रे परवार हिटिश्रायो बटउडा'''"' 
हु त्हने कद लायो श्रो छोरी चार खुण्या को नाम लियो, 

बटउडा ने मन मोयो'''"** ३॥७७ 


कथा-गीतों के प्रतिरिक्‍त प्रश्नोत्तर प्रणाली से प्रचलित 'मिरगानणी-पनिहारी' का 
गीत भी सावन के सौन्दर्य की भावना को प्रकट करता है। वास्तव में यह गीत राजस्थान 
की देन है। भारतीय ग्रामों मे पनघट का हृश्य बड़ा मनोरम होता है। नदी सरोवर एवं 
तालाब से ग्रृह-कार्य के लिये जल लाने का कार्य प्रभात होते ही गृह-लक््मी को करना पड़ता 
है। जिन गाँवों में तालाब नहीं है वहाँ कुश्नों के पनधट का दृश्य देखने को श्रवश्य मिल जाता 
है। किन्तु प्राकृतिक सौन्दर्य के साथ मानवी सौन्दर्य के श्राकर्षण की झांकी मे उस रसानुभूति 
का अ्रभाव हो रहता है जो लहराते हुए जलाशय में घट को डुबोते समय प्राप्त होती है । 
ग्राम-जीवन में कर्त्तव्य-पालन की भावना के साथ पनघट सौन्दर्योपासना एवं मधुर जीवन की 
प्रेरणा का एक श्रनुपम स्थल भी कहा जा सकता है। यह नगर के कृत्रिम जोवन में श्रब 
प्रप्राप्त हैं। जलाशयों से जल लेकर सम्रुदाय में गीतों के स्वरों को मुखरित करती हुईं 
पनिहारियों में प्रातः साय॑ जहाँ कर्तव्य-साधना के स्राथ एक ओोर दाम्पत्य का गव॑ भलकता है, 
वहां दूसरी ओर कलात्मक सौन्दर्थ को निखारने की मधुरता भी है। इस सजीव सौन्दर्य 
को देखकर ही महाकवि' प्रसाद की कल्पना सजग हुई होगी श्रौर तभी वे भारत की 
सांस्कृतिक महत्ता के श्ाइ्वत चित्र को उतारने मे समर्थ हो सके । 'अ्रम्बर पनघट में डुबो रई 
तारा घट ऊषा नागरी? ।* 


राजस्थान की नेसगिक छटा से प्रेरित पनिहारी गीत की प्रेरणा ने मालव में भी' 
प्रतेश किया। यह गीत सम्पूर्ण मालव में प्रचलित नहीं है। राजस्थान की सीमा से संलग्न 
मन्दसोर जिले में ही इसका विशेष प्रचार है। भावना की प्रेरणा राजस्थान से प्राप्त करने 
पर भी मालवा में आकर इस गीत में कुछ कलात्मक परिवर्तन हो गया है जो नारी मानस 
की रसानुभूति का परिचायक है। मालव में प्रचलित गीत का स्वरुप निम्नलिखित है 


कणी रे खुदाया कुवा-बावड़ी रे, कणी ये खुदाया तलाब''“'वालाजी 
पनियारी ओ राज मिरगानेणी श्रो राज, सुसरे जी खुदाया कुआ बावड़ी रे 


१. प्रसाद के एक गीत की पंषित"' देखे 'लहर' पृष्ठ १६ (भारती भण्डार प्रकाशक) 


( २११ ) 


दादा जी खुदाया तलाब''''“'वालाजी पणियारों शो राज मिरगाणेनवो शो राज, 
जेंठ नी खुदाया तलाब''वालाजी पणिप्रारी जी 

कृदी नी जाऊ कुआ बावड़ी नित नित उठ जाऊ तालाब'''“'बालाजी 
परियारी झ्रो राज मिरगानेणी श्रो राज'' 


ससु र-जेठ आदि ग्रुरुजनों के खुदाये हुए कुए बावड़ी पर व्‌ पानी लेने के लिये 
जाने की कामना नहीं रखती । किन्तु प्रियतम के द्वारा निमित सरोवर पर नित्य प्रति जाने 
में उसे उल्लास का अनुभव होता है। राजस्थानी गीत में हंसा-हंसणी के कथा-गीत की तरह 
परदेशी प्रियतम के साथ छेड़छाड़ एवं मिलन का दृश्य श्रद्धूत कर गीत को संयोग एवं वियोग 
श्वु गार की भावना में ग्रथ दिया है ।, उक्त गीत की प्रारम्भिक पंक्तियां निम्न प्रकार है:- 


काली एक कलायण ऊमटी ए पणिहारी ए लो 
छोटोड़ी छांठा रो बरसे मेह वाला जी 

भर ताडा भर नाडिया ए पणिहारी ए लो 
मरियो भरियो समंदर तलाब वाला जी 

किण जी खुणाया तलाब वाला जो 


इन पंक्तियों में गीत की टेक वाला जो” मालवो गीत में भी प्राप्त होता है किन्तु 
पनिहारी के साथ मिरगाणेनी शब्द को जोड़कर मालव की नारी ने पनिहारी के वास्तविक 
सौन्दर्य की श्रोर संकेत किया है | इसमें लोकगीतों के सम्बन्ध में नारी-मानस की एक 
प्रवृत्ति स्पष्ट हो जाती है। श्रन्य प्रान्तों के गोतों को लेकर वे किस तरह परम्परा की वस्तु 
बना लेती हैं यह विचारणीय है। किसी भी प्रसिद्ध धुन और गीत के बनने और प्रचलित 
होने में देर नहीं लगती । लोकगीतों की भावनायें रूढ़ियां बबकर लोक मानस में बस जाती 
हैं, ओर श्रवसर पाकर वातावरण श्रौर मन की मोज में नवीन गीतों में फूट पड़ती है। 
राजस्थान में नीबड़ो, नीमड़लों, बड़लो आदि वृक्षों को लेकर पारिवारिक जीवन के चित्र 
गीतों में उतारे गये हैं । इच गीतों में राजस्थानी गीतों की भावना एवं विषय वस्तु में 
किचित मात्र भी समानता नहीं है । मालवी स्त्रियों ने कल्पना का स्वतन्त्र पथ ही अपनाया है। 


माथा ने मेंमद लावजो, जी कई रखड़ी रतन जड़ाव 
पिया रतनगढ़ का जाम्बू मंगाड दो 

धरती का जाम्बू पिया परतनी भावे 

मेलां में रूख लगाय दो, पिया रतनगढ़''**** 

पानी का सींच्या जाम्बू पिया परतनी भावे 

दधा की मसीना छोडई दो, पिया रतनगढ़"'"'***** 


१ राजस्थान के लोक गीत; पृष्ठ २५४ से २५७। 
२. वही, पृष्ठ ४०६ से ४११। 


( २१२ ) 


चिमटी का तोडया जाम्बू पिया परत नी भावे 

ए सुन्ना की चीमटी मंगाड दो पिया रतनगढ़'"'”* 
पइसा का जाम्बू पिया परत नी भावे 

रुपया का सेर मंगाडदो पिया रतनगढ़'''' 


आशभूषणों की मांग के साथ रतनगढ़ के जाम्बू की माँग करना विचित्र श्रवश्य है 
किन्तु पूल भावना नारी के श्राग्रह एगं हुठ की है । इस हठ को प्रियतस पूर्णा कर सकेगा या 
नहीं, यहं प्रझन ही नहीं उठता । नारी तो असम्भव एवं विचित्र वस्तुओं की माँग प्रस्तुत कर 
अपने प्रेमी को केवल परखना चाहती है। धरती के जाम्बू अच्छे नहीं लगते जल से सिंचित 
जम्बू भी स्वादिष्ट नही होते है प्रतः दूध से सिचित व॒क्ष के फल ही चाहिएं । फिर जाम्बू 
के फलों को तोड़ने के लिए लोहे की नही सोने की चीमटी चाहिए । जाम्बू की तरह नोम्बू 
के नामोल्लेख के साथ विभिन्न श्राभूषणों को मांग नीम्बू शीर्षक गीत में प्रस्तुत की गई 
है ( १२२२ )। 


वर्षाकालीन त्यौहारों में कृष्ण--जन्म-महोत्सव स्त्री श्नौर पुरुषों के लिए समान रूप से 
महत्व रखता है । इस अश्रवसर पर पुरुष वर्ग द्वारा भजन कीर्तन का श्रायोजन किया जाता है 
झौर स्त्रियां भक्ति रस से परिपूर्ण एवं कृष्ण के जीवन-चरित से सम्बन्धित श्रमेक गीत गाती 
हैं। प्रसंग के श्रनुसार कृष्ण के जन्म-सम्बन्धी पौराणिक गाथा को लेकर जो लोकगीत प्रच- 
लित हैं उसमें कल्पना वचिन्र्य के साथ ही ग्रामीण महिलाशों की वर्णान शक्ति का परिचय 
मिलता है ४-८ 


सावन गरजे भादो बरसे नानरिया त्हारे लई ने केसे जाऊ 
' रोली की आवी रेण बिजली भी उड़ री श्रखरोल 

बेई म्हारो भीज्यो रंग ग्रुलाल तलवार का फेरा लगी रया 

चार सखी मिल पानीडा चाली दई ऊबी पास रे" 

विनको अपणो कई हेत नानड़ियों तो इ नी लेवे गुड़को 

ब्रैवड़ों मेल्यो सरवर पाल गुड़की पानी छाती छाती आया 

वोमली हिली चस्पा डाल जदे बसुदेव घबराया 

बेंवड़ो उठई ने घरे आाई रे छबड़ी में रख॑ लेना 

वोमली हिल गई चम्पाडाल. जसोद्स पास रे. 

नानड़ियो लई ने केसे जाऊ छोरा होय तो आपुस रेखा 

साँकल लग गई ताला लग गया छोरी होय तो 

लग नया रे बजर किवाड़ सांकल खुल भयां ताला खुल गया 


खुल ग़या बज्जर किवाड, 
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दई सूती रे पास मथुरा चराया केडलो 
नानरियो ते लई केसे जाऊँ गोकुल चराया केड़ला 

नाँगी तलवार का फेरा सुई गया म्हारी गोकल रमवा जाय 
छोरा दई ने छोरी लई ने म्हारी मथुरा रमवा जाय 

जदे वसुदेव घरे आया किसरण जी सता रंग मेल में 
सिंग अबा दोनों भारी रे रुखमण ढोली छाव 

खून की बे रईं नही रे ढोलत ढोलत छाला पड़ गया 
जिमे महादेव जी हिटी आया पल पल गरमी सतावे 

उत्तो भी होय तो छुबडी में धर लेणा किसण जी ने मनावा चाली 
जदे वसुदेव ने मती उठायों ऊबी बड़ की छाव 

गोकुल जी का रस्ता लेणा म्हारा मनाया क्रस्न जी नी माने 
बई म्हारी भीज्यो रंग गुलाल रोई रोई हुई आँख्या लाल रे 
जदे गुरुजी घरे आया मथुरा का वासी'"***' ३७४ 


शरवबकालीन त्योहारों के गीत 


शरद काल में विजयादशमी एवं दीपावली जेसे साँस्क्ृतिक एवं राष्ट्रीय त्योहारों का 
महत्व है। वहाँ स्त्रियों के ब्रत और प्रनुष्ठान सम्बन्धी श्रायोजन भी भ्रपनी विशेषता रखते है । 
भाद्रपद की पूरिमा से ही भ्राद्धपक्ष प्रारम्भ हो जाता है एवं कुमारियों का सांजी-पुजा का 
त्यौहार शरदकालीन ब्रत एवं उत्सवों की परम्परा का श्रीगणेश करता है। सांजी-पूजन के 
गीतों पर बालकों के गीतों में प्रकाश डाला जा चुका है । स्त्रियों एवं पुरुषों के द्वारा आश्विन 
मास में देवी-वूजा का श्रायोजन होता है। चेत्र मास की नवरात्रि की पूजा की श्रपेक्षा इस 
समय दक्ति-यूजा के श्रायोजन को विशेष महत्व प्राप्त है। इस समय देश भर में माता, 
भवानी की पूजा धूमधाम से की जाती है। उन्हें प्रसन्न करने के लिये रात्रि जागरण होता 
है। भजन भर अर्चन के गीत गाये जाते हैं। बगाल के दुर्गा-पूजा का महोत्सव प्रसिद्ध ही 
है। ब्रज एवं बुन्देलखंड में भी नवरात में श्रचरियों (अ्र्चना) के गीतों से वातावरण ग्रुज 
उठता है। ग्रुजरात में गरबा के श्रायोजन द्वारा वहाँ की महिलाएं नृत्यों एवं गीतों के द्वारा 
भवानी (अम्बा) को प्रसन्न करती हैं । 


गरबा के गौता | 


वास्तव में गरबा की सांस्कृतिक परम्परा की जन्मभूमि गुजरात है। संगीत एवं 
नृत्य के आयोजन के लिये शरद्‌ की रात्रियों में आश्विन मास का शुक्ल पक्ष प्रकृति के विराट 
सौन्दर्य को लेकर प्रकट होता है। मेघ-मुक्त आ्राकाश में तारकों की दिव्य छुटा के साथ 
शरद पूणिमा की चन्द्र ज्योत्सना धरती के मानवों को रस्त-विभोर कर देती हे । प्रकृति के 
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इस रमणीय समय एवं रजत-आभा से मंडित रात्रि को श्रीकृष्ण ने रास क़ोड़ा का श्रायोजन 
कर श्रोर भी भ्रधिक स्रस एवं महत्वपूर्ण बना दिया है। गोपिकाशोों के मधुर मिलन एवं 
प्रेम क्रीड़ाओं की स्मृतियां गरबा के नृत्यों एवं गीतों में सुरक्षित है। गरबा पूजा के समय 
श्रीकृष्ण एवं गोपिकाश्रों की प्रशय लीला के सम्बन्ध में जो गींत गाये जाते हैं वे इसके 
प्रमाण हैं। इन गीतो की संख्या का निर्धारण नहीं किया जा सक्ता । श्रीकृष्ण की बाल- 
लीला्नों के वर्णन के श्रतिरिक्त भक्ति, प्रेम, विरह, मिलन एवं दाम्पत्य-जीवन की अनेक 
दशाओ्ों का चित्रण इन गर्बा गीतों से मिलता है। 'रढ़ियाली रात*" शीर्षक से ग्रुजराती 
के इन लोक गीतों के चार संग्रह भी प्रकाशित हो चुके है । किन्तु यह एक विचारणीय 
बात है कि कृष्ण की रास-लीला एवं शक्ति पूजा का समन्वय गरबा प्रथा मे किस तरह 
व्याप्त हो गया । 

गरबा प्रथा के प्रार्दशों के पीछे एक धार्मिक पृष्ठभूमि है अ्रवश्य किन्तु परम्परा की 
लम्बी दोड़ में नारियों के कलात्मक हृदय ने इस प्रथा को सांस्कृतिक स्वरूप भी प्रदान कर 
दिया है। कला, संस्कृति एवं संगीत की ऐसी अनुपम त्रिवेणी भारतीय नारी के किसी भश्रन्य 
ब्रत या अनुष्ठान में प्राप्त नहीं होती । गरबा में निम्नलिखित प्रम्पराश्नों का सम्मिश्रण 
विद्यमान है | 


नृत्य---रास की परम्परा 
गीत---ऋष्ण की प्रणय लीलाए' 
पूजा--अ्रम्बा देवी (शक्ति पूजा का स्वरूप) 


भावना की हृष्ट से नृत्य भर गीत तो केवल गरबा के बाह्य रूप हैं एवं प्रानन्द- 
भावना को प्रकट करने के माध्यम बन गये हैं। इसका मूल उदंश्य तो स्त्रियों के श्रन्य 
ब्रत एवं त्यौहारों की तरह एक ही है । गरबा भी नारियो द्वारा व्यक्त सौभाग्य-सुख एवं 
मंगल कामना का प्रतीक है । गौरी-पूजा के सौभाग्य ब्रत की तरह गरबा-पुजन भी उसी 
परम्परा की एक शउखला है। सौभाग्य की अधिष्ठात्री देवी पार्वती की पूजा का यह एक 
परिवर्तित स्वरूप कहा जा सकता है । गरबा की स्थापना जिन मंगल-घटों को लेकर की 
जाती है। वहाँ भी अनुष्ठान के साथ हमारी सांस्कृतिक परम्परा की पृष्ठउ-भूमि है। छोटी 
छोटी दो मटकियों के ऊपर रखे हुए प्रज्वलित दीप की भ्रखण्ड ज्योति भारतीयों की “तमस्रो 
मा ज्योतिर्गमय' की दार्शनिक भावना के साथ मिल कर जीवन के व्यवहार में व्याप्त होने 
की भअ्रभिव्यक्ति है । 


मालवा में गरबा-यूजा की प्रथा गुजरात से श्राई है। सम्पूर्ण नव-रात्रियों में पूजा 
और गीत का झायोजन होता है। ग्रुजराती गीतों ने मालव की सीमा में श्राकर प्रपना 
स्वरूप बदल दिया है । मालवा में स्त्री भौर पुरुषो के गरबे श्रलग अलग आयोजित होते हैं । 
, ३, स्वर्यीव सेवरचन्द मेघारपी द्वारा सम्पादित एवं गुर्जर प्रस्थ-रत्त भण्डार अहमदा 
द्वारा प्रकाशित । 
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पुरुषों के गरबे श्राश्विन शुक्ला एकादशी को प्रारम्भ होकर शरद पू.णमा की समाप्ति पर 
विश्नजित्त हो जाते हैं। गीतो में मालवी संगीत एवं लोक भावनाश्रों का प्रलग ही स्वरूप है । 
स्त्रियों के गरबा गीत इस भूमि की श्रपनी देन है| इन गीतों से हास्य के प्रसंग, सास श्रौर 
नननन्‍द भौजाई के झगड़े एवं सौत के प्रति ईर्ष्या श्रादि को प्रकट किया गया है। कृष्ण के 
माध्यम से गरबा-गीत में स्त्री-पुरुष की प्रकृत ईष्या-भावना को देखिये-- 


“सीसे रा चीरा कां भली आया, माथा नी भम्मर कीनो चोरी लाया 
ओ स्याम कां रमी आया, मथरा में गंद खेली आया 

ओथ्रो स्थाम का रमी आया, काना को मोती काँ श्ुली आया 

बाज्‌ तम कीनो चोरी लाया, झ्ो स्थाम का रमी आया" ३।७० 


इसी तरह सौत की दुर्दशा के चित्र में मालवी स्त्रियां रस लेती हैं''"*** 


“सोकड बई आया पावरा नादान रानी 

कोई कई मिजवानी, मिजाजन काँ चाली म्हारी फूला दे रानी 

थूली राँद चोखा रादू नादान रानी 

ऊपर मेलू' समदर खार मिजाजन कां चाली 

सोकड, बई जिमिल्या नादान रानी 

सोकड़ बई तो मरीग्या नादान रानी 

रोवा लागो ऊंको सुसरो नादान रानी 

उने खरच्या था दाम मिजाजन कां वाली 

नम नम लागति पाँव मिजाजन कां चाली 

रोवां लागो ऊंको छोरो नादान रानी 

ऊकी मरीगी माय मिजाजन का चाली 

सोकड, बई मरीग्या नादान रानी 

काय का मिस रोऊ मिजाजन कां चालीं 

चूला में लगाऊ आडो छाणो नादान रानी 

घुवा का मिस रोऊ मिजाजन कां चाली 

रोवे म्हारो घू घटो नादान रानी 

हड हड, काहू दांत मिजान कां चाली 

काय का मिस जऊ मिजाजन काँ चाली 

कांख में लियो टोपलो नादान रानी 

छाणा का मिस जाऊ मिजान का चाली""'*८ ” ३॥६६ 

सौत का अ्रतिथि के रूप में सम्मान सत्कार करने के पश्चात्‌ उसकी मृत्यु एवं दुर्दशा 

का काल्पनिक चित्र भी नारी के सुख का एक कारण बन सकता है। जिन जातियों में बहु- 
पत्नी-प्रथा का प्रचलन है वहाँ नारी की स्लौत के प्रति इस प्रकार की भावना का प्रकट होना 
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स्वाभाविक ही है। पारिवारिक जीवन में भारतीय नारी ने सौत के कारण अनेक मानसिक 
व्याधात भी सहे हैं । दाम्पत्य जीवन की मधुरिमा से वंचित नारी की यह ईर्ष्या - भावना 
ग्रनेक स्थल पर प्रकट हुई है । 
गुजराती पद्धति पर भी गरबा के अनेक गीत प्रचलित हैं, जो श्रीकृष्ण की लीलाशों 
से सम्बन्धित है । इन गीतों में भावों के साथ भाषा का श्रमिट प्रभाव भी स्पष्ट दिखाई 
देता है इन 
१--सरद पूनम की रातड़ी चन्दा चढ़यो ग्रकास रे 
जीमण देऊ लापसी ने मोती केरा भात रे 
चाबण देऊ एलची ने कई देऊ पान पचास रे 
पोढ़न देउ ढोलियो जी कई भण्डा केरो ढोलियो रे १२६३ 
२--तांबा का लोठा भरया पाणी रे, पीवानों वालो परदेस छे रे 
नई म्हारो कानूडो कलेजा री कोर छे रे, कोर छे रे कोर छे रे" 
कई म्हारी सोना री अंगूठी उपर मोर छे रे "'""' ३२।७१ 
गरबा के इन छोटे-छोटे गीतों को गरबी कहते हैं। गरबा दीर्घ एवं कथानक से 
परिपूर्ण गीतो का सूचक है | गरबी में भावों की लघु-लहरियाँ श्रान्दोलित होती हैं । 


दीपावली शव कातिकि मास के गौ 


दीपावली का श्रवसर लक्ष्मी-यूजन, दीप महोत्सव के पश्रायोजन के श्रतिरिक्त गीतों 

की दृष्टि से उतना महत्वपूर्ण नहीं है। इस प्तमय गीतों का स्वर प्रायः मन्द ही रहता है। 
केवल छोटे छोटे बालक हीड़ को लेकर तेलदान एवं पैसे की भेंट माँगकर गीत गाते नजर 
प्राते हैं | दीप-प्रभावस्था के दूसरे दिन गोधन की पूजा होती है । इस समय भी स्त्रियों के 
कप्ठों का स्वर सुताई नहीं देता । सम्पूर्ण मास जनसामान्य के लिये गीत-शून्य ही रहता 
है। केवल भक्त स्त्रियाँ प्रातः सायं धामिक भावना के गीत गाती है। शरद पूरिमा से ही 
कार्तिक स्नान प्रारम्भ हो जाता है। नदी के तट पर स्नान करने के पश्चात्‌ स्त्रियाँ राधा- 
दामोदरर की पूजा करती हैं, एवं गीत गाती हैं । लोक-संगीत की हष्टि से इन गीतों का महत्व 
है। दे से भ्रधिकाँश गीतों में भक्ति का समावेश रहता है । किन्तु स्त्रियों ढ्वारा स्वयं की भावनाएं 
इन गीतों से हलक र ग्राती हैं । वास्तव में कृष्णा की जीवच-गाथाग्रों में मानव जीवन के 
यथार्थ का ऐसा व्यापक रस है कि जन साधारण उसके माध्यम से अपने हृदय के रागों को 
प्रकट करने में बड़ी सुविधा का अनुभव करता है । स्त्रियों का प्रणय, दाम्पत्व एवं वात्सल्य 
श्रीकृष्ण और राधा के भावरणा में प्रकट हुआ है । कातिक मास में प्रभात के समय स्नान के 
लिये जाती हुई महिलाशों द्वारा गायें जाने वाले गीत भूमर में उक्त माधुर्य-भावता लोक- 
संगीत में उमिल हो उठती है +--- ्े 

हाने लादी हो तो दीजो श्रो नन्दलाल कु वर 

न्हाबता म_ूमर भ्हारी गम गई 


( २१७ ) 


गंगा रे धोरे गम गई, जमना रे धोरे गम गई, त्हाने लादी'"'” 
थे जावो सांवरिया जोइ लाबो थे जावो गिरधारी जोइ लावो 
लई ने म्हारे सौपो हो नन्दलाल कुवबर नहावता भूमर म्हारी गम गई 

नन्दलाल रे पागां, नन्दलाल जी रे पेंचा 

त्हारी पेंचा रा ग्रनससरजा हो नन्दलाल कु वर 

न्हावता भूमर म्हारी गम गईं, त्हाने लादी'"/'' 7१२६१ 
दाम्पत्य-सुख की भावना राधा के स्लौर्दर्य एवं प्राभूत ण-प्रेप में प्रकट हुई है :--- 

“आंगणा में उबी राधा भम्मर पेरे, लुम रया गिरधारी 

आंगणा में उबी राधा बाजूबन्द बांधे, लूमे गिरधारी 

च्यों परण्या दो-दो नारी स्याम च्यों परण्या दो वारी 

दोई की महिमा न्यारी-न्यारी, एक निराली दूजी छन्दवाली 

लूम रया गिरधारी १।२६२ 


इन स्फुट गीतों के भ्रतिरिक्त चन्द्सुखी के गीतों में मालवी नारियों के द्वारा समय 
समय पर श्रपने हृदय की भक्ति भावना प्रकट की जाती है। कारतिक मास के शुक्‍्लपक्ष में 
देव-प्रबोधिनी एकादशी को तुलसी का विवाह सम्पन्न करने की धार्मिक प्रथा भी पृण्य-कार्य 
एवं श्रद्धालु जवता की मोक्ष कामना से परिपूर्ण है । तुलसी के विवाह पर विभिन्न विवाह 
के गीतों के श्रतिरिक्त तुलसी के पौधे के प्रति श्रद्धा प्रकट की गई है। 


तुलसी हरि की लाडली रामा प्रान प्राधार' पंक्ति को गीत को टेक बनाकर 
भक्ति एवं श्रध्यात्म सम्बन्धी दोहे गाये जाते हैं। (२।११९) 


घिमिन्‍न देवी देवताभों के गीत 


रतजगा में जिन देवी देवताश्रों का भ्राह्दान किया जाता है, गीत गाये जाते हैं उनकी 
पूजा और गीतो में श्रतुष्ठानिक प्रवृत्ति है । उनकी पूजा करने को भावना में अ्रविष्ठ को 
आशंका एवं भय की पृष्ठभूमि के समक्ष स्वयं की मंगलकामना और संरक्षण की प्रवत्ति 
रहती है । तामसी एंवं राजसी स्वरूप के देवताओं की वन्दना का मंगलमय स्वरूप प्रलय ही 
है। जहां भक्ति का मानस उल्लास को भावत्रा से प्रेरित होता है। चोंसठ जोगनी, लालबई 
फूलबई एवं बिजाबनी आ्रादि देवियों को एग॑ नाग आदि देवताओ्रों की पूजा तामसी श्रेणी की 
पूजा है। विष्णु के विभिन्न स्वरूप रामकृष्ण एवं सत्यवारायण श्रादि देवताश्रों की पूजा में 
सात्विक भावना निहित है। इसमें: मोक्ष एवं पारलौकिक सुख प्राप्ति की प्रच्छन्न कामना 
प्रवश्य रहती है । तामसी-पूजा के देवताश्रों के गोतों में कुछ रूढ़ियों का अ्रवलम्बन सर्वन्न 
दिखाई देता है । पूजा की सामग्री की सूची का उल्लेख एवं पृज्यनीय देवों के स्वकृूप का 
वर्णन मात्र रहता है। इन गीतों में लोकिक स्वार्थ या किसो श्रभाव पूर्ति की कामना प्रवश्य 


( २१८ ) 


ही प्रकट की जाती है। नागदेव को भी पृत्र-प्रदाता देव माना जाता है। उनकी पूजा और 
मानता का उद्देश्य गीत में स्पष्ट हो जाता है :-- 


नागजी कैलग आवे बांका बांभूली, के लग बालूडा की माय 

बासग राजा फ़लां की बाडी में रमी रया 

नागजी नो-लख आव बांभा बांभूली 

नागजी दस-लख आवे बालूडा की माय, बासग राजा" 

नागजी कई तो मांगे बांभा बांभूली 

नागजी कोई मांगे बालुडा की माय, बासग राजा"''"''' 

नागजी पुत्तर दिया बांका बांभूली, अनधन दिया बालूडा की माय 
थ्रो नागण का जाया प्यालो पीवो नी काचा दूध को” १॥२६५ 


. सत्यनारायणा (भगवान) की पूजा एवं कथा श्रवण के पश्चात्‌ जो भजन गीत गाये 
हे है उनमें भी लोकिक सुख प्रन्न-धन एवं पुत्र श्रादि प्राप्त करने की कामना प्रकट 
हुई है :-- 


“कांई देग्या रामजी ने कांई देगया लछमन 

कांई देग्या हो म्हारा सिरी सतनारायन 

ग्रन्न दई गया रामजी ने धन दे ग्या लछमन 

पुत्तर दई ग्या हो म्हारा सिरी सतनारायन”''" १२५८ 


साधारणतः देवी-देवतामो के इन गीतों का रचना-विधान भी बड़ा सरल है। इस 
तरह के गीतों में प्रश्नोत्तर-शेली का प्रयोग होता है। मानस के विभिन्न भावों की अश्रपेक्षा 
नद्धा का स्थल रूप इन गीतों से प्रकट हुप्रा है । प्रश्नोत्तर शैली के कुछ गीतों में श्रभिव्यक्ति- 
केला का निखार भी श्रा गया है। प्रश्नोत्तर शैलो के सती के कुछ गीत इसी तरह की विशेष- 
ताप्रों से युक्त हैं । सती होने के कारणों पर प्रश्न करते हुए शनें: दाने: सती की महिमा 
हृढ़ता श्रौर श्रात्म-त्याग की भावना को चरम सीमा पर पहुँचाया जाता है- 


ग्रो म्हारी सती माता भर॒या ओ जोबन सत लियो 
माता जणी चढ़ हेमा सती जोवता 
माता जणी चढ़ चौखा सती जोवता 
सेव्ग सरम नेडो ने घर दूर, ओ म्हारी''' 
माता कणीपत छोडया मेढ़ी श्रोवरा 
माता कणीपत छोडया सूरज पोल, ओ्रो म्हारी"' 
माता कणीपत छोडया सासु सूसरा 
सेवन मलकत छोड्या माय ने बाप; झ्रो म्हारी””"“ 


( २१६ ) 


माता रोटी पोवत दाजे ग्रांग्ल्यां 
माता कणीपत डोयी कोणो आग, झ्ो म्हारी""' 


सेवग ज्यू जल डोयो रे माछली 

सेवग हेमा सती डोयी झीणी श्राग, श्रो म्हारो"४”" 

ओर माता तारयो पीयर सासरो 

माता तार॒या आपरा सोई परिवार 

माता तारया अपगा परण्या पातछा, ओो स्हारी'*” २२६४ 


सती के द्वारा भ्ररित प्रवेश करना कष्ट सहिष्णुता का परिचायक है । स्रामान्य 
जिज्नासु व्यक्ति की ग्रह-नारो के मानस से प्रश्त्न॒ उठता है कि रोटी बनाते समय यदि 
अ्र गुली पर जरा सी आंच (अग्नि की ज्वाला) लग जावे तो कितना कष्ट होता है, किन्तु 
. सती अपने सम्पूर्ण शरीर को किस प्रकार श्रग्नि में डाल देती है । प्रइन का उत्तर बड़ा 


सुन्दर है । 


जिस तरह मछली जलाशय के श्रन्तराल को चीरती हुई उसमें प्रवेश कर जाती है, 
सती भी चिता की लपलपाती हुई अग्नि में प्रविष्ठ हो जाती हैं । पति के ग्रभाव के कारण 
जो नारी संसार के सुख वेभव, धन, सम्पत्ति, बाप, ससुर श्रादि परिजनों को छोड़कर 
हँपते-हँसते भ्रग्ति-आरोहरणा करती है और पतिब्रत धर्म का श्रादर्श बन जाती है, उस श्ती 
का जीवन धन्य एवं बन्दनीय बन जाता है क्योंकि" 


वह मायके को तार देती है, 
वह ससुराल को तार देती है, 
वह अपने पति को भी तार देती है" 


सामाजिक दृष्टि से जहाँ कुल श्रोर वंश की प्रतिष्ठा और नारी जाति के शील का 
प्रश्न रहता है, जौहर भ्ोर सती प्रथा ने कितनी ही हिन्दू रमणियों के शील एवं चरित्र की 
रक्षा कर संसार में स्त्री हृदय की पवित्रता एवं दाम्पत्य-प्रेम की हड़ता का प्रादर्श स्थापित 
किया है। 


चतुर्थ अध्याय 
पुरुषों के गीत 


(अ) 


' स्त्री और परुषों के गीत 
. लछोकगीतो में स्त्रियों के गीत का भाधिक्य 
" रुणशी-परुषो के गीतो में मौलिक भेद 


* परुषो के गीतों का वर्गोकरण 


स्‍त्री और परुषों के गौत 


भारतीय लोकजीवन की सरस श्रनुभृति का वास्तविक दर्शन लोक-गीतों में प्राप्त 
होगा, यहां मनुष्य का व्यक्तित्व सर्वभावेन समष्टि में लीन होता हुआ दिखाई देता है। व्यक्ति 
की सहज भावना भी यदि उद्दीप्त होती है तो वह सामुहिक रूप में ही प्रकट होगी । वेसे 
समूह में गाये जाने वाले एवं मन की मौज में अकेले ही गाये जाने वाले गीतों की श्रेणी का 
विभाजन किया जा सकता है। किन्तु बालक, स्त्री एवं पुरुष श्रादि में समान रूप से एक 
ही प्रवृत्ति पाई जाती है कि वे ग्रुनगुनाने में श्रपने सहजानन्द को प्रकट किये बिना नहीं 
रह सकते । शिशु एवं बालकों के गीत तो उनके शैशव के श्रनुकूल तुतली बोली में ग्रु जरित 
होते हैं। किन्तु स्त्री और पुरुषों के गीतो मे, लोक-जीवन की पृष्ठ-भुमि में जो हर्षे-विमर्ष 
एवं श्रश्र-उल्लात पूरित गीत-लहरियां तरंग्रित होती रहती हैं, उनमें स्त्री श्रौर पुरुष 
का व्यक्तित्व अलग से परखा जा सकता है । पुरुष जहां गीतों के द्वारा मनोरंजन करता हुआ 
अपने श्रम की थकान को हल्का करता है वहाँ नारी की मांगलिक परूपरा, धर्म-मावना, 
आत्मोयता, सौख्य एवं प्र म धामिक-अ्रनुष्ठान, ब्रत, उत्सव आदि के भ्रायोजनों के साथ जीवन 
के:प्रत्येक महत्वपूर्र श्रवस्तर गीतों में प्रतिबिम्बित होता है। नारी के गीतो की छाया में हो 
भारत का जन-जीवन श्रंकुरित होता है, पल्‍लवित एवं पुष्पित होता है, तथा उसम्बका 
अवसान भी गीतों में ही होता है । लोक-ग्रीतों के क्षेत्र में स्त्रियों का गीत-दान अनन्त है । 
पुरुषों के लोकगीतों में स्त्रियों के गीतों जैसी मारमिकता का श्रमाव है। इस दृष्टि से पुरुषों के 
गीत नगण्य कहे जा सकते हैं । 


लोकगोौतों मं स्त्रियों के मौतों का आधिक्य 


स्त्रियों के अधिक गीतमय होने का कारण है हमारी सामाजिक एवं सांस्कृतिक 
परुपरा की दिव्य चेतना | भारत के स्रामभाजिक जीवन में नारी की पूजा और प्रतिष्ठा का 
महत्व उसकी मातृत्व की साधना में निहित है। शिशु को लेकर अनेकों संस्कारों की सृष्टि 
होती है। जन्म और विवाह के शसंगो पर नारी के हृदय का उल्लास घनीभुत होकर गीतों 
में बरस पड़ता हैं। संक्षिप्त में यदि यह कहा जावे कि भारत की गरृह-लक्ष्मी, कल्याणी नारी 
अपने गीतों के श्रमृत-रस से जीवन की बेल को सिचित करती है तो श्रतिशयोक्ति नही होगो 
क्योंकि यहाँ पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियां अधिक भावना-प्रधान होती हैं और पुरुष नारी की 
भावनाओ्रों के उद्द लग की स्थिति तक पहु"च मी नहीं स््कता । जीवन की कठोरता के साथ 
जुभने के पश्चात्‌ परिश्रान्ति एवं विश्रान्ति के क्षणों में हृदय और भस्तिष्क के बीच बोभ 
को हल्का करने के लिये मनुष्य गाता अवश्य है, किन्तु हृदय के उभार के ये क्षण उसे बहुत 
ही कम प्राप्त होते हैं। मनोरंजन के लिये स्वयं की थकान को मिटाने के लिये हृदय को 
संचित भाव-निधियों को बिखेरने के लिये भ्रवकाञ्य कहाँ ? भारत जैसे कृषि-प्रधान देश में 
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किसान के हृर्य का गौत तो उसको फपनें गाती हैं। उत्के परिश्रपरत-जीबन की भांकी 
तो नारी के गोतों में प्रतिदिम्बित होती है। विवाह श्रादि श्रवसरों पर नृत्य के साथ गाने 
का अवश्वर भी झ्ाता है । होतो के प्रतत्तर पर फाग में अब और श्यूगार भो उमड़ता है। 
सावन में विरह के गोत भो गाये जते हें और अपने आराध्य को प्रश्नत्न करने एवं भव-- 
बाधा से द्ुटकारा पाने के लिपगे कुद्ध प्रदेना के गोत गाकुर भो ग्रात्म संतोष कर लिया 
जाता है, किन्तु इत गोता को संडुया एवं विविधता इतनो सोमित हैं कि उ'गलियों पर ग्रिनी 
जा पता है आर स्त्रियां द्वारा गेत गात के अवाह सहाय्ागर की अ्नत्तता में इत बुदों का 
अस्तित्व भी क्या हो सकता है ? 


भारत के अन्य प्रान्तों को श्रपेक्षा मालव में पुरुषों के द्वारा गाये जाने वाले गीतों की 
संख्या बहुत हो कम है और उतमें जोवन को बहुमुखी भावताओ्रों का प्राय: अ्रभाव ही है। 
फाग, छत्ने प्रोर ऊुछ स्फुट भक्ति रस के गीतों के अत्तिरिक्त अभ्रधिकांश गीत प्रबन्धात्मक 


प्रवृत्तियों के लिए हुए हैं । 
स्त्री ओर पृरुषों क॑ गौतों में मौकछिक भेद 


विघाता की सृष्टि से प्रकृति एवं पुरुष के रूप में प्रतिष्ठित होने वाले नारी और 
नर में परिस्थितियों के कारण मावव-हृदय की भावताञ्रा में कुछ विभिन्नता होता स्वाभाविक- 
ही हैं। मातव के हृदव को भावनाश्रो के स्पन्दन में बहुत कुछ साम्य होने पर भारतीय 
संस्कृति में भ्र्धनारी-नटेश्वर की श्रतुपम प्रतिष्ठा के पश्चात्‌ भी प्रकृति-सिद्ध विभिन्नता स्त्री 
और पुरुष के स्वभाव से हृष्टिगत होगी । नारो दया, ममता, स्तेह ओर वात्सल्य की अधि- 
उ्ात्री बनकर पुरुष के बज-पापषाणी हृदय को स्पर्श कर उसमें कोमलता का संचार करती 
हैं । नारी को स्तिग्य सरलता सें पौरुष के दस्म, भ्रभिमांव और कठोरता मोम-फ्वी पिघल 
जाती है। अ्रतः नारी कोमलतम भावनाम्रों का प्रतीक स्रिद्ध हुई हैं और पुरुष कठोरता का 


उद्घोषक है। 


भारत की सामाजिक व्यवस्था ने नारी शौर पुरुष की प्रकृति के निर्माण में उक्त 

भावनत की श्रोर अधिक प्रश्नय दिया है। श्रतः इतके गीतों में पोरुष का अहम भावनाश्रां 
की शौण्डता और हृदय क्रे आवेग को प्रकट करने में तीब्रता एवं श्रोज श्रादि प्रकट होते हैं । 
जब कि स्त्रियों के गीतो में कोमलता, मधुरता मंगल-कामना (स्वार्थ-परक नहीं) प्रादि 
भावनाएं दृष्टिगत होती हैं। स्त्रियों के लोकगीतों में भी पुरुषों के स्वभाव में पाई जाने 
ब्रालीं चंचलता का प्रायः गहाँ प्रभ्नाव ही मिलेगा । भावनामप्नरों के उभार को प्रकट करने के 
ढंश्व में मोलिक़ ग्रन्तर स्पृष्ट दिखाई पड़ता है । पुरुषों के गीतों में छुन्द प्रायः दीर्घकाय होते 

हैं और स्तरों के गीतों में छंद लघुकाय होते हैं । गाते समय पुरुषों के स्वरों के झारोह में 
उम्रत्त होती है जब कि स्त्रियों के गीतों का स्वर सहज मृदुलता को लेकर चलता है। उसके 
आसेह में की म॒त्यऱ यत्रि रहूती हैं। यहां तक कि चल-समारोह के गीतों में यह मसन्चरता 
चररों की गति में भी प्रकट होती है। मायरा' के गीत॑ इसके प्रमाण में प्रस्तुत किये जा सकते 
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हैं। मायरे की मन्थर चाल मालव में प्रसिद्ध है। इसी मनन्‍्यरता के कारण मालवी में एक 
लोकोक्ति भी प्रचलित हो गई है । यदि कोई व्यक्ति धीरे-धीरे चलता है तो उसे सावधान 
करने के लिये व्यंग्य क्रिया जाता है--कौई' मायराँ की चाल से चलर॒या हो” । 
छ् 
भारतीय स्त्रियों के जोवन का कार्यतत्र प्रायः घर की व्यव्॒स्था में ही अधिक रहता 
है। घरणी को ही घर कहा जाता है |) प्रतः स्त्रियों के गीतों में उतके गाईएवय एवं पारि- 
वारिक जीवन से संबंन्धित अनेक बाता का समावेश होता है। विभिन्न संस्कार एवं लोका- 
चारो का उल्लेख, वेषभूषा-प्रभूषण और भोजन-सामग्रियों का सांग्रोपांग वर्णन, पूजा के 
उपादान एवं द्येने-टोटके श्रादि ऐसी श्रनेक बातें हैं जो स्त्रियों के गोतों की भ्रपनी विशेषतायें 
कही जा सकतो हैं। इन गीतों से नारी अपने सगे-संबंधो श्ौर परित्रार के लोगों को नहीं 
भ्रुला पातो । अनेक गीतों में विशेषकर जन्म श्रौर वित्राह के संस्कार के गोतों में क्रमशः 
वंश से सम्बन्धित युग्म का बार-बार उल्लेख किया जाता है। माता-पिता, काहा-काको, 
मामा-मामी, फुफा-बुआ (फूफी) मौसा-मौसी ये पांच संबंध ऐसे हैं जितके नाम प्रायः मांग- 
लिक आयोजनों में लिये जाते हैं। परिवार के लोग के नामों की गीतों में इतती अत्यधिक 
पुनरावृत्तियाँ होती हैं कि सुनने वालों को अरुचि भी होने लगे तो कोई श्राश्चर्य नहीं, किन्तु 
इस प्रवत्ति में निहित भावना वस्तुतः नारी के उदार हृदय को प्रकट करतो है। नारो भ्रयने 
परिवार की सम्पन्नता एवं विपुलता के गत्र को प्रायः प्रदशित करती रहती है। वह भरे- 
पूरे घर की लक्ष्मी है। उत्तके परिवार में सभी लोग विद्यमान हैं॥ पति के पक्ष को शोर 
से एवं स्वयं के मातृ पक्ष की ओर से संबंधी एवं परिजन आ्राकर उसके हरख”'“'“हफ॑ के 
मंगल-मय अवश्तर पर उपस्थित होते हैं, वह आत्मीय जनों के नामों को बार-बार भ्रपने गोतों 
में घोषणा करती है । 


स्त्रियों के गीतों में सामाजिक जीवन का वेंषम्य, गृह-कलह, पारिवारिक ईर्ष्या और 
प्रेम को भावना के साथ युग की प्रतिक्रिया व परिवर्तत की छाप भी श्रवश्य मिलेगी । युग-- 
भावना की गृहराश्षीलता का पुरुषों के गीतो में प्रायः भ्रभाव ही पाया जाता है । रसात्मकता 
एवं प्रभ्िश्यक्ति को दृष्टि से स्त्रियों के गीतों का स्तर श्रलग ही दिखाई देता है । भावनाग्रों 
को प्रकट करने के लिए नारी किचित मात्रा में ही सही, कला का श्रावरण प्रवश्य लेती है। 
प्रेम, श् गार एवं यौन भावों को प्रकट करने में उसका चातुर्य देखा जा सकता है ।* परन्तु 
पुरुषों के गीतों में यौन-संकेत एवं हृदय की कु ठित वासना इतने खुले रूप से प्रकट होती है 
कि लोग उसे अ्रश्लोलता को संज्ञा दिये बिना नहीं रह सकते । पुरुषों के द्वारा गेय होली की 
फाग, छल्ले एवं मांच के मनो रंजक प्रसंगों में यह प्रवृत्ति स्पष्टतः देखी जा सकतीं है जहाँ 
योत-क्रियाप्रों पर खुलकर बकवास्र की जाती है! 


१. यूहणी गृहिमुच्यते । 
२. उदाहरण के लिये 'गाल गोत' प्रस्तुत किये जा सकते हैं । 
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परुषों के गीतों का वर्गोकरण 


मालवी लोकगीतों में पुरुषों द्वारा गेय गीतों को शास्त्रीय दृष्ठि से प्रमुखतः मुक्तक 
एवं प्रबन्ध इन दो वर्गों में विभाजित किया जा सकता है। भाव एवँ वर्ण्य विषय के ग्राधार 
पर मुक्तक एवं प्रबन्ध के दो-दो उपभेद होंगे। 





पुरुषों के गीत 
व न 
| 
मुक्तक प्रबन्धात्मक गीत-कथा 
शूगार भावना के गीत भक्तिभावना के स्फुट गीत 
० छल्ले (श्र गारी दोहे) «० भजन 
० फाग ० वे राग्य भावना के गीत 
(पंथीड़ा के गीत) 
० किलंगी तुर्स ० रामदेवजी के गीत 
० मृत्युक-गीत 
० गरबा के गीत 
| | 
“शुगर प्रधान भक्ति प्रधान 
( कृषि गीत ) 
० सोरठ - ० तेज्या धोल्या 
० निहालदे ० चन्नन कु प्रर 
० चम्पादे ० हीड़ 
० भाँच ० ग्यारस 


पुरुषों के गीतों में केवल श्र गार और भक्ति भावना से युक्त गीत पाये जाते हैं। 

इन गीतों की विविधता का क्षेत्र नगण्य ही है। कुरु प्रदेश की मल्होर, ब्रज भर बुन्देलखण्ड 
के विरहा, श्रम करते समय के गीत, फसल श्रादि बोने श्रौर काटने के समय के गीत, चरवाहों 
एवं गड़रियों के गीतों जेसी विविधता मालवी किसानों के गीतों में श्रप्राप्त है । बकरो 
और भेड़ चराने वाले भ्रथवा गाय भैंस के चरवाहों के श्रलग से गीत नही होते हैं। मन की 
भौज में 'छल्ले” भ्रथवा माँच के श्यू गारी दोहे प्रायः उनकी जिह्मा पर नाचते रहते हैं। 

सिलेमा के कुप्रमाव से मालवा भी नहीं बच पाया है। श्रनपढु कृषक तरुणों के हृदय से 

परम्परागत गीतों के आकर्षण का प्रभाव धीरे-धीरे लुप्त होता जा रहा है ) 


इोली के भ्रवप्तर पर 'जौ फाग के गीत गाये जाते हैं उसमें श्झगार और भक्ति दोनों 
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ही भावनायें प्रभिव्यक्त हुई हैं। राम भौर कृष्ण को जोवन गाथा पर श्राधारित फाग के 
गीतों की भक्ति भावना के ग्रन्तर्गत मात्रा जा सकता है। किन्तु वहाँ भी लौकिक श्वगार 
छिप नहीं सका है | अ्रतः फाग के गीतों को श्यू गारी भावना के श्रन्तर्गत ही माना जावेगा । 
लावणी एवं तुर्र-किलंगी के वर्गोकरणु में भी उपरोक्त हष्टिकोश रखा गया है। वसे लावणी 
से जीवन की विविधता के श्रनेक हृश्य सुन्दरता के स्राथ व्यक्त किये जा सकते हैं किन्तु जन 
सामान्य के अ्रधरों पर लावरी में शव गार ही श्रधिकत कलकृता है। तुर्रा-केलंगी भाँच 
को तरह लिपिबद्ध स्राहित्य के हप में प्राप्त होता है। चाहे वह प्रकाशित हो श्रथवा प्रकाशित 
न हो, और उसके निर्माताप्रा के सम्बन्ध में भी निश्चितता रहती है। ऐसी स्थिति में 
माँच एवं तुर्रा-किलंगी की गणना लोक-साहित्य के अन्तर्गत होगी । लोकगीतों की कोटि 
में रखकर परम्परा-निर्वाह की दृष्टि से इन पर विचार वांछनीय है । 


गैराग्य भावना के गीतीं में रामदेव जी के गीत भी सम्मिलित किये जा श्ञकते हैं 
किन्तु वीर पूजा का भाव होने के कारण उनका वर्गीकरण श्रलग ही किया गया है। वैसे 
रामदेव जी के गीतो की पृष्ट-धरूमि में दार्श निकता का कुछ स्वरूप भी मिल जाता है । वैराग्य 
भावना के गीत प्रायः श्रनपड़ जोगड़ों द्वारा भीख मांगते समय गाये जाते हैं । बैराग्य 
भावना का प्रतिपादक एक गीत प्रसिद्ध है। जुग में ममर राजा भरतरी****+* ! इस गीत 
की कथा वस्तु बड़ी रोचक है। राजा भरथरी एवं रानी पिंगला के सम्बादों में कुछ नाटकीय 
प्रभाव श्रा गया है । अ्रतः प्रबन्धात्मक कथा गीतों में उनकी गणना नहीं की जा सकती । 


प्रबन्धात्मसक गीतकथायें मालवा के किसानों की स्लामाजिक एवं धामिक भावना को 
प्रकट करती है ! शव गार प्रधान गीतकथाओं में माँच (लोकगीत नादय] को भी सम्मिलित 
कर लिया गया है ॥ सोरठ, चम्पादे एबं निहाल्दे श्रादि गीत-कथाश्रों के कुछ ही श्रंश संकलित 
किये जा सके हैं। ग्रामीण जनता की लौकिक प्रेम सम्बन्धी मान्यता; रुचि और श्यगार 
भावना इन गीतों में प्रतिबिम्बित होती है । भक्ति-प्रधान प्रबन्ध-गीतों में ग्रामीण जीवन के 
सौन्दर्य के चित्र मिलते हैं। ग्राम की स्रामान्‍्य जनता द्वारा गीत गाये जाते हैं, मौखिक 
परम्परा से रहकर भी गीत युग के परिवर्त॑नों के प्रभाव से बचे हुए हैं। श्रादिमानव के 
गोप जीवन की प्रवृत्ति, अ्रन्ध-विश्वास, कौतू हल पूर्ण धारणाप्रों से ग्रस्त इन लोक-प्रबन्धों 
की कृषि गीत को संज्ञा इसलिए दी मई कि ये गीत भूमि #षि, बेल एवं गौचारण के प्रति 
एक विशिष्ट दृष्टि को लिकर चलते हैं। हीड़ तथा 'तेज्या' धोल्या, एवं 'चन्दन-कु'श्रर* आदि 
लोकगीत-प्रबन्ध ग्रामीणों की भ्रपनी मान्यता के, मनोर जन के श्रनुपम साधन हैं। “ग्यारत्त, 
में केवल पौरारिंक गाथाओ्रों को धु धली प्रष्ठ-भ्ूमि प्राप्त होती है, किन्तु उसमें भी किसानों 
की घर्म-सम्बन्धी कल्पनायें एवं ग्रामीणों की मानसिक-स्थिति स्थूल रूप से उद्भासित होती 
हैं। भाव-सौन्दर्य की दृष्टि से श्र 'गार पूर्ण गीत-कथायें मालव के किसानों की श्रद्धितीय 


वस्तु हैं । 


(॥) 


पुरुषों के गीत (क्रमशः) 


प्रबन्ध गीत 
० कृषि गीत ० कृषि-गीतों की विशेषताएं 
० प्रबन्ध गीत ० प्रबन्ध गीतों का कथानक 
० शैली और रोचकता ० गीतों की घामिक भावना और अंध-विश्वास 
० हीड़ ० ग्यारस 


कृषि गीा 


जनजीवन के प्रकृत विकास का प्रध्ययन करने के लिये नगर की श्रपेक्षा ग्रामों 
की लोक-संस्कृति की श्रोर उन्मुख होन। पड़ेगा । कृषि और गौ-पालन भारत की 
जनता के प्रमुख जीविका-साधन रहे हैं, भारत की महान संस्कृति की श्राधारशिला गोप- 
जीवन * एबं कृषि ही कही जा सकती है, ऋषि एवं गौचारण से संबंधित जीवन की 
श्रनुभतियां अपने प्रारम्भिक एवं प्रकृति रूप से जिन परम्परा-गत गीतों में सुरक्षित रही 
है उन गीतों को कृषि-गीत की संज्ञा दी गई है। मालव के कृषक एवं कृषक-अ्रमिकों के 
द्वारा भवित-सम्बन्धी रफुट भजनों को छोड़ कर जो गीत गाये जाते हैं वे किसी कथा को 
लेकर चलते हैं। कथा एवं गेयता का प्रविष्ठिन्न सम्मिश्रण होने के कारण ये गीत-कथाए 
जहाँ एक और प्रबन्ध की शैली लेकर चलती है, वहाँ दूसरी शोर मौखिक परम्परा में 
रहने के कारण इन क्ृषि-गीतों में ग्रामीण जीवन की प्रनेक स्मृतियाँ एवं धारणाएं 
छिप" ६६ हैं। हीड़ एवं तेज्या-घोल्या की गीत कथाओ्नों को मालव के कृषि जीवन का महा- 
काव्य वह सकते हैं, इनके भ्रज्ञात निर्माताप्रों ने मानव एवांि मानव-जीवन से सम्बन्धित 
पशु-पक्षियों में विशेष श्रन्तर न रखते हुए तादात्म्य स्थापित किया है, मानव की तरह 
पभ्पने जीवन के चिर सहयोगी झद्व तथा बैल की ८जा एव' स्तुति-गान भी किया गया 
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है, गौ-यूजा तो भारतीय संस्कृति की पुरातन देन है, और उनकी कीति के सूचक ये 
लोक-गीस उसी परम्परा को जीवित बनाये हुए हैं । हीड़ की गीत-कथा दो प्रकार की है । 
१. धोल्या की हीड़ २. चालर हीड़ 
धोल्या की हीड़ की प्री गीत-कथा अ्रप्राप्त है कृषकों की मान्यता के अनुसार जिसे 
वे धोल्या की हीड़ कहते है, स्पष्ट रूप से वृषभ पुजा और उनकी स्तुति का भान है।” 
चालर हीड़ ग्वालों श्र गूजरों की प्रिय वस्तु है। 


कषि-शीतों की विशज्येषताणश' 


मौखिक परम्परा में जीवित गीत-कथाओं के इतिहास की छायाश्रो को प्राचीन युग 
में देखा जा सकता है। श्राचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी का यह विश्वास है कि पद-बद्ध 
लोक-कथाम्रों को लिखने की परम्परा गुणाढ्य की वृहत्‌कथा-मंजरी से प्रारम्भ होती है।* 
किन्तु मौखिक परम्परा में जन-स्लामान्य की गेय लोक-कथाए प्रत्येक युग की छाप लेकर 
इतिहास को कल्पना के धुघले भ्रावरण में छिपाकर न जाने कितने युगों से कल-कण्ठों में 
प्रवाहित होती चली श्रा रही है। इन गीत-कथाश्रों में युग का प्रभाव व्यंजित श्रवश्य होता 
है, किन्तु उनकी मूल भ्रवृत्तियों में किसी भी प्रकार का अन्तर नहीं श्राने पाता । रुद्वठ ने 
महा-कथा लिखने के जो लक्षण बताये है उनमे गुर एवं देवता आदि की वन्दना से कथा 
प्रारम्भ करने का विधान है।? इन लक्षणों के निर्धारण का आधार उस युग की प्रचलित 
लोक-कथाएं' ही हो सकतो है। क्योकि श्राज भी अपने प्राराध्य देवी-देवताश्रों की वन्दना से 
गीति नाट्य (साँच) एवं गीत-कथाश्रो का श्रीगणेश होता है। भृतकाल में समाज की सरल 
व्यवस्था एवं कृषि जीवन में व्याप्त वेदना, विपत्ति एवं शोक की जो भावनाएं प्रनुभूत 
की गई हैं उनका हल्का श्राभास इन गीत-कथाश्रों में देखने को मिलता है। इन कथाप्रों में 
जीवन के संघर्ष, जय-पराजय एवं उत्साह के स्वर भी मिल गये हैं। लोक-रुचि ने अपनी 
भावनाओं को अक्षुण्ण रखने के लिये इतिहास का श्राघार अवश्य हूंढा है, किन्तु श्रसाधा रण 
पुरुष से सामान्य व्यक्ति का सम्बन्ध जोड़ने की चेष्टा में, युग-युगों के तीज्र-गामी प्रवाह में 
जन मानस की स्मृति इतिहास को सुरक्षित रखने में अ्रसमर्थ रही है, एवं शने: शने: इतिहास 
ओर व्यक्ति के नामों में कल्पना का असत्य मिश्चित हो गया है। इन कथागीतों में घटना, 


१. धरत्यां पे दो जोदा बड़ा 

एक है सूर्या नो जायो, दूजो है घोड़ी नी जायो । 

एक तो पाले संसार, दृजो जाय रख में असवार । 
२. हिन्दी साहित्य का आदिकाल, पृष्ठ ५६॥ 
३. इलोकंमेहाकथायामिष्टानु देवान ग्रुरूननसस्क्ृत्य'"'*'“काव्यालंकार, पृष्ठ १६। 
४. हीड़--पेला सुमरा गणपत देव ने नमी नमी लागाँ भवानी के पाव, 

कंठे बिराजे देवी सारदा, हिरदा में बोलो गणेश 
ग्यारस--अरे पेली तो बिनवां सारदा गणपत के लागा पाँय रे ! 
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कथा-वस्तु श्रौर पात्र तो गौण रहते हैं तथा धामिक-विश्वास श्लौर जन-मानस की मनोवैज्ञानिक 
प्रभिव्यक्ति के साधन मात्र होते है। मुख्य रूप से तो इनमें जीवन के रहस्य-मय- व्यापार 
एबं जन-मानस द्वारा समभे गये कार्य-कारणों की व्याख्या भर होती है। कभी-कभी 
जोवन की किसी घटना को कथासृत्र में इस प्रकार जोड़ दिया जाता है कि जहाँ कृषक-जीवन 
का वातावरण सजाव हो उठता है, और इसके साथ हो गीत गोप-संस्कृति की श्रशिव्यक्ति 
के मुख्य माध्यम बन जाते है। ग्वाल जीवन एवं कृषि-समभ्यता कौ शाश्वत धारा से स्फूर्जित 
बृ दें गीत-कथात्रों के रूप में भूमि श्र ख्नमय की गति को अपने में समेट लेती हैं। इनमें 
जीवन व्यापन करने की विधि एवं गौरवमय जीवन का निर्माण कर जीवित रहने का मार्ग- 
दर्शन भी रहता है | 


चन्दन कु वर, गीत-कथा का प्रारम्भ कृषक परिवार की अनुभूति को लेकर चलता 
है। एक शूजर के घर में गायें हैं, बछड़े हैं, पशुधन की दृष्टि से वह सम्पन्न है। मठकी में 
ताजी छाछ रखी है! छींके पर राबड़ी धरी है; कृषक-महिला श्रपने कार्य में व्यस्त है । 
उसका देवर भ्राकर गरम भोजन मांग बेठता है। भौजाई ताना देती है कि गरम भोजन 
करना है तो अ्रपने भाई के लिये कामरूप देश की 'कामणी' ले प्राप्नो ।। चन्दन कुबर घर 
से निकल पड़ता है श्रौर श्रनेक चमत्कार पुर्ण कार्य करता है। यहाँ कथा-तत्व का उतना 
महत्व नहीं है जितना कि कौतूहल-प्रवृत्ति एवं सर्पों के प्रति मानवी अभिव्यक्ति का। इसी 
तरह 'हीड़” एवं ग्यारस! श्रादि प्रबन्ध-गीत में धर्म के प्रति निष्ठा श्लौर भक्ति-भावना का 
महत्व प्रदशित करने की प्रवृत्ति ही श्रधिक परिलक्षित होती है । 


प्रबन्ध गीत 

लोकगीतो में जीवन की विभिन्न घटनाओं को लेकर ये कथा-गीत रचे गये है । करुणा, 
प्रेम एवं गह-कलह आदि जीवन की किसी भी आंशिक घटना को लेकर रचे गये इन 
गीतों में कथात्मक प्रवृत्ति अवश्य है। और इस हृष्टि से जन-सामान्य के जीवन की बहु- 
मुखी धाराप्नों को कथा एवं कल्पना के सूत्र में बांधकर परम्परा-प्राप्त ज्ञान की श्रक्षुण रखने 
वाली ये गीत-कथाए विशेष महत्व रखती हैं । इनमें वीर-पूजा का भाव सुरक्षित है, जहां 
मानवी भाव-विकास का श्रहज एवं आदिम स्वरूप देखा जा सकता है। इसके साथ ही महा- 
काव्य एवं प्रबन्ध काव्यों के विकसित रूप का प्रारम्मिक एवं मुल-स्वरूप इन लोक प्रबन्धों 
में दृष्टिगोचर होता है। भारत की गीत-कथाएं एवं यूरोप के परम्परा-प्रचलित लोक प्रबन्ध 
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२. नाना गोलया में रे मोली छाछ, छीका पे पड़ी ठण्डी राबड़ी 
भोल्यां में रोवे रे नानो भतीजों, गोबर भरिया रे म्हारा हात 
ऊबी ऊबी भोजन नी वर, रे चन्दना ऊना को साबलो 
दादा ने पररता रे कामर देस की कामनी 
ह “चन्दन कु झर कथा गीत का प्रारम्भिक अंदा 


( २३१ ) 


बैलेड' में प्रवृत्तियों की दृष्टि से बहुत कुछ समानताए' पाई जाती है। गेय तत्व के साथ ही 
कथा-तत्व, कल्पना, कथा की प्रवाहमयी गति एवं निश्चित हेली के कारण प्रबन्ध काव्य का 
प्राभास इन गीत कथाश्रों में प्राप्त होता है। गीत कथाप्रो की निम्नलिखित प्रदृत्तियां अ्रधिक 


व्यापक हैं। 


१ नायक की वीरता को प्रदर्शित करने के लिए विभिन्‍न विशालता पूर्ण 
परिस्थितियों की कल्पना । 

२. युद्ध में नायक के वीरतापूर्ण एवं दुर्घष-मय व्यक्तित्व का चित्रण । 

३. नायक की अ्रविरल प्रेम की वृत्ति। 

४. युद्ध प्रेम, नायक और खल नायक का संघर्ष । * 


इन प्रवृत्तियों में सामान्य जन-मानस की आ्रादर्श-भावना प्रतिबिम्बित होकर जीवन 
का दृष्टिकोण प्रस्तुत करती है। भय एवं संकट की चरम रिथिति में वीरता एवं घेर्य, युद्ध 
में प्रचण्ड पराक्रम, प्रणय के मधुर जीवन में हादिक प्रे म-बन्धन की हृढ़ता को बनायें रखने 
की कामना ही मानो जन-साधारण का जीवन-दर्शन है । महा-काव्य की रचना जिन उद्ँ श्यों 
को लेकर की जाती है उनकी पति इन गीत-कथाश्रों के द्वारा अधिक व्यापक रूप से होती 
है । गीत कथाग्रों के श्रन्य लक्षणों में उनका महाकाव्य के निकट होना श्रधिक महत्वपूर्ण 
लक्षण है। यह इन गीतों की प्राथमिक एव सर्वोपरि विद्ेषता है। वास्तव में इन कथा- 
गीतों में राष्ट्र के वीर॒त्वमय जीवन की व्यंजना होती है। 


प्रबन्ध गीतों का कथ्रानक 


मालवी लोक-कथाओ्रों को वास्तव में धर्म-शास्त्र की संज्ञा दी जाती है । इन गायाश्रों 
में यद्यपि मौलिक दृष्टिकोण का अभाव नहीं है फिर भी पूजा-भावना में परम्परागत विचार- 
धारा एवं आय-संस्कृति का भ्रादिम स्वरूप छिपा हुआ है । 'हीड़' की गाया में ऐतिहासिक 
तत्व को निश्चित रूप से खोज निकालना बड़ा कठिन है। हीड़ की मीत-कथा में प्राचीन 
गौधन-पूजा के प्लाथ बगड़ावत वंश के गूजरों के शौय एवं पराक्रम का वर्णोन आया है । 
इतिहास में चुड़ावत, शक्‍्तावत, राणावत, चलावत आदि राजपृत बंशों का उल्लेख तो मिल 
जाता है किन्तु बगड़ावत वंश के सम्बन्ध में निश्चित जानकारी प्रात नहीं है। सम्भवतः बगड़ 
देश के ग्रूजरों की कोई शाखा होगी जिसका प्रभाव राजस्थान श्रौर मालवा में रहा है। हीड़ 
में बगड़ावत वंश का भश्रनेक बार उल्लेख श्राया है। बगड़ावत चौबीस भाई थे जो युद्ध में 
मारे गये थे । एक स्थात् पर मंडोवर के राजा से बदला लेने का उल्लेख श्राता है और 
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( २१३२ ) 


चित्तौड़गढ़ में बगड़ावतों के मारे जाने का उल्लेख ।* बगड़ावत शायद बघरावत शाखा से 
सम्बन्धित होंगे । क्योंकि बघेरवाल, बगरावत श्रादि शब्दों का उल्लेख तो इतिहाम्न में प्राप्त 


हो जाता है । 


हीड़ के कथानीत का तायक देवनारायण बगड़ावत ग्रूगर राजा भोज का लड़का 
था। देवनारायण की माता का नाम साइू था। साहू माता के भाई सातल-पातल उज्जेन 
में रहते ये। गीत-कथा में श्रत्य नामों का भी उल्लेख श्राता है। देवनारायण की पत्नी का 
नाम पीपलदे और उसके भाई का नाम भुवनाकु वर था। ये सब नाम कल्पित जान पड़ते हैं । 
सम्भव है इतिहास-असिद्ध व्यक्तियों के नाम इस कथानक के साथ जुड़े हों एवं कालान्तर में 
जन-मानस ने उसमें कल्पित नामों का समावेश कर दिया हो। देवनारायण को श्रवतार 
माना है। भगवान कृष्ण की तरह धर्म-संस्थापन एवं पाप को पाताल में उतारने के लिये 
ही इनको अवतार लेना पड़ा थां।* कथा का प्रारम्भ प्रघट के हश्य से होता है। 
पनिहारियो के द्वारा देवनारायण को श्रपने पिता के युद्ध में मारे जाने की घटना की 
जानकारी मिलती है। घर जाकर वह अपनी माता से पिता के सम्बन्ध में पूछता है। माता 
पहिले तो प्रश्न को टालने की चेष्टा करती है किन्तु बालक की जिन्नासा एव हुठ को देखकर 
वास्तविक रहस्य प्रकट कर देती है कि देवनारायण के पिता युद्ध में श्रपे चोबीस भाइयों 
के साथ वीर गति को प्राप्त हुए। उनकी घोड़ी भ्ौर भूल शत्रु के पास है। देवनारायण 
अपने कुल के भाट को सपना देते हैं। उधर भाट देवनारायण के भाई भानकुबर को हू'ढ 
निकालता है। ये दोनों भाई अपने शत्रु पर चढ़ाई करते है श्रौर 'युद्ध/ में विजयी होते हैं । 
होड़ का कथानक श्रत्यन्त संक्षिप्त है किन्तु विविध श्रसंगों की प्रायोजना रोचकता की दृष्टि 
से अ्रधिक महत्वपूर्ा है। देवनारायण का कोप भवन में जाना, भाट को सपना देना, राणा 
झ्रौर भाट का संवाद, युद्ध में घुल-कोट का निर्माण आदि प्रसंग लोक-मानस की कौतृहलमय 
रुचि की श्रोर संकेत करते हैं । 


तेज्या-धोल्या, चन्दन कु वर श्रादि कथागीतों का कथासूत्र भो ग्रामीणों के लौकिक- 
जीवन की सामास्य श्रनुभृतियों से मु या हुआ है। विविध घटनाग्ों का समावेश यद्यपि 
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२ झापरणी झापरणी कला से घररा पे 
झाया झ्लाप ही रे नारायरय 
घरयो है जसोौन उप्पर पांच 
मारी ल्थताँ पाप पाताल उतार्‌यो 9». - रे४+रे६ 


( २३३ ) 


कथा-प्रसंग से कोई विश्ेष सम्बन्ध नही रखता किन्तु जनता की भावनाम्रों का निर्देशन उसमें 
प्रवश्य हो जाता है। धामिक कथा-गीत ग्यारस में एकादसी-ब्रत की महिमा को प्रर्दाशित 
करने के लिये पौराणिक कथाग्रों के विभिन्न प्रसंगों को एक व्यवस्थित कथा में प्राबद्ध कर 
लिया गया है। इसमें इन्द्र का मृत्यु लोक के किसी मानव द्वारा की गई ब्रत-साधना से 
शंकित होना, तपस्वी की साधना को भ्रष्ट करने के लिये स्वर्ग की सुन्दरी श्रप्सराश्रों के 
आकर्षण का जाल फेनाना प्रादि पौराणिक कथाग्रों के सुने सुनाये रोचक प्रसंगों का समावेश 
भी मिलता है। ग्यारस की सम्पूर्ण कथा इसी तरह पुराणों की विभिन्न कथाग्रों में उलकी 
हुई है। कथा का संक्षिप्त सार निम्नलिखित है :--- 


१. 
२. 


राजा रुकमीचन्द और रानी संजावली द्वारा एक्रादक्षी ब्रत का प्रारम्भ । 
भगवान (धरमराज) ने ब्रत-भंग के लिये श्रप्सरा को भेजना चाहा। श्रप्सरा 
सती रानी के द्वारा श्राप दिये जाने की संभावना से डर गई। धरमराज जी 
ने इन्द्र और शंकर को भी भेजना चाहा । इन दोनों देवताग्रों ने भी इन्कार 
कर दिया । भगवान स्वयं मोहिनी का रूप धारण कर नारद को साथ लेकर 
राजा की परीक्षा लेने गये । 


नारदजी ने सूश्रर का रूप धारण कर राजा का बाग उजाड़ दिया। राजा 
सूअ्र का शिकार करने के लिये प्रस्थान करता है तो मार्ग में मृग-मगी मिल 
जाते है। राजा उसका शिकार नहीं करता। मृग-म्रगी का संवाद 
जोगिड़ो' के लोकगीतों का प्रक्षिप्त श्रंश है। जन-मानस ने पतिन्नत धर्म 
भावना की अभिव्यक्ति के लिये यह प्रसंग भी जोड़ दिया है। 


राजा जैसे ही शिकार के लिये झागे बढ़ता है, सूप्नर तो गायब हो जाता हैं 
और मोहिनी प्रकट हो जाती है। 


राजा मोहिनी के श्राकर्षण में श्रा जाता है श्रोर उससे विवाह कर विश्वकर्मा 
द्वारा बताये गये महल में रहने लगता है। नारदजी पंडित बनकर विवाह 
में पुरोहिन का कार्य सम्पन्न करते हैं। 


राजा की रानी संजावली श्रौर नव परिणीता मोहिनी में कगड़ा हो गया। 
मोहिनी ने जेसे ही सती संजावली को केश पकड़कर पृथ्वी पर गिराया मोहिनी 
का मोहक रूप भ्रष्ट हो जाता है। वह बदला लेने के लिये राजा से अपने दो 
वचन पूरा करने को कहती है । 


प्रपने पुत्र (धरमागज) का स्विर काठकर दो-या-एकादशी का व॒त वापस कर दो। 
राजा वृत छोड़ने की श्रपेक्षा जैसे ही अपने पुत्र का सिर काटने के लिए तलवार 
उठाता है ग्यारस माता राजा का हाथ पकड़ लेती है।" 


१, होड़ और ग्यारस की मूल गीत-कथा इसी श्रध्याय में प्रस्तुत की गई है । 


( रेरे४ ) 


ग्यारस की सम्पूर्णा कथा पर विचार करने से यह स्पष्ट हो जाता है कि प्रामीण 
जनता के मस्तिष्क में राजा हरिश्चन्दर एवं राजा मयूरध्वज की पौरासखिक गाधाए श्रवश्य 
ही विद्यमान है। सरल और भोली प्रकृति के ग्रामीण एवं ग्वालों में धर्म-भाववा जाग्रत 
करने के लिए पंडितों की पुराण-कथाश्रों की श्रपेक्षा बिना पोथी का यह पुराण शअ्रधिक 
प्रेरक एवं व्यापक प्रभाव रखता है । 


शली और रोचकाा 


अ्रभी तक मालव के लोक-पअ्बन्ध'''“''कथागीतों का (पूर्ण एव" अपुर्ण) जितना 
भी संकलन में कर सका हूं उसके श्राधार पर यह कहा जा प्चकता है कि इन सभी कथा 
गीतों के प्रारम्भ में एकरूपता है, धामिक प्रवृत्ति की गीत-कथाश्रों में प्ररतावना के रूप 


में होड़ श्रौर ग्यारस में, मुल-कथा प्रारम्भ करने के पूर्वा प्रस्तावगा का निम्नलिखित 
व्यवस्थित क्रम है ७७००%१+१ ५ 


हीड़"''“**१, देवस्तवन (गणपति एंव" शारदा की वन्दना) 
२. हीड़ की ज्योति का वर्ण 
३. भूमि और गौमाता की स्तुति 
४. सूर्य और चन्द्र 
५, देव-स्थान एव' देव-महिमा का वर्रान 
६. श्रवतार वर्णन (प्रस्तुत कथा का संकेत) 
ग्यारस' "१, गणपति एवं शारदा की वन्दना 
- गौमाता (गउतरी) की स्तुति 
वासुकी नाग की वन्दना 
चामुण्डा - स्मरण 
सूर्य और चन्द्र (कथा का प्रारम्भ) 


रद ९९ २४० (० 


घामिक गीतों के श्रतिरिकक्‍्त चन्नन कुवर एवं तेज्या-घोल्या श्रादि कथाओं का 
प्रारम्भ गृहस्थ जीवन के मामिक प्रसंगों से निश्चित होता हैं। वेवर-भोजाई के बीच 
किसी प्रश्न को लेकर कुछ कहा सुनी हो जाती है और भोजाई के व्यंग बाणों से मर्माहत 
होकर देवर काम-रूप देश की कामिनी प्राप्त करने के लिए दौड़ पड़ता है। इस तरह 
कथा से सम्बन्धित पात्रों का विशेष परिचय दिये बिना कथा-गीत को प्रारम्भ करने की 
प्रवृत्ति सार्नभौमिक है ।? जन-जीवन की किसी भी घटना से कथा का प्रारम्भ होता है 





कस अमवानक्‍क्रजकनलब्णनमतगन+ नी 


3, 9ण 7४४७ (एणतव, "एाशका ब्यवं 80080 999497, 
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और कथा प्रश्नंण को घटनाओं के प्रवाह में ले जाकर छोड़ दिया जाता है, इन कथा- 
गीतों में कथा-प्रवाह बड़ी तीब्रतम गति से बहता है । 


कथा-गीतों की वर्णन-शेली स्नीधी श्रौर सरल होती है किसी घटना के चढ़ाव, 
उतार श्रथवा मोड़ के बिना ही लोक-कथाओ्रों का कवि-मानस शअ्रपने मूल विषय पर जा 
पहुँचता है । वर्णन शेली में भ्रन्य लोक-गीतों की रूढ़ियो का यथावत समावेश भी मिलता 
है। उदाहरणार्थ ग्यारत्ष में मोहिनी का स्वरूप वर्णोन उल्लेखनीय है, जिसमें नारी-शरीर 
के लिये निम्नलिखित परम्परागत उपमानों का प्रयोग किया गया है । 


१. सीस वागड़ियो नारेल (नारियल) 

२. जंघा देवरा रा खम्ब (देव मन्दिर के खम्बे) 
२. आंख नीबू की फाँक 

४. नाक सूश्रा की चोंच 

५ दाँत दाड़म के बीज 

६. हाथों की अंग्रुलियाँ. मृगफली 

७. बाहु चम्पा की डाल 


उक्त उपमाओ्रं का प्रयोग देवी के स्वरूप वर्गान में भी किया गया है * । रीति- 
कालीन कवियों के रूढू नखशिख-वर्णान की तरह लोक गीतों के उपमान परम्परा की वस्तु 
बन गये हैं। नाक, दाँत, श्र बाहुओों के लिए प्रयुक्त उपमानों के श्रतिरिक्त मस्तक के 
लिए नारियल जंघा के लिये देव-स्थान के खम्भे एवं श्रंग्रुलियों के लिए म्‌ गफली श्रादि 
उपमानों के ग्रहण करने में जन-मानस की स्थूल द्रष्टि के साथ ही मौलिक सूक भी प्रकट 
है । अंग्रुलियों के लिए म्‌ृगफली की उपमा किसी भ्रन्य काव्य ग्रन्थ में नहीं 
मिलेगी । बीसलदेव रासो में लोक-गीतों को अनेक मान्यताशों को श्रपनाया गया है । 
इसमें कवि ने काव्य की रूढियों से मुक्त होकर लोक-प्रचलित उपमानों को ग्रहण किया है । 
श्रंगुलियों के लिए मू'गफली का उपमान केवल इसी काव्य में प्राप्त होता है।३ 


प्रंग़ुली के लिये मू गफली का उपमान लोकगीतों की परम्परा से अपरिचित व्यक्ति 
के लिये कुछ उलमकन श्र कौतूहल का विषय श्रवश्य बन श्रकता है। श्रीमती किरण॒कुमारी 
भ्रुप्ता को कवि के द्वारा दिया गया यह उपमान व्यर्थ ही दिखाई देता है। “कवि ने 
उगलियों के लिए मूगफली और नखों के लिए कुसुम कली दो नवीन उपमानों की 
उद्भावना की है। किन्तु इनमें कवि ने तनिक भी साहश्य का विचार नहीं रखा म्‌ गफली 





१. देखें, ग्यारस कथा गौत, पंक्ति ७१ से ७६ । 
२. देखें, तीसरा श्रध्याय, रतजगा के गीत । 
३. मर गफलो सी आझांगली 
कुसमकली को नख जी “--बीसलदेव रासो, तृतीव सर्ग; पृष्ठ ७२३ 





( २३६ ) 


में न॒तो रूप ही है, न शुणा का न क्रिया का न जाने क्स फेर में पडकर कवि ने इन 
उपमानो का प्रयोग कर डाला ।”* 


वस्तृतः उ गलियों के लिए म'गफली की उपमा केवल प्राकृति-साम्य के कारण दी 
गई। वहां गुर, क्रिया श्रादि पर विचार करने की श्रावश्यकता ही नहीं, क्योंकि जन- 
सामान्य को द्रष्टि किसी भी वस्तु के स्थूल रूप को ग्रहण करती है। म्‌ गफली की तीन 
परी ऐवं उ गलियों की पेरियो में झाकृति-सास्य है । यह उपमान बीसलदेव रासो के रचयिता 
कवि की नवीन उदभावना नही श्रपितु लोक-गीतो की देन है। लोकगीतो द्वारा दिया गया एक 
भोर उपमान भी विचारणीय है। आ्राँखो की सुदी ता, बांकपन आदि स्थूल रूप, पुतलियों 
की चंचलता एवं कटाक्ष-पात द्वारा हृदय-बेधकता श्रादि उसकी क्रियाओं के प्रमाण को लेकर 
मृग, मीन श्रौर खंजन के उपमान भारतीय काव्य मे में परम्परा से प्रचलित है। नेत्रों की 
मादकता ओर ललाई के साथ उसका प्राकृति-सौन्दर्य श्र्ध-स्फुटित कमल से भी मेल खाता 
है। किन्तु नींद की श्राधी फांक से नेत्नों की उपमा देने की श्रोर किसी का ध्यान 
प्राकषित नहीं हुआ । कानो तक खिची हुई... 'बडरी श्रखियां! के सौन्दर्य की 
अपेक्षा स्त्रियों की गोल अ्रांखे भ्रधिक श्रच्छी लगती है। लोकगीतो में आंखों को नीबू की 
भी गोल फांक से उपमा देने में वर्णन की स्थुलता भ्रवश्य प्रकट होती है। किन्तु यह 
उपमान भी मौलिक उद्भावना का परिचायक है। मालवी की तरह मराठी लोकगीतों में 


भी स्वरूप वर्रोन मे बड़ी एवं गोल आँखों के सौन्दर्य के लिये नींब के उपमान को ग्रहण 
किया है ।* 


स्फुट लोकगीतों की तरह कथा-गीतों के प्रसंग विधान में कवि-प्रसिद्धि के समान 
निम्नलिखित मान्यताओं का उल्लेख अवश्य रहता है। 


« पनघट पर नायक-नायिका का अनजाने में मिलन । 

» चम्पा बाग में डेरा लगाना । 

* गज मोतियों से बधाना । 

. हृदय के बज्जर किवाड़ (बवच्ञ कपाट) खुलना और लगना। 
पक्षियों के लिये सोने और चांदी के पींजरे। 

» कज्जरी बन । 

. कामरुंप देस की कामणी का आकर्षण 


, ८. भवन, अ्रद्वालिकाओं के प्रवेशद्वार के लिये 'सूरज पोल,” शब्द का 
प्रयोग । 


क दू स #८ ७६ -ण 0 ७ 





१. हिन्दी काव्य में प्रकृति चित्रण; पृष्ठ ८५ । 
२ सोठं मो डोल जक्गी लिब्याची टोपरां ) । 
३ ले चे॑ देखणं--सौ० दास्डेकर, लोक साहित्याचें लेरे; पृष्ठ १५२॥ 


( २३७ ) 


इन लोक-प्रसिद्धियों के ग्रतिरिक्त कथा में रोचकता उत्पन्न करने के लिये जन-जीवन 
के कुछ कौतृहल-पूर्ण एवं मनोरंजक प्रसंगों को कथागीतों में स्थान दिया गया है। नठट और 
बाजीगर के खेल सपेरे के द्वारा पुगी के संगीत से सर्पों के विविध करतब जोगियों की 
करामात, जादू-टोने, मं तर-जन्तर, परकाया-प्रवेश एव' देह-परिवर्तन श्रादि मानव से संबंधित 
मानवेतर सृष्टि के रहस्यो से प्रायः सभी कथा-गीतों का कलेवर श्रावेष्टित रहता है। उद्भव, 
विकास श्रौर श्रवसान की दृष्टि से ये कथा-गीत एक ही शैली, एक ही प्रणाली को लेकर 
चलते हैं । 


भाभिक-भावना और अन्ध-विशवास 


जन-सामान्य की धामिक भावनाम्रों का अध्ययन करने के लिये वेद, प्राण एवं 
धर्म शास्त्रों के पृष्ठ उलटने की उतनी श्रावश्यकता नहीं पड़ेगी जितनी उच्च-वर्गीय एवं पठित 
संस्कृत-समाज की धामिक भावनाम्रों का श्राधार खोजने के लिये धर्म॑-ग्रथो का श्राश्नय ग्रहण 
करना पड़ता है। वस्तुतः जन-साधारण की धर्म-धारणाएं एवं विश्वास परम्परा और 
ग्रनुभूतियों पर टिके रहते है। भारत की सांस्कृतिक परम्परा में युग-युगों से विभिन्न जातियों 
की धामिक भावना का जो सम्मिश्वण हुआ है उनमें श्रादिम जातियों की श्रन्ध-धाररा9्रों 
का समावेश अलग ही स्पष्ट हो जाता है । प्राचीन युग की बरवर एवं संस्कृति-प्रधान अन्य 
जातियों में भ्रृत्त प्रेत सम्बन्धी मान्यताएँ, बलि की प्रथा, जादू-टोने, सुर्य-चन्द्र श्रादि गगन-मंडल 
के ज्योति-पिण्डो की उपासना एवं लोक-परलोक सम्बन्धी धारणाग्रों को लेकर देंबी-देवता, 
धर्म भोर दर्शन सम्बन्धी सिद्धान्तो का विकास हुआ्ला है।* जिन अनुश्रति एवं दन्‍्त कथाश्रों 
की लेकर लोक-मानस अ्रपनी धामिक भावना को श्रभिव्यकत कर जीवन की जिज्ञास्रात्नों की 
तुष्ठटि करता हैं वहाँ दाशनिक एव समाज-शास्त्री स्ममाज की स्थिति एव संरक्षण के लिये 
लोक-भावना को पचाते हुए सेद्धान्तिक श्राधार शूमि पर धर्म, नीति और अ्चरण-सम्बन्धी 
विधिनिषेधों की रचना कर डालते हैं। मनुष्य की प्रकृत प्रकृत्ति भय श्रौर लोभ से लाभ 
उठाने के लिये अनेक इतिहास एव" कल्पना-मिश्रित भ्रवदान शौर दन्त-कथाप्रों की सृष्टि हो 
जाती है। साधारण जन एवं समाज का जीवन इन्हीं भ्रवदान और शअनुश्न्‌ तियों से संचालित 
झ्ौर प्रेरित होता रहता है । 


भारत में प्रचलित कथा गीतों की तरह मालवी कथा-गीतों में भी लोक-मानस की 
सरल, विस्पयभरी धामिक जिन्नासाएँ एवं श्रन्ध-विश्वास प्रकृत रुप में भी विद्यमान है । 
जहाँ यह विश्वास सुहृढ़ है कि उपवास करने से, भुखे रहने से स्वर्ग मिलता है, स्वास्थ्य-विज्ञान 
की दृष्टि से यहाँ सोचने का अवसर ही नहीं है। इसी तरह सुकर्म एवं कुकर्म करने वाले 
व्यक्तियों के प्रति एक विशिष्ट दृष्टिकोण रहता है । रोग दुःख एवं' श्रन्य कष्टदायी श्रथवा 
झअनिष्टकारी तत्व कुकर्म के परिणाम स्वरूप उत्पन्न होते है। सती को चोठ पहुँचाने के 
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कारण उसके मस्तक से जो खून बहा, उससे खटमलों का उत्पन्न होना,” किसी देव-तुल्य 
बालक को स्तनों के द्वारा विष पिलाने की चेष्टा से जेरबाज (स्तनरोग) की उत्पत्ति*ं श्रादि 
उपरोक्त अन्ध धारणाप्रों के परिचायक हैं। इन कथा गोतों में इस प्रकार की लोक-मान्यता 
प्रोर अन्ध-विश्वासों की भरमार है। 


होड़ 


भारत के प्रमुख त्यौहारों में दीपावली का प्रवसर लक्ष्मीपूजन के साथ हो देश की 
श्री, सम्पन्नता एवं वेभव को प्रांप्त करने की सामाजिक कामना का एक प्रदर्शन है। इस 
कामना को प्रकट करने के लिये दीपक एक प्रतीक बनकर प्राता है। प्रकृति के प्रांगण में 
व्याप्त अमा+स्या के तिमिराच्छन्न अस्तित्व को चुनौती देने के लिये गगन के नक्षत्र जब धरती 
के प्राणियों को प्रकाश एवं ज्योतिर्मय जीवन को प्रेरणा देते रहते हैं, तव धरती का पुत्र 
मानव स्वयं के जीवन में व्याप्त देन्य-दारिद्रय के भ्रंधकार को चुनौती देने के लिये दीप की 
ज्योति जगमगा कर समृद्ध होने की कामना प्रकट करता है तो यह उसके दुर्धर्ष पौरुष का 
सूचक है । 


हीड़-पजन की प्रथा सम्पूर्ण राजस्थान एवं मालवा में प्रचलित है । दीपोत्सव की 
तरह हीड़ भी ज्योतिमेय पूजा का एक स्वरूप है। दीपावली के श्रवसर पर हीड़ का 
पूजन होता है । हीड़ शब्द का मालवी श्रर्थ भी ज्योति या प्रकाश होता है । मिट्टी 
के सरावले* में तिल्‍ली का तेल एवं कपास्ये* रखकर ज्योति प्रज्वलित की जाती है। 
दीप श्रमावस्था की संध्या को दीपमालिका एवं लक्ष्मी पूजन करते समय इस 'ीड़” 
दीप विशेष की पूजा भी की जाती है पूजन के पश्चात्‌ बांस या चपटी लकड़ी के डंडे पर 
हीड़ को प्रस्थापित कर श्रपने सम्वन्धी परिचित एव मित्रों के यहां पर जाते हैं। श्रौर 
हीड़” के दीप में स्नेह प्रदान करने की आकाक्षा प्रकट करते हैं। आई दिवाली मेलो 
तेल' प्रत्येक द्वांर पर हीड़ का स्वागत होता हैंश्रोर हीड़ लाने वाले व्यक्ति को प्रसाद 
में मिष्ठान्न प्राप्त होता है। जिस समय हीड़ में तेल डाला जाता है उसकी जोत प्रधिका- 
घिक प्रज्वलित हो उठती है। भावुक मनमें सोच हो बैठता कि प्रात्मीय-जनों के :ये स्नेह 
दोपक को चिर-ज्योतित बनाये रखने की कल्पना मालव के भूमि-पुत्रों के निशछल हृदय 
की परिचायक होकर उनकी स्रामाजिकता की द्योतक भी है । 


१. देखे, ग्यारस के कथागीत का अ्रन्तिम विवरणात्मक शअ्रंश । 

२. हीड़ की कथा का साहू माता से सम्बन्धित प्रक्षिप्त अंश । 

३, भ्रन्ध विश्वास एवं जादू टोने पर ५र्वें श्रध्याय में विस्तार के साथ विचार किया 
गया है। 

४. कटोरी के आकार का बडा ढीपक ५. बिनोले 


( २३६ ) 


हीड़ का समारोह कृषि-जीवन से सम्बन्धित ग्रामों की वस्तु है। नगर में प्रायः 
इसका आयोजन नहीं होता । मालव के कृषकों का यह वास्तविक दीपोत्सव कहा जा 
सकता है। हीड़ की पूजा के पश्चात्‌ ही भाई-दूज तक रात्रि के समय एक कथामय गीत 
गाया जाता है उम्तको भी हीड़ कहने हैं हीड़ दीवाली के दिनों ही गाई जाती है। अन्य 
प्रवसरों पर इसका गाया जाना निरर्थक श्रथवा श्रप्राप्ंगिक समझा जाता है। श्रप्नासंगरिक 
कार्य करने वाले के प्रति अपना विरोध प्रकट करने के लिए इससे सम्बन्धित एक कहावत 
भी प्रचलित हो गई:--“गई दिवाली गावे हीड़”, इससे हम दिवाली एवं हीड़ गान की अ्रभिन्नता 
का अनुमान लगा सकते हैं । 


हीड़ ग्रामीणों का एक लोक-प्रबन्ध है जो गीत के झ्रावरण में मौलिक परम्परा के 
रूप में कुछ सुरक्षित रह सका है । मैने हीड़ की प्री गीत-कथा वेगे लिपिबद्ध करने 
का प्रयास किया परत्तु दुर्भाग्यवश ऐसा कोई भी व्यक्ति नही मिल सका जिसे पूरी हीड़ याद 
हो। भिन्न-भिन्न व्यक्तियों को जितना श्रेंश याद था उसको लिपिबद्ध कर कथा-प्रसंग को 
समभते हुए हीड़ के कथा-गीत का संकलन किया गया है.। * 





१. निम्नलिखित ग्रामीरणों से हीड़ की विविध पंक्तियां लिपिबद्ध की गई हैं। 
१. बॉजा (भांबी) ग्राम फतेहाबाद उज्जन 
२. नागू (नाई) ७ सो्डंग लि 
३. मोतीराम पटेल ». ऐरबास च 


ब्न्ध्द 


हीड॒ (गीत-कथा) 
गणपति-बन्दना 


पेलां सुमहू गणपत महाराज, फेरी सुमरां माता सारदा 
गरणपत ने चढ़ावाँ मोदक लाडला, सारदां फू्लाँ की माल 
हिरदां में विराजे गणपत देव, कण्ठे विराजे देवी सारदा 
भूल्या चूक्‍्या ने मारग बताव" 


हीड़ की जोत, ज्योति का वर्णन 


तिल्‍ली नी तेलाँ जोताँ जले सिरी इन्दरासन मांय 
दूसरी जले पोखर जी का घाट 

तोसरी जले भुवानी दक्खरा माय 

चौथी जोत जले फरणा जी माय 

एक तिल्‍ली ने दूजो कपास 

तिल्ली नी तेलां जोतां जले 

कपास ने ढांक्या जुग-संसार 


_उ०कक०कामानाल्‍न्‍नसन्‍बकक,. 


१० 


१, श्री चद्रसिह काला ने अपने एक लेख में हीड़ के प्रारस्भिक अंश की केवल 


श्राठ पंक्तियों का उद्धरण दिया है, उसका पाठान्तर है-- 


पेला सुमरा गरपत देव ने 

नमी नसी लागां भवानी के पाँव 
कण्ठे विराजे देवी सारदा 

हिरदा में बोलो गरोेस 

घरत्या में दो जोदा बड़ा 

एक लोली दूजी सुर्यागाय 

सुर्या का जाया हल चले 

लोली का रण में जाय . 


देखें - मालवा के किसानों का संगीत प्रेम, वीणा इन्दौर, ग्रक्टोबर १६३६ । 


( २४१ ) 
धरती के जोन्ा (योद था) 


अणा कलो में जोदा दो बड़ा, एक धरती एक इन्दर मेह 
राजा इन्दर बरस्यां धरतो नोबजे, दुनिया गावे मंगलाचार 
धरत्याँ पे दो जोदा बड़ा 

एक है सूर्या नो जायो 

दूजो है घोड़ी नो जायो 

एक तो पाछ संसार 

दूजो जाय रण में श्रस्वार 

दुनियां में दो जोदा बड़ा, एक चन्दो दूसरों सूर्याभान 

चन्दा बणाई कसी चान्दनो सूर्या बणायो कैसो तेज 

चन्दा उगता रे रेण लागे सूरज उगता उद्धरे सूर्यागाय 


देवस्थान एवं देव महिमा का वण न 


ऊचा ऊचा मन्दर रे दीखे ऊकार सरका 
नोच्या बन्दाया माता नरबदा ना घाट 
दूरां देसातां जात्री जाता आवे 

बांका परे दे पालना बन्दाय 


अवतार वण न 


आपणी झ्ापणी कला से धरण पे 
आया आप हो रे नारायण 

धरयो है जमीन उपर पांव 

मारी लातां पाप पाताल उतार्‌यो 
दीदी धोव्ठी धजा उड़ाय 

काली काली गुवालू माता कांठका 
काला काला कीजो किसनामुरार 
आपरी कला से नारायण आया आप 


कथा का आरम्भ 


नत उठ बेठया पन्रघट जावे 
लाल कमाण हाथ विराज्या 
नतना मारे छुटठा सेल 

रीस करिने पण्यारों यू बोली 


१० 


२० 


र्‌ड 


३७ 


शै६ 


अननकनननयनन सा. अलनिनीना-नवलतबक-नात-७००- 


दिपु 


( २रे४२ ) 


सुणालो सासूजी म्हारी बात 
यो गुजरनो डावडो सासजी छोटो दिखे 
नतना मारे छुट्टा सेर 


नतना भन्‍डाड़े सतनी साडू " ४० 
तांबा पीतलना घड़ा लई 

गई समदरियानी पाल 

दईं भकोलो पण्यारी बेवड़ों भरयो 

ऊबी जई सरवरिया के माय" ४५ 





'नननपमनाव्मक.. ++++--न-"अमामक, 


१. हीड़ के प्रधान नायक का नाम देवनारायण है | उनकी माता का नाम साहू माता 
है । उज्जेन के पास सोढंग के बड़डे पर देवनारायण का स्थान (ठान) है जहाँ हजारों ग्रामीण 
'मान्ता' और पूजने के लिए भ्राते रहते है। उज्जैन के निकट भेरवगढ़ के उत्तर में साइ 
माता की बावड़ी के नाम से एक वापी अपना धामिक महत्व रखती है। यद्यपि कथा के 
प्रारम्भ में देवतारायणा के जन्म की कथा का समावेश नहीं किया गया है फिर भी मेरा 
ऐसा श्रनुमान है कि साड्ू माता की कथा एवं देवनारायण के जन्म की कथा का प्रसंग हीड़ 
से सम्बन्धित है। संक्षेप में म्ताड़ माता के पुत्र के जन्म से सम्बन्धित प्रचलित गद्य-पद्मात्मक 
लोक-कथा को प्रस्तुत कर देना प्रासंगिक होगा । हीड का यह एक प्रारम्भिक भ्रंथ समझना 
चाहिए। 

साहू माता स्नान करता था वां भगवान आया अने साधू वेस में अलख जगई; साइड 
माता बोली-- 

हीरा (दासी का नाम) साधू ने भिक्‍सया मेल्या! 

सादू बोल्या -- हीरा का हात की भिक्‍स्या नी दूगा, साड्ट जेखा बी हो श्रइने 

भिक्‍स्या दे! 

साहू माता भिक्‍सया मेलवा चाली । तन बदन पे बस्तर (वस्त्र) तो था नी । माया से 


/ कैश पग्र तक हुई ग्या । माता ने भिक्‍सया मेली तो सादू बोल्यो-- 


'भाता श्राजती छट्टों मइनों 

सर सनीवार को दन 

माह नो सइनो 

हूँ जन्म गा त्हारो गोद में 

माह महनो प्रायो । भश्रज छट्ट नो दन, सनीवार बी । वरणी दन गुलाब ना फूल में 
जनम लेई भगवान बावड़ी में दिखवा लाग्या। सारा सेरनी सहेल्यां वां पानी भरवा गई । 
तिरतो फूल पकड़वा लागी ॥ फूल हाथे नी श्रायो । साहू बी पानी भरवा गई । फूल देख्यों 
ऊ के बात याद श्रईगी । बावड़ी का पंगत्या (सीढ़ी) पे जई बेठी । खोलो (गोद एवं अ्रंचल 
के लिये प्रयुक्त शब्द) लम्बो करने बोली--- 
भारे गरज होय तो म्हारा खोला में भ्ई जा 


( २४३ ) 


सुणो कालू कसन म्हारी बात 

अणा लक्खण तो बगड़ावत टल्या 

थारा बाप ने मारया गढ़ चितौड़ के माय 

चढ़ी ने मारजो राणो मण्डोवर नो 

कर जाजो इना ग्रुजरनो बदती बेलड़ी ५० ह 
जल उठया रे कसनजी 

कढ़ाया में उबले जेसे तातो तेल 

करियावां रे राणा बागा ठण्डा सेल 

फेर देखांगा पण्यारी थारो म्रुखड़ो 

लाल कमान कसनजो भांगो डाल्या | पद 


फूल झट से उड़ी ने माता साइ की गोद में बेढो गयो। माता घरे श्राई गी। घर प्रई ने 
देख्यो तो पालना में बालक खेली रयो थो। श्र'ई तो देवनारायण ने जनम लियो ने बँई 
राणाजो को एक मेल (महल) धेंसो पड़यो । राणाजी का मन में विचार आयो के शअ्रसो 
म्हारो कूण वेरी जक्म्यो । राज का पण्डत ने सूरतां करी ने बतायो-- म्हाराज उदेरई 
नाम को लड़को पेदा हुआ जनमता इ इत्तो नुक्सान कर दियो है। कोई दन सन्‍्मुख लड़ेगा 
तो या श्राखी रांण (प्रदेश) को पत्तो नी लगेगो । राणाजी ने चार विरामण के भेजा ने यो 
बच्नन दियो के जो ऊ लड़का के खतम करि देगा ऊ के आदो राज दई दूगा। 


जब चारि बिरामन साहूमाता के यां गया। वा गंगाजी में पानी भरवा गई थी । 
बिरामण होंण के बालक नी श्रलग अ्र॒लग कला दिखई । कोई के जवान आदमी दिख्यो कोई 
के छोटो सो बालूड़ो । विरामण बालक के मारवा बहल तेयार हुआ तो थोड़ी देर में आफरतां 
किवाड़ बन्द हुई ग्या वी सब घिरी ग्या ने बालक नी रक्‍स्या तो बड़ा बड़ा वासग नाग करि 
रया था। वी बिरामण जान लई ने भाग्या के अपरो श्रारो राज तो चइये । खड़यो फेर ने 
पेट भर लांगा । 


राणाजी ने दो दृती भेजी । एक दांत काढ़ती भ्रई : दूसरी रोती श्रई। एक बोली 
हूं थारी मासो । दूसरी ने कयों हूं वगड़ावत की बेन हूं । श्वाइमाता गंगाजी में पानों लेवा 
गई। बैन बण के अ्ई हुई दूती ने श्रांगलो में जेर (जहर) लगई ने बालक का मु" में दियो 
तो ऊंको श्राखों हाथ सूजी गयो । जद से लौकने व्हाली--बिसाली (एक रोग का नाम) 
निकलणी सुरु हुई गी । 

दूसरी दूती ने कई काम करयो के बोबा (स्तन) में जेर लगई ने धवाड़वा लागी तो 
देव म्हाराज ने जेर एसो खेंच्यो के ऊ रांड को बोबो श्राखो सूजी गयो । 


प्रईं तो वा ने ऊबी हात पकड़ी ने श्रड्ड़राटा करे । जद से बयरां (स्त्री) के जेरबाज 
(स्तनरोग) होवा लाग्यो । ग्ंगाजी ने माता साडू से कयो--- 


( रे४ं४ ) 


जई पड्या कांकड़ ऐ नेटयां मेलां माय 
बारा बरसाँ से सूनो पड यो मेल 

जिमें जई पड थो तीन भवन को नाथ 
सांफ पड़ी ने सूर्या घरे आई 

माता ने चूड़ले लागी भोजा फोर 
आज म्हारो बालू किसन घर कोनी 


माता तु है सत नी साडू 

हूँ गत नी गंगा 

वी थारा पीयर की नी है 

तू घड़ी घड़ी भोली क्यू बरोे 
का की मासी ने कांकी बेन' 


“चौबिस भई श्राता म्हारे घरे पावर 
लेती गजसोत्यां से बधाय 

उभग उसग भोजन रालतों 

चोबिस भई चोपड़ खेलता 

जि में खुलती लीली पीली सार 
चोबिस भई भोजन खावता 

जि से खुलती चम्पा नी डार 

गांत्यो फोड़ी ने नियोकु वर निकल्यों 
सुरालो भाभी म्हारी बात 

झ्रावत करम है म्हे करया 

कर लिया झब पत्थर में वास 
दुनियां में श्रम्मर कर दो नाम तस 
बोयर जाव तो भले जाव 

बरप या लोली श्वेरी ने राख जो 
कोई दन रख सें देगा काम | 


७० 


उज्जैन नगरी में साहू माता को पीयर थो। ऊका भई होश को नाम श्राम्बयों 
लिम्ब्यो थो । भांगराब जी का चौबिस भई होण के अड्तालीस बयरा थी । साड्ू माता 
ने राणाजी की रांस छोड़वा को विचार करयो। जावा के पेलां श्लोला सिणगार कर चौबीस 
भई होरा का गात्या पूजवा बल्ले गई । नियोकुबर का पेला गाता 


9%९७केकफे 


| गाबरों नाखी ने 


( २४५ ) 


पीपलदे बोली माता श्रामे केवी रेहण श्रागे गई 

पाछले रई मज आधी रात्त 

सासूजी नाम म्हारो मत लीजो 

परभ्रु पड या है कांकड़ मेलाँ जाय ६५ 


एक हात में दीवलो लीदो 

एक हात में संजवारी 

भाड बुहारता साडू माता वां गया 

काकड़ नेय्या मेलां ना माय 

उठो रे बालू कसन लाडला ' 0 


सुना मैलां में किने आवे था बेरन नींद 

खू टी माता हृतियार किना टग्या 

इनका बांदरा बाला कठे सिदारिया 

दूराँ देसना आया पावणां 

ने रई ग्या गोठानां में दन चार ७५ 


इत्तरी सलाणी दई गया सूरमा 

आम्बा-आमली कई बताड़ो म्हारी मायड़ी 

अणका बांदवा वाला कठे सिदार्‌या 

ये हिरदे जड या बजर किवाड़ 

यो म्हारो उल्टो हियो समलयो नी जाय छ्० 


चोबिस्या घुड़ल्या फिरता रिया 

उरदू का भर्‌या बजार 

जई ने टांडो ढाल्यो खारी नही मांय 

भरी फ्राज डूबी समदर मांय 

जणीरा हाड़ गया हिमाचल के मांय हा 





सब गात्यां पे धूप दई ने साहू माता घरे भ्रई गी। मेत्र से बायर निकलते बसंत बोली :--- 


था तो दिवाली नो है तेवार 
छः छः मरा तेल पुरती 
झब उगेगा मेलां पे हरिया घास 
मेल बोल्यो--सुण लो माता स्हारी बात 
धरती म्हारो ऐसो जन्म्यों 
पुरेगा नौ नौ मख घी 


( २४६ ) 


बताड़ तो माता कुल नो भाट 

गंगा न्हाया गोमती ७८ तीरथ एकज न्हावी 
जे म्हारा आसू में सन्‍्मार धोवतो 

सरजू छोड़ ज्यो रे रण खेताँ का मांय 


सूता भाट के सपनो दीदो 

सम्हलजे भड़जी म्हारी बात 

घोटा में श्राज पडयो है काम 

आ्ादी रात चोचल्यो बिराज्या है भगवान 
सुणजे माता बिल्लू म्हारी 


आज असो सपणो ग्रावियों 

जिजमान म्हारो लाग्यो है 

छाती पे हाथ रख्यो थने अईग्यो श्रोचको 
अरे अ्रई ग्यों जीवन को जंजाल 

हवेर ने भाट उठी श्रायो 

घोटा राँण का माँय 

भोली रे घोड़ी नाना शअसी रे 

४२ फोज फाटाँ ने आगेवान 

ऐसी रे लई ग्यो भायरे 

बन्दी सातल पातल ना देस 


जैरे मंगलो हाथी ऐसे रेतो थो 

५२ फोज फांठा ना माँय 

भूकाड़े बिलोदा ने कुम्हार 

काली कुन्डल नी भेस्या ऐसी रे थी 
रेती थी बावन फोजा माय 


बढ़ती थी पेटां ती पेठां जोड़ 

जण दुवे है लोडयो लोमदे 

भाट ग्यो राणा का दरबार मांय 
रीस करीने भाट जी बोले 

सम्हल जो म्हारी बात 

घरणा दन सूता अम्मल में 

आज महने दाता अ्रम्मल दो 

भरी कचेरी राणो जी बोले. 

समल जो भरमा मोदी म्हारो बात 


&६० 


६४ 


११० 


( २४७ ) 


सेर तराजू लई जावो भाट अमल तोल दो 

दो भाट ने अमलां की दातारी 

रिस करी ने भाट जी बोले 

समलजे राणा जी म्हारी बात 

घरणा रे दन में अमल जाग पड़या श्भ्श्‌ 
बारा मनासा नी अ्रमल कोठरी 

जर में लई बोड़यो मतवाले भाट 

काला गोरा सकती ने बुलाविया 

दीदा ताला भड़ि पडया 

अमल साका खादइग्या १३० 


रिस करी ने राणा जी बोल्या 

समलजे भरमा मोदी म्हारी बात 

भाट ने कोठरी से बायर लाव 

भ्रब बेचाड़ेगा त्हारा घोड़ा टट्दू 

भुनो कवर काँ मिलेगा 

चौदसनी परको 

सिदवट भूनो कुबर न्हावे " 

पूनमी नहावे रेती नो घाट 

के तो मलेगा काली जी का मन्दर 

के मलेगा उड़द का बजार * १४७ 


चल्यो चल्यो भट जी ग्यो 
गयो उड़दू का बजार 
दई गोड़ी ने घूलो भेलो करयो 
जणी धूलानी रची खण्डार 
लईं ढाल उफण लाग्यो 
: ढाक दियो सूर्याभान 
रीस करिने भुणो कु वर बोले 
_-सुण-जे-हज्र॒या म्हारी बात 
खबर लावो रे उड़दू का बजार 
कुण जी देवा आयो जो ढकक्‍यो सूर्याभान १५० 


न अकनारओल टथण अजधका बल > ४3 फल७ ब. अधाओजजणे +.  #+ 


हा आल है पल अमित सी जम 


१-सिद्धवट उज्जैन में क्षिप्रातट पर प्रभुर स्थान है । क्‍ । 
२--उज्जन के एक मोहस्ले का नाभ | 


( रथ ) 


समलजे बावन फोजां रा सिरदार 

अपणा सेर में कुमारिया घणा बसे 

जणी रच्यों दिवाली रो सिनगार 
ड्यो दोडयो हुजु रयो उड़दू का बजार 

समलजे रे परदेसी म्हारी बात 

घड़ीक घूला वी धार धोवजे 

म्हारी केसर भरी बाव्ठद रजवाय 

लाल सरीखा लख गया 

गया श्रणा उड़द का बाजार 

कांटे मोतो वो पोई गया 

दोडयो दोड़यो हजु रयो झुवना पे ययो 

सृण जो खुवनां कु वर म्हारो बात 

अपणा सेर में परदेसों आयो 

घूल उफएऐ उड़द बजार 

भूवनों हाथो छोड़ घोड़ो पे बठयों 

हांकी उना उड़द के बाजार 

रोस करिने भुवनों कु वर बोले 

सृण जे परदेतसो म्हारो बात 

वरणों या धूल नी घर थोबले 

म्हारी केसर नो बाब्ठद रजवाय 

हैं वलां नो धरर नो थोबू 

जो मजूरया लगाया लाख दो लाख 

रीस करोने भड़ जी बोले 

सुण जो भ्रुवना कुवर जो म्हारो बात 

चोबिसा चढ़ता रसिया बागड़ा 

घुड़ला फेरता उड़दू का बाजार 

भोलो घोड़ी नी एक लाल लगाम 

हूं ठंडो रियो उड़द के बाजार 

खुवना ने माठट मिलि गया 

दोई ग्या देवनारायण के पास 

इ तोन जणा गया सातल पातल का देस 

चांजई ने/तुम्बू,तायिया ... *£छ 


थु 
कली 


'खेंची रया रेशम थाली डोर . 


१५४ 


१६७ 


१९५ 


१७० 


१७५ 


१८० 


( २४६ ) 


खबरां करजो रे म्हारा मामाजी ने 

अब लेवांगा म्हारा आगल्या रो बेर श्द्श 
ओरां पदारो भाणेज ओरां आव नी 

गज मोत्यां से लेवां बधाव 

घणा रे दन में भाणेज पावणा 

जरा रुढ़ी रढ़ी करू मनवार 

भुवनो कु वर लई तलवार १६० 
चढ़यो मेलां का मांय 

बताड़ो माम्यां म्हारा मामाजी ने 

अब लेवांगा म्हारा आगल्या रो बेर 

सातल पातल ना सीस उतारिया 

भोली में रख लीदा संवार १६४५ 


वां से ध्रुवना कु वर नीचे उतरथा 

गया बोहिरा के मांय 

घोड़ी के जइने पांव लग्या 

साँड का गले बांदी रेशम डोर 

चाली ने आया राणा नगर मांय २०० 
खबरां कर जो रे म्हारी भाभी ने 

अब लेवांगा आगल्या रो बेर 

विने बदावा भाभी थाल लईं ने आई 

टीको काढयो ने थाल्‍यां मेल्या दोई सीस 

अरे भुवनो श्राज यो कई करयो २०१४ 


डुबाड यो थने पीयर नो नाम 

जल्दी बताड़ो म्हारी घोड़ी नी भूल 

बिजरु नांचे बांस पे 

धन बगड़ा, धन बगड़ा लेवे ताम 

राणा बोले बगड़ावत ना वंस को उतार २१७० 


गेंदाजी ने कीदो जई भाठ ने 
या लेवे थारा बापदादा को नाम 
इने बांस में से नीचे उत्तार २१: 


सम्कपराधाणााा्ाकााना हू ममराररफरमम:कामक 


(सेंदा को लेकर देवनारायण, भुवनाकु वर श्रौष भाट सेवाड़ में झा गये) 


गारस 


एकादशी के ब्रत के सम्बन्ध में पुराणों में श्रनेक गाथाए' हैं जिसमें वत का महात्म्य 
एवं वृत धारण करने वालों को स्वगे प्राप्त होने का उल्लेख है। संस्कृत में लिखे पुराणों 
की कथा सुनने का प्तौभाग्य नगर के मध्यवर्गीय परिवारों को ही अधिक प्राप्त होता है। 
प्रामों में बसने वाली कृषक जनता ने सुनी-सुवाई पुराण की कथाओ्रो की धु'घली पृष्ठभूमि 
पर एकादशी वृत की महिमा के सम्बन्ध में एक प्रबन्ध की रचना कर डाली । यह रचना 
गेय है एवं श्यारस के नाम से लोकगीतों की मौंखिक परम्परा की श्रमल्य निधि है। 
लेकोड़ा ग्राम से सत्‌ १६५० में लगभग दो हजार पंक्तियों में ग्यारक्त की गीत कथा 
को लिपिबद्ध किया मया था | उसका सम्पादित एवं संक्षिप्त स्वरुप प्रस्तुत किया जा 
रहा हैं । 


गणपति एवं शारदा की वन्दना 


अरे देवी तो सारदा बिनवा 

गरणपत के लागा पाय रे 

मणपत चढ़ावा मोदक लाडइला 

सारदा कु फुलाँ हल्दी माल 

हल हाँकता रे हालीड़ो सुमरें ० प्‌ 
- सुमरे गाय को ग्रुवाल 3४ 

हथणी बंठो महाजन सुमरे 

लाभ चौगण होय 

रण में जाता छतरी सुमरे 

जिन कदी नी आवे हार .. की १० 


गौमाता (गउतरी) का स्मरण _ 


घन धन श्रो गऊतरी माता 
तने रतन उघाडयाँ-दुनियाँ माय 


(४ ।हक्रा जाया मातेखूरी, हल चले ..., 
धरम की चांस ४ 


( २५१ ) 


वासुकी वासम नाग का स्मरण 


नागरा लागा पाय रे 
घन धन श्रो माता नागणी 
तने जाया वासम नाग 
सेस फण से माता धरतो थोबे 
थोव्यों यो युग संसार १६ 


चाधपुएडा स्मरण 


तेल सिन्दुर देवी पूजा चढ़े भेंसा का मांगे भोग 

सुरज का चक्कर चलता तो रे भरूठ बोलता उनका भड़े सीस 
चन्द्र-स्‌यं का स्मरण 

दन उगे ने सूरजभान रथ चढ़ या 

अरे पंछीड़ा इगवा तो जाय 

राम जी गाय का बन्धन छुटवा लाग्या र्४ 

अरे पंथीड़ो मारम जाय 

बुलवन्ती ने कुल संभालियो 

मरद ने संवारी पाग 

जो कोई सुमरे चाँद सूरज देवता 

जी की नारायण करे साय २६ 


ग्यारस की मूल कथा का प्रारम्भ 


हां रे रांण नरियाबा सेर माय राजा रुकमाचन्द कहिये 
जिका घरे संजावली नार 


राजा राणी दोई चौपड़ खेले माँडया चौपड़ केरा ख्याल रे इ२ 
चौपड़ खेलते हुए राजा रानी की बात-चीत एवं राजा द्वारा एकादशी के वृत भौर भोर 
उसके महत्व का उल्लेख 

बरस का दन तिरिया बारा सइना 

कई कई आवे तेवार 

सब रे तेवार मोटा एकादशी 

ग्रे साय तो मवानी माँय 

रामजी बरत करां एकादशी को 

अरे पावाँगा बेकुण्ठा बास हरि" ३८ 


( २४२ ) 


राजा के श्रादेश को केसरिया परधान (प्रधान) ने सम्पूर्ण राज्य में घोषणा द्वारा प्रसारित 
कर दिया एवं एकादशी के ब॒त को करने की विधि भी बतला दी । 


गाय गलावा छोड़ो मती 

मती निराशो घोड़ा को घास ४० 
बाला को सौत बई बेन दीजो मती 

अब मती करो श्रन्त परसाद 

जो दोई असो दन श्रावे 

कर,जो गंगा स्नान 

सकता मुजब घरम पुण्य करजो ४५ 
तो हरि का दरसन होय 

छतरी नो होय तो छोड़ दीजी नलिया देस ४७ 


राजा शौर प्रजा ने मिलकर छः महीने ग्यारक्ष का वृत किया। स्वर्ग में इन्र का 
सिहासन डोला। राजा इल्द्र ने नारद जी को धरमराजल के पास भेजा । धरमरन्ज जी से 
इन्द्रासन डोलने का कारण पूछा। पोधी बांची, भगवान नारायण ने नारद को जांच 
पड़ताल के लिये तीनो लोक मे भेजा । 'पनौती” को बुलाया एवं राजा रुकमाचाद के वत 
को भंग्र करने का आदेश दिया। पतन्ौती रानी के प्तीत्व से डर गई श्लोर उसने राजा 
के यहां जाना अ्रस्वीकार कर दिया । 


सुन लो रे सिरी भगवान 

म्हारा जाणा से तो नी जावां 

जबरी करो तो तम कर-तार 

रूपा का पाय हरिचन्द हम जावा 

कर दो सब रूपा रेल श्र 


पनौती को घवके मारकर निकाल दिया। नारदजी दालिदर (दारिद्रय) को बुलाकर 
लाये। दालिदर ने भी राजा के यहाँ जाने से इन्कार कर दिया तब भग्रवान ने इन्द्र को 
बुलाकर ग्राज्ञा दी । 


काली घटा लई तम चढो 

कायरो हियो देख मारे जाय. 

अगिन की बिरखा तम करो क्‍ ५ 
उना नगर के दीजो जलाय 

भाठा की बरसा तम क्रो *. 

माणी ने मणासा केवाय 


( १४३ ) 


पानी की बरसा तम करो 
बरसो तो मुसलाधार ६० 
उना नगर के खोदी ने बेवाड जो । 


सती रानी के श्राप से इन्द्र भी डरा और उसने भी जाने से इन्कार कर दिया | 
नारदजी शंकरजी को बुलाने दौड़े वे तो छः महिने से स्षोये हुए थे (समाधि से तात्पय॑ है) 
नारदजी ने श्रावाज लगाई--- 


नवकोड़ी बाग ने छुप्पन कोड़ी देवता 
श्रद्ारा कोड़ी वनस्पति जोबे थारी बाट""*"' १३ 


भाँग श्रौर गाँजा पीकर महादेव भगवान से मिलने चले | भगवान ने सम्मान दिया । 
ग्रौर सिहासन पर नेठाया एवं राजा के ब्रत को भंग करने के लिये विनति की। शिव ने 
इन्कार किया क्योंकि राजा उनका परम चेला (भक्त) था। नारायण क्रोघित हो शिव को 
कोसने लगे :--- 
तू कई जाय रे बापड़ा जोगड़ा 
थारी तो कला म्हारा हाथ 
भांग पीये ने भकया करे 
नाचे भिलणी का साथ 
तू कई जाय रे जोगड़ा"' ध्प्स 


शिवजी भी चले गये। भगवान ने क्रोधित हो अपने पसीने के मेल से मोहिनी का 
निर्माण किया । 


मोहिनी के स्वरूप का वर्खेन 


अरे ताता तो त्यारा उकले 

सेला समुअ्ल होय ७० 
नाना मोती बाल छाणी नाख्या 

जांग देवल का खम्ब करिया 

पीली बेलण की बेल 

आंगली मृगफल्या बनी 

अरे बहयाँ चम्पा री डाल ७ 
नाक सुआरी चोंच 

दांत दाडइम का बीज बन्या 

सीस नारेल की रंग 

आगम को फ्ोला पाछम जाय प० 


( २५४ ) 


पाछुम गआगम चाल्या जाय 
चारि देसा को बायरो लाग्यो 
टुकड़ा टुकड़ा हुई जाय 

कसी रे वणी कलियन कामणी 
उठे तो होली सी भाल 


नारदजी मोहिनी को लेकर नलियावा नगर की सीमा पर गये। नौलखा बाग में 
मुकाम बनाया। वहाँ पर नारदजी ने सूत्र का रुप धारण कर राजा के बाय को उजाड़ना 
शुरु किया । बाय के साढे सात सो बागवात राजा के पास बाग उजड़ने की सूचना देने 
गये। राजा दलबल सहित सुअ्रर को शिक्वार के लिये चन पड़ा । मार्ग में मृग और मृगी 
लक | राजा के द्वारा मारे जाने का भत्र उतमें ध्रम्ता गया। सृगी ने युक्ति सोची श्रोर 
बोली-- 


सुण लो पति म्हारी बात 

बाण छूटता म्हारी भ्राड़ लीजो 

अरे तम तो जाजो बंद माय 

नो नोगदा धरती हूं कुदी जऊ 8० 
मृग बोला --- 

हीरो मिरगड़ो बोले बेनड़ा 

सुण तिरिया म्हारी बात 

नारी के आड़े हैं जो दबू 

तो धिक्कार जमारो पुरस को हभ्‌ 


राजा से मृगी को विनति 


सात सो पचास हम बेनली 

जिको एकज है भरतार 

इकां मारिया हम मरी जांवां 
हमारी जिनगी ऐड या जाय 

पांच पचीस मिरगी मार दो 

इनापति से मती घालो घाव । 88 


राजा ने मृग-मृगी को छोड़ दिया । राजा सुअर की शिकार के लिये आश्रागे बढ़ा। 
रानी गोखड़े से बोली :--- 


घर घोड़ा ने पिउ पातर्ला कांठत केरा पांव 
नित का बाजे ढोल नगारा रांखजो चुडला की लाज _. १०१ 


( २५४५५ ) 


रानी ने महल में सुमरनी लेकर हरि-स्मरण प्रारम्भ किया श्रौर प्रतिज्ञा की कि राजा 
के प्राने पर॑ ही श्रन्न-जल ग्रहण करेगी । जेसे ही राजा बाग में पहुँचा सुअर श्रन्तर्घान हो गया 
ध्रौर मोहिनी प्रकट हो गई । उसने राजा को मोहित कर लिया॥ 


राजा की बचन-बड्ात 


तू चले तो त्यारे लई चलू 

लई चलू नलियाबा सेर गुजरा 

सात राखी में त्‌ पटराणी 

संजा वाली पनियार 

तु केगी राजा जल में उबो 

नी तोड़ गा त्हारी कार १०७ 


मोहिनी प्लौर राजा के लिये विसकरमाजी ( विश्वकर्मा ) ने नया महल बनाया 
नारदजी बूढ़े ब्राह्मर बनकर लग्न करवाने के लिये आगये। 


नलिबाला नगर में सती थी श्रौर प्रतिदिन शत को निबाहने के लिये अपने पति 
को पांच जूते लगाया करती थी। पति जब तीन दिन के लिये बाहर गया, तो १५ जूते 
लगाना शेष रहे । पत्ति जब वापस आ्राया तो वह सतवन्ती नियमानुसार पतिपूजा करने 
के लिये उच्चत हुई। जूता हाथ में लेते ही वह गिरगट हो गई शोर श्राकाशवाणी हुई कि 
उसकी मुक्ति रुकमाचन्द राजा के चरण-स्पर्श से होगी। रानी संजावली ने जब यह 
सुना कि राजा ने नया विवाह कर लिया है तो उसने दलबल सहित राजा को बचाने 
की तेयारी कर ली । 


दल का वशणन 


तीन बजार में दल झ्रायो गयो यो तो नागर बाट 

एक बजार रानी ने छोड़ी क्‍यों श्रबगयो हो दूसरों बजार 

दूसरी बजार रानी ने छोड़ी दियो अभ्रब गयो हो तीसरो बजार ११० 
तीसरी बजार में एक डोकरी काते भ्रेणों सृत 


डोकरी के वचन 


काँ तो यो चाल्या सिकार 

काय रे मिस राजा राखी लायों 

इना नगर को करयो खंखाल 

अब इना राजा को आयो है काल ; ु . शृर्प् 


( २५६ ) 


व्रत मांगेगा एकादसी को 
नी तो या मांगेगा धरमागज को सीस***'** * ११७ 


धंजावली नारी ने बुढ़िया को अलग बुलाया। बुढ़िया ने नई रानी के द्वारा 
संभावित विपत्ति की मीर्मांसा की । बुढ़िया को पाँच स्वर्ण सुद्राएं पुरस्कार में दी गई। 
संजावली ने बाय में पहुंचकर राजा का सम्माव न करते हुए राजा के घोड़े को तिलक 
लगाया । राजा को बात बुरी लगी ओर वह नीचे उतरा तो गिरगिट ने पांव पकड़ 
लिये श्रौर स्त्री के स्वरूप में प्रकट होकर वह बेकुप्ठ चली गई । मोहिनी और राजा 
विश्वकर्मा-राबित नये महल में गये । राजा सतखण्डे महल में गया था , जेसे ही राजा 
प्रत्येक खंड में जाता दरवाजे के ताले अपने आप खुल जाते । सातवें खण्ड में जाकर 
शय्या पर मोहिनी सो गई और राजा पेर दबाने लगा | संजावली ने श्रपने पति को 
नवेली मोहिनी के पेर दबाते देख लिया । उससे छुर ने रहा बया वह बोली । 


अरे पति सुनलो हमारी बात श्श्८ 
घरणा तो हेत टूटवा को 

अरे नो रंग बस्तर फाटी जाय 

दिलड़ा की बात हमकू केता नई 

श्र इतका दाबो पाँव .. १२२ 


इस उक्ति पर मोहिनो और संजावली में कहा सुनी हो गई । संजावली ने पतिधर्म 
का उपदेश दिया परन्तु झगड़ा बढ़ गया और मोहिनी ने सती संजावली को केश पकड़कर 
पृथ्वी पर गिरा दिया और उसको छाती पर गैठ गई। सती के स्पर्श से ही मोहिनी का 
स्वरूप प्रकट हो गया । मुंह काला हो गया, हाथ बँध गये श्रौर डाकव जेसी दिखने लगी। 
राजा यह काण्ड देखकर 'नोसर धार” रोने लगा। मोहिनी ने राजा को वचन की याद 
दिलाई । 


सुर लो हो राजा म्हारी बात 

यो कई छोरा छोरी बातो ख्याल मांडयो 

ने तू रोवे नोसर धार : १२५ 
वचन सम्हालो रे राजा उना बन्द को 

फिरी तोड़ जो म्हारी कार 

बरत लू गा एकादसी को 

नी तो लू गा धरमागज को सीस । क्‍ १२६ 


..._ रातो यह सुनकर चचाटे में झा गई। यह बरत (त्रत) लेने को श्राई है | चुड़ेल कहीं 
की | फिर भी नम्नजता से बोली--- 


( २५७ ) 


अब तलक तो म्हारी सोकड़ मानती 

श्रबे तू धरम की म्हारी बेन 

धरमी बेन्या तम यो केई करो 

इना धरमा ने हेडी बांभ की गाव्ठ , १३३ 


मोहिनी टस से मस नही हुई । रावी ने हढ़तापूर्वक अपना निश्चय प्रकट किया। 
मैं अपने पुत्र का मस्तक दे सकती हूं किन्तु ब्रत नहीं दूंगी । राजा ने प्राशंका प्रकट की कि 
यदि लड़का नट गया तो ? रानी ने अपने पत्र पर विश्वास प्रकट किया-- 


म्हरो धरमो रे पति नटो जावे 

इनो धरती पे नी उगेगा हरी हरी घांस 

धोहरी तो नई फलेगा 

ने चांद सूरज उगता रई जाय" १३६ 
रानी ने भ्रपने बेटे धरमागज को बुलवाया | मार्ग में धरमा की बहिन तारामती 
रोकर कहने लगी । 

सुण ले रे वीरा म्हारी बात 

पिता ने कियो है जीव को काल 

म्हारा तो घरे हाथी नौसर आवे 

अ्जी गेरा मण्डप छवाय 

देराणी जेठाणी का भाई बीरा आवे"' है १४२ 

अरे बिना रे भई के होयगा तारा बेन 

म्हारो तो बरजो बीरा मानी जाव 


धरमा के बचन 


रे बेन्या बई सुणो म्हारी बात 

मात पिता यो दुःख पड़यो 

श्रब म्हारो जीवशो धरकार १४७ 

पुत्र पिता के महल में गया । राजा रुकमाचन्द बेटे को गले लगाते ही फूट पड़ा। 

पुत्र पिता को समभाता है । 

मुलक बेचा जिनने मालवा 

बेची सोना की थाल 

राणी बेची तारा लोचणी 

कु बर बेच्यो रोई दास 

राख्यो हर बरत आपणो 

अरे दऊ गा म्हारो यो सीस १५३ 


( २५८ ) 


धरमा को मोहिनी के सामने लाड़ा बनाकर खड़ा कर निया । वह भी श्रसमंजस 
में पड़ गई कि सिर काटा जाय या नहीं । पर उसने श्रपना निश्चय प्रकट किया 


सीस लू गा नवलख बाग में श्््प्‌ 
उबी दस जणा के बीच 


धघरमा की सगाई हो गई थी । उस राज कन्या का नाम रूपावती था। उसने एक 
सपना देखा श्रौर पति के लिये श्रमरता की कामना करते हुये एकादशी के ब॒त की हृढ़ 
प्रतिज्ञा ली। नवलखा बाग में राजा रुकमाचन्द जसे ही अपने पुत्र के सिर को काटने 
के लिए खड़ग उठाता है, अद्रष्ट रही ग्यारस भाता खाण्डे को पकड़ लेती है । मोहिनी को 
लात मार कर पाताल में भेज देती है। जिस समय ग्यारस माता ने मोहिनी के केश पकड़ 
कर उखाड़े, उन्चके मस्तक से खून के जो छीटे उड़े उससे खटमल उत्पन्न हो गये । 


रुकमाचन्द राजा श्रौर संजावली रानी अपने बेटे को राजपाट देकर जीते ही स्वर्ग 
चले गये । 


मरतवाक्य जेसी मंगलकामना 


अरे ग्वाल सुण समलो रे १५६ 
अरे राजा पायो यु बेकुण्ठा बास 
धन-धन राजा रुकमाचन्द 
धन धन संजावली नार 
बरत करया माता ग्यारसी 
सबका होय बेकुण्ठा बास १६१ 


(३) 
पुरुषों के गींत (क्रमगः) 
संगीत-नादय 


० सांच, मंच और रंग-मंच ० मांच की परम्परा 
० मांच-पद्धति का अविर्भावक, उज्जेन 
० माँच के निर्माता ० मांच की मंडली के गुरू 
० माच में संगीत का समाहार, गोत-वाद्य-नृत्य-अभिनय 
० माँच एक गीति-ताट्य ० मसांच की कथा-वस्तु का मुल-आधार 
० मांच की ग्रन्य विशेषताएं ० माँच और जन-रुचि 
(मनोरंजन के उपादान) 


माँच, मंच और रंगमंच 

भांच' शब्द संस्कृत के मंच शब्द का अ्रपश्रन श है। मंच शब्द के अनेक तदभव 
रूप सुनने को मिलते हैं, जेसे--मचान्‌ माँचा, मांचली, आदि। मंचान .मकान बांधते 
समय बनाया जाता है, अथवा खेती में फसलों की रखवाली भी मचान बाँधकर कीं जाती 
है। माँचा बड़े पलंग एवं मांचली छोटी खटिया के लिये प्रयुक्त शब्द है। मंच से 
सम्बन्धित उपरोक्त तीनों मालवी शब्दों का प्रच्छन्न किन्तु मल भाव यह है कि जमीन 
से ऊपर उठे हुए उस कृत्रिम स्थान को मांच कहेंगे जहां पर बेठने की सुविधा हो सके । 
लकड़ी के तख्तों आदि के सहारे बनाया गया मंच यदि स्जाकर किसी विद्येष प्रदर्शन 
प्रादि के उपयोग में लाया जावे तो उसे रंगमंच की संज्ञा दी गई है। रंगमंच पर नाटकों 
का प्रदर्शन किया जाता है। भरतमुनि ने रंगमंच की सजावट आदि के लिए विशेष निर्देश 
भी दिये हैं। इस प्रकार नाटक, कथा रूपक एवं उनको प्रदशित करने के स्थान के लिये 
संस्कृत में अलग से दो शब्दों का प्रयोग हुआ है किन्तु मालवी लोक-वाठक एवं रंगमंच 
दोनों शब्दों के भावों को प्रकट करने के लिये “माँच” शब्द मालवी में भ्रपनी विशेष अर्थ॑ 
सत्ता रखता है मांच बाँध कर उस अभिनीत किये जाने वाले खेलों (ख्याल) लोक नाटकों 
के भ्र्थ में माँच शब्द का प्रयोग किया जाता है। मंच छाब्द से उत्पन्न होने वाला मांच 
रंगमंच की विज्येषता एवं प्रयोजन को सूचित करता है । 


( २६१ ) 


किया गया है। नृत के द्वारा मनुष्य अपने हृदयगत भावों को प्रकट करता है। यह जन- 
सामान्य की स्वाभाविक प्रवृत्ति का सूचक है।* विवाह श्रादि मांगलिक प्रसंगों पर, विनोद 
आदि हृदय-रंजन के प्रसंगों पर, नृत की प्रवृत्ति सहज ही जागत हो जाती है। प्राचीन भारत 
में इस प्रकार नृत मनोरंजन का भी प्रमुख साधन था। नृत्‌ एवं नट्‌ क्रियाप्नरो का उल्लेख 
ऋग्वेद में हुआ है ।3 नाट्य एवं नृत्य शब्द क्रमक विकास की वस्तुएं हैं। नाट्य में रस 
की भ्रभिव्यक्ति प्रमुख है।* नृत्य, श्रभिनय प्रधान है एवं उसकी अभिव्यक्ति ताल श्रौर रस 
पर आश्रित है ।* नृत्‌ नाट्य एवं नृत्य ये तीन प्रकार के मनोरंजन के स्वरुप श्रपनी विशिष्टता 
लिये हुए हैं । 


माँच के प्रदर्शनों में शास्त्रीय नृत्यों का प्रयोग नहीं होता बल्कि नुत की स्थिति का 
ही प्रदर्शन होता है। जिसमे आगिक-चेष्टाप्रों के द्वारा भावों को प्रकट किया जाता है । 
यह नृत्य की प्रारम्भिक स्थिति है। ठीक यही स्थिति श्रभिनय गीतों के सम्बन्ध में भी 
कही जा सकती है। माँच के खेल के प्रारम्भ होने के पूर्व निम्नलिखित आयोजन भी 


विचारणीय है । 


. भंगी झ्राता है। (सफाई करने का अभिनय एवं गीत) 

. भिद्ती आता है। (छिड़काव करने का भ्रभिनय एवं गीत) 

. फर्रासन श्राती है। (जाजम बिछाने का ग्रभिनय एवं गीत) 

. मालन आती है। (फूल बिखेरने का उल्लेख गीत में) 

. हरकारा आता है। (प्रधान नायक के आने की सूचना) 

गीत में गुरु की वन्दना की जाती है । 

. मंच पर अलग गरोश, सरस्वती आ्रादि की पूजा की जाती है। दुर्गा, भेरु 
आदि देवताशो का समवेत स्वर में स्तुति गायन होता है। 

्. प्रधान नायक मंच पर आकर आत्म-परिचय देता है। 


दछू बी मद ण<६ शण.,. रास 


मांच में नायक के मंच पर भ्रागमन के पश्चात खेल का प्रारम्भ समभा जाता है। 
माँच के प्रत्येक खेल में उपरोक्त कार्य विधिवत सम्पन्न किये जाते हैं। माँचव की इस परम्परा 
का शास्त्रीय नाटकों में पूर्णा विकसित रूप देखा जा सकता है। नान्‍दी, पूर्व-रंग श्रौर 


१. ग्रात्रविक्ष पात्र तु सर्वाभिनयवर्जितस । 
शांगिकोक्त प्रकारेण तृत्त नृत्य विदो विदुः॥ संगीत-रत्नाकर, झ० ७, इलोक २६ 
२. प्रायेण सर्बेलोकस्य नृतमिष्ट स्वभावत 
--भरत, नाहय-शास्त्र; श्र० ४, इलोक २४४ | (निरणंय सागर प्रेस) 
३. ४५. &-8-8; &-29-2 
४. माट्य दाब्दो मुख्यो रसाभिव्याकितकारण --संगीत-रत्नाकर, »रे८ 
५. भावाश्रय तु न॒त्तं नृत्य ताललयात्रयम --प्रतापरुद्रीय, पृष्ठ १००-१०१॥। 


( २६२ ) 


प्रस्ताववा की जिस पद्धति का निर्देश भरत मुनि के द्वारा किया गया है सम्भवतः उसका 
आधार इसी प्रकार के लोक-ताट्य रहे होंगे। नाठक का प्रभिनप प्रारम्भ होने के पूर्व उसके 
निविध्न एवं सफलतापूर्वक सम्पादित हो जाने के लिये जिन कृत्यों के किये जाने का' शास्त्रीय 
विधान है, उनको भरत ने पूर्व-रंग संज्ञा दी है।? नगाड़ा बजाकर श्रभिनय के 
प्रारम्भ की सूचना देता, गायक, वादक का आगमन, गायन तथा वादन के लिये क्रमशः 
प्र्याहार, भ्रवतारणा एवं प्रारम्भ, आश्रवरण शब्दों का प्रयोग किया है । इसके पश्चात्‌ 
इन्द्र-ध्वज लेकर सूचधार मंच पर श्राता है शौर पुष्प बिलेरता है। मार्जन एंवं स्तुति पाठ 
होता है। यहाँ तक नान्‍दी समाप्त हो जाती है। 


संस्कृत के नाठकों के भ्रतिरिक्त प्राचीन युग की लोक-नाटक सम्बन्धी रचनाएं यद्यपि 
प्राप्त नहीं होती किन्तु उच्च युग की पद्धति का अश्रनुमान लगाना कठिन नही है। विकसित 
समृद्ध एवं सुसंस्कृत साहित्य के सम्बन्ध में यह एक शाश्वत सत्य है कि उसका निर्माण जन- 
सामान्य की (7प0१७ रचनाओं पर होता हैं। जिस प्रकार जन-भाषा संस्कृत भाषा एवं 
व्याकरणा-शास्त्र की जननी है। लोक गीतों का विकसित रूप काव्य है, उसी प्रकार भारतीय 
नाट्य-साहित्य का विकास भी लोक-नाटकों पर होना सम्भव है। पुरानी रचनाएं नष्ट हो 
जाती हैं श्लरौर उनका स्थान नवीन कृतियाँ ले लेती हैं। किन्तु परम्परा में आबद्ध होने के 
कारण श्रभिनय एवं श्रन्य प्रवृत्तियों में कोई परिवर्तत नहीं हो जाता । पूर्व-रंग एवं नान्‍्दी 
की परम्परा के बीज माँच की पद्धति में विद्यमान है। भिश्ती का शभ्रानवा एवं जल-सोंचन 
करना (गीत के रूप में) तथा फर्रासत का उल्लेख पुसलमानी युग की दरबारी पद्धति का 
प्रभाव कहा जा सकता है । 

लोक-नाटयों की परम्परा एवं उनका नियमित काल-क्रम के श्रनुसार इतिहास देना 
बड़ा कठिन है, फिर भी रामलीला, रास-लीला, नोटंकी, यात्रा भवाई, कीरतनिया एवं ख्याल 
प्रादि भारत की विभिन्न नाट्य-शे लियों एवं लोक-मंच की उन प्रवृतियों के च्ोतक हैं जहाँ 
शास्त्रीय विधानों का बन्धन स्वीकार नहीं किया जाता। उपरोक्त लोक-नाटकों की तरह 
मांच भी अपना स्थान रखता है। इसकी परम्परा का सम्बन्ध एवं प्रेरणा का स्रोत राजस्थान 
में प्रचलित लोक-नाट्य, ख्याल से माना जावेगा। श्री अ्रगरचन्द नाहठा ने राजस्थानी ख्यालों 
की एक विस्तृत सूची प्रस्तुत की है | 


१. अभय जेन ग्रन्यालय, बीकानेर में संग्रहीत भ८ ख्याल 
२. खनत्री भीलमचन्द जोधपुर द्वारा प्रकाशित ५३ ,, 
रे. श्रीधर शिवलाल किशनगढ़ द्वारा प्रकाशित र४ ,, 
४. ब्यंकटेश्वर प्रेस बम्बई द्वारा प्रकाशित डंडे ॥ 
५. गोपालदेव जयदेव सुन्दरलाल गोपालवाड़ी द्वारा प्रकाशित २५ ,, 
६. पूनमचन्द सिखवाल द्वारा लिखित २५ ,, 


. १. भरत, नाटयज्ञास्त्र, भध्याय ५, इलोक ७-११ 


( रध्रे ) 


७. बालकृष्ण लक्ष्मण पाठक द्वारा प्रकाशित २५ ,, 


८. ईश्वरलाल बुकसेलर, जयपुर द्वारा प्रकाशित २५ , 
€. हरिप्रसाद मागीरथ जी बम्बई द्वारा प्रकाशित ११ ,- 
१०. रामलाल नेपाणी कलकत्ता द्वारा प्रकाशित २१ +» 


इनमें गोपीचन्द, भरथरी, पश्रूव, नलराज, नागजी, निहाल दे, दो गोरी का बालमा, 
पुरणमल, हीर-रांका, राजा मोर-ध्वज, राजा रिसालू, बूढ़ा बनड़ा, देवर-भोजाई श्रादि 
घामिक, श् गार-पूर्णा एवं सामाजिक ख्यालो के नाम विशेष उल्लेखनीय है। राजस्थानी में 
लगभग ३२४५ ख्यालों की छोटी-बड़ी पुस्तक प्रास होती हैं ।* ख्याल राजस्थान की श्पनी 
वस्तु है, जहाँ सरल एव' श्राडम्बर-विहीन खुले मंच पर जन-मावस की रुचि ओर प्रवृत्ति 
के अनुसार मनोरंजन के श्रनेक उपादान, कथा-वस्तु मे ग्रथकर नाटकीय ढंग से प्रस्तुत किये 
जाते हैं। कथावस्तु, मंच-निर्माण, भ्रभिनय, परम्परा एव' शेली श्रादि की दृष्टि से राजस्थान 
के ख्याल और मालवीं के माँच दोनों में कोई अ्रन्तर नहीं होता । जैसे सांस्कृतिक दृष्टि से 
राजस्थान, मालवा श्रौर ग्रुजरात इतने प्रभिन्न है कि क्सी एक प्रदेश विशेष की कला-गत . 
चेतना का श्रध्ययन करने के लिये एक-दूसरे क्‌ तविच्छिन्न नहीं किया जा सकता । 


राजस्थानी व्यालों में निम्नलिखित रचनाएं श्रधिक प्रचलित हैं।* 


१. लेला मजनू ७. राजा हरिश्चन्द्र 
२. हीर रांभा ८. राजा गोपी चन्द 
३. ढोला मारुणी €. राजा रिसालू 
४. विक्रम शशिकला १०. राजा भोज 

५. नल दमयन्ती ११. अम्मर सिंह 


६. सहजादा भटियारी 


उपरोक्त शीर्षक की कथाओं के नाम से मिलते-जुलते मालवा के मांच भी बनाये गये 
हैं। अतः कथा-साम्य कुछ महत्व रखता है। इसी प्रकार ख्याल के प्रारम्भ से लेकर भ्रन्त 
तक की जो पद्धति है वह भी माँच और ख्यालो में समान रुप से पाई जाती है। दोनों ही 
गीति-नाट्य की प्रवृत्तियों को लेकर चलते है ॥ 


उन्‍्नेन (माँच पद्धति का आविभावक) 


उज्जैन एक धामिक तीर्थ होने के कारण भक्ति-भावना का प्रेरक स्रोत रहा है । 





१. रुयालों की परम्परा ज्ीषंक लेख लोक-कला वर्ष १ झंक २ | 
२. लोक-कला (राजस्थान श्र क) प्रथम भाग; श्री मनोहर शर्मा का लेख ; 
राजस्थान के लोक नाटक ख्याल! पृष्ठ ४४ । 
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हिन्दी साहित्य के इतिहास में १७वीं एवं उन्नीसवीं शताब्दी का रीतिकालीन युग श'गारी 
रचनाग्रों की चरमता के लिये प्रसिद्ध है। भक्ति ने शव गार का भौतिक भ्रावरण धारण 
कर लिया था और राधा-कृष्ण के नाम पर राज-दरबारों में बिलासिता की अभिव्यक्ति को 
प्रोत्साहन मिल रहा था । उन्नीसवों शताब्दी के श्रन्तिम चरण में सालव की धामिक नगरी 
उज्जेन भौतिक एंवं अध्यात्म के दोनो कूलों से टकराती क्षिप्रा को लेकर भी मन्थर गति के 
शेलिल्य से श्राक्रात्त होकर सामाजिक चेतना एवं क्रान्ति की भावना से कोसों दूर थी । 
मोतीवाल का राज था। लोग खाते-पीते और मौज करते थे । ऐसे शिथिल, अ्रवकाशमय 
एवं निष्क्रियता से भरे युग में मालवा के लोक-मंच पर जनता के मनोरंजन के लिये उज्जेन 
नगरी के एक ब्राह्मण ने मालवी भाषा में एक नवीन लोक-ताट्य-शेली का आविर्भाव किया 
जो माँच के नाम से प्रसिद्ध हुआ। यह ब्राह्मण उज्जेन के जयसिह पुरा में बालमुकुन्द गुरु 
क्रे नाम से प्रतिष्ठित था। धर्म-क्षेत्र उज्जेन में प्रचलित पुराण-सम्बन्धी कथाग्रों को लेकर 
प्रन्य प्रदेश की परम्परागत प्रेम-गाथाओ्रों का श्राश्नय ग्रहण कर ग्रुरु ने भक्ति एव श्वगार की 
लोकग्राही भावनात्रों को लेकर माँच का श्रीगणेश किया । जयसिह-पुरा माँच के करण एक 
प्रसिद्ध स्थान बन गया और यही से सम्पूर्ण मालव में माँच के खेलों का प्रसार हुआ । 
जयभिह-पुरा के श्रतिरिक्त उज्जेन के श्रन्य मोहल्ले भी प्रसिद्ध हैं जहाँ कुछ नये माँचकार उत्पन्न 
हुए भौर उन्होने प्रपनी परम्परा का प्रलग से भ्रस्तित्व रखा । उज्जन में निम्नलिखित चार 
परम्परात्रों का जन्म हुआ । 


१. जेसिहपुरा बालमुकुन्द गुर 

२. नयापुरा ग्रब्दालपुरा भेरूलाल ग्रुरू 

३. दोलतगंज, मालीपुरा कालूराम उस्ताद 

४. बिल्लोटीपुरा राधाकिशन जी 
मांच के निमाता 


श्री त्रिभुननाथ दवे ने जनश्नूति के प्राधार पर माँच के श्रादि-प्रवर्तक भरूलाल 
गुर को माता है।? किन्तु उनका यह अनुमाव सुनी-सुनाई बातों पर आधारित है क्‍योंकि 
भागसीपुरे * में होने वाले माँचों से भहलाल ग्रुरू का जो सम्बन्ध जोड़ा है वह निराधार 
है। भेरलाल गुरू की परम्परा नयापुरा 3 में भ्राज भी विद्यमान है उनका सम्बन्ध 
भागसीपुरे की लुप्त -परम्परा से नहीं हो सकता । भैरलाल की तीसरी पीढ़ी शिष्य-परम्परा 
के रूप में अ्रभो विद्यमान है। पीर जी सुनार उम्रका प्रतिनिधित्व करते हैं, श्रतः भरलाल जी 


अधननजककतनना जलवा जज... 2ाररं»कक्कक्‍लन पा. सिकारकमनाकनना+-म+>क नल "मे लतशरविओा पा 7कज्क्‍लर 


१. सालव के लोक-तादय स्वर्गोय श्री जिभुवतनाथ का लेख विक्रम, मासिक 
जुलाग्र-अ्गस्त १९५२ का झंक, पष्ठ श४ढ। 
२. उज्जेन के एक मोहल्ले का नाम 


डे हि £क। किए 79 *$। 
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को माँच-पद्ति का प्रादि-पबर्त कर नहीं मात्रा जा सफ़ता। श्रो हयाम परमार ने 
जयसिंहपुरे। ” के बाजमुझुन्द ग्रुद का मांच का आझ्रादि प्रवर्तत माना है * एवं उक्त गुरु 
की वंशावलो की तालिका में चार पीढियों का वर्णन किया है ।? जिस जनश्रूति को 
लेकर श्री दवे जी ने भागसीपुरे में मांच के खेल होने का उल्लेख किया है वह भी भ्रमवृर्ण 
है, क्योकि भागस्रोपुरे में लोक-मंच पर लोक रंजन के लिये जो ख्याल (खेल) हुम्ना 
करते थे उनको माँच की संज्ञा नहीं दी जा सकतो । इन खेलो को ांड़ा ढाड़ो” (का खेल) 
कहते हैं। इसमें कृष्णु-जन्म की कथा से सम्बन्धित घटनाप्रों का अभिनयात्मक प्रदर्शन 
होता है | उस युग में उज्जेन के प्रमुख मन्दिरों में प्रायः इन खेलों का प्रदर्शन किया जाता 
था ढाड़ाडाड़ो' के खेनां का ग्राकरश इतना प्रधिक्र था क्रि उज्जेन के निकटवर्ती 
ग्रामों से भी जनता उमड़ती चली श्राती थी। इस प्रकार के खेलो के प्रमुख केच्न थै--- 
भागसीपुरा, भिंहपुरी एवं प्रब्दालपुरा। भागसीपुरे में होने वाले इन प्रदर्शनों से बालमुकुन्द 
जी को माँच लिखने की प्रेरणा प्रवश्य प्राप्त हुई । इसके सम्बन्ध में भी एक रोचक दन्तकथा 
प्रचलित है कि भागसीपुरे में प्रदशित होने वाले एक जेल में बालमुक्ुन्द ग्रुद भी दर्शक के 
रूप में गये हुए थे। दर्शकों की भीड़ अधिक होने से वे मंच के एक कोने पर बैठ गये 
उनका वहां से किसी ने श्रप्मान-सूचक शब्द कहकर उठा दिया । अपमान की अ्रस्नह्म ज्वाला 
एकदम अदम्प प्रतिक्रिया के रूप में प्रकट हुई और उन्होंने स्वयं के खेल निर्मित कर 
प्रदशित करने की हढ़ शपव ली । उनके द्वारा लिखे गये ख्याल 'मांच” के नाम से प्रसिद्ध हुए, 
आज से सवा सो वर्ष पूर्व से प्रारम्भ होकर मांच मालवा के ग्राम एवं नगरों की जनता 
के मनोरंजन का पश्रमुख साधन बना हुप्ना है। 

बालमुकुन्द गुरु के प्रपौत्र बाबूलाल का कहना है कि गुरु ने बत्तीस खेल लिखने 
का प्रण॒ किया था परन्तु उन्नतोीस खेल लिखने के पश्चात्‌ ही उनका स्वर्गवात्त हो गया । 
संवत १९३२ में उनकी मृत्यु हुई। गुरुद्वारा लिखित प्रकाशित शप्रकाशित मांच की 
सौलह पुस्तकें ही उपलब्ध हैं । 


१ सेठ सेठानी &£ तागजी-दृदजी 

२ देवर भौजाई १० राजा हरिव्चन्द्र 
३ ढोला मारुणी ११ राजा भरथरी 
४ सुदबुद सालंगा १२ रामलीला 

५ कुंवर खेमसिह १३ क्ृष्ण-लीला 

६ हीर रांभा १४ खेल रावत 

७ चारणा बंजारा १५ नवल गेंदापरी 
८ शिव लीला १६ ब्ेताल-पच्चीसी 


१. उज्जेन से संलस्त एक ग्राम का नाम । 
२. भालवी और उसका साहित्य (भारतीय साहित्य परिचय सीरीज) पृष्ठ ३६ । 
रे. वही, पष्ठ १११। 
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इन खेलों में देवर-भोजाई , सुदबुद-सालंगा , एवं राजा भरथरी इतने लोकप्रिय 
हुए कि उक्त पुस्तकों के दस संस्करण प्रकाशित हो चुके हैं ।* 


बालमुकुन्द गुरु द्वारा माँच के प्रवर्तन के पश्चात्‌ उज्जेन ने दो श्रौर प्रसिद्ध माँच- 
निर्माताओं को जन्म दिया । जसिंगपुरा के मांचों की लोक-प्रियता के कारण उज्जैन के 
प्रन्य मोहल्लों में भी प्रतिस्पर्धा की भावना जाग्रत हुई और कुछ लोगों में माँच की नवीन 
रचनाश्रों के निर्माण की प्रेरणा जाग्रत हुई। नयापुरा और दौलतगंज' * में मांच के क्षेत्र 
में गुरु भेरलालजी एवं कालूराम उस्ताद की रचताग्रो का प्रचार भी उत्तरोत्तर बढ़ता 
ही गया । भरलालजी द्वारा रचित १२ मांच के खेलों की हस्तलिखित प्रतियां मुझे 
देखने को मिल सकी । उनकी सूची इस प्रकार है। 


१. गोपीचन्द ७. छेल-बेटा मोयना 
२. राजा विक्रमाजित ८ चन्नन कु वर 

३. प्रणमल ९. खेमसिंह-प्रांवल-दे 
४. हीर-राँफा १०. मदनसेन 

५. कुवर केसरी ११. सीता-स्वयंवर 

६. लाल सेठ १२. सिगासन-बत्तीसी 


उपरोक्त सभी पुस्तकें अ्प्रकाशित है किन्तु भरूलाल जी के मांच की परम्परा श्राज 
भी विद्यमान है । प्रतिवर्ष नयापुरा में कम से कम पांच खेलों का प्रदर्शन किया जाता है । 


प्रतिस्पर्धा की दृष्टि से बालमुकुन्द की दूसरी पीढ़ी (श्रोकार ग्रुरू) एवं कालूराम 
उस्ताद में अनेक दिनो तक दन्द्र चलता रहा। श्वम्बत्‌ १६५० के पश्चात्‌ कालुराम 
उस्ताद की रचनाओं को लोक प्रियता प्राप्त हुई | उनके द्वारा लिखे हुए मांचों की संख्या 
२५ से कम नहीं हैं, किन्तु इनमें से सात रचनाएं अधूरी 3 हैं अन्य १८ मांचों के नाम हैं*-- 


१ मधघु-मालती ५ राजा छोगरतन 

२ चित्र मुकुट ६ सुरजकरण-चन्द्रकला 
३ जान' आलम ७ छबीली-भटियारी 
४ नागमती ८ प्रहलाद लीला 


१. श्री इयाम परमार ने बालसुकुन्द गुरु के मांच की प्रकाशित पुस्तकों की सूची संवत्‌ 
एवं आवत्ति-क्रम पर विस्तृत प्रकाश डाला है। देखें --- मालवी और उसका साहित्य; 
पृष्ठ ४९ । 
२. उज्जन के एक भोहल्ले का नाम । 
. कालुराम उस्ताद के द्वितीय पुत्र श्री सालिगराम जी ने व्यक्तिगत चर्चा में अधूरी 
रचनाओं की संख्या का उललख भर किया + वे नाम नहीं बता सके । 
४. क्ृ्माँक १ से लेकर ७ तक की रचनाएं प्रकाशित हो चुकी हैं । 


- >प्ेब्लककशनरीएसपसना 


हे 
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६ हरिश्चरद्र १४ ढोल सुल्तानी 
१० रामलीला १५ इन्दर सभा 
११ चन्द्र-कला १६ राजा रिसाल 
१२ हीर-रांफा १७ होरा-मोती 
१३ निहालदे-पुल्तान १८ त्रिया चरित 


माँच को परम्परा के निर्माण में बालमुकुन्द एवं भेरलाल ग्रु८ और कालूराम उस्ताद 
की त्रिधारा का ही अ्रधिक महत्व है। चौथी परम्परा राधाकिसन जी की है। यह परम्परा 
क्षीण रूप में बिल्लौटीपुरे में प्रब भी विद्यमान है। राधाकिसन जी ने बालपुकुन्द भ्रुरु के 
मांचों के श्राधार पर कुछ नये खेल बनाये । कथा और शेली की द्रष्टि से इन खेलों में कुछ 
नाविन्य नहीं। बिल्लौटी-पुरा के केवल दो खेल ही श्रधिक प्रसिद्ध हो श्॒के हैं , हीर-रांका 
एवं विक्रमाजित । राधाकिसन ग्रुह की परम्परा के विशेष आ्राकषंणा है। उन्होंने केवल 
पाँच बेल ही बनाये। इस प्रकार मालवी माँच की रचनाग्रों का लोक-साहित्य एवं प्रादेशिक 
भाषा की द्रष्टि से महत्वपुर्०णो स्थान है, और आज भी माँच निर्माण को परम्परा का 
स्रोत प्रवहद्व नहों हुआ है । उज्जंव के सेवाराम परमार ने सत्‌ १९३६ में श्रूव लौला, 
प्रहलाद लीला, श्रौर निहालदे तीन माँच को पुस्तकें लिखी; जो भ्रप्रकाशित हैं। सत्‌ १६४६:५३ 
के मध्य में सिद्ध श्वर सेन ने छः पुस्तकें लिखी '”हरिश्चन्द्र, नलदमयन्ती, नरसो मेहता, 
प्रहलाद, राजा रिसालू और दयाराम ग्रूजर | श्राधुनिक मांचकारों ने युग-धर्म का विशेष 
पालन किया है श्र उपरोक्त मांचों में श्द्भार की उद्याम प्रवृत्ति का एकदम तिरस्कार 
हुआ है। भ्रन्य माँचकारों ने श्वुद्भधार और प्रेममावता की प्रभिव्यक्ति के लिए भ्रश्लीलता 
का खुलकर प्रदर्शन किया था, सिद्ध इतर सेन इस दिशा में श्रधिक स्तजग दिखाई पड़ते हैं । 
इनके माँचों को स्त्रियां भी देख सकती है । 


मांच की मण्ड्ली के गुरू 


मांच के प्रमुख चार प्रवर्तकों का निर्माताओं के रूप में उल्लेख किया जा चुका 
हैं। ये ही व्यक्ति वर्तमान पीढ़ी के द्वारा ग्रुरु के रूप में प्रतिष्ठित होकर श्रद्धा प्र,र 
झ्रादर के पात्र बने हुए हैं । मांच के खेलों का प्रदर्शन करने वाली मंडली अपने ग्रुरु के 
नाम को श्रद्धा के साथ गीत एवं सम्बादों मे बारम्बार स्मरण करती रहती है और कभी- 
कभी अपने भुह के महत्व एवं गौरव ' को प्रतिष्ठित करने के लिए श्रन्य परम्पराश्रों 
के ग्रह जी की खिललो भी उड़ाई जाती है । प्रतिस्पर्धा की इस भावना ने बालसुकुन्द 


गुरु की दूसरी पीढ़ी एवं कालूराम उस्ताद एवं उनके अनुयायियो में श्रखाड़ेबाजी के 


१. गूरू हमारे बालमुकुन्द जी जिनके घर घृमत हैं हस्ती' गुरू के द्वार पर हाथियों के 
घूमने की कल्पना उनके वंभव को प्रद्षित करते के लिपे को गई है। (मांच, राजा 
भरथरी पूर्व रंग ) भिष्ठती का कथन ; पृ० ३। 


( २८ ) 


रूप में उग्र रूप भी ले लिया था। श्रधिकांश झ्राक्षेप एवं चुहलबाजी जेसिंगपुरा वालों 
की श्रोर से हुई। बालसमुबुन्द ग्रुरु के शिष्यों ने कालराम उस्ताद पर जमकर कीचड़ 
उछाला । इसका एक मनोवेज्ञानिक कारण भी था। गुरु बालमुकुन्द जी माँच के भ्रादि- 
प्रवतंक के रूप में पर्याप्त प्रसिद्धि प्राप्त कर इके थे श्रौर उनकी होड़ में यदि कोई प्रन्य 
व्यक्ति माँच की नई परम्परा स्थापित करता है तो उसके प्रति ईष्या एवं कटुता की भावना 
का प्रकट होना स्वाभाविक था। निम्नलिखित उक्ति में ग्रुरु के विरुद्ध होड़ करने वालों को 
कलंकित कर उसके नरकगामी होने की भ्रभिशाप मयी भावना प्रकठ की गई है । 


“कालूराम का काला सू ड़ा, गन्दे नाले नहावे 
बालमुकुन्द की होड़ करे तो नरक कुण्ड में जावे... 
ढोलक सच्ची बाजे''' 


कालूराम उस्ताद वी मणप्डली के प्रति रोष की भावना प्रकट होने का कारण 
श्रौर भो था। मांच के खेलों में मनोरंजन के लिये अश्लीलता का निम्ततम' पुट भी दे 
दिया जाता था । कथा-प्ररंग से श्र॒लग कुछ गजलें एवं लावनियां इस प्रकार गाई जाती 
थी कि जिनसे यौत-भावनाश्रो का खुला एवं निलूषज पुट रहता। इस कारण गुरु बाल- 
मुकुन्द जी ने मंच के लिए स्त्री पात्रों का प्रवेश वर्जित कर दिया था। पुरुष ही स्त्री 
पात्रों का श्रभिनय कर लिया करते थे | कालूराम उस्ताद ने एक स्त्री को मंच पर उतार 
कर अपने रेलो में एक नवीन श्र।क५ण उत्पन्न कर दिया और इस स्त्री का नाम कोई नहीं 
जानता | वह बाबाजन के नाम से ही प्रसिद्ध थी। वह नाथ-सम्प्रदाय की एक जोगन थी 
जो प्रायः पुरुष वेष में रहा करती थी। हृष्ट-पुष्ठ शरीर के साथ ही कण्ठ माधुर्य के कारण 
मांच के खेलों में उसके द्वारा गाये जाने वाले गीतों का बड़ा ग्राकर्षण रहता था। इस 
मधुर-गायिका वे: कारण काल्रामजी के माँचो का खूब प्रचार हुआ । 


प्रतिस्पर्धा के मौखिक प्रदर्शन के श्रतिरिक्त कुछ प्रचलित दतकथाप्रो में जादू एवं 
मंत्र के प्रयोग की मनोरंजक घटनाए' भी सुनने को मिलती है। इसमें मंत्र के द्वारा किसी 
मधुर गायक के कण्ठ मे श्रवरोध उत्पन्न करना, नृत्य करने वाले के पेरों को गतिहीन एवं 
स्थिर कर देना माँच के प्रमुख वाद्य ढोलक का फूट जाना श्लौर ढोलकियो के हाथों का 
बंध जाना आदि कृत्य मांच के खेल मे विष्न उपस्थित करने लिये किये जाते थे। इन 
दनन्‍्त-कथाग्रों के प्रचलित होने मे केवल एक भावना संर्वोपरि लक्षित होती है। मांच के 
प्रादि-गुरु की श्रलोकिक दाक्ति का प्रदर्शन | कहते है कि बालसुकुन्द गुरु स्वयं ही मंत्र 
द्वारा, किये गये श्रवरोधो के प्रति सजग रहते थे और तत्काल ही किसी द्वारा किए गये 
मन्त्र प्रयोग को त्रिष्फल कर देते थे। मुक्ुन्दा धोबी ग्रुरु का श्रतिप्रिय साथी था। जिस 
समय 'भांड” एक राम की लम्दी खेच में श्रपने गीत को उठाव पर ला रहा था कि 
उसकी हिर्चेंकी बंध गई शोर गर्दन लटक गई। बालसुकुन्द गुरु ने तत्काल ही मंत्र पढ़कर 
नींबू को तलवार से काटकर चारों दिशाओं में फेंक दिया । मुकुन्दराम के कण्ठ से 
. झुका हुआ गीत फिर फूट निकला ॥ द 
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बालसुकुन्द शुरु के सम्बन्ध में लोगों में भ्रनेक श्रन्ध-धारणायें विद्यमान हैं। गुरु 
के ऊपर बद्ुक भेरव को बड़ी कृपा थी और भैरव नाथ की ऋपा से ही वे प्रनेक मांच 
लिखने में सफल भी हुए। माँच की पुस्तकों से यह बात तो स्पष्ट ही जाती है कि ग्रुर 
को भेरव का दृष्ट था और वे माँच के प्रारम्भ होने के पहिले मंगल-विधायक विध्नहर्ता 
गणेश की वन्दना के साथ भेरव का ध्यान कर स्तुति करते थे ।* वास्तव में गुरु 
बालमुकुन्द का जीवन भेरव की साधना में इतना तललीन था कि उनका दाह संस्कार भी 
बढुक भेरव की शरण में स्थित स्मशान चक्रतीर्थ * में हुआ था। श्रद्धालु शिष्यों ने 
गुरु के मांच-मय जीवन को ध्यान में रखते हुए उनका शव-दहन भी मांच के सुरम्य गीतों से 
ही किया था। मांच के गीत मानो वेदिक मन्त्र बन गये। इससे बढ़कर माँच के आदि- 
प्रवतेक को और क्या सम्मान दिया जा सकता था। गुरु के शिष्य श्राज भी उनको 
बटुक भरव का श्रवतार मानते हैं । 


गुरूजी हमारे बालमुकुन्द जी, जिनको बालक भेष' 

भर उनके गुणों को गाते लोग थकते ही नहीं । गणपति, ब्रह्मा, विष्यु एवं महेश 
के साथ मुरु का नाम स्मरण किया जाता है।3 मांच की विभिन्न मंडलियाँ श्रपने प्रवर्तक 
ग्ुरआं का नाम इसी तरह श्रद्धा के साथ लिया करती है। 


मांच मे संगीत का समाहार 


भारतीय मान्यता के श्रनुसार संगीत के श्रन्तर्गंत गीत ४0०0७) 70070, वाद्य 
पा87प6079] 77घ80 एवं नृत्य तीनों का समावेश होता है।* मांच में गीत वाद्य एवं 
नृत्य की त्रिधारा का समन्वय श्रवश्य है किन्तु कण्ठ द्वारा राग-रागिनी श्रथवा भ्रन्य निर्धारित 
पद्धति में गेय मौखिक संगीत ही मांच की प्रधान वस्तु है भर उसको अ्रधिक प्रभावशाली 
बनाने में वाद्य संगीत का पूरा योग रहता है । 


गीत 
माँच के खेलों में गाने की एक श्रलग ही पद्धति है जो शास्त्रीय संगीत के साथ-साथ 
लोक-धुनो के माधुयें को भी नहीं छोड़ती । माँच की प्रकाशित एवं अप्रकाशित पुस्तकों में 
गाने के सम्बन्ध में कुछ निर्देश किये गये हैं जो लोक धुनों से प्तम्बन्धित है :--- 


२98७०. कभअ७० ५ भ५-५५५३५७०मन रकम जन» ५»»>+ 
१. रंगीला भेरव का है ध्यान 
शारदा है हिरदा में ज्ञान 
काला भोरा मालिक भेरा 
खेल रहा चौगान --माँच भरथरी प्रस्तावना (पुर्व॑रंग) पष्ठ १-२ । 
२. उज्जन में शिप्रा-तद पर स्थित इसशात का नागा। 
हे. सांच, भरणरी, प्रस्तावना पृष्ठ ६। 


४. गीत वाद्य तृत्यं तरयंच संगीतसुच्यते । 


( २७० ) 


१. रंगत खड़ी ५. रंगत सिन्दु दूनी 
२. रंगत इकेरी ६. रंगत सिन्दू डेढ़ी 
३. रंगत दोहरी ७. रंगत भोका, आदि 
४. रंगत हलूर 


इन शब्दों का प्रयोग लोक-धुनों की विशेष टेकनीक को व्यक्त करने के लिये किया 
गया है ।” बाल-पुकुन्द गुरु के माँचों में रंगत सिंदू, मफोला रंगत, छोटी रंगत, बड़ी रंगत, 
जतानी रंगत, छोटी हलूर प्रादि धुनों का संकेत मिलता है।* मांच के खेलों के कथानकों 
से सम्बन्धित विवाह श्रादि मांगलिक प्रसंगों पर अभिनेता स्त्रियों के गीत गाने में भी नहीं 
चूकते। 'पारयो' एवं गालगीत ग्रादि स्त्रियों के लोक गीतों की धुनो को भी मांच पर गाया 
जाता है।* इन लोक-धुनो पर गाने वालो की संख्या श्रब॒ घटती जा रही है। इसका प्रमुख 
कारण यह है कि मांच में गाये जाने वाले गीतों की विशेष प्रकार की तानें होती हैं । 
मांच के प्रत्येक अभिनेता श्रथवा गायक में श्रावाज की बुलन्दी और ऊँची तानें भरने की 
क्षमता होना चाहिये। भावों को ग्रभिव्यक्त करने के लिये गायक का यह एक ग्रावश्यक ग्रुण 
भाना गया है। 


जब नायक किसी गोत की टेक को दुहराता है उस समय ढोलक फड़क उठती है और 
मंच पर बेठे हुए भ्रन्य गायक सामूहिक रूप से टेक की पंक्ति को दुंगनी लहरदार लय के साथ 
घुमाते है। मांच की संगीत-पद्धति से सम्बन्धित शब्द इस प्रकार है :--- 


. कथानक में आये संवादों को बोल” कहते हैं । 
गीत के प्रारम्मिक आलाप को 'गरी” कहते हैं । 

« अन्तरे की पंक्तियों को 'उड़ापा' कहते हैं । 

« तानों को 'चलत' कहते हैं । 


#( ७ . “४ 


लोक-धुनों के श्रतिरिक्त वातावरण-निर्माण की द्वष्टि से शास्त्रीय रागरानियों में भी 
गाया जाता है। मांच के कुशल गायकों को हृदय-द्रावक एवं करुण रत के संगीत से दर्शकों 
को तल्‍लोन करने के लिये भेरवी आदि राग-रागनियों का यथासमय प्रयोग किया जाता है, मध्य 
रात्रि की नीरवता में 'माँड' की प्रच्डी समा बंध जाती है भश्रौर प्रभात होते होते प्रभाती के रूप 
में भरवी के साथ प्रायः सभी खेल की समाप्ति होती है । मांच के खेल पूरी रात ले लेते हैं । 
लगभग रात्रि के ग्यारह बजे से प्रारभ होकर प्रातः समाप्त होते है। छः सात घ'टों तक 
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१. भेरुलाल ज्ञी द्वारा हस्तलिखित पुस्तक 'विक्रमादित्य' के झ्राधार पर । 
२. देखें, मांच भरथरो, पृष्ठ १, ३, १७, २४। 
डे रे ए वही, मर २६, २८। 


( २७१ ) 


दर्शकों को निद्रा के च'गुल से बचाकर मनोरंजन के साथ रसमय करना मांच के कलाकारों की 
श्रनुपम क्षमता का परिचायक है। इसमें कोई संदेह नही है कि गायन-कला कि खूबियां भिन्‍न- 
भिन्‍न लोक-धुनें श्रौर राग, आलाप, तान और मूच्छनाए' इत्यादि सब बातों का ज्ञान मंच के 
भ्रधिकांश गायकों को रहता है तभी खेल समाप्त होने तक दर्शक मंत्र-मुर्ध सा होकर अपने 
स्थान से उठकर नहीं जा पाता । 


पा 


मौखिक गीतों को प्रभावपूर्ण बनाने के लिये माँच के खेलों में वाद्यों का बड़ा महत्व है। 
सारंगी एवं हारमोनियम” से स्वर-वाद्यों का काम चला लिया जाता है । ताल-वाद्य के लिये 
ढोलक का प्रयोग किया जाता है। ढोलक माँच के लिये एक श्रावश्यक वाद्य है और कुशल ढोलक 
वादक के अ्रभाव में माँच का कोई भी खेल जम नहीं सकता । ढोलक के कच्चे खिलाड़ी मंच पर 
टिक नहीं पाते । ढोलक बजाने की कला-प्रवीणता के साथ ही हथेलियों का सशक्त होना भी 
प्रावश्यक है। फिर भी भाँच के पांच सात खेलो में लगातार भाग लेने वाले ढोलकियों को 
प्रपती सुदृढ़ कलाई एवं हथेलियों की मालिश करवाना पड़ती है । ढोल के बिना सालवा 
में हिन्दुओं का विवाह नहीं हो स््कता । उसी तरह ढोलक के बिना माँच का खेल भी सम्भव 
नहीं है। ढ़ोलक की चाल ही माँच के संगीत की पृष्ठभूमि को सशवत बनाती है जिस समय 
ग्रायक किसी गीत की टेक भ्रथवा बोल कहता है श्रौर गान में तीन्नता लाने की दृष्टि से 
ढोलकिया ढोलक पर जेसे ही थाप मारता है, भावों को उत्कर्ष प्रदान करने के लिये गाने 
वाला बोल उठता है । 


ढोलक ताल फड़क्के, ढोलक सच्ची बाजे...... 


उक्त पदावली के द्व ततर उच्चारण के साथ ही ढोलकिया बड़े जोर के साथ 
तिये में थापें मारता है। ढोलक की ताल अथवा चाल की फड़क के साथ ही श्रमा बांधने 
की दृष्टि से बीच-बीच में मंच पर बठे हुए भ्रन्य गायक जब उक्त स्वर में उच्चतम अलाप 
भरते हुये, आ्राहिस्‍ते से बहादरों की जय हुँकार करते हैं तब मौखिक एवं वाद्यगत संगीत 
एकाकार होकर रात्रि की एकान्तता में ऐक कम्पन पेदा करता है। मीलों की दूरी तक 
ढोलक की फड़कती चाल एवं जय-हुँकारों की ध्वनि स्पष्टतः सुनी जाती है । 





१. मांच के लिए सारंगी हो केवल उपयुक्त स्व॒र-वाद्य है। किन्तु ग्राजकल हारसोनियम 
एवं बायलिन बजाने के शौकिन भो मंच पर झाने लगे हैं। सांच की संगीत पद्धति से 
पुरांतः परिचित व्यक्ति ही इन वाद्यों के प्रयोग में सफल हो पाता है क्योंकि संगीत के 
ऋटके एवं श्रुतियों से पूर्ण सुक्षतम मीड़ों को झनमभ्यस्त व्यक्ति वायलिन श्रथवा 
हारभोनियम पर नहीं बजा पाता । 


( २७२ ) 


नाय-अमिनय 

मांच में नृत्य और श्रभितय की प्रारम्भिक स्थिति शास्त्रीय सुत्य एवं सिने-संसार 
की अ्रभितय कला के सम्मुख माँच जेसी लोक-नाटिका का नृत्य एवं श्रभिनय चाहे कला- 
पारखियों का मनोविनोद नही कर सके किन्तु परम्परा की दृष्टि से उनका अपना आ्राकर्षण है। 
माँच में नृत्य और भ्रभिनय साथ-साथ चलते है। नृत्य के द्वारा अभिनय की कमी को पूरा 
कर लिया जाता है। राजा अथवा तायक का अभिनय करने वाला व्यक्ति तो श्रपनी मुख 
भंगिमाश्रों के द्वारा भाव-प्रदर्शन कर सकता है किन्तु किसी स्त्री-पात्र का श्रभिनय करने वाला 
पुरुष केवल नाच एवं हाथ के लटके-फटके से अभिनय करता है, क्योकि घृंघट के कारण 
उनश्चका मुख छिपा हुआ रहता है। कण्ठ-माधुर्य एवं हाथ के संकेत ही उसके लिये प्रभिव्यक्ति 
के साधन है। मच पर स्त्रियों का जाता प्रायः वजित है। इसलिये पुरुषों को ही विवश्ञ 
होकर स्त्री का स्त्रांग धारण करना पड़ता है ॥ 


पुरुष एवं स्त्री पात्रों की वेशभूषा में साज-सज्जा का अश्रधिक प्रपंच नही किया जाता । 
राजा या नायक बनने वाले व्यक्ति को जरी का दुपट्टा एव 'मंदील” पहिनाया जाता है। 
मंदील के अभ्रभाव में जरी का साफा बांध दिया जाता है। प्रायः सभी खेलों के नायक 
चूड़ीदार पाजामा, रेशमी या जरी का शभ्रचकन, कमर पर दूपट्ठा और सिर पर साफा अथवा 
पग्रड़ी धारण करता है। प्रत्येक भ्रभिनेता चाहे वह भिहती हो या पुजारी, चोपदार हो या 
राजा, अभिनय करते समय तलवार अपने हाथों में भ्रवश्य रखता है। तलवार को दोनों 
हाथों से पकड़कर नृत्य किया जाता है। खेल के नायक श्रौर नायिका के परो में घूगरु भी 
बांधे जाते है। वेसे स्त्री पात्रों को सजाने में भी कोई कसर नहीं रखी जाती । कभी-कभी 
तो मांच में भ्रभ्तिरचि रखने वाले शर्राफ श्रपनी दूकानों से बहुमूल्य आभूषण भी पहिनने कों 
दे देते हैं । 

माँच में नृत्य श्रौर श्रभिनय का ढंग बड़ा ही सरल होता है। केवल कमर हिलाकर 
लट्के-भटके वाला व्यक्ति श्रभिनेता के रूप में माँच पर प्रवेश कर सकता है। इन लोक-नाटकों 
में प्रभिनय भ्रादि को प्रमुख महत्व दिया भी नहीं जाता । प्रदर्शन का श्राकषंण तो केवल 
संगीत होता है। दूरी पर बैठे हुए दर्शकों को यदि अभिनेताश्रों के मुह दिखाई भी नहीं 
पड़े तो वे मांच का आनन्द उठाने से वश्चित नहीं रहते । इसका कारण यह है कि दर्शक 
गीतों पर अधिक ध्यान देते हैं। मंच के गायकों के बोल, सम्वाद एवं गीत प्रस्तुत करने की 
शैली ही दर्शकों के लिये रस-प्रदान करने की कसौटी है। लोक-नाटक मांच के रसास्वादन 
का साध्यम नेत्र नहीं, कान हैं। स्लामान्य नाटकों में श्रांख और कान दोनों इन्द्रियों से काम 
लेना पड़ता है, किन्तु माँच की यह विशेषता है कि वह हृश्य-काव्य बनकर भी श्रन्य काव्य के 
रस की अवनुभूति प्रदान करता है । 


माँच, एक गौति-नाटय 
नाटकों में सामान्यतः गद्य श्रौर पद्य दोनों का प्रयोग होता है। पद्च-प्रधान सम्पूर्ण 


( शर७छरे ) 


रचनाग्रों को भावभूमि के श्राधार पर काव्य के ग्रन्तर्गत माता गया है। वेसे,श्रभिनय एवं 
विभिन्न' आंगिक चेष्ठाश्रों ढधरा गेय पद्यात्मक रचनाप्नों को राग काव्य” कहा गया है । 
प्रभिनव भारती में राग काव्य का उल्लेख हुआ है ।१ इन राग-काव्यों को श्राजकल की भाषा 
में हम गीति-काव्य कह सकते हैं। मांच की सम्पूर्ण रचनाएँ भो पद्य-वद्ध होने के साथ 
निर्धारित रागों में गाई जाती है। माँच के सभी कयानकों में गद्यात्मक भाषा का प्रयोग नहीं 
हुआ है । केवल कथोपकन का संकेत एवं राग के गायन का निर्देश ही गद्यात्मक पैक्तियों में 
लिखा गया है ।* मांच प्रारम्भ से अन्त तक गेय रचना है। भावों का प्रदर्शन, कथा का 
प्रवाह, गीत, सुत्य और अ्रभिनय को एक साथ लेकर वह भागे बढ़ता है। मांच का कोई पात्र 
किसी अन्य पात्र के लिये यदि संबोधन के शब्द का प्रयोग करता है तो उसमें भी एक प्रकार 
की लचक एवं संगीत की लयपर्ण ध्वनि रहती है। स्वर का श्रारोह व श्रवरोह रहता है । 
मांच के विदृषकों के नाम प्रायः तीसमार खां, शेरमार खाँ श्रादि रखे जाते हैं। स्त्री का 
अभिनय करने वाले पुरुष कंठ से प्लुत स्वर में जब किसी तीसमार खां को संबोधित किया 
जाता है तब उसमें भी एक लग होती है जो दर्शकों को मंत्र-पुग्ब किये बिवा तहीं रहती । 
कहने का तात्पर्य यह है कि माँच की रचना में प्रयुक्त संगीत ऐव' उसकी मिठास से श्रावेष्टित 
रहता है। अ्रतएव लोक-गीति-ताटय के लिये जिन शुणों की श्रावश्यकता होती है वे सभी 
मांच में सन्निहित हैं। गीति-काव्य में तीन बातें प्रमुख रहती हैं। श्रात्मीयता, भावमयता 
श्रौर व्यापक सहानुभूति |? ये तत्त्व मांच में भी पाये जाते हैं। मांच में लोक-रंजन की 
विपुल क्षमता दर्शकों की सहानुभूति को प्राप्त कर लेती है। मांच के अभिनेतात्रों में भावारितरेक 
का बहाव इतना तीब्र रहता है कि साधारण पद्य भी संगीत की स्वर लहरी में तरंगित 
होकर दर्शकों को रस-सिक्त कर देता है। गीत के द्वारा गायक के हु का विस्तार दर्शकों 
की ग्रात्मा तक पहुँच जाता है श्रौर मांच का अभिनेता गायक, एवं मांच के दर्शक, 
इन तोनों का व्यक्तित्व एकाकार हो जाता है। रागात्मक सम्बन्ध को ऐसी चमत्कार- 
पूर्ण सिद्धि साहित्य की श्रन्य किसी रचना में नहीं मिलेगी । लोक-गीतों में भाव एवं रस 
को उत्पन्न करने की जो क्षमता है वह लोक-रं जन के साथ गोति तत्वों को लेकर मांच में 
प्रकठ हुई है । 


मांचे की केशा-वस्तु का मुलाधार 
माँच को कथा वस्तु का श्राधार पौराणिक एवं ऐतिहासिक महापुरुषों के सम्बन्ध में 
प्रचलित दनन्‍्त-कथाएं है। इनमें कुछ कल्पित कथाश्रों का समावेश भी है | कल्पित कथाओं 


१, अभिनव भारती, अध्याय ४, प्रकरण राग-काव्य । 
२. जबाब राजा भरथरी का, ठेक पलदी'''रंगत छोटी । 
बोल रानी सामदे का, रंगत दुहरी”” । 
--बालसुकुन्द जी कृत मांच भरथरी पृष्ठ ३ से ५। 
३" साहित्य-विवेचन (क्षेसचन्द्र सुमन) पृष्ठ २७३ । 


( २७४ ) 


का मूल स्रोत बृहदकथा पर प्राधारित 'कथा-सरित-सागर” कहा जा सकता है। जिन कथाश्रों 
के प्राधार पर मांच का निर्माण किया गया है, विषय एवं प्रवृत्तियों की दृष्टि से उनका 
निम्नलिखित वर्गीकरण होगा । 


१, पौराशिक कथाओं पर आधारित 
| 
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देवता एवं अवतार धर्म-प्रधान चरित्र वाले लौकिक महापुरुषों के दिव्य एवं 

सम्बन्धी महापुरुषों की कथाएं... विलक्षण कृत्यों की कथाएं 

| 

१. छिव लीला (बा०) १. प्रहलाद लीला (का०) १. बंताल पच्चीसी 

२. कृष्ण लीला (बा०) २. राजा रिसालु २. गेंदा परी 

३. राम लीला ३. राजा हरिश्चनद्ध (बा०,का०) ३. राजा विक्रमादित्य 

४. इन्दर सभा ४, सिंहासन बत्तीसी 

४. प्रीता स्वयंवर (भे०) 


री 


२. लोक कथाओ' पर आधारित 
| 


प्रेम कथाओ्रों पर ग्राधारित किवदन्तियों पर आधारित लोक गीतों में प्रचलित 








| नाथ सम्प्रदाय के प्रभाव को. एवं कल्पित ऐतिहा- 
१. हीर रांमा (बा.मे.का.रा.) प्रकट करने वाली गाथाए हासिक कथाएं 
२. ढोला मारुणी (बा) १. राजा गोपी चन्द १. निहालदे-सुलतान 
३. मधु मालती (का) २. राजा भरथरी २. नागजी-दृदजी 
४. नाग मती (का) ३. प्रणमल 


३, कल्पित प्रेम-कथाएं (उद्‌दाम श्र॒गारी भावना पर आधारित) 


१, सेठ-सेठानी (वा) ८. हीरा मोती (का) 
२. देवर-भौजाई (वा) ९. कुवर केसरी (मै) 
३. सुद-बुद सालंगा.. (वा) १०. लाल सेढ (भे) 
४. सूरज-करण शशिकला (का) ११. चननन कु वर (मे) 
५. जान-प्रालम (का) . . १९. सदन-सेन (भें) 


६. कु वर-खेमसिंह आवलदे (बा० मे०) १३. छेल-बेटा मोयना. (भें) 
७. कु वर कैसरों हा १४, चारण बणजारा 


( २७५ ) 


रामकृष्ण प्रादि प्रवतारों की कथा को लेकर जन-सामान्य के भक्ति-मानस को रस- 
सिक्त किया जाता है। मन्दिरों में रामकृष्ण की पौराणिक कथा और भागवत आ्रादि सुनने 
में श्रद्ा का प्रंकुग रहता है। मांच के द्वारा आवन्द-प्राप्ति एव मनोरंजन के साथ श्रद्धा 
जाग्रत होकर भक्ति-भावना को प्रेरित करती है। 


प्रकह्ताद लीला एवं हरिश्वद्ध प्रादि मांच के कथानकों में नीति और भक्ति-भाववा 

की अभिव्यक्ति अधिक हुई है। सत्य के लिये संकट सहने एवं भक्ति के मार्ग से अ्रत्याचारों 

के विरुद्ध जूकने को भावना का माव में भ्रधिक जाग्रत किया जाता है। बेताल-च्चीसो एवं 

समिहासन-बत्तीसी श्रादि मांच परम्परागत जादू और चनत्कारपूर्ण प्रवृत्तियों के प्रति श्रास्था के 

परिचायक हैं। यही बात विक्रमादित्य खेल के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है, जहां 

अन्ध-विश्वास से ग्रस्त जनता को रुचि के अनुसार जिज्ञासा तुष्ट होती है। ऐसे कथानकों में 
रहस्यमयी प्रतौोकिक घठनाग्रों का समावेश होता है ।" 


१. पनिदारियों ने रानो के चौबोला की ग्रान से रेट बन्द कर दी। प्रधान 
ने राजा की श्रान (शपथ) से रेट फिर चालू करदी|* ह 

रानी का पलंग बोल उठता है। 

रानी के गले का हार बोलता है। 

- रानी की “बोलती है। 

५. महल का चिराग भी बोलता है। 


ब्द्‌ >थए 2) 


राजा विक्रमादित्य, भरथरी, गोपीचन्द आ्रादि के सम्बन्ध में भी लोक कथाएं प्रचलित 
हैं। वीर विक्रमादित्य की कहानी के प्रचलित होने का उल्लेश्व सत्येन्द्र जी ने भी किया है ।* 
इसी तरह पंजाब की प्रप्तिद्ध प्रेम-कथा होर-रांका' एवं राजस्थाव को लोक-प्रिय प्रेमजाया 
ढोला-मार! भी लोक-गौतों के रूप में ब्रज में विद्यमान हैं ।? ढोला तो हिन्दी क्षेत्र का 
प्रसिद्ध लोकमहाकाव्य है। हिन्दी के विभिन्न क्षेत्र यदि इसे श्रपनी प्रादेशिक श्रनुकूलता को लेकर 
प्रस्तुत करते हैं तो कोई भ्राश्चर्य नहीं । प्रचलित लोक-गीतों के कथानकों के भझ्ाधार पर 
निर्मित किये गये मांचों में प्रणमल, निहालदे, एवं नागजी-दृदजी प्रसिद्ध हैं। पुरणमल की 
कथा में भक्ति के साथ वासवामय मिलन-श्यूगार प्रकट हुम्रा है जहां माता ही प्रपने पुत्र पर 
मोहित हो जाती है। चाहे वह जननी न होकर विमाता ही हो, पर मातृत्व के नाम पर 
कलंक अवश्य है। इस विचित्र-कथा के प्राविर्भाव के पीछे प्रशोक के पुत्र कुयाल की 
ऐतिहासिक कथा का प्रभाव प्रवश्य रहा होगा । 


१, भरुलाल जी कृत विक्रमाजीत, मांच की हस्तलिखित पुस्तक के झाधार पर । 
२. देखें --- ब्रज-लोक-साहित्य का अध्ययन, पुृ० ८६॥। 
३. देखें --- वही, पृष्ठ ८६ । 


( २७६ ) 


ब्रज एवं बुन्देलखण्ड में प्रचलित चन्द्रावती के लोक-गीत की तरह गुजरात, राजस्थान 
एवं मालव में निहालदे का लोक-प्रबन्ध प्रेम, श्गार-मयी पअ्रभिव्यक्ति के लिये, अपनी 
विशेषता रखता है। मांच में इस लोक-प्रचलित कथा-गीत की घटनाप्रों को लेकर मौलिक 
उद्भावना हुई है। नागजी-दृदजी सम्बन्धी लोक-कथा एवं गीत भी मालवा में प्रचलित हैं। 
राजा भरथरी श्र गोपीचन्द के कथानक भी जनश्रुतियों के प्रतिरिक्त लोकगीतों की 
प्रतिप्रिय वस्तु बने हुए हैं। नाथपंथी लोगों के मुख से वे राग्य-भावना का प्रतिपादक गीत“ 
जुग में प्रम्मर राजा भरथरी” प्रायः सुनने को मिल ही जाता है ।' श्रवृत्ति एवं विवृत्ति 
मार्ग के इन्द्र को प्रदर्शित ३ रमे वाली इस लोक-कथा को मांच-कार ने बड़ी कुशलता के साथ 
प्रपताया है। लोक्गीतो में तो केवल रानी पिगला का ही उल्लेख किया गया है किन्तु मांच 
में कमला और स्याम ठे, दो शौर रानियों की बल्पना की गई है। भरथरी की बहिन 
मेनावन्ती भी गोरख से सवाल-जबाब करती है।* गोपी चन्द पश्लौर भरथरी की कथाएं 
गोरखनाथ के प्रभाव को स्पष्ट करने के साथ ही निवृत्ति पथ की विजण्-घोषणा करती हुई 
जस-मानस पर अपना जय-चिहक्न भ्रंकित करती चली श्रा रही हैं। विक्रमादित्य एवं भरथरी 
के सम्बन्ध मे माँचकारों की निश्चित मान्यता में कोई श्रन्तर नहीं। भेरलाल जी ने विक्रम 
का परिचय इस प्रकार प्रस्तुत किया है-- 


गन्धर्व सेन, पिता, ससिकला, (नार-पत्नी) 
भर्तहरि, छोटा भाई चन्द्रावल माता 
बालमुकुन्द जी ने इसी परिचय की पुष्टि की है--- 
राजा इन्दर के नाती कहिये इन्दरसेन पिता हमारे 


विक्रम सर का बड़ा भाई हमारा गोपीचन्द भानेज खरे 


जायसी के पद्मावत की तरह विक्रमाजीत मांच मे भी राजा के सिहल जाने की कथा हैं। 
विक्रम ने वहाँ जाकर मलकान देश की रानी चन्द्रावल के पति को सिंहल की जादूगरनी 
रानी के चंग्रुल से छुड़ाया एवं उसपर भ्रपना जादु चलाकर विवाह के लिये श्राकषित कर 
लिया । नागमती एवं हीरामन सुए की लोककथा के प्रचलित होने का उल्लेख पं० रामचन्द्र 
शुक्ल ने भी किया है। मालवा के माँचकारों को उसकी जानकारी श्रवइ्य होगी । उन्होंने 
भी प्रेमाश्रयी शाखा के सूफी कवियों की तरह नागमती, मधुमालती चल्रकला, जातश्रालम 
भ्रादि रचनाएँ लौकिक-प्रेम की अभिव्यक्ति के लिये लिखी । माँचकारों का उद्देश्य सूफी 
कवियों की तरह अलौकिक प्रेम का ग्राभास पाता किचित मात्र भी नहीं है । 


१. उज्जेन की मूली जोगन एवं मु डला (इन्दौर के पास का एक ग्राम) के एक 
, ज़ोग्रड़े से लिपि-बद्ध गीत के प्राघार पर । 

२. बालसुकुन्द जी कृत, मांच भरथरी, पृष्ठ ३े । 

३. वही, पृष्ठ ४। 
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( २७७ ) 


भक्ति एवं नीति-कथाग्रो 8690070 [990]68 की श्रपेक्षा माँच का प्रमुख उददश्य 
कल्पित प्रेम-कहानियों को प्रस्तुत करना भ्रधिक जान पढ़ता है प्रेम-कहानियों से सम्बन्धित 
मांच के शीर्षक विभिन्न हो सकते है किस्तु अभिव्यक्ति की शैली में एकांगीपन हैं। पात्रों के 
नाम बदलकर केवल उद्दाम शव गार को प्रकट करना ऐसे खेलों की विशेषता है। इनमें पात्रों 
की संख्या भी अ्रधिक नहीं होती । नायक-नायिका और उनके प्रेम को प्रेरित एवं पोषित 
करने वाले दो-तीन पात्र और उनके नाम भी बड़े सुरुचिपूर्ण रखे गये है। नायकों के नामों 
में मदनसेन, कमलसेन एवं तायिका के नाम कीतिलता, रंभा, पूलादेर ब्रादि, नायक का 
सहयोगी पात्र या तो प्रधान मंत्री होता है श्रथवा चोपदार । बोर खां, तीसमार खां श्रादि । 
नायिका की सहायता करने वाली मालन, नाईन, अथवा लौंडी होती है। इन प्रेम-कथाग्रों 
में कथा-तत्व प्रायः क्षीणा ही रहता है। यदि संगीत का सहारा न हो तो व्यवस्थित वस्तु- 
विधान के श्रभाव में मांवच की रोचकता किसी भी क्षण समाप्त हो सकती है। संगीत की 
शेली ही कथा-सूत्र को सँभाले रहती है श्रौर ढोलक की फड़कती हुई चाल रस का संचार 
करते हुए लोगो का ध्यान झाकषित किये रहती है। घटनाओं का समावेश नही के बराबर 
होता है। संबाद की श्रधिकता रहती है श्रौर इसी से कथा वा प्रभाव उत्तरोत्तर बढ़ता 
जाता है, एवं खेल की समाप्ति हो जाती है। उद्यान, वाटिका या पनघट पर नायक-नायिका 
का मिलन होता है। नायक कभी-कभी मालन पर आसक्त हो जाता है, कभी लौंडी के 
सौन्दर्य की ओर खीचता है, तो कभी भौजाई पर ही रीभ जाता है और एक करारी 
फटकार लगने पर सिहल की सुन्दरी अथवा कर्नाटक की कामिनी के लिये दोड़ पड़ता है। 
लोंडी और नाथिका में सम्बाद होता है, नायक और नायिका में प्रेम-भरी बातचीत होती 
है भौर दोनों के मिलन में खेल का श्रन्त हो जाता है। मांच के सभी खेल प्रायः सुखान्त 


होते है । 


मांच को अन्य विश्येपातारँ 


वैसे नाटकों का उदय ही श्रनुकरण की प्रवृतियों पर आधारित है। किन्तु गाँव 
के स्वरूप से ऐसी विशेषता का निर्वाह हुआ है कि परकीय तत्वों का प्रभाव उस पर नहीं 
पड़ सका । नाटक के चार मूल तत्व सम्बाद, गीत, श्रभिनय श्रोर रस का निर्वाह लोक-नाटक 
मांच में बड़ी चतुराई के साथ किया गया है। लोकनाठकों में अ्भिनय-तत्व' अ्रपनी विशेषता 
रखता है। कभी-कभी मृ छों पर ताव देने वाले मुछन्दर भी जब स्थ्री-पात्रों का अभिनय 
करते समय नारी के कोमल कंठ में बोलने का कृत्रिम भ्रनुकरण करते है तब दर्शकों को 
वस्तु-स्थिति का ज्ञान होते हुए भी हास्य के साथ शुद्धार रप्त का आझ्लानन्द प्राप्त हो जाता है। 





१. सांच सदनसेन(भेरलाल जी कृत, भ्रप्रकाशित हस्तलिखित प्रति) 
२. देवर-भोजाई के दो स्त्री पात्र । 


( र७छ८ ) 


मांच में कयानक की अ्रपेक्षा सम्वादों पर ही भ्रधिक जोर दिया जाता है । सम्बादों में 
वाक चातुर्य, रोचक ता और वे चित्र्य-प्रदर्शन की प्रवृत्ति श्नधिक रहती है । यहां कथा-सृत्र की 
व्यवस्थित योजना का तो सर्वत्र भ्रभाव ही मिलेगा।। केवल संवादों में ही पूरा मांच समास 
हो जाता है। इसी तरह प्रसंग-निर्माण की श्रक्षमता को भी मांच में स्पष्ट देखा जा सकता है। 
श्ज्जार भावना के उद्दीपन के लिये प्रत्येक मांच में कुछ शब्दों के हेर फेर से पुनरावृत्तियां 
चरम सीमा पर पहुँच गई है । 


मांच की कल्पित कथाओं में लोक-हचि और लोक-भावनाश्रों को भी यत्र-तत्र स्थान 
मिलता है। शृड्भार की अभिव्यक्ति के लिये शरद ऋतु एवं बारहमासी का वर्रान भी 
लोकगीत की पद्धति पर हुआ है । गर्भमिणी की प्रसव-पीड़ा के कष्ट से मुक्ति के लिये बंदीछोड़ 
को मनाना, पृत्र-प्रसव, जन्मोत्सव एवं बधावे आ्रादि प्रसंगों का भी समावेश किया गया है ।* 
लोकगीतों की तन द-सम्बन्धी मान्यता को भी व्यक्त किया गया है ।* भाषा-सौन्दर्य की हष्टि 
से मालवी के मांच साहित्य ने श्रपनी विज्येषता को सुरक्षित रखा है जब कि राजस्थानी 
ख्यालों में भाषा के निर्वाह की श्रोर किचित भी ध्यान नही दिया गया। ख्यालों में खड़ी 
बोली, राजस्थानी ब्रज श्र बुन्देली भ्रादि की खिचड़ी-माषा के कारण राजस्थानी का मूल 
सौन्दर्य लुत हो गया है। मालवी के मांच-कारों ने भाषा के स्वरूप को यथात्नाध्य विकहृत होने 
से बचाया है| इस प्रसंग में केवल दो उदाहरण ही पर्याप्त हैं --- 


१. अ्जी टींकी बिन फीकी नार तरसे आंखड़ली 
हिंगलू बिन फीकी मांग तरसे पाठड़ली 
बेसर बिन फीकी नार तरसे नाखंडली 
ढोला बिन सूनी सेज तरसे रातड़ली”'' 


१. बालमुकुन्द जी कृत सेठ-सेठानी मांच में निम्नलिखित सम्बाद उल्लेखनीय हैं । 
१. पण्डा-सेठानी सम्बाद पृष्ठ ३॥ ;, 
२. सेठानी-देवी सम्बाद ,, ४-५। 
३. कासिद-सेठानी सम्बाद ,, ६-७ | 
४. बोल भर्दानी, बोल जनानी श्रादि पृ० ३५। 
५. सेठानी-दाई का सम्बाद । 
२. (क) भ्रच्छी चतर दाई ने 
बेगा तो बुला दोजी सहारा साया --सेठ-सेठानी पृष्ठ ३३॥। 
(ख) बंदी छोड़ मतावां, दाता छोड़ बन्दी छोड़ सनावा 
हूं तो नगर बधावा सार आयी म्हारा लाल परेवा ---वही, पृष्ठ ३२५१ 
३. चन्दा सरिका पति जी हमारा सुरज सरको तेज 
ननदल हमारी कड़क बिजली, चसके चारों देस --नागजी-दृदजी, पृष्ठ, ११ । 
४. बालमुकुन्द जो कृत ढोला-मारुणी, पृष्ठ २-३। 


( २७६ ) 


२. देवर फगवादे भाभी के छः मण सिरणी तोली 
सब लोगों को बादी है ठ॒ गे नावी ढोली 
बीस ग्वाला दोघर वाली दो भायां की जोड़ 
दो है म्हारी बेटी कु वारी जिनको करणो ठोड़'” *। * 


मांच ओर जनकतचि (मनोरंजन के उपादान) 


मालवी लोक-ताट्य मांच! में लोक-रंजन की विपुल-क्षमता है । मांच-रचना में 
मनो रंजन के लिये जन-रुचि को ध्यान में रखकर विभिन्न प्रकार के प्रसंगों की उद्भावत्रा की 
गई है। मांच-पद्धति का आविर्भाव उस समय हुआ था जब जन-श्षामान्य के मनोरंजन के 
लिये सिनेमा जेसा सर्व-सुलभ एवं सस्ता साधन भअप्राप्त था प्रतः साधारण श्रमिक एवं कृषक 
वर्ग के लिये मांच एक विशेष आकर्षण की वस्तु बन गया था। सामान्य जनता की रुचि 
धामिक भावनाग्रों के क्षेत्र में पवित्र एवं उच्च भावनाश्रों से श्रोतप्रोत हैं, किन्तु जहाँ वाप्तना 
के विकारमय उभार का प्रश्न है, वहां समाज के नेतिक बन्धन सहजतः स्वीकृत नहीं होते । 
नारी का सम्बन्ध एवं सुप्त वासना के तत्व इस प्रकार ग्रुथे हुए है कि अ्रसस्कारित मनुष्यों 
के मानस में हलचल उत्पन्न कर देते है। साहित्य एवं ग्रभिव्यक्ति-कला के श्रावरण में उक्त 
भावना, सौन्दर्य एवं सहानुभूति की वस्तु मानी जाती है भौर जहां तारी-पम्बन्ध एवं यौन- 
विकारों की भावना का खुलकर प्रदर्शन होता है उसे शिष्ट समाज श्रइलील एवं हेय समभता 
है। किन्तु साहित्य एवं काव्य के दिव्य-प्रानन्द से वंचित श्रपढ़ एवं साधारण जन के सम्मुख 
संत्तारी नारी का चित्र आता है सो वह उसके मनोरंजन के लिये प्रर्याप्त है। मांच के 
श्द्भार की एवं प्रेम की श्रभिव्यक्ति से पूर्णा प्रसंगों में जन-हचि को तुष्ट रखने की धारणा 
लेकर एव स्वयं को भी आनन्दित करने की दृष्टि से मांचकारों ने नारी-विषयक अ्रइलीलता 
का खुलकर प्रदर्शन किया है। इस प्रकार की भ्रभिव्यविति को दो श्रे सीयों में रखकर विचार 
किया जा सकता है। 


नारी के नख शिख का वर्णन करने में रीतिकालीन कवियों ने जिस कला का श्रावरण 
लिया था वहां झयन-कक्ष में सेज पर आमन्त्रण रति-क्ीड़ा श्रादि के प्रसद्ध में किचितु प्ंकोच 
नहीं किया । राजस्थानी ख्याल एवं मालवी मांच की प्रे म-कथाश्रों में नारी के स्थूल शरीर 
के, कुच, कमर, शेय्या-पलंग एवं छेड़छाड़ के वर्णन के पनेक प्ररुंग प्राप्त होते हैं । 


१. स्त्री-प्रसंग को लेकर वासनाजन्य उद्यम अभिव्यक्ति जिन पर सीमित 
मर्यादा में रहकर विचार किया जा सकता है। 

९. यौन-प्रकृयाओं पर निर्लज्ज बकवास, जहां स्पष्ट उद्धरण देकर उनकी 
आलोचना करना भी शील-संकोच-मय हो जाता है। 





हे. नागजी-दुदजी'” पृष्ठ १४ एवं १८ । 


( रे८० ) 


१. लूम टूट छतिया पर, अठक्यो मठक््यो नवसर हार 
सेज पलंग पर साज करो, हो सावन बदली गाज" 


२. पलंग बिछावा पेलां पेल, 
पसीनो छूटे प्रेम को म्हारा राज 7 


३. सिर पर साड़ी केसरिया सी आसमानी चोली 
घेरा घु मारो घाघरो सो नाड़ी श्रनमोली 
भरभर रंग ढोला पिया पर बराबर की जोड़ी 
हाथ पकड़ म्हारी छाती मसको चूनड़ मिजई कोरी ।? 


४. सोभावंती सुन्दरी त्हारे लाग्या दो अनार 
सांचो केदो सायबा सोगन म्हारी खाय 
रंग रोशनी करू मेल में होलियो देऊ बिछाय 


४. सेज पर करां पिया की आस 
चतर हंस आ्रावों पिया के पास * 


कथा-प्रसंग के अश्लील श्वृद्धार के प्रतिरिक्त मांच प्रदर्शन के बीच में गजल, 
कव्वाली श्रौर लावनी भी गाई जाती है'। इनमें नारी से सम्बन्धित बकवास रहती है । 
कुछ लावनियां गेयता की हृष्टि से मनोरंजन का साधन सिद्ध हुई है। उज्जन के प्रसिद्ध 
माँचकार काल राम उस्ताद के लावनीबाज साथी पन्नालाल सुखदेव की लावनियों को माँच 
में गाया जाता है। कथा-प्रवाह के विवाह श्रादि प्रसंगों पर पारसी, गाल-गीत गाकर कुछ 
समय के लिए हास्य की स्थिति भी उत्पन्न की जाती है। संस्कृत नाटकों में विदृषक 
आदि के द्वारा हास्य का वातावरण तैयार किया जाता है। मांच में कथा-प्रसंग से 
सम्बद्ध ( एवं असम्बन्ध भी ) नानकसाई साधुओं को प्रस्तुत कर गृहस्थाक्रम से भागमे 
वाले तथा-कथित साधुवेष-धारी की मखोल उड़ाई जाती है। 


हरदम बेपर वाई के लज्जा रखे माहम भाई 
मां बाप का कया नी माना हो गये तानक साईं 
आये नानकसाई के बाबा सोदा बेपरवाई * 


१. राजा भरथरी प्रृ० ११। 

२. हक कह बह 

३. साँच, भरतरी, बालमुंकुन्दजी कृत, पृ० ३० ॥ 
४. सांच, बिक्रमाजित (भेरलाल) हस्तालिखित । 
पर, मांच, सेठ-सेठानी, बा०, पृष्ठ २२ । 


( २८१ ) 


नारी एवं प्रेम-भावना के वर्णन में श्रभिव्यक्ति कला के श्रभाव के कारण मालवी 
मांचकारों में अश्लील प्रवृत्ति का होना श्रस्वाभाविक नहीं है। कुछ मांचकार एसे भी हैं 
जिन्होंने श्वृद्भार को कलात्मक रूप में भी प्रस्तुत किया है । 


चम्पो खुल्यो बाग में जाकी निर्मल बास 
काले पतन रस मर यो जी बांयरनी आवे बास 
भंवरों लोभी बास को कलियां का रस लेय 
कमल फूल पे बेठ के मन जायो सुख लेय 
कोमल फूल गुलाब को द्वप पड़े कुम्हलाय 
माली चातुर होय तो पल पल पानी पिलाय * 


१. विक्रमाजीत । 


(३) 


पुरुषों के गींत (क्रमशः) 
श्रुद्धार एवं भक्ति मावना के गीत 

० होली (फाग) ० छलल्‍्ला (मालवी दोहे) 
० मालवी दोहे एवं संस्क्ृत-काव्य की. ० काव्य-प्रतियोगिता तुर्रा-किलंगी 

परम्परा एवं राम-दंगल 
०0 जोगिड़ा ( नाथों के गीत ) ० पंथीड़ा के गीत 
० मृत्यु-गीत ० मृत्यु-गीतों की वेराष्य-भावना 
० रामदेव जी के गीत ० भजन, कीर्तन एवं अन्य गीत । 


होली फाग 


होली के वसनन्‍्तकालीन भ्रवस्तर पर पुरुषों के द्वारा गाये जाने वाले गीतों में स्त्रियों 
के गीतों में व्याप्त भाव-सौन्दर्य का अभाव है। फाय के गीतों में सामान्य जीवन की 
उछल-कूद, हास-परिहास, व्यंग-विनोद श्रादि का स्थूल रूप से श्रंकन हुआ है। मालव 
का किश्लान-वर्ग एवं साधारण जनता होली के अवसर पर जीवन की धीर,गंभीर 
स्थिति को छोड़ कर हृदय को हलके वातावरण में रमा देती है। परम्परा के श्रनुसार 
फाग के गीत राम और कृष्ण की जीवन गाथाश्नरों के विविध प्रसंगों की लेकर चलते है। 
किन्तु भ्रधिकाँश गीतों में श्रश्लीलता का ही पुट अ्रधिक रहता है। पौराणिक गाथधाश्रों के 
प्रसंग में प्रब्नोत्तर-शेली का प्रयोग श्रधिक हुआ है, वहाँ किसी घटना का उल्लेख मात्र 
है। भावनाभों की सरस प्रभिव्यक्ति नहीं।* फाग के गीत फाल्मुन पूणिमा से ठीक एक 
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१. के, उठ मिललो, उठ मिललो रे, राम भरत झाया उठ मिललो ॥ 
कित्त बरस के राम रंगीले, कित्त बरस की सिया सुख-बासी २॥८५५ 
ख. रथ रोकों महाराज तुमारे संग चालू वनको, 
कायन को रथ है बनायो कायरण का रे पदयाचार, 
झगर चन्‍्नन को रे रथ हैं बतायो कंचन पदया चार" राप० 


( २८३ ) 


मास पर्व 'डांडा-रोपणी पूनम” (माधपूर्णिमा) से प्रारम्भ हो जाते हैं। रात्रि को भ्रवकाश के 
समय ढप लेकर ग्रामीण की मंढलो जन जातो है झौर मध्य-रात्रि पर्यन्त उद्दाम शझुद्भार 
गोतों के स्वर में गुजता रहता है। होती जलने के पश्चात्‌ दिन के समय फाग के रंग 
की मादक मस्ती में पुरुषों की गर (चल-समारोह) निकलती है । पुरुष वर्ग के वसन्‍्ती 
गीता में ऋऊद्भार को उद्यामता चरम सीमा पर पहुँच जाती है। श्लीलता की मर्यादा का 
ध्यात रखकर पुरुष की उदण्ड प्रवृत्ति का आभास पाने के लिये निम्न-लिखित गीत का 
उदाहरण ही पर्याप्त होगा । 


सुवो पालयो रे हां सुवो पालूयो रे बाण्या की छोरी 
जुल्म कियो, सुबो पालयो रे 


सुवो उड़ उड़ वाकी छतिया पे बैठो 
छतिया को रस-कस सुवा न्त्‌ लियो, सुवो पाल्यो »०००००००००००१*% 


उक्त गीत नारी के ग्रधर, कपोल, वक्ष प्रादि पंचाँगों के क्रमबद्ध उल्लेख में समाप्त 
होता है। होली का प्रसंग एक ऐसा अवसर है , जहाँ पुरुष की भावनात्रों को गीतों के 
रूप में नारी-सम्बन्धी वासनाजन्य विकारों को लेकर उभरने का खुला पब्रवसर मिलता 
है। सामान्यतः प्रत्येक पुरुष के हृदय से यह उभार प्राता है और वह उसको प्रकट भी 
करता है। प्रशिक्षित एवं वाणी-विलास की कला से शून्य साधारण मनुष्य के पास 
अपने भावों को प्रकट करने के लिए खुले एवं कपठ-विहीन शब्द होते हैं। वहां तथा-कथित 
सभ्यता का आवरण नहीं होता इसलिए उस श्रभिव्यक्ति को नग्न एवं भ्रइलील कह दिया 
जाता है। किन्तु नारी के स्वाग पर ही द्रष्टि रखने वाले सौन्दर्य के पारखी श्वुद्भारिक 
कवियों की स्थूल कलाभिव्यक्ति में एवं लोक-मानस की नारी-भावना में प्रवृत्ति की 
दृष्टि से कोई ग्रन्तर नहीं श्राता । उक्त गीत में नारी के जिन पाँच श्रंगों का उल्लेख 
किया गया गया है, संस्कृत-मना विद्वानों की इसी स्तर की निम्त-प्रवत्ति से भिन्‍न 
नहीं है । 

गणिका गणिकौ समानधर्मो, उभौ पंचाँग निदर्शकौ' 


श्रन्तर केवल इतना ही है कि पंचाग शब्द के श्लेष में उक्त भावना को प्रकट करने 
के लिए स्रभ्य-समाज-में कोई भ्रापत्ति जनक स्थिति उत्पन्न नही होती । 

जन सामान्य के हृदय में स्फूजित होने वाली श्वज्भार श्रौर हास्य की फुहारों के हल्के 
छीटे ही फाम के गीतों में मनोरंजन एवं रोचकता की दृष्टि से श्राकर्षक ही होते हैं । 


ए परणया की तो आंख्या दुखे, जाने म्हारो जुतो रे 
छेल-भँवर की आंख्या दुखे, हूं तों सुरमो सारू' रे 

पतला पतला फुलका पोया, तोरिया की तरकारी रे 
जीमता होय तो जीमो धनाजी हाजर उभश्ी गौरी रे शा८२ 


(६ रे८४ ) 


ग्रामीण जीवन की दाम्पत्य-भावना में विवाहित पत्नी द्वारा पति की उपेक्षा एवं 
छेल-भंवर (प्रेमी) के प्रति आकर्षण का भाव व्यक्त होना श्रावचर्य की बात नहीं है-। यहाँ 
नारी के मानस का श्राकर्षण सामाजिकता के नियमों में बंधकर चलने की श्रपेक्षा प्रकृत- 
भवृत्तियों से प्रधिक प्र रित होता है । पुरुष भी नारी को अपनी व्यवहार-कुशलता एवं वैभव 
से, पोरुष के श्राकर्षण से ही वह में रख सकता है। श्रन्यथा निम्न-समाज की ग्रामीण नारी 
प्रनचाहे पति को फारगति (तलाक) देने के लिये स्वतन्त्र है॥ पुरुषों ने नारी के प्रणाय 
सम्बन्धी व्यवहार एवं भ्राचरण का जो उल्लेख किया है वह जीवन की वास्तविकता से परे 
नहीं है। फाग के गीतों की तरह मालव की कृषक जातियों के छल्ले (दोहे) भी श्वृज्ञार 
की उद्दाम भावना को लेकर चलते हैं । 


छलल्‍ला [मालवी दोहे] 


देशभाषा प्रारम्भिक हिन्दी का छंद दोहा अपने मूल नाम दूहा" से भी मालवी में 
भी प्रचलित है। मालवी लोक-गीतों में दृहों ने लालित्य और भाव सौन्दर्य की दृष्टि से कबीर 
श्रोर तुलसी भ्रादि संतों की परम्परा को न अपनाते हुए बिहारो की श्वज्धारी प्रवृत्ति को ही 
प्रधिक श्रपनाया है। दोहे जेसे छनन्‍्द में यौवन की उद्याम भावनाओं को प्रकट करने की 
प्रवृति काव्य की श्रपेक्षा लोकगीतों के क्षेत्र में श्रधिक व्यापक हैं। कुरू प्रदेश का श्रमगीत 
'भमल्होर', गढ़वाल का बाबूबन्द” एवं पंजाब का टप्पा गान या माहिया और मालवी का 
दोहा मानो लोक-जीवन को स्नेह से सींचने के लिये ही श्रपना अस्तित्व रखते हैं। छन्द प्रौर 
भाव एवं भाव-सौन्दर्य की दृष्टि से मालवी दृहे और मल्होर-माहिया में बहुत कुछ स्राम्य है।* 





मालवीं दोहे 
| 
| | 
पुरुषों कक गेय स्त्रियों गे गेय 
| | | । 
छ्ल्ले मांच के दोहे विवाह के प्रसंग पर गेय ऋतुओं के गीत 
| पक 


बालकों के दोहे वय प्राप्त पुरुषों के | 
बनड़ा बाना पारसी 


१. पं० रामचन्द्र शुक्ल, हिन्दी साहित्य का इतिहास; पु० ३॥ 
२. (क) मल्होर के लिये देखें*"'श्री गरोेदादत्त गौड़ का लेख 
क्‍ * “-जनपद, श्रेमासिक खंड १ श्रद्धू २। 
(से) माहिया को शेलो"'''झाजकल, दिल्ली, जुलाई १६५१ ॥ 


( २८५ 9) 


छल्ले पुरुषों के ढ्वारा गाये जाते हैं। “छुल्लो बोल्यो रे” पंक्ति को गीत कीं टेक के 

रूप में प्रयुक्त कर विवाह श्रादि श्रवसरो पर श्वृज्धार-भावना से पूर्ण दोहे गाये जाते हैं। 
छल्ला' शब्द की व्युत्पति भी बड़ी रोचक है। छल्ला और छेल शब्द में बहुत कुछ साम्य है । 
'छेल” शब्द का विक्ृत स्वरूप छुलला भी मालवी में प्रियतम के श्रथ में प्रयुक्त होता है ।* 
किसी ग्रामीण युवक की श्वृद्भारी प्रवृति से युक्त उच्छंखल, अभिव्यंजना पर व्यंग्य करने के 
लिये कह दिया""**** लो सुन्यो, यो छेलो बोल्यो! ** श्रौर तभी से रसिक जीव छेलजी गीतों 
में छल्ला बन गये । छलल्‍्ला दब्द बहुतचन है और छल्ली एक वचन है। इस प्रकार छल्ला 
पुरुषों-द्वारा गेय दोहों का पर्यायवाची शब्द बन गया । छल्ले में दोहे ग्राने के पूर्व कुछ 
पेक्तियां टेक के रूप में जोड़ी जाती हैं --- 

सुण छछ्छा रे के हरि“छल्ठा रे 

मांजो बृज्यो बाठकों रे'”'जिमें धरयो कमल को फल 

त्हारी सौ म्हारी सौ जिमें धरयो कमल को फूल 

ग्रसा मोब्ठिया से काम पड़ियो रे फल लागे ना फूल 


इसमें रेखांकित पंक्तियां मुल दोहे की है एवं शेष पंक्तियां लय उत्पन्न करने एवं 
दोहे को छल्ले की पद्धति पर गाने की दृष्टि से जोड़ी जाती हैं । छल्ला गाते समय दोहे का 
प्रथम पद (पंक्ति) बड़ी मन्‍्थर गति से गाया जाता है। दूसरी पंक्ति को द& त गति से गाकर 
समाप्त कर लिया जाता है। एवं छल्लो बोल्यो रे" ” की ध्वनि के स्राथ नृत्य किया जाता 
है। छल्ला गाने वाला एक ही व्यक्ति होता है। कुछ देर नाचने के पश्चात्‌ दूसरा छल्ला 
शुरू किया जाता है । 


पृरूषों बारा गेय वोह 


बालकों एवं स्त्रियों द्वारा गेय दोहों का विस्तृत विवेचन किया जा चुका है। पुरुषों 

द्वारा गेय छल्लों का प्रमुख विषय भी शज्भार है। ऋड्ार-भाववा की चरम सीमा में काम 
वासना की कुण्ठा प्रकट हुई है। भन की रसिकता, सौन्दर्यानुभूति पुरुषत्व-हीन पुरुषार्थ से 
शून्य व्यक्ति कीं स्त्री की दुर्दशा एवं मनोव्यथा श्रौर सामाजिक कुरीतियों पर व्यंग्य श्रादि 
कला के आवररा में सुन्दर ढंग से प्रकट हुए हैं। इन दोहों में यौन-सम्बन्धों का प्रतीकात्मक 
प्रयोग भी उल्लेखनीय है। पुरुषत्व-हीन-व्यक्ति को संतान नही होती । इस कट्ठु श्रत्य का 
उद्घाटन करने में श्द्भार रस का पुट देखिये 

माँजो बृज्यो बाठको रे जीमे धरयो कमल को फुल 

असा मोब्ठिया से काम पडयो रे फल लागे ना फुल" * 


१. एक छलल्‍ला के कारणे छोड्या मायड बाप"'मालवी दोहे, दोहा क्रमांक १०० । 
२. वही, दोहा क्रमांक २७ । 


( २८६ ) 


मांज कर स्वच्छ किये हुए कठोरे में कमल का फूल रखा हुश्ना है किन्तु ऐसे पु तत्व 
हीन व्यक्ति से काम पड़ा कि फल श्रोर फूल भी नहीं लग पाते | यह दोहा प्रतीक शेली का 
सुन्दरतम उदाहरण है। स्वस्छ, निर्मल शरीर के लिये 'बाठको” शब्द का प्रयोग किया है। 
कमल का पुष्प नारी के पूर्ण यौववागम का प्रतीक हैं। फन-कून लगना सस्तात होते का 
सूचक है , किन्तु 'मोलया' श्र्थात्‌ पुरुपत्वहीत व्यक्ति से कहीं सत्तान को कामना पूर्ण हो 
सकती है। हीन-पुरुष की नार पर लोक गीतों में काफी व्यंग किये गये हैं -- 

'बाडी सूखे वाथलो कुए सूखे कचनार 
गोरी सूखे बाप के हीन पुरुष की नार!'” 

जिस प्रकार बथधृवा बाडी में ही सूख जाता है कुए की कचनार भी सूख जाती 
है उसी प्रकार हीन-पुरुष की नव-यौवना पत्नी भी श्रपने मायके में ही सूख जाती है। 
बथुत्र और कचनार कोमलता के प्रतीक है। जल के अ्रभाव में इनके सूद्ष जाने में देर 
नहीं लगती । युवा स्त्री का उमंग भरा यौवत कुधुम भी पति के स्नेह सलिल के प्रभाव में 
तुरन्त ही मुरका जाता है। कुछ प्रदेश को मल्हार में भी इप्त मालवी दोहे से मिलती-जुलती 
भाव-व्यज्ञना है । 

कललर सुक्खी कांगनो रे, कोई डहलो सुक्से धान 
मरमन सुखी बाप के, एजी कोई केल गोभ समान 

पुरुषों द्वारा गेग इन दोहा में श्र द्ञार के भोग-ज्ञ को अभिव्यक्ति में वासना को 
उद्दयामता चरम सामा पर पहुंच जातो है श्रौर भाषा के असंयमित होने के कारण कुछ 
दोहों में श्रधिक प्रश्लीलता थ्रा गई है। जहां श्रभिव्यक्ति में कला का प्रावरण लिया गया 
है , वहां श्रश्लीलता की भावना कुछ दब गई है। अपरिपक्व फल के प्रतीक को लेकर 
योवनागम के पूर्व वासना-पूरति का निषेध कितने प्रच्छन्न ढंग से व्यक्त हुआ्ना है । 


कच्ची केरी कच्चपच्ची पाकन दे दिन चार 
काची के मत तोडजो म्हारो जोवन अकारथ जाय'* 
कच्चे फल का आस्वाद मधुर नहीं होता । कच्ची केरी का रसास्वादन करने के 
प्रयास में मुंह का जायका बिगड़ जाता है। पक्‍का हुझा श्राम ही मधुर रस प्रदान कर 
सकता है । इसी प्रकार पूर्ण यौवन की प्राप्ति के पूर्वे वासना-पूर्ति की चेष्टा यौवन को निस्सार 
बना देती है। किन्तु प्रेम करने की कला में तिपट शअ्नाड़ी व्यक्ति तो यौवत्त-वापी में 
गोते खा ही जाता है । 
चार खुण्या की बावड़ी भरी अभ्रकोला खाय 
हाथी जेसा इब मरे मृरख गोता खाय 


९: वही; दोहा क्रमांक ३६। 
. ९. जनपद, खण्ड १ झंक २, मल्हौर १८, पूठ ८४ । हक 
३. सालवो दोहे, दोहा क्रमांक ३२ । ४. वही; दोहा क्रमांक ३१। 


( रेष७ ) 


शुद्धारी दोहों के श्रतिरिक्त कुछ दोहों में नीति भक्ति प्रौर हास्थ के प्रसंग भी 
उपलब्ध होते है | किन्तु इस प्रकार के दोहों की संख्या बहुत ही कम है। पुरुषों के दोहों 
में लोक-प्रचलित सामान्य मान्यता एवं सामाजिक जीवन वी विषमता पर तीखे ब्यंग किये 
गये है। पिता के ताम से पत्र की वंश स्थिति एवं श्ररितत्व धारण की प्लंज्ञा का परिचय 
मिलता है। नारी के मातृत्व की घोर उपेक्षा से पूर्णा समाज के विश्वास पर एक व्यंत्य है। 


। 
| 
| 


तेल जले, बत्ती जले नाम दिया को होय 
गोरी तो बेटा जणे नाम पिया को होय * 


तेल जलता है, बत्ती जलती है श्लौर नाम दीपक का होता है कि वह श्रंधकार को 
दूर करता है, प्रकाश को फेलाता है। इसी तरह बेचारी गृहणी प्रसव-वेदना की सम्पूर्णो 
पीड़ा सहते हुए वंश के नाम को ज्योतित करने वाले पुत्र को जन्म देती है, किन्तु नाम 
उसके पति का होता है , कि अ्रमुक के यहां पुत्र का जन्म हुआ । 


मालवी दोहें णवं संस्का काव्य की परम्परा 


लोक-भाषा में प्रचलित शत गार-पूर्ण दोहो की परम्परा भावना की दृष्टि से भ्रपशञ्न श 
के दोहो , प्राकृत की गाथा एवं संस्कृत के श्लोकों से सम्बद्ध है। यह बात गब्रवश्य है कि लोक 
गीतो की प्रकृत्त भावना का स्वरूप काव्य के क्षेत्र में जाकर कुछ निखर जाता है , श्रौर 
समय के परिवर्तनशील प्रवाह में भावना की प्रभिव्यक्ति का वही स्वरूप स्थिर रहना कठिन 
होता है। फिर भी मालव से प्रचलित स्त्री और पुरुषों ढरा गेय दोहों की भावना का अल्प घिक 
रूप संस्कृत-काव्य की श्यगार रस से सिक्‍त रचनाओं में यत्र-तत्र देखने को मिलता है। संस्कृत 
काव्य में ऐसे भ्रनेक श्लोक पाये जाते हैं जब पति कार्य वश विदेश जाने के लिए सन्‍नद्ध है। 
चलते समय पास में खड़ी हुई पत्नी से वह विदाई माँगता है। पत्नी वाणी से तो कुछ 
उत्तर नही दे पाती किन्तु नेत्रों से छलकते हुए आ्राँसुओं के द्वारा अपने हृदय की स्थिति का 
परिचय करा देती है। 


यामः सुन्दरि याहि पान्थ दयिते शोक॑ वुथा मा कृथाः 
शोकस्ते गमने कुतो मम ततो बाष्पं कथं मुखसि ? 
शीक्ष' न ब्रजसीति मां गमयितु कस्मादियंते त्वरा 
भुयानस्य सह त्वया जिग्रमिषोर्जीवस्य में सम्भ्रमः ॥) 
प्रियतम के वियोग से उत्पन्न अ्रसहय वेदना की विकलता के कारण नायिका के 
प्राण भी प्रिय के साथ प्रस्थान करने के लिए श्रातुर हैं। प्रणय की श्रनन्‍्यता में नायिका 
का यह भावावेश मालवी के दोहे में प्रकट होता है । 


१, बही; दोहा क्रमांक २५। 


( र८८ ) 


रायचन्द चाल्या चाकरो खांदे धरी बन्दूक 
साथे म्हने ले चलो के कर डालो दो टूक' 


प्रेयो युगल के रूप में ही नारी का जीवन सार्थक है। श्रतः नौकरी के लिए विदेश 
गमन को उत्सुक पति के सम्प्रुख वह दो शर्तों प्रस्तुत करती है-'था तो तुम मुझे अपने साथ ले 
चलो” श्रथवा मेरे शरीर के दो टुकड़े कर डालो” । यहाँ नायिका के द्वारा स्वयं के श्रस्तित्व 
को समाप्त करने की भावना में उसके प्रेम का उत्सग-मय दिव्य-रूप में प्रकट होता है। 
प्रिश्तम के श्रमाव की वियोग-पूर्ण स्थिति में वह मृत्यु को ही श्रेयस्कर समभती है। 
संस्कृत के एन्न इलोक में यह भात्र कजात्मक ढंग से श्रभिव्यक्त हुमा है। 
गच्छ गच्छसि चेत्‌ कान्‍्त पन्धानः सन्‍्तु ते शिवाः। 
मसापि जन्म तत्रव' भरुयात्‌ यत्र गतो भवान्‌* ॥ _ 
हे प्रियतम यदि तुम जाना ही चाहते हो जाग्रो तुम्हारा मार्ग मंगलमय हो। जहां 
तुम जाप्रोगे श्रब॒ मेरा जन्म भी वहीं होगा। भ्रर्थात्‌ मेरी मृत्यु निश्चित है । 
नव-विवाहिता नारी के जीवन में वह श्रवसर बड़ा ही उमिल होता है जब अ्रप्न- 
त्यासित रूप से उसका पति सम्प्रुतत उपस्थित हो जा जाता है। पति के श्रागयममन का 
समाचार एवं मिलत की कल्पना से प्रेरित उत्साह के कारण उस्चकी मन:स्थिति में आनन्द 
का उद्र क इस चरम स्रीमा पर पहुँच जाता है कि वह नेत्रांजन भाल पर, प्रधरराग श्राँखों 
में एवं तिलक कपोल पर लगाकर शीघ्र ही पति-मिलन के लिये तेयार हो जाती है। 
श्रुत्वा यान्‍्तं बहिः कान्‍्तंसमाप्तविभूषया । 
मालिन्जन दशार्लाक्ष कपाले तिलकः कुलः ॥३ 
प्रियतम की भ्रप्रत्याशित उपस्थिति से उत्पन्न नायिका के हृदयोद लग का शब्द-चित्र 


निम्नलिखित दोहे में भ्रंकित हुआ है । 


श्रांटी डोरा कांगसी सीस ग्र थावा जाय, 

सामे मिल गया सायबा छाती धड़का खाय | 

नारी प्रियतम से मिलने की श्राकाँक्षा को लेकर अपने जीवन का श्वद्भार करती है । 
मिलने के प्रानत्दमय क्षणों को प्राप्त करने की कामना में भ्रत्यधिक उल्लास रहता है। 
दुर्भाग्यवश प्रिय का स्ामीष्य उसे प्राप्त नहीं हुआ तो उसकी निराशा चरम स्रीमा पर 
पहुँच जाती है। किन्तु वह किसी श्रन्य को दोष न देकर स्वयं के भाग्य को ही विपरीत 


मान बेठती है 


१. बही दोहा क्रमाँक ८६ । 
२. और ३. साहित्य-दर्पंण में उद्छत। 
४. ठीकीं दे मेला चढ़ी बोच काजल की रेख 
साथब को सारो नहीं लिल्या लिखया विधाता लेख--मा० दो० १०२ 


( रे८६ ) 


स्‍वातं वारिदवारिभिविरचितो वासी घने कानने 
शीतेश्चन्दन बिन्दुभिर्मनसिजो देव: समाराधित: 

नीता जागरणब्रतेन रजको क्रोड़ा कृता दक्षिणा 

तप्तं कि न तपस्या............. .... 


प्रिय-मिलव के लिये क्या-क्या तप नहीं किये किल्तु श्राज भी वह (प्राय्पति) क्यों 
चहीं मिल सका । विधाता को इच्छा ही ऐसों थी । 


प्रकृति के रमणीय हृश्य भी मिलन की अभिनाषा को उद्दौष्त करते हैं। दिवस-रजती 
की समागम बेला में सांध्य गगन की पश्रनुरागमयी लाली नायिका के हृदय में प्रिय-दर्शन की 
लालसा उत्पन्न करतो है। किन्तु यहां भी भाग्य की बड़ी विचित्र गति है कि वे क्षय उस्रे 
प्राप्त नहीं होते । 


खनुरागवती सन्ध्या दिवस्तत्पुरस्सरः 
अहो देवगतिश्चित्रा, तथाइपिन समागमः 


उक्त संस्कृत श्लोक की श्रपेक्षा खालवी के एक लोकगीत में कितना भाव सौत्दयें 
चिखर उठा है ? 


दल बादल बीच चमके तारो 
सांभ पड़े पियु लागे जी प्यारो 
कई रे जुबाब करू रतिया से ? २१६ 


ग्रपने आत्मीय एवं प्रियजनों की मारगेयात्रा में भ्रमंगल शोर दुःखप्रद बाघाओं के 
लिये यह मंगल कामना की जाती है कि उसका मार्ग कल्याणमय हो, निष्क॑टक हो , सूर्य के 
प्रचण्ड आतप से बचने के लिये सघन वृक्षावलियाँ संयुक्त हो और मार्ग में चलने के श्रम से 
उत्पन्न थकान को मिदाने के लिये शीतल, मन्द पश्रनुकूल पवन भी चलता रहे ।३ श्रपने 
स्वेहीजनों को सुख पहुँचाने की मद्भुलकामना इष्ट मित्र एवं ग्रुरुजनों के द्वारा प्रकट की 
जाती है , किन्तु प्रपने पथिक “प्रियतम” को श्रातप के कष्ट से बचाने के लिये लोकगीतों कौ 
नायिका तो स्वयं बदली बनकर श्रपते प्रिय पर छाया श्लौर शीतलता प्रदान करना चाहती है ।९ 


१. रस संजरी में उद्घृत । 
२. रस मंजरी में उद्धत 
३. श्रभिज्ञान शाकुन्तल, पभ्रद्ध ४ इलोक ११॥ 
४. ध्रूप पड़े घरती तपे, चन्द्रवदन कुम्हलाय 
जो में होती बादलो, सुरज लेती छिपाय ।. >“मा० दो० ६६ । 


( २€० ) 
काव्य-प्रतियोगिता 
रो फिरुकी एवं राम दंगछ 


मालवा औौर निमाड़ में तुर्रा किलंकी का श्राज से बीस वर्ष पूर्व बहुत श्रधिक प्रचार 
था। जिस तरह श्राजकल कवि-सम्मेलन के ग्रायोजन की भरमार रहती है, जन साधारणा के 
लिये तुर्र-किलंकी की काव्य-प्रतियोगिताऐ' मनोरंजन का प्रमुख साधन रही हैं, वस्तुतः 
काब्य-दंगल की यह पद्धति श्रधिक पुरानी नहीं है। सम्भवत: रीतिकाल के प्रारम्भिक होते 
ही इसका प्रयोग लीकगायकों में हो गया है । तुर्रा एक दल की श्रोर से गाया जाता है श्लौर 
किलडूरी दूसरी ओर से । इस प्रकार दो दलों में बुद्धिपरक काव्य का इन्द्र छन्‍्दों के बन्ध 
और संगीत के माध्यम से प्रकट होता है। विभिन्‍न धामिक सम्प्रदाय के अ्रखाड़ो की तरह 
तुर्स और किलंकी सम्प्रदाय के अलग गलग श्रखाड़े बन गये थे श्रौर उनका नेतृत्व दल का 
गुरु (मुखिया) करता था। इस पद्धति को धामिक स्वरूप भी प्रदान किया गया एवं धामिक 
सिद्धान्तों के खण्डन-मण्डन को लेकर दोनो दलों में एक तरह से पद्मात्मक झास्त्रार्थ हुप्रा 
करता था। तुर्रा पक्ष के लोग शद्भुर को श्रपना आ्राराध्य मानते हैं श्रौर किलज्भजी दल वाले 
शक्ति (पार्वती) के आराधक हैं ॥ एक पक्ष की मान्यता है कि शिव आदि-पुरुष हैं भौर कलंगी 
तो आदि पुरुष की भ्रनुचरी हैं। दूसरा पक्ष इसका उत्तर देता है कि किलज्भी (पावंती) ही 
श्राच-दक्ति है श्र उस्ती से शिव उत्पन्न हुए हैं। किलज्भी शिव की अनुचरी नहीं प्रत्युत 
उनकी माता है । 


शिव का प्रतीक तुर्रा एव' शक्ति का प्रतीक किलड्भी को मानकर धामिक सिद्धान्तों 

का यह छन्द-दन्द्र बड़ा रोचक है । गाँव में उक्त दोनों दलों को ग्रामन्त्रित किया जाता था । 
प्रत्येक दल अपने भण्डे-निशान के साथ हस्त-लिखिते पोथियों को लेकर मोर्चा जमा लेते थे । 
तुर्रा-किलज्जी की होड़ में उत्तर-प्रत्युत्तर एव" दलीलों का जितना महत्व है उतना ही काव्य 
के बाह्य स्वरूप को निभाने की क्षमता भी विद्यमान है। यदि एक दल ने किसी प्रसंग में 
एक छन्द विशेष का प्रयोग कर लिया तो दूसरा दल उसी छन्द की श्रत्तिम पंक्ति को लेकर 
बिना किसी छन्द परिवर्तन के उत्तर देने में तत्पर रहता था अ्रन्यथथा उनकी पराजय मान 
ली जाती थी। आशुकवित्व एवं प्रत्युत्पन्न-मति की परख के लिये तुर्रा-केलज्भी के इन्द्र का. 

भ्रायोजन बड़ा ही रोचक रहता है। घामिक भावना से पूर्स तर्क-वितकों के श्रतिरिक्त युग 

की विशेष घटना एवं यथार्थ जीवन की ओर भी लोक-गायकों का ध्याव रहता था। शनावृष्ठि 

से उत्पन्न काल की स्थिति का चित्रण देखिये 


दल इन्दर ने अ्पना समेटे लिया, वरंषा की सभी बहार गई 
पोनी के बिनी फंसल नहीं पकी, दुनिया सबें हिम्मत हार गई 


€ २६१ ) 


यह आया वक्त मुसीबत का, सब के गले में तलवार गई 

, नाज श्री खेतों में सूत्र गया, मु ग, मक्का, जुवार गई ।* 

भ्राजकल मब्य-मारत के मन्दसौर जिले एवं दक्षिण भाग में स्थित विमाड़ के ग्रामीण 
एवं शहरों क्षेत्रों में यदा-कदा तुर्रा-किलज्री का श्रायोजव कर लिया जाता है। नीमच के 
स्वर्गीय प्रोंकारलाल किलज्भी के गायन के लिये प्रसिद्ध थे। मच्दसौर में भी तुर्रा और 
क़िलड्डी के दोनों दलों की परम्परा विद्यमान हैं। निमाइ की परम्परा में हिन्दू और 
मुसलमान दोनों ही तुर्रा श्रोर हिल क्रो के ग्रवाड़ों में सम्मिलित होते हैं। तुर्रा की परम्परा 
का प्रवर्तक ग्रुमाई तुखनगीर था एवं किल द्ी दल का प्रस्थापक्र सायरली मुसलमान माना 
जाता है। इन दोनों दलों की मध्यस्था करने के लिये एक तोसरे दल का भी प्राविर्भाव हुआ । 
इसको टुन्डा कहूते हैं । 


मन्दसौर क्षेत्र में भी इसी तरह का एक तीसरा दल है जिसे भ्रनघड़ कहा जाता है। 
प्रतिभा श्रौर सम्मान की दृष्टि से प्रनघड़ दल का कोई विशेष महत्व नहीं । सभी दल काव्य 
प्रतियोगिता में श्रपने दल की श्रे ष्ठता को प्रतिपादित करने की चेष्टा करते है। रामद गल 
में भी गीत श्रौर छंदों के द्वारा होड़ चलती हैं, जवाब-सवाल होते है । गौतों में वर्णित 
तथ्य के विरोध में दूसरा दल श्रपनी मात्यताश्रों को प्रस्तुत कर पहिले दल की उक्ति एवं 
युक्ति दोनों की काट करता है। राष्ट्रीय भ्रान्दोलन सुभाष , नेहरू और गाँधी जी की महता 
पर अपने-अपने विचार प्रकद किये जाते हैं। वस्तुतः रामदंगल शहरी लोगों के मनोरंजन 
का साधन है , शौर लोक-भाषा से उसका कोई सम्बन्ध नहीं है। इसका श्राविर्भाव इन्दौर 
नगर में हुआ था । मिल के श्रमिकों में इसका विश्येष प्रक्रार से प्रचार है। ज्ञानी के दल को 
इस क्षत्र में बहुत यज्ञ मिला। जिम प्रकार धामिक दृष्टिकोण के व्यक्ति सत्यनारायण की 
कथा श्रादि का श्रायोजन संगीत के साथ करते हैं, किसी श्रानन्द-विशेष के अवसर पर व्यक्ति 
और समिश्ट रूप के रामदंगल का श्रायोजन भी इन्दोर वगर के सामाजिक जीवन में महत्व 
रखता है । रामदंगल का प्रचार-क्षेत्र सीमित होने के कारण इस पद्धति का व्यापक 
विस्तार नही हो सका । झनेः शनेः इस प्रथा का भ्रव लोप होता जा रहा है । सन्‌ १६४४ 
से ४८ तक रामदंगरल की बड़ी घूम रही। 


नजोगीड़ा नाथ-पन्थी लोकगीत 

नवीं और दसवीं शताब्दियों में नेपाल की तराई में शेव' और बौद्ध साधनाओं 
के समिश्रणं से नाथ-पंथी योगियों का जो एक नया सम्प्रदाय उठ खड़ा हुआआ था , कालक्रम 
से हिन्दी भाषी जन समुदाय को बहुत दूर तक प्रभावित करने में समर्थ हो सका था। * 





१. देखे , श्री चन्द्रतिह भाला का लेख । *' सालवी के किसानों का संगीत प्रेस 
वीश7-इन्दौर , श्रक्दूबर १९४४ । 
२. झाचाये हजारीप्रसाद द्विवेदी, हिन्दी साहित्य की भुमिका पृष्ठ ६। 


( २९२ ) 


इन नाथ-एंथी साधुओं को सामान्य जनता जोगी कहती है। पांडित्य के अ्रभिमान 
९वं श्रंष्टता के दंभ से पोष्ति श्रभिजात वर्ग के लोग उपेक्षा एवं तिररकार का भाव 
प्रकट करने के लिए 'जोगड़ा' शब्द का प्रयोग भी करते है। जोगियों की परम्परा यद्यपि श्रधिक 
प्राचीन है किन्तु ग्रहृदृथ जीवन में रह कर स्वर्य को जोगी श्रथबा जुगी कहने वाले नाथ 
पंथियों की एक जाति ही श्रल्ग बन गई। ये भीख मभांगकर प्रपनी श्राजीविका चलाते हैं । 
यह जाति सम्पूर्ण भारत में व्यापक रूप से फेली हुई है। पंजाब में ग्रहस्थ जोगियों को 
रावत, कहा जाता है। गढ़वाल के जोगी नाथ” कहलाते हैं श्रौर वे भेरव की उपसना करते 
हैं! बंगाल में योगी (जुगी) नाम की जाति ही श्रलग है। वेसे वहां की वयण-जीवी 
जातियां--तांती, गडरिये दर्जी श्रादि नाथ पंथ को मानती है।" मध्य-भारत एवं राजस्थान 
के गांवों में भी यत्र-तत्र नाथ-पंथी जोगियों के दर्शन हो जाते हैं। इन जोगियों की वेशभूषा 
भी परम्परागत विचारो की तरह अक्षप्ण बनी हुई है शरीर पर गेरूआ वस्त्र, मस्तक पर 
उसी रंग का साफा, हाथ में चिकारा (किगरी) गले में रुद्राक्ष आदि एक ग्रृहस्थ जोगी की 
सामान्‍य वेश भूषा है। भेरव का स्वरूप घारण करने वाले कनफटे जोगी भी विचित्र वेश 
धारण करते है। कमर के नीचे काले श्रथवा लाल रंग का कपड़ा श्रधोवस्त्र के रूप में 
लपेट लिया जाता है। हाथो की कलाई और शभ्रुजबन्द के रथान पर काले ऊन की डोरियाँ बांध 
लेते हैं। गले में सेली पहिनते हैं।॥ एक कन्धघे पर भोली श्र दूसरे कन्धे पर काली डोरी से 
बंधा हुआ सिंगी बाजा लटका रहता है। दोनों जांघ ओर पांव पर घुघरू बांध लेते हैं । 
मस्तक पर जटा और कपाल पर सिन्दूर की आड़” लगाकर भैरव का रूप प्रस्तुत किया 
जाता है नेत्रों में रोद्द भाव लाने के लिए कनफटे जोगी पलकों के ऊपर सिन्दुर भी लगा 
देते हैं। श्राज के जोगियो का यह स्वरूप एवं स्तौलहवी दताब्दी में जायसी द्वारा वित्त 
-योगियों का वेश एक समान है। श्रभी तक इसमें कोई प्रन्तर नहीं श्राया है।* ये जोगी 
चिकारे पर भरथरी गोपीचन्द एवं गुरू गोरसनाथ के सम्बन्ध में गीत गाते फिरत हैं। 
इन लोक-गीतों में नाथपंथ की साधना एवं परम्परा के तात्विक सिद्धान्त छिपे हुए है। 
नाथ लोग गो रखनाथ को अ्रधिक महत्व देते हैं। गोरख के सम्बन्ध में श्रनगेक दन्‍त कथाएं 
भी प्रचलित हैं, जो उनकी महिमा को प्रकट करती हैं। गोरखनाथ साधना के क्षेत्र में 
इतने महान माने गये हैं कि स्वयं के ग्रुराु मछेन्द्र नाथ को भी राग-पक्ष में रम जाने पर 
सचेत करते हैं। 'जाग मछन्दर गोरख श्राया' की प्रचलित उक्ति में गोरख का प्रभाव जन- 
मानस पर श्राज भी भश्रमिट रूप से श्रंकित है । 


१ आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी, नाथ संप्रदाय पृष्ठ २०-२१॥ 
न झौ' किगरी कर गहेउ बियोंगी ॥ 
तन बिसंभर सन बाउर लटा। श्ररुका प्रेम परी सिर जदावग॥व 
चन्द्र बदन श्रौ चन्दन देहा । भसम चढ़ाई कीन्ह तन खेहा ॥ 
सेखल सिघी चक्र घंधारी। जोग बाट रुदराछ्े भ्धारी ॥ 
कंथा पहिरि दण्ड कर गहा । सिद्ध होइ कह गोरख कहाः ।॥ 
4 -जाध्यसी प्रंथा० (ना० प्र०) जोगी खण्ड, प्रष्ठ ५३ . 
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गुरू गोरखनाथ सम्प्रदाय (योगी) शम्प्रदायः के सर्व-प्रथम नेता थै। इनका कार्यक्षेत्र 
नेपाल, उत्तरी भारत, प्रासाम, महाराष्ट्र और सिन्ध तक फेला हुआ था । * विभिन्न प्रदेशों 
में प्रचलित लोकगीतों में गोरखनाथ के सिद्धान्तों का कथावस्तु के श्रावरण में प्रचलित होना 
उक्त तथ्य को सिद्ध करता है। ग्रुर मोरखनाथ के सिद्धान्त को प्रकट करने वाला एक 
कथा गीत मालवी में भी प्रचलित है। लोकगीतों की परम्परा में जोगड़े द्वारा गाये जाने 
वाले इस गीत को भी “जोगड़ा? कहते हैं। योग-साधना एवं झात्म चिन्तन श्रम्बन्धी 
दाशेनिक तत्वों की श्रपेक्षा उक्त गीत में भव हरी श्रौर रानी पिगला के कथानक को लेकर 
जीवन के विराग और राग पक्ष के हन्द्द का कलात्मक ढंग से विवेचन किया है। रानी 
पिंगला जीवन के आकर्षणमय राग-पक्ष एवं प्रवृत्ति मार्ग का प्रतीक है। श्रौर' भरथरी 
वेराग्य एवं निवृत्ति मार्ग का प्रतिनिधित्व करता है। राजा भरथरी की ह॒ृढ़ता द्वारा राग- 
पक्ष की विजय प्रदर्शित की गई है । प्रणय, दाम्पत्य एवं श्वृगारमय भावों की श्रि- 
व्यक्त के साथ शान्त रस की उद्भावना श्रौर श्रध्यात्म के तत्वों को कथा में सरल रूप से 
प्रकट करने का यह प्रयास बड़ा ही रोचक है | मालवी में जोगिड़े का गीत राजा भरथरी 
द्वारा मृग के शिकार की तेयारी के नाटकीय द्रश्य से प्रारम्भ होता हैः। 


मूली जोगन उज्जेन 
से सुना हुआ अंश * 


सवा रे पेरी पक्का दन चढ़या अएडला आम इन्दौर ॥॒ 
राजा भरथरी हुआ तेयार के एक जोगिड से ग्राप्त अंश 
चुन चुन बाँघे रे राजा पागड़ी 
बावन खिड़की रचाया"'रामः 
खिड़की खिड़की रे राजा नई घरिया 
असा सच्चा रे राजा भरतरी 
चढ़ या सिग री सिकार 6 2 पक 
डाबी बाजू बोले कागलो 
बुरा हुआ रे सकुन 
खोटा सुगन्या 





१. उत्तरो भारत की संत परम्परा, पृष्ठ ६१ | 

३. प्रस्तुत जोगिड़ा भिन्‍न भिन्‍न व्यक्तियों से सुनकर लिपिबद किया गया है। 
कथा-प्रसंगों को ध्यान में रखकर, एक गीत के रूप में व्यवस्थित क्रम से 
संकलित करने की चेष्टा की गई है । 


( २६४ ) 


पानी की प्यास लगी 

सुण जो ग्रुरूजी म्हारी बात ' 
बारा बारा कोस भटठकिया 

नइ मिला सिंग सिकार 

घोड़ी बाँधी सरवर ताल पै 


राजा ने सिंगी बज़ाविया जाजम दई बिछाय। 


ऐसे बिन कौन बजाविया 

सिर पर डोले है काल 

वे बिन बजावे पापी दूसरी 

सिर पर डोले है काल 

जुग में प्रम्मर राजा प्रतरी"”/“ 


वा मिरगा ने मिरगी चालिया 
सुण लो वचन हमार 

इत्ता सुण मिरगी क्या बोले 
प्यास लगी रे कोरे कालजें 
गऊ का खुर में मिरगी 

जल भरियो 

सुण लो वचनः हमार 

जम में ४4०%०७॥क म 


3 


पाणी होय तो मिरगी पी लेना 
सुण लो वचन हमार 
नर का पेलां तारी ता पिये रे 


वां से मिरगा मिरगी चालिया 
गया बिजावन के मांय 
जाय ऊबा ठण्डी छाँव में 
सोलासे मिरगी में मिरगो एकलो 
पत्नी की लग़ गई प्याप्त राजा ने घेरा डालियां 
ह एजी मिरगी बोली या बात 
मिरगी चइये तो दसी बीस मारजे 


इत्तासुण मिरगी क्या बोले नी तो हुई जावागां राँड 
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सुण राजा म्हारी बात 

एके ज मारो सो पर बेनली 

है नारी पर हाथ मिरगी ना डाला 
छतरी धरम घटि जाय 


इत्ता सुण भरतरी कया बोले 
सुण मिरगी म्हारी बात 

भगना होय तो मिरगा भग जायगा 
इत्रा सुण के मिरगी क्‍या बोली 
सुण मिरगा म्हारी बात 

आस पास टाटी पुड़ जावां 

त्हारे लेवांगा बचाय 

नारी के आड़े ना छिपा 

छुतरी धरम घट जाय 

सुण लो वचन हमार 

जुग में ३००००००० 


इतना सुण के भरतरी क्या बोले 
सुण ले मिरगा म्हारी बात 
भगना होय तो मिरगा भमग जाणा 
सिर पे डोले है काल 

एक भलकी राजा मारियो 


पांचवा पे मिरगा गिर गया 
पड़यआ पड़या रे मिरगा क्‍या बोले 
सिगी देना सिंगी नाथ ने 

खाल साधूं को देना 


एक बाण राजा मारियों 
लाग्यो जमीन मांय 

दूजो बाण राजा मारियों 
मिरगी घृमि आड़े जाय 
मिरगो तो बची गयो 

इत्तो देख राजा क्‍या बोले 
जंगल का जानवर कसा समझे 
तीसरो बांण राजा मारियो 
चन्द्रमा लियों बचाय 

चौथो बार राजा मारियो 
लियो सूयदिव बचाय 

पाँचवों बार फेरी राजा मारियी 
सींग दीजो गोरखनाथ ने 

घर घर अलख जगाय 

खाल दीजो साधू संत ने 

लेगा म्हने बिछाय 
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धुनि पानी की सेवा में रेवू 
आ्रांख देना चंचल नार को नेता देना चंचल नार कु 
राखे घृऊट मांय राखे घू घट में छिपाय 


आंख दीजो भलघर नार ने 
लेगा ग्रबी नी फड़काय 


पाँव देना काबरिया चोर ने पाँव दीजो काला चोर ने 
पापी हाथ नी आरावे भट से भागी जाय 
जिनसे पवितर हुई जावां 


खुर्या देना सूर्या गाय ने 

लेगा अ्रद्भ से लगाय 

जिनसे पवितर हुई जावां 

आंत देना सिरी गौड़ ने 

जारी जणोई बनाय मट्टी दीजो पारदी ने 
जिनसे पवित्र हुई जांवा देगा दुनियां में बपराय 
इत्ता कहके मिरगो मरि गयो 

मिरगा उप्पर मिरगी गिर गई 


नाथ-पंथी जोगिड़ों में मृग के शिकार का उल्लेख विचारणीय है ! उक्त मालवी गीत 
की कुछ पंक्तियों के भाव से मिलता-जुलता हुआ एक गीत शिमले की पहाड़ियों में एवं पंजाब 
के कागड़ा जिले से भी प्रचलित है।' मालवा , शिमले की पहाड़ी और पंजाब में प्रचलित 
गीत के भाव साम्य का यह रहस्य श्री श्याम परमार की समभ में नहीं प्राया और वे इसे 
कौतूहुल का विषय मान बेंठे कि मालवे का गीत पंजाब तक के से पहुँचा ?--'कौन जाने 
लोकगीतों के अपने भाव सदियों से यात्रा करते चले श्रा रहे हैं, कौन जाने कब इन्हें अ्रपने 
साथ पंजाब के जिलों या शिमले की पहाड़ियों में लेकर पहुँचा ।* वस्तुतः नाथ-पंथी लोक 
गीतों में मृग के शिकार का प्रसंग कोई रहस्य या जिज्ञासा की वस्तु नहीं है। यह एक 
आध्यात्मिक रूपक मात्र है। लोभी ग्ृग मन का प्रतीक है एवं शिकारी आत्मा का साढ़े 


नरिननिभनभन- नमन न - पिन कजकमंनकप७-क, 





१, चरता चरता हिरण कहता है पंडित या उपाध्याय को देना 
झो सिया शिकारी हे जो उसपर झासन लगाकर बंठेगा 
मेरे सिंग किसी साधु संत को दे देता भ्रो सिया शिकारी 
साधु या संत को देवा . ' मेरी श्राँसे तो किसी नारी को देना 
जो दूर दूर नाद बजावेगा रानी या सुन्दर रानी को देना 
झो मिया दिल्कारी. कु जो उन्हें डिबिया से' डालकर रखेगी 


खलड़ी तो मेरी किसी पंडित को देना --वेवेन्द्र सत्यार्थों, 'धरती गाती है'। 
२, सस्‍लवी लोक गीत, पृ० ३६१ कि 


( २६९७ ) 


तीन हाथ के पर्वत (शरीर) में माया रूपी बेल सुन्दर रूप से फूली-फली है। इसमें मुक्ता फल 
(मुक्ति)-भी लगते हैं। इस बेल का लोभी मृग (मन) इसमें सदा विचरण किया करता है। 
उसकी शिकार करने के लिए उसके पास संगीत की स्वर-माधुरी को उत्पन्न करने वाला 
वाद्य भी नहीं है और न मारने के लिए हाथ में धनुष-बाण ही है। ऐसी स्थिति में रहते 
हुए भी शिकारी श्रपना भ्रचूक निश्चाना मार ही देता है। शिकारी जब यह शभ्रनुभव करने 
लगता है कि उस मृग के वास्तव में सींग पूछ श्रादि कुछ भी नहीं है। ग्रोरखनाथ का कहना 
है कि यही मृग योगी है ।” 


ग्रुरू गोरखनाथ ने मृगया के रूपक में मनोमारण की क्रिया को समभाया है । 
विभिन्‍न प्रदेशों के नाथपंथी लोकगीतो में उक्त भावना को सेड्धान्तिक दृष्टि सेठ यक्त करने 
की पद्धति रूढ़ हो गई है इसलिए भाव-भूमिका श्राधार एक ही रहता है । प्रदेश-विद्येष का 
लोक-मानस कल्पना का रंग्रीत स्वरूप इसमें श्रवश्य प्रदान कर देता है भर गीतों में 
मनोराग और सामाजिक भावना के कुछ यथार्थ चित्रों का अभ्रंकन हो जाता है। ग्रगया के 
उल्लेख के पश्चात प्रस्तुत गीत में राजा भरथरी भ्रौर रानी पिंगला का संवाद एक मामिक 
प्रसंग को लेकर चलता है , जहां नारी की वियोग-व्यथा साकार हो उठती है। 


कथा संकोात 


भृग के मारे जाने के पश्चात्‌ पारधी-पारधन श्रा्ते हैं॥ पारधी को भी 
राजा का बाण लग जाता हैं। पारधन सती हो जाती है , मृग पर उसकी श्लोलहसौ 
मृग्ियां भी श्ती हो जाती हैं। यह देख कर राजा के मन में रानी पिंगला के सत 
की परीक्षा लेने की भावना जाग्रत होती है। मार्य में गुरू गोरखवाथ के दर्शन हो 
जाते हैं। भरथरी उसका शिष्य हो जाता है । गीत का कथा प्रसंग भागे बढ़ता है । 


चेला करलो बाबा श्रापणा कईका जोगी ही द्वारे आविया 

जामे लऊ गा फकीरी राम जाके भिक्‍सया दई आाव 

अम्मर करया काय काररोे काली जंजोरी लोडी पेरली 

चेला हुईं राजा क्या लेगा रे करलया सोला सिनन्‍्गार ह 
सुण लो वचन हमार रुमक भूमक मेलाँ उतरी 

कांख में फोली हाते चिमटा हे 0 

धरती मेलां री बाट 

झलख जगाया बादछ मेल में ये अलख जगायो बादछ्ठ मेल में 

इत्ता सुण के पिगला क्‍या बोले भिक्‍स्या देना री म्हारी मांय 

सुण लोंडी म्हारी बात कब का खड़ा रे जोगी द्वार 


१, गोरखबानी, पृ० ११६-१२० । 


पति बिन भरे रे कामणी 
चन्दा के बिन केसी चाँदनी 
तारा बिन कैसी रात 

पति बिन केसी भ्ामिणी रे 
सुण लो बात हमार 

जुग में" 


इत्ता सुण भरथरी क्या बोले 
सुण रानी म्हारी बात 
हमारी इच्छा पे छोड़ देना 
करना उज्जेण का राज 

के तो राजा ने भांग खाई रे 
के तो वेरी ने भरमाया 

ग्रुरु के गाली नुगरी नहीं देना 
गुर म्हारा देवन का देव 

इत्ता सुण पिंगला कया बोले 
नइ रे भींजी खावन्द कांचली 
नइ म्हने गोद रमाया रे 

अरब तो समज नार धरम ने 
ग्रब तो समज धन माया रे 
भई का लड़का रानी 

धर ले गो द में 

गुरु का चेला साथ मरयो 

ग्रुरु को गालो नृगरी मत दीजो 
गुरू तो म्हारा देवन का देव 


भई का लड़का रख ले गोद में 
पियला करजें उज्जेन नगरी को राज 
जाया जिना घर का पूत 

पराइ पूत को नई म्हाने आसरो 


( २९६ ) 


नइ महने बादलां री छांव 

बुरो ने रंडापो देवर जेठ को 

कु वारी रई जाती राजा पिपल पुजती 
परणी ने लगायो दोष 

परणी ने लगायो राजा दाग 

ऐसी विपदा राजा जानती 

फेरा नी फिरती लार 

छोड़ी ने मती जाग्नो एकला 


जनम का जोगी राजा जानती 
फेरा नी फिरती लार 

तोड रे बामण की जनोया को तार 
खोटा सुगन्या में फेरा पड़ गया 
भगवाँ कराइदो रे रेसम चूनडी 
संग में चालू लार 

म्है जोगन को भेष धरु 
खाइग्या राजा लोख्या भांग 
धर की तिरिया ने मा बाप केवे 
सोनो देखियो राजा संग करियो 
निकलो जात कथीर 

सोना सरकी फ्यिला ऊजरी 
चम्पा बराबर म्हारो अज्भ 
चन्दरसा बिना राजा चान्दनी 
तारा बिन सूती रे रन 

बिन दीपक मन्दिर सूनो 

त्हारा दरस बिन सूता नेन 

उठो बी पिगला . 

म्हारे से दूर बठो 

क्यों म्हारी भेख लजाव 

तिरया ने संग नी ले जावां 


( ३०० ) 


पंथीड़ा के गाता 


श्रद्धालु एवं धामिक जनता की यह सामान्य प्रवृत्ति रही है कि किसी भी धामिक 
महा-पुरुष के नेतृत्व में विश्वास रखकर स्वयं को एक संयुक्त परिवार का सदस्य समझने 
लगती है और श्रपनी सामुदायिक एकता को श्रक्षुण्ण बनाये रखने का प्रयत्न-भी करती है | 
कबीर के पिद्धान्तों में विश्वास रखने वाले व्यक्तियों ने जिस प्रकार 'कबीर-पंथ” को जन्म 
दिया उसी प्रकार अन्य धर्म-प्रचारको का ध्यान भी श्रपने पंथ को प्रवरतित करने की भ्रोर 
प्रेरित हुआ । फलतः उत्तर-भारत में लाल-पंथ, दादू-पंथ, मलूक-पंथ श्रादि प्रचलित ही गये। ” 
निमञ ण-उपाम्नना के दार्शनिक दृष्टिकोण में एकता रखते हुए भी साधना-सम्बन्धी विभिन्न- 
ताम्नों ने पंथ-निर्माण की प्रवृत्ति को सजग किया । यह सम्भव है कि विभिन्न पंथों का जब- 
सामान्य के प्रति भ्रलग-प्रलग आ्राकर्षण रहा हो किन्तु कालान्तर में जन-मानस में पंथ की 
धामिक-भावना स्थुल रूप से टिक सको और उसके विभेद प्राय: लुप्त हो गये | निम्न णी संतों 
के विभिन्न भजनों एवं उद् श्यों का प्रभाव जनता पर अ्रमिट रूप से अ्रद्धित रहा है श्रौर 
कबीर, दादू श्रादि संतों की भावनाश्रों के आधार पर जनता ने श्रपनी धामिक प्रवृत्ति को प्रकट 
करने के लिये जिन गीतों का निर्माण किया है, वे लोकगीतों की परम्परा में भ्राज भी सुरक्षित 
हैं। यह सम्भव है कि निम्न रा पँथ के प्रादि-प्रवर्तकों की वाणी भ्रौर उपदेशों का प्रभाव शनेः 
दाने : क्षीण होता गया और उनके शिष्यों द्वारा व्यक्तिशः रचे गये गीतों ने लोकगीतों का 
स्वरूप ले लिया । निम्न शा सम्प्रदाय की भावनाओं को प्रकट करने वाले लोकगीतों को मालव 
में 'पंथीड़ा! के गीत या भजन कहते हैं । अ्रभी तक के संकलित गीतों के आधार पर यह 
कहा जा सकता है कि पंथीड़ा के इन गीतों में कबीर का प्रभाव स्पष्ट होकर श्रलग ही 
मुखरित हो उठता है। 


इन लोकगीतों में निगु णा पंथ की निम्नलिखित प्रवृतियाँ परिलक्षित होती हैं :-- 


१. गुरु सतृगुरु के प्रति अ्नन्य श्रद्धा 
२. पंच-तत्व-मय विश्व की सृष्टि | 
३. आत्मा का स्वरूप । 

४. आत्मा एवं परमात्मा का मिलन । 
५. संसार की नव्वरता। 

६. जीवन का उह श्य | 


संत मत में गुरु के महत्व को प्र्वोपरि स्थान दिया गया है । साधना के क्षेत्र में 
झवतीर्ण होने पर मनुष्य की अज्ञान-जन्य स्थिति परम तत्व तक पहु चने में बाधक होती है 
झ्रौर साधक हृदय में प्रेम और तप-साधना का अपार उल्लास लेकर भी इष्ट-सिद्धि तक नहीं 
पहुँच पाता । ज्ञान का सदमार्ग बताकर ईश्वर तक पहुँचाने का 'गुर' बताने वाले किसी ज्ञानी 
की प्रत्येक जिज्ञासु को श्रावश्यकता रहती है। कबीर ने गुरु की भ्रनन्‍्त महिमा का इसलिये 
बुणगान किया कि उनके ग्रभाव में ईदवर कौ प्राप्ति प्रसम्भव है । कबीर गुरु को ईश्वर से 


१. परशुरास चतुर्वेदी, उत्तर भारत की संत-परंपरा; --पृष्ठ ३८5६-८७ ॥ 


( ३०१ ) 


अधिक महत्व प्रदान करते हैं? । गुरु ही अज्ञानी एवं मूर्ख मनुष्य को देवत्व प्रदान करने की 
क्षमता रखता है *। पंथीड़ा के लोकगीतों में परम्परा के श्रनुसार गुरु के गुणगान' किये ग्रये 
हैं कि आत्म-स्वरूप की वास्तविकता का ज्ञान सद॒गुरु ने ही प्रदान किया और तब यह अनुभव 
हुआ कि ईश्वर तो सर्वव्यापी है, घट-घट में रमा हुआ है? । श्रदुग्रुरु के ज्ञान की ज़्योति 
भ्रपार है । वह स्वयं ही ब्रह्म के समान है । जैसे मरिग स्वयं प्रकाशमान होकर जगत कीं 
अन्य वस्तुओं को प्रकाशित करती है उसी प्रकार गुरु भी ज्ञान की श्रनन्त ज्योति प्रदान कर 
शिष्य को ईश्वर के समान बना देता है | कुछ गीतों में परबहा को सद्ग॒ुरु की संज्ञा प्रदन 
की गई है। उस श्रनन्त गुरु का सामिप्य प्रदान करने के लिये, संसार स्रागर को पार करने 
के लिये “प्रोम” शब्द का जप आवश्यक है* । 


लोकगीतों का सृष्टि-सम्बन्धी चिन्तन भी सन्‍्त-परम्परा से आबद्ध है । दार्शीविक 
चिन्तन की यह धारा अत्यन्त ही प्राचीन है। भारतीय दर्दान के भ्रनुमार आदि-पुरुष परमेःवर 
ही सृष्टि की उत्पत्ति का कारण है| सृष्टि को यह परम्परा प्रनादि है ) जिस संसार रूपी 
अस्वत्य वक्ष को अक्षय एवं श्रनन्त कहा जाता है उसकी जड़ें तो ऊपर की और और शाखाए' 


नीचे की ओर स्थित हैं* । श्रादिपुरुष ब्रह्म के नित्य और अनन्त होने के कारण श्नबसे ऊपर 





१. क. सत्गुरुकी महिमा अनन्त झनन्‍त किया उपकार । 

लोचन श्रतन्त उघारिया अनन्त दिखावन हार ।। --कबीर ग्रंथावली, साखी ३ । 
ख. गुरु गोविन्द दोनों खड़े काके लागु पांय । 

बलिहारी गुरु आपने गोविन्द दियो बताय ॥। -- सं. बा. स. २। 

२. बलिहारी गुरु श्रापणे यो हाड़ी के बार | 
जिनि मानस ते देवता करत न लागी बार ॥ --कबीर ग्रंथावलो, साखी २॥ 

३. लाल लाल तू कई करे 
सब के पल्‍ले लाल। 
मेरे सत्मुरु ने दीवी बताय 
लाली मेरे लालन की हे 
लाल बड़ी चौकन से पड़े. --२।१०५ ह 

४. सत्मुद ऐसा जानता रे, जैसे मरिफका फाड़ रे 

* घोटत घोटत रंग चढ़े रे, जंसे दीन दयाल रे... --रा१०५ 
२. फ, दोई कर जोड़ झ्रान्त गुर बोल्या.._ --२६१ 
ख. झोम दाब्द लई उतरो पार 

सेवत सकल घर गुरुजी का मेला 
परथम रट लो रखु रणकार 
गुरुजी हो निराकार म्हारा सायबा ने घ्यावाँ.. ---रा६० 

६. अध्वेसुलमघः शाखमहबत्य॑ प्राहरव्ययत््‌ 
छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्त वेद स वेदवितृ--मगवदगीता, भ्रष्पाय १४ इलोक 
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के नित्य धाम को उषध्व स्थिति का साता है। श्रौर ब्रह्मा द्वारा विरचित संसार वृक्ष कौं 
नअरध शाला! कहकर परम-तत्व को सृष्ठि-विधाता ब्रह्मा से भी श्रेष्ठ स्थान दिया गया है। 
धात्मा, परमात्मा एवं जगत की उत्पति-सम्बन्धी दा्श निक विचारों का यह ग्रवाह ग्रत्येक युग 
के संत श्रौर विचारकों को तत्व-चिन्तन का आधार प्रदान करता रहा है । 


नाथ-परम्परा से प्रभावित कबीर ने वेदान्त के विचारों की प्रृष्ड-भूमि पर एवं यीता 
द्वारा प्रतिपादित संसार-वृक्ष की भावना को नये ढंग से प्रस्तुत किया है $ उन्होने अक्षर ब्रह्म 
को ही एक वृक्ष का रूपक देकर संसार को उसके पत्ते माना है'। इस वक्ष की विशेषता में 
ब्रह्म के श्रनादि और श्रविकारी स्वरूप का संकेत भी दिया है । सामान्य मनुष्य अपने चर्स- 
चक्षुओं से, स्थुल दृष्टि से प्रायः यही देखता है कि वृक्ष की जड़ें तो भूमि मे होती है और 
उमश्चकी शाखा एवं पत्ते ऊपर की पश्रोर; वृक्ष की जड़ को ऊपर एवं पत्तों के नीचे होने की जो 
बात कहता है वह पंथ उल्ठा ही है' । इस उल्टे पंथ की बात को अ्रगम मानते हुए भी 
लोगों ने श्रपता विश्वास प्रकट किया है, अ्रगाघ श्रद्धा प्रकट की है चाहे वे इसके शढ रहस्य 
को समभलने में अपने को असमर्थ पाते हैं। कबीर के अनुकरण पर लोकगीतों में भो “उल्टरुड़े 
पंथ” के उल्टे वृक्ष की चर्चा अवश्य हुई है? । पंच-तत्वों को लेकर सृष्टि का निर्माण हुआा 
है । आठ कोड़ी (१६०) [ बीस की संझ्या को मालवी में एक कोड़ी कहते हैं ] पर्वतों की 
खूटियों को गाड़कर सुमेरु पर्कत का स्तम्भ प्रस्थापित किया । पाताल लोक से भी नौ कोड़ी 
(१८०) नागों को उत्पन्न कर सर्वश्रेष्ठ शेष॒ताग के मस्तिष्क पर इस पृथ्वी को एक छत्र के 
समान प्रतिष्ठित किया है। अनन्त ज्योति के चकाचोंध को उत्पन्न करने वाले प्रकाश में 
विधाता ने इस सृष्टि की रचना कर डाली । निराधार गगन से नव-लख तारों का समूह 
प्रकट कर उनमें चन्द्र श्र सूर्य के दो दीप भी रख दिये | ईश्वर ने इस विश्व का सृजन कर 
मानव के लिये जोग श्र भोग ये दोनों तत्व प्रदान किये है* । उक्त प्रसंग में आठ कौड़ी और 


१. पग्रक्षय वृक्ष एक पेड़ हें निरंजन वाकी डार 
जिदेव साखा भये पात भया संसार --कंबोर वचनावली पृष्ठ १। 
२. . तरवर एक पेड़ बिन ठाड़ा, बिन फूला फल लाग्या रे 
साखा पत्र कछु नहीं वाके झ्रष्टयगव सुख बाया रे --कबीर ग्रंथावली पृष्ठ १४३ | 
३. जउल्दूड़ा पंथा अगम करने जोझो 
जोझो लेता नगर बजारा 
अरे कोई परखेला संत कोई प्यारा --२॥१११ 
४. हां ए स्हारी हेलो में तो पुरबिया उतका देस की 
बिना पेड़ दरखत एक ठाड़ा, छाय नजर नो आञावे रे 
पात फूल तो दिखे नहीं, बास गयन चढ़ जावे रे --२॥११५ 
. प्र. घमरा घसाया पवन उपाया रे 
, » ? .. पारी उपर घरती बेपारणी ह 
लिख पे संसार घंड़िया रे ८ |, 
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नौ कोड़ी की संख्या का उल्लेख विचारणीय है । मालवी-परिगराव के अनुसार १६० 
एवं १८०*की संख्या का महत्व यहाँ पर नहीं । पांच कोड़ी से तपत्पर्य है पंचतत्व""'पृथ्वी, 
सलिल, श्रम्नि, वायु, ग्राकाश एवं मन, बुद्धि शऔर अहंकार यही इस चेतन विश्व की सत्ता 
का प्रकट एवं सर्व-व्यापी रूप है। श्रार्यो की अष्ट-घु्ति शिव वे. सम्बन्ध में जो कल्पना है वह 
दार्शनिक पृष्ठ भूमि की प्रतीक है । कबीर श्रादि संतों ने अष्ट गगन मुख बागार एवं आठ 
महल का रूपक देकर अष्टथा प्रकृति का उल्लेख किया है । नो कोड़ी का संकेत तो स्पष्ट 
ही है। मानवी शरीर को नो द्वार का पिंजड़ा कहा जाता है। वजयानी तांजिक एवं सिद्धों 
की इस मान्यता ने परम्परा के रूप में रूढ़ विचारों का स्थान ले लिया है । सृष्टि-श्रम्बन्धी 
चिन्तन में तव-द्वार का उल्लेख किया जाता है। भारतीय लोक-दर्शन से प्रभावित सुफी कवि 
जायसी ने भी पदमावत में इसी रूढ़ विचार को ग्रहण किया हैरे । 


सृष्टि की उत्पति के पहिले की कल्पना भी बड़ी मनोरम है । भावमय हृश्य जगत 
का भ्रभाव ही सृष्टि के पहिले की स्थिति कही जा सकती है । यह थगोन्य-मय स्थिति है। 
जिससे केवल ब्रह्म की सत्ता ही विद्यमान थी । बीज-ब्रह्म रूप की 'एको5हम्‌बहुस्थामः? की 
श्रात्म-विस्तार-भांवना पंथीड़ा के एक गीत में श्राकर्षक ढंग से व्यक्त हुई है-- 


आप अ्रलख हुई बेठा बू द अ्रभी रस छूटा 
इक बूंद का सकल पसारा पुरस नर फूटा 
अवध मन बिन करम नी होता” 


 आदो अ्रद्भ नारी को कहिये आदो हर गुरु नर को 
माता पिता का मेल सिलिया करी करम को पूजा 
पेला पिता एकला होता पृत जन्ध॒या दूजा, अवध्ु.... 


श, »< आठ कौड़ी परबत खू टी रोपिया 
सुनो परबत खम्ब घारिया 
नो कोड़ी चाय पाताल परयठिया 
सिरी नाग पे छत्तर घरिया रे 
घुन्धकार से भात्मन रचिया 
झसंग ज्ुगा में दियाऊ कासा 
चाँद सूरज दोई दीप घरिया रे 
झोगढ़ दन्ता में सब लुग जाने जोग भोग 
दोई सापडिया रे --से ६७ 
१. कबोर ग्रंथावली पृष्ठ १४३ । 
२. झाठ महल के झन्दर माहोीं 
संत विलास करे तेही ठाई “-रनसायर पुँष्ठ १ै५॥ 
३. नवों खंड नव पौरी, प्रो” तहें बच्च केंवार 
“*“****>»"भव पौैरी पर दसवें दुवार “-ससहलद्वीप वर्खन, पृष्ठ १६ । 


अिलमम>रनलपयमकनमन तक» लनन+.... नवक्‍कतलतनकननननपकक.. 
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धरी असमान सुन बिच नइ था, तभी आापण दोइ कुण था 

साती ब्रायर श्राठ कोड़ी परबत, नव कोड़ी नाग नइ था 

आठ रे बाहर बनस्पति नइ थी, तइ था नवलख तारा 

बारा मेघ इन्दर नहीं होता, बरसन वाला नर कुण था 

बरमा नह था बिसन्‌ नइ था, नह था शंकर मोला 

कहै कबीर मंड़प वहीं होता, माँडन वाला नर कुण था --२।११८ 


सृष्टि एंवं सृष्टि-कर्ता की भ्रनन्यता को श्रनुभूति को प्रकट करने में कबीर के वचनों 
का श्राप््रप लिया गया है। लाल लाल तू काँई करे सब के पल्‍ले लाल”! । आत्मा उसी 
परमात्म स्वरूप का अंश है । इस सम्बन्ध-भाव को व्यक्त रूप देने के लिये पत्नी श्रौर पति के 
दाम्तत्य सम्बन्ध का, लौकिक रूपक का सहारा लिया गया है। श्रात्मा तीन ग्र॒ुणों से युक्त 
(सतत, रज, तम ) साकार शरीर में व्यक्त होती है । 


'सग्ुण सरुपी नार*”  सायब रा गुण पतिदेव मनावो” --२१११ 


प्रात्मा को हंसला ( हंस ) शब्द से सम्बोधित किया गया है। निविकार प्रात्मा में 
सद-असद्‌ का निर्णय करने की क्षमता होती है । किन्तु माया-जन्य अज्ञात के कारण स्वरूप 
दर्श। के लिये व्यर्थ ही उसे ससार में भटकता पड़ता है । ईश्वर को मन्दिर और तीर्थों में 
खोजने से क्या लाभ ?'* परमात्म तत्व के मिलन की भ्रनुभूत्ति निग्नु णी संतों ने सांध्य एवं 
स्पष्ट भाषा में श्रकट करने की चेष्टा को है। ईश्वर की प्रियतम के रूप में कल्पना की गई है 
और यह उत्के आवास को विचित्र कल्पना है? । दाम्पत्य-प्रेम के प्रतीक में ईश्वरीय प्रेम प्रकट 


हुप्आा है- 
लख चौरासी भटकत मटकत ग्रब के मौसम आया रे 
अब के मौसम चूकि जाय तो कहीं ठौर नहीं पाया रे 
बनड़ा थे भले रिझाया रे" 
त्हारी सूरत सुवागन नवल बनी सायब भर पायो रे 
हेत की हल्दोने प्रेम रस पोलो तन को तेल चढ़ायो रे 
मन पवन हतलेवो जोड्यो वीर परण घर आरायो रे 
बनड़ा थे 
१. लाली सेरे लाल की जित देखू उत लाल 
क्यों रे हुंस बायर मठके 
उठ पदसिनी पांव पदमस तेरे पग माह 
ऐसा तोर्थ भ्रौर बताऊं, दरसन कर ले डेरे माय >> रे|१२९४ड ) 
रे. घरन गयन बदोच आसमान हमारा 
: , रंय सो बोले सायक्ं न्यारा 


एक सुन्य भरी पवरा जल पाखी --२॥११ १ 
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राम नाम का 'सोड़' बंधाया बीरमा वेद बुलाया रे 
अब न्याती को हुयो समेलो वीर परण घर आरायो रे 
राम नाम का मोड़ बंधाया प्रलो प्र म सवाया रे 
धांच घलन में सेज बिछाई श्रोढ़े प्रेम सवाया रे 
बनड़ा थे”'"**२११७ 
नववधु-रुपी आत्मा का विवाह-रूपक लौकिक दृष्टि रस की अनुभूति के आ्राधार उस 
महा-मिलन के अलौकिक रस का आभास मात्र देते के लिये श्रपनाया गया है। गगन मण्डल 
पर अविनाशी प्रियतम के 'समेले के” ( सम्मेलन का ) आानन्द-भाव कबीर ने भी स्थान- 
स्थान पर व्यक्त किया है! । भ्रात्वा और परमात्मा की एकाकार स्थिति के लिये 'सुरत' 
शब्द का प्रयोग कबीर श्रादि निम्रु णी संतों ने श्रपनाया । नाथ-पंथी योग-साधना की पद्धति 
अन्तरमुखी है, ओर साधक विभिन्न, योग-क्रियात्रों को सफलता के साथ जब साध लेता है तब 
उसे इसी व्यक्त शरीर से अव्यक्त रस का अनुभत्र होता है। योग-साधना में शनन्‍्य मण्डल या 
गगन हाब्द ब्रह्म-रंध्र का सूचक है* । योग के मतानुस्तार हमारे शरीर के भीतर मेरु दण्ड की 
हड्डी की भिन्न भिन्न भ्रन्यियों के रूप में नीचे से ऊपर तक क्रमशः मूलाधार, स्वाधिष्ठान 
मरिण.पूर्व क, श्रनाहत, विशुद्ध, एवं आ्राज्ञा नामक छ: चक्र पाये जाते है। जिनकी बनावट 
कमल के समान होती है । इन सब के ऊपर अर्थात्‌ हमारे मस्तिष्क के सर्वोच्च भाग में एक 
सातवां कमल भी है । जो श्रपने दलों की अ्रधिकता के कारण सहख्सार कहलाता है3 । 
प्राणायाम, ध्यात, धारणा आदि से मत की बिखरी हुई वृत्तियों को प्ंकुचित कर शीर्ष कमल 
में सम्पूर्ण शक्ति का केन्द्रीयकरण एक दिव्प ज्योति के भ्रनुभव का आ्रातन्‍्द देता है। सहख़्सार 
ग्र्थात्‌ सातो गगन के ऊपर चढ़ जाने के पदचाद्‌ सदशुरु ब्रह्म' का दर्शन होता है । इस 
भ्रन्तःसताधना के सम्बन्ध में इज्भला, पिंगला श्रीर सुपुम्ता वाड़ियों का उल्लेख भी आ्राता है। 
भ्रन्त मुखी जित्रेणी का प्रयाग शून्य है। ब्रह्म-रन्ध है, कही पर इस शून्य चक्र को 'मानसरोबर 
भी कहा गया है । मालवी लोकगीत में योग-स्लाधना सम्बन्धी ज्ञातव्य तथ्यों का उल्लेख 
भी हुआ है-- 
श्रोम शब्द ले उतरो पार, परंथम रट लो रणशु रणु कार 
इगला जो पिंगल सुकुमाण नार, उई साधा मिल तीन तंत तार 


१ क, कह कबीर हम ब्याई चले हैं 
पुरुष एक अधिनासी --कबीर प्रप्थावलों पृष्ठ ८६ । 
ख. दुहुलिन को पिया का संग 
दुल्हा तेरा गधन बसेरा --सार दचन पृष्ठ ३७७। 

ग, सूनी मंडल सें सौध ले परम ज्योति प्रकास --कबौर ग्रन्थावली पृष्ठ १२७ | 
२. डा० पीताम्बर दत्त बड़वाल, हिन्दी काव्य में निग रा सम्प्रदाय; प्रस्तावना । 
३. उत्तरी भारत की संत परम्परा; पृष्ठ २०५२०६ | 
४. जो पिन्डे सो ब्रह्माण्ड जानी 

सानसरोबर करी अस्नाव “कबीर ग्रन्थावली पृष्ठ १९६६ । 


िज्लाक्नजन-+क 


( ३०६ ) 


बंक ताल का धोहरे लू ब्या, ग्रमरत बरसे वा अखण्ड धार 
तिरवेणी में गुरु ध्यान लगाग्रो, रंग मेल में हुआ परकास 
गगन मंडल बीच रच रया रास, सवन-मेल में हुआ परकास 
इन मंदर मंदरियों में मुरली बाजे, और बाजा का छ॒ुय्यन पार _--२।६० 
सहस्लसार कमल में श्रमुत की अ्रसण्ड धारा प्रवाहित होती है। योगी या साधक इस 
अमृत-पान के पश्चात्‌ श्रावागमन के चक्र से मुक्त हो जाता है । गुरु को कृपा से एवं नाम- 
स्मरण से इस अमृत्त की प्राप्ति होती है ।” 
संप्तार की नश्वरता के प्रति चेतावनी देने वालों में कबीर को अधिक महत्व दिया 
गया है। कबीर का नाम ही भ्रपढ़ जनता के लिए प्राकर्षश का विषय है । कबीर के नाम 
पर लोगों ने उपदेश देने के लिये श्रनेक गीत रच डाले । अपनी बात कहकर कबीर की साक्षी 
दी जाती है "के गयो कबीरो रे”) यह संसार नाशवान है, क्षस-मंग्रर है, यही भावना 
ईश्वर के भजन की प्रेरणा देती है। भ्रस्थि-चर्ममय देह को सजा-सेंवार कर श्रभिमान करने 
वाले व्यक्ति को सावधान किया जाता है । 
अरे सांवलिया रठट लौ!“'भजन कर लो 
चामडा की पृतली चाबे बीड़ा पान 
आछा ग्राछा कपड़ा पेरे भूठो रे अ्रभिमान 
अरे चामड़ी री पुतली रामयो रट लो 
चामड़ा का हत्ती घोड़ा, चामड़ा का ऊट 
चामड़ा का सतरंग बाजा बाजे चारी खुट. अरे साँवलिया'” 
चामड़ा रा राजा परजा चामड़ा रा श्रदीत 
के गयो कबीरो रे'“* अरे साँवलिया'"” --२॥१०८ 
संसार की स्वार्थ-प्रवृत्ति लोभ एवं मुग-तृष्णा के प्रति ग्रामीख किसान का दाशनिक 
चिन्तन देखिये--- 
चलती को नाम गाड़ो रे, बिगड़ी को बंडी वाड़ो रे 
हां पोपल काट के मकान बनायो, घर में धर दियो आाड़ो रे चलती" 
 इंसली बेच के मैंस आणी, भैंस बियाणी पाड़ो रे, चलती "“ 
सत्ती हुई ने रोवण लागी, घर को मर ग्यो पाड़ो रे. चलती" 
नरसी मेता ने मामेरो बुलायो, किसनो आइ ग्यो झाड़ो रे, चलती" २१०७ 
कबीर झादि संतों ने अपने मत के प्रचार के लिये जिस लोक-भाषा को अपनाया था 
उसका सर्वाधिक लाभ दलित, निम्न-स्तर की जातियों को हुआ | इसलिए लोकगीतों पर 
इनका ब्रज्नाव असिट रूप से छाया हुआ है । ज्ञान, विद्या और युग की वे भवसयी संस्कृति से 


वंचित एबं तिरसकृत् जनता के लिये लोकगीतों के भाव-भजन ही आत्मतोष प्रदान करने 
केलियेपरयाप्तहैं। ५» 


..9......................-..-+.०-००+०--०-.---+>ाब+++न+++* 


१, _गधन सप्डल में ऊधा कुआ तहां भ्रमुृत का वासा 
सुगरा होय सुम्रि भरी पिये ६ , ! जाय पियासा “-गोरखवाणी, पृष्ठ ६ 


( २०७ ) 


माथु--गीत (मसाणिया गौत) 

तत्वज्ञानियों के लिए मृत्यु भय का कारण नहीं बन सकती । मानव-जीवन धारण 
क्र भ्रपने कर्तव्य को सफलता के साथ पूर्ण किये जाने के पश्चात वृद्गावस्या में. कोई व्यक्ति 
यदि देह-त्याग करता है तो वह झांक एवं वरेदवा को अपेक्षा गर्व श्रोर कर्तव्य की प्रेरणा का 
विषय बनता है । मालव एवं उसके दक्षिणो भ्रश्धव में स्थित निमाड़ प्रदेश में किसो वृद्ध एवं 
संत को मृत्यु पर भजन गाये जाते है । गीतों के श्रायोजन में मृत व्यक्तित की झव-यात्रा 
इमशान भूमि तक ले जाई जाती है। फ्रांक एवं मजीरे मृदंग झ्रादि वाद्यों के संगीतमय 
वातावरण में वे राग्य-धावना का एक झात्त वातावरण बन जाता है । मृत्यु के भ्रवसर पर 
गाये जाने वाले इन गोतों को मसारियया गीत एवं नारदों भजन” कहते हैं । मृत्यु-गीतों को 
नारदी भजन की संज्ञा शायद उनमें निहित वे राग्य-भाववा के कारण दी गई है । नारदी- 
भक्ति का उल्लेख कबीर ने भो किया है" । संसार की माया-मम्रता के श्रब बन्धनों को 
तोड़कर प्रात्म-रूप में रम जाने वाले जीवनमुक्त साधक्र को भक्ति का प्रादर्श आात्म-ज्ञानी 
एवं परम भ्रवत नारद ही हो सकते हैं। वारद भगवान के अधिक निकट हैं। पश्रात्मा भी 
परमात्म तत्व में मिलने के लिए भोत्तिक बरोर का छाड़ #र परलाक के लिये प्रस्थान करतो 
है । श्तः मृत्यु के पश्चात्‌ परत्रह्म के निकट जाने पर याये जाने वाले गीतों को नारदी भजन 
की संज्ञा देवा उपयुक्त ही जान पड़ता है | मस्रासिया गोत किसी युवा, बालक अथवा स्त्री की 


मृत्यु पर नहीं गाये जाते । 
मृत्यु गीतों की वेराग्य भावना 


वेसे मरण का अवसर ही शोक के वातावरण को उत्पन्त करता है । किन्तु मृत्यु 
गीतों की वे राग्य-भावना एवं वर्णित विषय इतना प्रभावमय है कि स्थिति का उल्लास, 
आत्म-स्वरूप का ज्ञान आदि भावनाएं और चिन्तनाएं हृदय को ऋकभोर देतो हैं । उसका 
प्रभाव श्मझान बेराग्य की अपेक्षा स्थायी होता है। यहीं लोकगीतों में दार्थ निक-चिन्तन ये 
काव्य का रस उमड़ता है। प्राकर्षण और राग की डोर में बंधा हुप्रा मनुष्य जब धंसार को 
छोड़ता है, उसके परिजदों का, विशेषक़्र उसकी पत्नी का मनोविज्ञान, विज्ञाप श्रोर करुणा 
के स्राथ संसार को प्रसारता एवं मानवी-देह की वश्वरता का भाव जाग्रत करता हे । 

अरे म्हारा हंसा रे लोभी जीवड़ा रे 

काया री बाड़ी मेली मती जाओ 

हंसा तू ने आपुण ग्राया दोई जणा 

ग्रब अन्त अकेले जाय रे म्हारा हंसा'* 

तू ने आपुण पिया दूध रे 

अब जाता पियो तम नीर रे म्हारा हंसा" 

ओ हंसा माय बाप आपण सेव्या दोइ जया 

अब माय बाप छोड़या मकान ---३।१४२ 


१. भगति सारदी संगत सरोरा --कबीर ग्रन्थावली पृष्ठ १९८ 


( ३०८ ) 


ग्रार-पंछी के उड़ जाने की कल्पना में नश्वर देह और श्रात्मा के चेतन्य एवं शाइवत 
स्वरूप का संकेत किया गया है । 


पींजरा से पोपट उड़ी गया, अरे बेख्या जमना किनार 

अघुना में पोपट नह॒इ रया, भई पोपट थारा काररे 

अरे खासी बाग लगाई रे, चम्पा चमेली दोई मोगरी 

पडो रे पोपट श्रीराम का “-+-३। १४३ 


वेराग्य-भाव के साथ ही सृष्टि एवं जीवन-सम्बन्धी चिन्तत अधिक शुढ़ एवं गम्भीर 
हो उठा है | वस्तुतः अन्य गीतों के समान मुत्यु-गीतों पर भी मध्ययुगीन संतों की वाणी का 
अभीष्ठ प्रभाव पड़ा है। सबद, तिरवणी ( त्रिग्रुण ), श्रणहद, सुरत, भ्रष्टकमल आ्रादि 
पारिभाषिक छाब्दों का प्रयोग निमग्नु णी विचारधारा को स्पष्ट करता है।॥ 


अरे सोवन वालो हालरो रे, जाकी निरमल जोत 

सबद धात को पालणो, भरे पाठ्या तीन सौ साठ 

एक खील का जडाव, ग्ररे जाये ठठिया 5ाठ सोवन वालो” 
आगासी फूलवारों बाँदिया, लागा तिरवणी डोर 

जुगत से झूला चला दिया, अरे हेचा मन रंग मोल सोवन वालो 
अणहत घुगरु बाजिया, ग्ररे सुरता करो विचार 

अष्ट कमल दिया जल चड़िया, श्रे लागा सॉकल डोर सोवन वालो''* 

नही सिपरा के घाट पे, भरे बेख्यो ध्यान लगाय 

झावता देख्या हो पिजडा, अरे गोद लियो उठाय सोवन वालो" --३।१४४ 


झात्सा भ्ौर परमात्मा के प्रेम की श्रभिव्यक्ति का लौकिक श्राधार दाम्पत्य-सम्बन्ध 
है । प्रात्मा एक तव-वधू है श्लौर परब्रह्म उसका प्रियतम ! यह संसार ब्रात्मा का नेहर 
| मायका ) है। प्रियंतस आकर अपनी वध्‌ को पश्रपने घर लें जाता है । विवाह के 
पश्चात्‌ ससुराल में वधू को ले आते की प्रथा को श्राणा? कहते हैं। मृत्यु का भ्राना ही मानो 
प्रियतम को ओर से प्रेषित किया गया प्रणय का ग्राह्वान है । शव की श्रत्येष्टि क्रिया के पूर्व 
जो श॒ ड्रार सज्जा को जाती है वह अत्म-रूप वध का प्रित्र के महामिलन के समारम्भ का 
उल्लास है । 


आणो आयो रे परिब्रह्म, को सासरिया को जाणो रे 

चालो सहारा सांत की सई होण, अरे श्रपणा न्हावण जांव 

अरे कई देवा मन्दिर सिदारां, आखो शआ्रायो”" 

चालो म्हारी साँत की सई होण, भरे प्रपण माथो ग्र॒ थावां 

कई गू थ्या कई गु थणो, मोतियत माँग पुरावां श्राणो आयो”” --शश्ड 


( ३०६ ) 


रामचंधजी के गीत 


रामदेवजी के गीतों में वीर-पुजा के साथ धामिक-भावना की अभिव्यक्ति हुई है । 
रामदेवजी की पूजा एवं मभीतों का प्रचार राजस्थान से आई हुई जातियों के साथ हुप्ना 
है" । रामदेवजों एक ऐतिहासिक पुरुष है। इनका जन्म तंवर वंश में हुआ था । लौकिक 
मान्यता के अनुसार मारवाड़ का रुनीजा नासक गांव इनका जन्म स्थान माना जाता है । 
इनवी मात्रा का साम मेलादे एवं पिता का श्रजमल था? । अ्रजमल इतिहास प्रश्तिद्ध तंवर 
बहा के ये । अजमल की वंश-परम्परा के सम्बन्ध में एक दन्‍्तकथा भी प्रचलित है कि सम्राट्‌ 
श्रनंगपाल के भाई रणछी और अ्रजमल थे। श्रजमल की तीन संतानें थीं। दो पुत्र एक कन्या। 
बड़े पुत्र का नाम ब्रह्मदेव था एवं पुत्री का नाम सुगना । बलराम, कृष्ण एवं सुभद्रा की तरह 
ब्रह्मदेव, रामदेव एवं सुगना बहिन के प्रति जन-मानस में पौराणिक श्रद्धा श्राज तक बनी हुई 
है । राजस्थान और मालव की कृपक-जातियों में रामदेवजी एक अवतार माने जाते हैं। 
इनका जन्म संवत्‌ १४६१ एवं समाधि-धारण संवतु १५१४५ माना जाता है। 


रामदेवजी की पूजा के प्रचलन में इतिहास एवं तत्कालीन धामिक भावनाओं का 
बड़ा विचित्र समावेश हो गया है। रामदेवजी के जिस चित्र की पूजा की जाती है उसमें एक 
प्रव्वारोही वीर पुरुष का श्रंकन होता है जिसके हाथ में सेल, (भाला) एवं कमर पर तलवार 
लटकी है । इसी वीर वेषधारी पुरुष के चित्र की भक्तों द्वारा श्राराधना की जाती है। 
सम्भवतः रामदेवजी ने पृथ्वीराज चोहान के समय में धर्मयुद्ध किया होगा । विज्येबकर गौ- 
संहारक मुसलमानों से गायों की रक्षा की होगी । इसीलिये मालव ओर राजस्थान की कृषक 
जनता में इनकी पूजा का विशेष प्रचार है। वीर-भावना के साथ ही कबीर श्रादि संतों की 
निमु ण धारा का प्रभाव भी निम्न वर्ग की जातियों पर अ्रधिक पड़ा है। रामदेवजी के चित्र 
एवं प्रतिमा की पूजा करते हुये गीतों में निश्रु णु भाव-घारा के विषयों का ग्रतिपादन हुआा 
है । एक ओर तो श्रवतार मानकर रामदेवजी के स्वरूप की पूजा एवं उनके द्वारा किये गये 
कार्यों का अ्रतिशयोक्ति पुर्ण एवं श्रन्ध-विश्वास से भरा हुआ वर्णन जन-सामान्य की सरल 


सिक्के, अननानन धर“ पामलना पडता 


१, क. भली करी कु वर द्वारका से आशय हो 
जद तवरां घर श्राया हो “२८६ 


ख. मुलक चढ्यो थो तबराँ को “२३१०० 
तवरा री साग घरई हो. “श्र 
२. क, रुनीजा में रामदेव जी मलतग्या हो --२॥६४५ 
ख. रुणिजे आायो लम्बो किसन कुमार --राधहड 
ग. रमता रामदेव रुशिजे यो झाया -“-शा६३ 


३. क. माता मेलादे पिता अजमल, तवरा री साख घरई हो. --श&५ 
सर. भाता सेलादे गोद में रसिया, पालना में लियो श्वतार --२।&८ 


( ३१० ) 


एवं इंस्क्ृति-दन्य स्थिति का परिचय देता है, वहां दूसरी भोर बंत-परम्परा के सम्बन्ध में 
अस्पष्ट एवं भ्रज्ञान-मिश्वित धारणा भी पाई जाती है । 


प्रश्व पर प्रारूढ एवं दीर को वेशभूष। से स/ज्जतव रामदेव जो के स्वरूप का वर्ख॑व 


अनेक गीतों से दोहराया गया है" । उतके चरित्र की अलौकिक महिमां को प्रकूट करने वाली 
अनेक चमत्कारपूर्सी कल्पित पटवाग्रों का उल्लेख भी मोता में स्थान स्थाव पर श्राप्त होता 
है । कुछ रोचक कल्पनाएँ उदाहरण के लिये पर्याप्त होंगी--- 


१. 


व्यापारी बनिये का जहाज समुद्र में डुबते-इबते रामदेवजी के हारा उबार 
लिया जाता है 
रामदेव जी की कृपा से अन्घे को आ्राँख, लंगड़े को पाँव, एवं बन्ध्या को पृत्र 
प्राप्त होते हैं? । 
असम्पव एवं आश्चर्यजनक कार्य भी रामवेवजी द्वारा सम्पन्त किये जाते 


हैं। उसके प्रभाव से सुखे हुए बाग एकदम हरे हो जाते हैं । लकड़ी के घोड़े 
दाना-पानी मांगने लगते हैं और कागज का घोड़ा थाई थाई” नाचने 


लगता है 
रामदेव जी को झाराधघ्य मानने वाली जातियों में बलई, चमार, धोबी, तेली झ्ादि 


अनेक भ्रस्पृश्य जातियां हैं किन्तु मांबी (ब्ुनकर जाति ) लोगो में रामदेव जी की प्रजा 


१. क. हे पीरजी घोला ने जावे 


घोली धोडो ने कु दर रामदेव चंढ़िया --शे८८ 


ख. सीले घोड जीए काठी राम झस्वार --२॥६४ 
य. होहुई घोडा भ्रस्वार 


रामदेव जो झापा जी, मोट! है रे लिलाट 

कण्ठो साल सोवनो जी, असल ग्रेंद्यावालो ढाल 
कठ्दा कठारी बईकडो जी, कमर से बांदी तलवार 
हाताँ लीदी सेलरी जी “+-र३२०३ 


२. क. बानियों चाल्यो है बनज बेपार, सारो कुदुस्ल लियो लार 


डे. 


डे, 


जद फाज सपघुत्वर में डालो ऋाया कु दर उबारया झाज शादय८ 


ख. भरे बूड्ी ऋण बानिया को तारो, बज्जर सिल्ला सरकई हो  -श€५ , 


रामदेव जी भ्या “हो जी, त्हुपरी कंचन काया करिया 

धनी श्ान्या श्रांदी आयःर रे, झांदा से आंख खुलाया रे 

धनी बांका बांसी श्राया रे, बांस धरे पालखो बंचाया रे --२॥६६ 
साहकड़ा रा घोड़ा दाना सांवे, कामद का घोड़ा यई यह नाने हो --२३॥६९ 


( ३११ ) 


का विज्ेष प्रचलन है । मालवी में एक कहावत प्रसिद्ध है कि रामदेव जी को पण्डा मिल्या तो . 
ध्यांवी इ.मांबीज” रामदेव जी के पण्डे ( उपासक ) भांबी एवं कबीर की जाति के छुलाहों 
में बहुत कुछ समानता है । भांबियों को तरह जुलाहे भी गृहस्थ थे और इनका प्ेशा घुनिये 
का था इनमें जो साधु हुआ करते ये उनका निर्वाह मिक्षा-वृत्ति से होता था। ब्राह्मख-धर्म 
में यद्यपि इनका कोई रघान नही था परन्तु मुसलमान धर्म में परिवर्तित हो जाने पर भी 
नाक-पंथी जोगियों की धर्म भावना को ये लोग अपनाये हुए थे*॥ रामदेव जी के भक्त 
सम्प्रदाय को भी नाथ-परम्परा की एक जाखा माना जा सकता है। पीर” झब्द के द्वारा 
नाथों के साथ रामदेव जी की परम्परा को सरलता के साथ सम्बद्ध किया जा सकता है। 
बयोंकि रामदेव जी के लिये गीतों मे 'पौरः शब्द का प्रयोग किया गया है ५ ॥ पीर झब्द 
सिद्ध-पुरुष के लिए भ्रयुक्त होता है। नाथों में पीर जी श्रादि नाम आज भी अचलित हैं । 
गोरखताथ के झुरु पीर मछुन्दर की समाधि उज्जैन में प्राज भी पूजा का स्थान बनी हुई है। 
यद्यपि उसका स्वरुप श्रव दरगाह के रूप परिवातित हो गया है) नाथ-सम्पदाय की भावना 
और प्रवृतियों को लेकर रामदेव जी के भक्तो की धामिक सिद्धान्तों की मान्यता में सरलता 
अधिक है। सन्‍्मागे पर चलता, पर-स्त्री को माता समझना श्रादि उपदेशो के साथ रामदेव 
जी से सम्बन्धित भक्ति गीतों में मोक्ष की कामना भी प्रकट की गई है? । कहीं कहीं पर संत 
मत के मर्मज्ञ इन भक्तों ने कबीर की उलट वासियों की पद्धति पर लोक-पाथना भोर विश्व 
सम्बन्धी चिन्तन भी प्रस्तुत किया है | प्रनुकरण की प्रदूति पर ही सही माबवी लोक-्गीतों 
में संत-मत का यह सामान्यीक रण इस भुभाग के जन-मानस को भवित्त रम् से सिंचित 
करता रहता है ! 


१. हिन्दी साहित्य की सुम्िका, पृष्ठ ३०-३१ ॥ 
२. क. सात? मेला दे हालरियों हलरायाः 
दीर जी पदारिया ने सत्जुय आया --२॥६३ 
ख. पीर जी“हो*, सरख झाया के तम रालो लाज ज्कुत 
मे. सहारा घनी रामदेव जी मल नया हो, फाड़ी में पीर जी मल ग्या हो 
महुने घजा-वाला मिल ग्या हो, गोकल हें घोर ली मल वज्या हो 
इुवारकां में पीर ही मल ग्या हो --२।६४्‌ 


३. क. साथा घर में नार करेकसा डोले, झ्द घनी सुख चोरी का मोठा होग 
खलमल हुई जाजे साथ सदा भारग चालो रे, सई की नार आंगनिया उंबी हो 
इनके माता फरी बतला जो रे, साथा दूछो रे खेत मत बोझो 
शझब घनी बीज आकारंथ जाथ ---२॥१० १ 

ख. हरि सरने भाटों जी बोले, तारो तारनहार छी ---२५२ 

४... झाम्बा पाकी आमलो रे पाक्ती डाइम दाख, नारे लारा सुवरा सुभा लग आये रे 
कुडजा हुंडा मेलियन बंठ सायर मार, माता जारी उदी बन में सुरता बचिया साय 
झालो संत ये खेती बादां म्हचे काला बीज, लेवा नर हुस्यार --रा१६४ 


( ३१२ ) 


भजन कौत्तन खत अन्य गौत 


धामिक भावना की पुष्टि एवं सनोरंजन की हृष्टि से विविध प्रसंगों पर गाये जाने 
वाले स्फुट लोक-गीतों में भजन, यरबे, लावणी आदि विशिष्ट गेय पद्धति के गीतों के श्रतिरिक्त 
कंजर, बंजारे भ्रादि जातियो के गीत भी उल्लेखनीय है । देव मन्दिरों में राम-जन्म, रृष्ण- 
जन्म और श्रन्य धामिक उत्सवों पर भजव-मण्डलियों द्वारा गीत श्र कीर्तव का श्रायोजन 
होता है । इस अवसर पर पौराशिक गाथागप्नरों के विभिन्‍त रोचक प्रसंगों को वर्ण्य विषय बना- 
कर भजत गयाये जाते हैं। स्त्रियों की तरह पुरुष वर्ग भी शरद ऋतु में गरवा उत्सव का 
झ्ायोजन करता है | इस अवसर पर गाये जाने वाले गरबा गीतों में धासिक कथाओं का 
विवरण मात्र रहता है। भाव-सौन्दर्य की दृष्टि से इन गीतों का कोई विशेष महत्व नहीं। 
संगीत की हृष्ठि से इन पर विचार किया जा सकता है । शरद पूृणिमा की सम्पूर्ण रात्रि 
को गरबा गीतों की पूरी धूम रहती है। गरापति, भवात्री एवं देवी-देवताश्रों के भ्राह्मान के 
साथ उनकी महिमा इन गीतों में गाई जाती है? । 

लावणियों में प्ररमोणो के सरल उद्यार भलकते हैं । वेसे लावशी की परम्परा 
महाराष्ट्र एवं सम्पूर्ण उत्तर भारत में विद्यमान है । यह गेय पद्धति मराठों की देन है । और 
मराठी सैनिक उत्तर भारत में इसे अपने स्राथ ले गये । लावणी मूल रूप में श्र गार-भावता 
को लेकर चलती है*। किन्तु इसमें जीवन के प्रन्य अ्रद्धों का समावेश भी हो गया है। सिनेमा 
के प्रचलन के पूर्व जावशी-बाज। का जल्सा रात मर जमा करता था । इसमें लोक-भाषा के 
माधुय की भ्रपेक्षा खड़ी बोली को तुकबन्दी ही श्रधिक रहती है? । 


सर्व साधारण में प्रचलित गीतों के श्रतिरिक्त जाति विशेष द्वारा गाये जाने वाले 


१. क. सुशो गरपति म्हराज सुणो गशपति म्हारा, सहारा गरबा में वेगा झाव जो 
ख. यां दूखड़ा में छोडी चलिया महाराज, हल बर्खड दे हाथ 
जाय गिरजा बलि के द्वारे, माता लक्ष्मी साथ 
देय म्हारा गरबा में वेगा आवजों ह 
२. दैसे राजस्शनी, गुजराती एवं हिन्दी में भी न्युड्भार-सावता की हृष्टि से लादनी एक 
लोक घुन के रूप सें प्रतिष्ठित है । द 
. हई, झर सुश प्यारे आई भसाढ महिने घटा घुमड़ के काली 
री , 0» ». घम्बे से लगे किसान ले लेकर हालो 
कु .,. सपने होवे जैसी हों यई हरियाली 
कहीं पडा था पाती पर कई खेत थे खालो 





हक ॥ डर 
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गीतों का लोक यौोतों की परव्परा में महत्वपूर्ण स्थाव है । किल्तु कंजरों के गोत इसी कोटि 
में गाते हैं | राजस्वानी क्षेत्र के कंजरों में 'बुगर” नाम का गीत विश्येष प्रचलित है। परम्परा- 
यत मान्यता के प्रगुसार कंजर लोग बगड़ावत ग़रुजरों के संगत ( भिखारी ) हैं, और ऐसा 
कहा जाता है कि उन्हीं के यहां भीख मांगते समय “लुगर गीत” गाया जाता है। मावव की 
सीमा में बसने वाले कंज रों में बसड़ावत गूजरों के दायक मौजा की विलासता और वेभव 
का वर्णाव निम्नलिखित गीत में किया गया है--- 


परमात्मा परमात्मा भौजा सरिया दाता करे दातेर 
ये ऊंची ऊँची चढ़िया डायली रे छोरा देखे रे बजार 
क्यों ये कठे देखे म्हारे भदवा भोजन ने छाती फाटे 
ये कठे देखे रसिया भोजा ने म्हारी छाती फाटे 

ये कठे घाँस काटन वाली, ये मोती बेचन वाली 

मरजे सो, ने पचास, ये रसिया भोज्या तू मत मरजे 
त्हारी पांतूरी करे दब उठ थारी ग्रास --१५५ 


पृचम अध्याय 





मालवीं लोकगींतों कीं विशेष प्रवुत्तियां 


(अ) 


- छोकगोतों की मानव प्रकाति 

« पिरंतर भावनाओं का उच्रक 

- कृण्ठा की अमिव्यक्षि श्व॑ वासना-विकार 
« यौन संकी खवं ग्रतीक-शैली 

- गीतों में बाद-टोने और अन्ध-विश्वास 
« प्रकषनोत्र शैली संवादात्मक प्रवृत्ति 


पा. #/# 8 द्वलूी)। 6 ते जड्र 
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है 


छोकगीतो की मानव प्रकृति 


' मनुष्य जन्म से ही भय ( प्रात्म-संरक्षण ) एवं काम की ( दंझ विस्तार ) की सहज- 
वृत्तियों को लेकर इस संसार में भ्राता है। विशेष परिस्थितियों में हृदय के अन्य विकार भी 
उत्पन्न होते हैं । किन्तु मानव-हृदय के मूल भाव वस्तुत: दो ही हैं, सुख ओर दुःख । उक्त 
दोनों भावनाएं सामाजिक धारणाश्रों पर भी श्राधारित होती हैं। जीवन की स्थूल क्रिया में 
अपने श्रस्तित्त को कायम रखने के लिये उसे प्रकृति से निरन्तर संघर्ष करना पड़ता है॥ 
प्रकृति की भयंकरता के कारण सबसे प्रथम उसके मन में भय उत्पन्न होता है और अपनी 
सुरक्षात्मक स्थिति को बनाये रखने के लिए उसका जामरुक मस्तिष्क सक्रिय होता है ॥ प्रकृति 
की विभीषिका से बचने के लिए श्रन्धर्नविश्वासपूरो क्रियाएँ, मान्यताएं, घर्म, जादु-टोने अवदि 
प्रसारित होते है । अ्रादि-मानव की भय-युक्‍त प्रवृत्ति शने -छाने: अनेक घाराओ में फुट पड़ती 
है। धर्म का भय, समाज का भय, शत्रु का भय, एवं मृत्यु का भय लोक-मानस में भ्रयनी 
गहरी जड़े जमा देता है। मानव की यह स्वाभाविक ग्रवृत्ति लोकग्रीत में भी प्रकट होती है । 
भारतीय लोकगीतों मे श्रभिव्यक्त हुई मोक्ष-कामना की पृष्ठ भूमि में नरक-यत्तना एवं सांसा- 
रिक-कष्टों के साथ ही जन्म- मररा से युक्त भावागमन के चक्र के भय की भावना छिपी हुई है । 

लोकगीतों में मानव की दूसरी प्रकृति 'काम' के रुप में प्रकट हुई है ॥ उसके हृदय 
की उत्फुल्लता एवं क्रीड़ात्मक प्रवृत्ति विलास के अनेक रुपों में अभिव्यकत होती है ॥ हृदय 
जगत के प्रनेक रमसीय हक्य, नारी का आ्राकर्षण, उसके सहवास का सुख एवं जीवन का 
राग पक्ष गीत, क्रीड़ा, न्‌ त्य श्रौर विभिन्‍न उत्सवों के श्रायोजन के रूप में विशेषता के साथ 
प्रकट होते हैं । 


चिरनार भाषनाशों का उनद्देक 
धर्म, श्रथ, काम एवं मोक्ष की कामना मानव-जीवन के चरम लक्ष्य के रूप में भार- 
तीय लोक-जीवन को क्रियाशील बनाने के लिए निरन्तर प्रेरणा प्रदान करती रहती है। 
लोकगीतों में धर्म श्रौर मोक्ष के श्रतिरिक्त ऐषसात्रय पुत्र, धर्म और लोक कौ अभिव्यक्ति 
व्यापक रूप से होती है। मानव-जीवन की जो चिरन्तर भावनाएं हैं, आकांकाएं हैं, वे 
विविध परिस्थितियों में प्रकट हुई हैं । पुत्र की ऐघरणा भारतीय लोक-यात्रा में विशेष महत्व 
रखती है । चिरन्तर काल तक इस भावना का अझ्विरल प्रवाह गतिमान होता ही रहेगा । 
पुरुष की अपेक्षा भारत का नारी-मानस पुत्रेषणा से श्रघिक उद्बे लित होता श्रा रहा है । 
पुत्र जन्म के भ्वसर पर गाये जाने वाले गीतों में पुत्र के अभाव की पीड़ा एवं पुतेबणा, 
( पुत्र-प्राप्ति की ब्राकांक्षा ) मानवी रूप में प्रकट हुई है ॥ इस पुत्रेषणा का प्रकृत स्वरूप 
काम है । जो नारी और पुरुष के प्रथम प्राकर्षण के रूप भें प्रम की भावना बच कर प्रकट 
होता है श्रोर वासना के रूप में परिणत हो जाता है । काम और वासना की सत्ता अपने व्या- 
पक रूप से जीवन और जगत में पूर्णत: व्याप्त हो जाती है | मनुष्य के हृदय की यह वासना 
अनेक भावों के रूप से प्रकट होती है। जहाँ भाव है, वहाँ जीवन का जूज्भार, श्राकर्षश, 
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वैभव एवं सूख प्रकट होता है। भ्रमाव एवं अल्पता की स्थिति में वेदवा, राग-ह ष, कुद़न 
एक घूछा आदि सावों का संचारण होता है। प्रभाव में दुःख को कल्पना श्रजय होती है 
और रूदन, भ्रण्त , विलाफ को सवोस्किति को प्रकट करने वाले शारीरिक विकार अनुभाव 
लोकगींतों के स्वरूप में प्रकट होते हैं 
लॉकीतों की स्की-प्रकृति ने घामिक-भावना श्र पृजा-#त्यों में भाव को अपेक्षा 
रूप को प्रधिक महत्व हिया है ॥ यहां भारदा में उतवा विश्विष्ट रब वहीं है, जितना सच 
को मस्ती भौर उमंग में है॥ सती श्लोर पुरुष को प्रशय-मावनाः में स्पर्स का अप्वन्द एक 
विचित्र सुखानुभूत्ति लिए हुए होता है ॥ रपर्े में कोमल-पस्विग्धता बड़ी सुख-प्रद होती है । 
श्रपने परे मी के अंगों का स्पर्श सुख-प्राप्व करने की तोतन लाबसा मादव हृदय में होती है। 
चुम्बन, आलियत आदि रो प्रेरणा वही प्राप्त होगी जहां प्रेण् की कोमल भावना परवल्लित 
होती है* | भधियतम के हृतय से लबने को कामना के साथ नारी आकर्षण का ऐसा जाल 
बिछातो है जहां उसे प्रिय के स्पर्श का घोलय प्राप्त हो सके ॥ नारी की यह चिरन्तर कामना 
मालवी लोकगीतों में रोचक ढंग से सभिव्यंजित हुई है --- 
| दरजी मंवर जो का भागयला, सुई कतरुणो हाथ 
ऐसी घिवजो कां चली, फिरे संवर जी को हाथ -- २॥६६ 
सुख दुख पाछे पुछनो, हिरदे लो नो लियाय 
रतन सियालो आवियो जी, ठंड पड़े कटयाव 
मोकल माता सासरे जी, सियाँ मरे मरतार 
स्थालो आयो रे सजन सिलयाओ सियड़ी 
राजा रा ढोल्या के स्विराने उबी जीव की जड़ी --रे॥१०० 


सस्‍्त्ी धौर पुरुष के साहचर्ये-मय जीवन का यह एक शाश्वत सत्य है ॥ जहाँ पति के 
लिये स्त्री एवं स्त्री के लिए पति आनन्य मित्र हैं, जय पात्र है! मिचरता, आशा और कामना 
का यह प्रछृत रूप अवन्त भावों की तष्टि करता है । 


कृण्ठा को अभिव्यक्ति एवं वासना-विकार 

व्यक्तिवत जीवन में ऐसी भ्रदेक परिस्थितियां श्री हैं जब मनुष्य भ्रपने हृदय में उत्पन्न 
होने वाले मार्दों को प्रकट नहीं कर पाता 4 कियो बाह्य परिस्थिति के कारण मनुष्य को 
विवद्ध होकर अपने सदोभादों को दवाना पड़ता है। मनोभावों का अवरोधन करने की 


९. 0. 9 के व0ऊतें हारा लिखित पाल ांगत छावे सै ज्0फआार2, 
पुस्तक पर ऋाषारित, पुर्ठ ६२-६३ ॥ 


२, छरतजाा, 72 ०४फःछछछांफा व छग0 08 व जाए शावे क्मां।एशॉउ' 
 एए. 705 8. 


३... सालदी दोहे, दोहर क्रपांक ८६ । 


जब्त दुक अपजाजफणार 
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विद्ेष स्थिति भारतीय नारी के जीवन में तो पम-पण पर उत्पन्न होती है ॥ भारतीय 
सामाज़िक व्यवस्था में नारी के भावों के कुष्ठित होने के निम्नलिखित कारण हो सकते हैं-- 


१. समाज का भय, २. नियमों की बाध्यता 
हे. लोक-लज्जा का ध्यान, ४- यौरवमय जीवन का मोह 


पुरुष तो अपनी अधिकार सत्ता एवं पौरुष के शहं में वेघ-भवध, उचितत-अनुचित के 
परिणाम की चिन्ता किए बिना ही भावों को प्रायः खुलकर प्रकट कर देह है किन्तु नारी के 
लिए कुल-बध्‌ का श्ील, सदाचार एवं पतिग्नत-घर्म के आदकश्यों का एक ऐसा अंकुश रहता है 
कि वह धर्म, मर्यादा एवं लोक-लाज के बन्धनो के कारण अपने हृदगयत्त झावों को व्यच- 
हारिक जीवन में खुलकर प्रकट नहीं कर पाती | प्रखय के क्षेत्र में, दाम्यपत्य-जीवन में नारे 
के लिये स्वयं की रचि-अरुचि का अ्रइन ही नही उठता ) जिस पुरुष के साथ माता-पिता या 
अभिवावकों के द्वारा उसका गठबन्धन क्र दिया जाता है, वहीं उसके जीवन का ह्थ-विमर्ष, 
सुख-दुःख बंघकर जड़ एवं स्पन्दन-हीन हो जाता है ) पत्ति चाहे उस पर किसने ही भ्रत्याचार 
करे, उसके नारीत्व को श्रपमानित एवं पदुदलित करे, सास और ननंद का क्र र-कठोर अनु- 
शासन उसके जीवन को रौंद डाले, किन्तु भारत की गृह-लक्ष्यी, कुल की लाज बचाने के 
लिये अ्रपने माता-पिता के वंश को लांछित एवं कुलंशित होने से बचाने के लिये मौन होकर 
जीवन में भावों का हलाहल पीकर मन ही मन छीजठी रहतो हैं । किन्तु ख्रानव-हृदय के उठे - 
लित भावों को जब पंचररश का भ्रवरोध-विहीन क्षेत्र नही मिलता वहां एक भरकर अतिक्रिपा 
उत्पन्न होती है | नारी के लिये उस प्रतिक्रिया का कार्य और व्यवहार में प्रकट करना सम्भव 


तो नहीं होता किन्तु उसके हृदय की भाव-घटायें उमड़-घुमड़ कर घन्ीमृत होती रहती हें 
प्रौर अवसर पाते ही गीतों में दरस पड़ती हैं ॥ ह 


लोकमीतों में सामुहिक-यान कौ भ्रवृत्ति होने के कारख व्यक्ति की कुण्ठित गाववा की 
व्यक्त होने का सुला एवं निविरोध भ्रवसर मिल जाता है ॥ भालवी लोकबीतों में बारो- 
मानस्त की कुष्ठा दो रूपों में प्रकट हुई है--- 


१. स्वयं के प्रति किए गए ग्रत्याचारों के विरोध के रूप में 
२. प्रणय के क्षेत्र की अवृप्त वासनाओं की अभिव्यक्ति के रूप में 


पति, सास-सपुर ननंद ग्रादि के कठोर व्यवहार जो होते हैं, गीतों में उनका बथा- 
तथ्य प्रछुन होता है| इसमें घर एवं रोपपुरो भावों की मुदुल व्यंजचा होती है ॥ ग्रहस्य 
या पारिवारिक जीवन में नारी को उत्पीड़न की जो अनुभूति होती है, वना-बचनी छ्वें विवाह 
के भनन्‍्य भीतों में, जहाँ परम्परा-निर्वाह का प्रश्न नहीं रहता स्वच्छुन्द रूप ये प्रकट की गई 
है) । दाम्पत्य सम्बन्ध को लेकर नारी ने स्वयं की वसस्‍्त बवेददा के साथ बिल अमावों को 
लेकर वस्तुस्थिति का चित्र उपस्थित करने कौ चेट्टा की है, उससे समाज की अनेक छिपी हुई 
प्रवृत्तियों का उद्घाटन भी होता है । विवाह के घामिक एवं सामराचिक बन्धन में देघ जाने के 
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१, देखें मान-गीत ( श्रष्याय तीसरा ) 


( ३२० ) 


पदचात्‌ मी मनोनुकुल पति न॑ मिलने के कारण नारी को ग्रसस्तुष्ट रहने का कारण बनता 
है। प्रनमेल विवाह का दुष्परिणाम दारो-मावस पर भी पड़ता है ॥ प्रणव को ग्राकसा से 
पूर्ण यौवन को उमर्धों में वासना को अतृष्ति से उत्पन्त रोष, आयोगरव पति के विरुद्ध बरस 


पड़ता है ॥ 


दारी बांगड़ सरिकी नार, बालम छोटा सा 
मर जावे त्हारा साय ने बाप 
म्हाने लाजा मती मारो मरतार, बालम छोटा सा“ --१४१४२ 


योवनमयी स्त्री की यह शिकाथत हास्य के आवरण में व्यापक रूप से प्रकट हुई है ' | 
भारतोय स्त्रियों को प्रकृति स्वपीड़त प्रधात होने के कारण जीवन की चरम असश्नन्तोषमय 
स्थिति को भी पचाने की क्षमता रखती है । इसलिये उसकी वासना की अ्रभिव्यक्तत में संकेत 
मरा रहता है। उस संकेत में हमारे सामाजिक जीवन का वोभत्स चित्र छिपा रहता है । 
पति के श्रसन्तुष्ट रहने के कारण नारी की दबी हुई वासना में, यौन-सम्बन्धों की ऐसी विचित्र 
कल्पनायें प्रकट होती हैँ, जो व्यवहारिक जीवन में प्रसम्भव होती हैं। मालवी गीतों में पर-- 
पुरुष के सम्बन्ध को लेकर सम्बन्ध-सावना के अनेक चित्र प्रस्तुत किये गये हैं, जहां एक नारी 
के साथ चार-चार पुरुषों को पोढ़ाया” जाता है* । पर-पुरुषों द्वारा वस्त्र, आभुषण एवं 
मिठाई भादि का पुरस्कार दिये जाने के संकेत में प्रमर्यादित सम्बन्ध कराया जाता है रा 
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सबा दरस को परण्यो रे --रडियाली रात, भाग ४ पृष्ठ ३७ | 


ख. पांच वरसनो परन्यो रे होंचके नानेर वाल 
वीस वरसनो यार रे - --वहो पृष्ठ ३६॥ 
गे. नाहक योत दिल्ले योर बाबा 
बालक कन्त हमार रे*** 
चोलर अस दुई देवर हमसरे 
बलमा सुले अनुहार रे --कविता कौसुदी, भाग ५ प्रस्तावना पृष्ठ १०६। 
२. के, चुनचुन कलियां सेज बिछाई, पोढ़न को तेयार 
पोढ़न वाली एकलीजो, पोढ़ाने वाला चर ---१।२४७ 
ख, स्हारी राय““करसदोी, “वालो चढ़ि गई रे 
नावचछ को खोलो भर्‌यो रे, “ आड़े फिर या 
घड़ई सोवा का छोया दोई चार, बराई दो भूमका दस पचास --१।१४६९ | 
३. कंचोी सो नगरी नोचो सो नगरी, ““वालो रमझम चाली रे 
या तो छम छम चालो रे, ““'तो आड़े फिर ग्या 
थो दारो लाडु को घिजवानी, ओ दारी येड़ा को मिजवानी 


( ३२१ ) 


प्रौर कुछ स्थलों पर तो यार! और “रसिया शब्द के संकेत में रतिक्रीड़ा का स्पष्ट उल्लेख 
भी कर दिया है? । 


वासला-विकार की यह चरम स्थिति है । किन्तु सनोवेज्ञानिक हृष्टि से विचार किया 
जाय तो नारी-मानस में अ्रन्य पुरुषों के प्रति आकर्षण का जो भाव रहता है, सामाजिक 
नियमों के दबाव से उसे रोकना सम्भव नहीं है । पुरुष जिस प्रकार अनेक रसण्णियो की प्रोर 
आकर्षित होता है, नारी भी पुरुष के सौन्दर्य की ओर अपनी प्रकृत प्रेरणा से श्राकृ्षित होती 
है । भारतीय कला-साहित्य में जहां एक कृष्ण के श्रति अनेक गरोप-वधुओं के अ्कर्षण का 
चित्रण है, वहां उपपत्ति का पक्ष भी मनोवेज्ञानिक हष्टि से उतना कमजोर वहीं है । नारी 
और पुरुष के परस्पर सहज आकर्षण के प्रति जहाँ विवाह की रोक बाधक बव जाती है वहाँ 
शुप्त रूप से पति के अति/रिक्‍्त पति के श्रन्य सम्बन्धियों की ओर तारी का ग्राकर्षण केन्द्रित 
होता है । लोकगीतों में देवर-भौजाई की प्रणाय-सम्बन्धी कथाएं तो प्रस्निद्ध ही हैं । गुजराती 
लोकगीतों में भाभी श्रोर भानेज के अनुचित सम्बन्ध की झ्रभिव्यक्ति का संकेत भी मिलता 
है* । मालवी के एक लोकगीत में वतन एवं नझखदोई ( पति की बहिन के पति ) के सम्बन्ध 
और प्रणय का उल्लेख मिलता है| वधू अपनी ननंद से क्षमा माँगती है कि नण॒ुदोई और पत्ति 
की एक जेसी वेषभूषा भर अनुहार के कारण उससे भूल हो गई | चननन्‍्द के स्न्मुख भोजाई 
के द्वारा दिया गया स्पष्टीकरण चाहे नवंद को कुछ क्षणों के लिये परितोष दे स्रके किन्तु 
नारी हृदय में छिपी हुई वासना के विकार का समाधान तो मनोविज्ञान ही कर सकेगा । 
सहज प्रवृत्ति से प्रेरित होने के साथ ही इस विकार का प्रमुख कारण पुरुष-विशेष का व्यक्ति- 
गत आचरण भी हो सकता है । प्रुरुष यदि नारी के प्रति प्रवन्यता की भावना के साथ 


₹., क. सुद्री बाखल को नीम कसों हले 
घम्चक दे गयो ऊको यार" दफोरी में --३।५१ 


ख. ए भोती सरको पानी दियो उत्तार ---३।५२ 


ग. सालुड़ा में ठण्डा मर गई रे, झ्राजा स्हारी गोंद में --३।४८ 
२. क. हाँ रे भारोजड़ा त्रोवर जाऊं तो ढोले रखे रे 
साथानो चूं दड़ी लई गयो विठलो, के गयो ते घाघरो लई गियों विठलो'*“ 
ख., जे संग भोरोी पियाली जले भरी रे 
जे संग दातराा करता जाव रे, अचरज लागी अ्मे संग भारेज नी रे 
ग. एकडा पोढ़ण केस करो ए रे, करशु करशु भेव्ठा भाभो ने भारेज 
के लाल पियारों भाणेजड़ों --रढियाली रात, भाग ४, प्रवेशक पृष्ठ ३४-३४ ३ 
३. साजन का भरोसे म्हे तो भुली गई, नरादोई सा० 
बालम का भरोसे म्हे तो भूली गई, नरणदोंई सा० 
बे बाईजी घणी खस्भा म्हे लइ जाए नरादोई सा० --३।१३६ 


( ३२४ ) 


पृष्प का प्रतीक उल्लेखनीय है *। कत्या के लिये चिड़िया एव. वन की कोयल प्रतीक भी 
कुछ गोौतों में प्रयुक्त किये गये हैं * । इन प्रतीकों के द्वारा भावों की मामिक अ्रभिव्यक्षित के 
साथ ही अनुभूतियों की तीब्रता एवं गहराई का वर्णन समास-शैली में पूर्ण होने के कारण 
लोक-जोवन की प्रभिव्यक्ति को कलात्मक बना देता है । 


गीतों मे नावू टोने रुव॑ अन्ध विश्वास 


ईंदवर के सम्बन्ध में गलत एवा अन्ध-धारणापूर्ण विचार प्रकट करने को अपेक्षा 

यही अच्छा होता यदि उसके सम्बन्ध में किसी प्रकार के विचार व्यक्त नहीं किये जाते । 
उसके सम्बन्ध में कुछ गलत बातें कही जाती है, तो देवत्व की प्रतिष्ठा एव' दिव्यता के प्रति 
एक अपमानपूर्णों तथा हास्पास्पद स्थिति उत्पन्न होती है श्रौर यदि उसके श्रस्तित्व के सम्बन्ध 
में सन्देह एव' प्रविश्वास प्रकट किया जाता है तो नास्तिक के नाम से कलंकित होना पड़ता 
है । किन्तु ऐसी आास्तिकता भी किस काम की जो भनुष्य को प्रन्ध-विश्वास के गर्त में ढकेल 
कर उसके मस्तिप्क के चिन्तन की स्वतत्त्रता को छोन लेती है। यद्यपि नास्तिकता प्रहण 
करना समाज के भ्रनुकूल न हो सके किन्तु प्रास्तिकता से परे होने की स्थिति में मनुष्य शुद्ध 
ज्ञान, चिन्तन एव प्रकृति के दिव्य क्षेत्र में प्रवेश कर पाता है जहां सत्य का झ्ालोक मानव- 
मस्तिष्क को ज्योतित करता है। परम्परा से प्रचलित ईश्वर-सम्बन्धी श्रन्ध-मान्यताप्रों ने धर्म 
के स्वरूप को भी इतना विकृत कर दिया है कि बिता किसी कलात्मक प्रावरण के अन्ध- 
विश्वासों का खुला एव" नग्त-स्वरूप बड़ा ही भद्दा लगता है और उसका यह कुत्सित रूप उस 
समय और भी श्रधिक विकृत हो जाता है जब धर्म के साथ उसका सम्बन्ध जोड़ा जाता है *॥ 
किसी कार्य-कारण के विशेष ज्ञान के प्रभाव में अन्त मान्यताएँ पलती है श्नौर अन्ध-विश्वास 
तथा टोने-टोटके का प्रचलन प्रारम्भ हो जाता है। जादू-टोने भ्रौर श्रन्ध-विश्वास प्राचीन युग 
की आदिम जातियों की देन हैं ्रोर उसका प्रभाव संसार की सभ्य कही जाने वाली सभो 
जातियों पर श्रमिट रूप से छाया हुआ है । वस्तुतः संसार के विभिन्‍न धर्मों का प्रारम्भिक रूप 
आदिम जातियों की अन्ध-धारणा श्रौर विध्वासो की परम्परा में विकप्तित हुआ | किन्तु 
धम ने भी अपने ज्ञान-वेभव के पाखण्ड में श्रत्थ-विश्वासो को नहीं छोड़ा है । सम्पूर्ण विश्व 
( कुछ वैज्ञानिक चिन्तको को छोड़कर ) श्रन्ध-विश्वासों से जकड़ा हुआ है। सम्य और 
श्रसभ्य जाति के घामिक विश्वासों में कुछ अ्रन्तर हो सकता है किन्तु उनकी मूल प्रवृतियों में 
कोई भी भेद नहीं भरा पाया हैं, चाहे सांस्कृतिक श्रावरण 'में कितने ही दार्शनिकता के सुन्दर 
कलात्मक एवं झ्ाकषंण आवरण डाले जाँय, धर्म अन्ध-विश्वास के बल पर ही टिकता 


२. क. माँज्यो बूज्यो बाठको रे जिसें धर्‌थों कसल को फूल ---भा० दो० २८ 
ख. नदृदी किनारे केवडो जी नम्त नस भोला खाय --वही, १२१ 
२. क. म्हारा हरिया बन की कोयलडी, त्हारा बित सूनो रेगा यों बाग ---१।१७६ 
ख, चाँदे जेठी चिरकली, उड़ाव म्हारा दादाजी --१।२७८ 
२... फ्रांसिस बेकन के विचारों पर आधारित, --देखें, 
१. शीएकालं8 89607 9७6०७70 ( ४६७॥४6४०४ ) 99. 89 8. 
२. 28007 87.889ए8 फए की, 6, 80७29. ७. 48, 
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१ किन्तु ज्ञान के मिश्रण से वह आडम्बर-शन्य श्रवश्य हो जाता है । भारत की घामिक- 


संस्कृति एव दशन इसके प्रत्यक्ष प्रमारा हैं ॥ 


भारतीय लोक-जीवन में देवी-देवताओं की पूजा एवं उनके. सम्बन्ध में अन्ध- 
विश्वास-पुर्ण मान्यता और टोने-टोटकों की जड़े इतनी गहरी चम्र गई हैं कि उत्को विलग 
करना कष्ठ्साध्य प्रतीत होता है | श्ार्य एवं आर्वेतर संस्कृतियों के सम्पर्क-समन्चय के कारख 
अनेक परम्परात्रों का भारतोय जीवन में जो समावेज्ञ हुआ है उसका अविच्छिल अमाछ आज के 
शिक्षित-अशिक्षित, सम्य-असमभ्य सभी स्तर की जातियों में देखा ज॥ सकता है ॥ लोक-जीवन 
में व्याप्त विश्वास, श्रन्ध-धा रणाएँ एवं' विभिन्‍न आदिम ग्रवृतियां लोकगीतों मरे प्रतिबिम्वित 
हुई हैं । देवी-देवताभ्रों की पुजा, मान्यता, लोकायार, श्रनुष्ठान, टोना-टोटका एवं लोके तर 


सष्टि-सम्बन्धी अ्न्ध-विश्वास को व्यवत करने वाले निम्नलिखित प्रशंग भालवी लोकमीतों में 
उल्लेखनीय हैं ॥ 


१२. वृक्षों में देवताओं का वास स्थान 

२. रोग को देवता मानना ( झीतला ) 

रे. सन्‍्तान-प्राप्ति के लिये मृतकों की पुजा 
४. सौभाग्य कामना के लिए;व्ट और पीपल वक्ष की पूजा 
५. वृक्षों में पितरों ( पूर्वज ) का वास-स्थान 
६. मनुष्य-जन्म-सम्बन्धी अन्च-धारणाए 

७. -नजर लगना 

८. भृत-चूडल और डाकत 

£६. कामण- ( वशीकरण का टोना ) 

१०, वर्षा के देवता एवं टोने-टोटके 

११. जल देवता को नर-बलि 

१२, बुधवार को यात्रा करना वर्जित 


अनेक भौतिक पदार्थों के सम्बन्ध में जंगली जातियां अ्रन्च-विश्वान्न-युक्‍त श्रद्धा से 
झनेक मान्५ताओं को प्रपनाती चली आ रही हैं और उनका यह विश्वास हृढ़ होता है कि 
उनमें और भौतिक पदार्थों में कोई घनिष्ठ सम्बन्ध है ॥ अन्ध-श्रद्धां से देखे जाने वाले इन 
भौतिक पदार्थों के समुदाय को पाश्चात्य विज्ञान के विशेषज्ञों ने टोटेम ( 7 0ंछा ) संज्ञा 
दी है * | भारत की विभिन्‍न जातियो में टोटेम की कर्मी नहीं है। इन टोटकों का सम्बन्ध 
यद्यपि भ्रादिम एक जंगली जातियों से जोड़ा गया है किन्तु भारती लोक-जीवन में इस प्रकार 
की मान्यताओं को सांस्कृतिक महत्व दिया गया है। हमारे यहां वट और प्रीपल्त के वृक्क का 
धार्मिक महत्व हैं | बोधि-वृक्ष के रूप में पीपल का वृक्ष बौद्ध घर्मे में भी घामिक श्रद्वा का 
विषय बना हुआ है। स्त्रियाँ प्रनने सौभाग्य को सुरक्षा एव मंमल-कामना के लिये वट श्रो 
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६ शे२६) 


पंपल का पूजन करती हैं * | कुमारी कन्याएँ सोमाग्य प्राय्ति के लिये अपने कुल को प्रत्तिष्ठ 
दव मर्यादा के लिये पीएल की पूजा करती चली भरा रही हैं । प्रश्वत्थ चुक्ष से पितरा का 
भी सम्बन्ध है | जन-मानस में यह अन्य-धारणा है कि वृक्षों में सृत, ओ्रेठ, भैरव एवं पूर्वाज 
भादि निवास करते हैं * ॥ पूर्वजों के सम्बन्ध में मालवी स्त्रियों के सस्तिष्क में बड़ी विचित 
कल्पनाएं हैं । नेसे धामिक्‌-मान्यता के अनुसार भुत व्यवित स्वर्ग में जाता है ॥ किन्तु लाकगात: 
में पित्तरों का निवास स्थान पाताल में होने की कल्पना की गई हैठे ॥ 


रोग से छुटकारा पाने को ऋामना लेकर स्वास्थ्य-विज्ञान के अखाव में मनुष्य विभिन्न 
रोगों को भी देवता यान बेखा ॥ ज्वर एज शीतला जेसे भयंकर रोग जी देवता के रूप में 
पूजे जाते हैँ । शुत और प्रेतों को कल्पना सी यही से सजग होती है 4 किसी फकष्ट-दायक रोग 
से कसित होकर मनुष्य जब काँपने लगता है, तब जंगलो जातियो में यहु मान लिया जाता है 
कि किसी फ्रेत की छापा पीडित व्यक्ति के शरीर में ग्रदिष्ट हो यई है । हिस्टीरिया या 
उन्याद से ब्रस्तित किसी रोगी को मृत या छुड़ल से अभिभूत मान लेना तो सहज ही है। ईसा 
से १२०० वर्ष दुर्ग इस तरह की श्न्य-मान्यताधो का मिश्र की प्रदिख जरतियों में प्रचलन 
था * | छीतला और ज्वर से सयमीत होरूर भारत की प्रधिकांश जातियाँ आज भी इनका 
पुजन करती हैं॥ समालव में विषम ज्वर को झओोशा बादजी' एवं झ्ोतला को 'सोतला ग्यता! 
कह कर थूजा बाता है, पुज्रा के गीत गाये जाते हैं । सीतला को पुत्रप्रदागरिनी देवी भी मान 
लिया यया है । 


.. मृत॒ पूर्वजों के प्रति श्रद्धा की सावना रखते में वीर-पूजा के साथ भय की अरवृत्ति भी 
कार्य करती है * | भारतीय संस्कृति में पूर्वजों का श्रद्धा के दाप स्मरण रु कृतज्ञता-प्रदर्शन 
श्राद्ध की घाथिक क्रिया के रूप में विद्यमान है । किन्तु लौकिक मान्यता में पुर्णजो, पिचरों की 
रूपा से बन्ताव की प्राप्ति होती है । इसे तरह देवी-देवताग्रों की कृपा के सरुपर्श से पत्र उत्पन्न 
हो जाता है ॥ सेरव किसी स्त्री के मस्तक पर पालना बाँध देता है फ्रीर बादन-वीर की परंगुल्ी 


१. क, पीषल पुछन में शई शपरणा कुल को साज ---२।१५१ 
ख. युबारो रई जाती ने पीषल घुजती 
परस्की ने सथायो दाणय -- जोगमिड़ा गोद २३१२३ 
२. क, बॉाँवल से केदको को बासो रे, कर्ड बिन पत्तर ये बेंठी चौत्ठ जोगनो 
मेदजों ने बोकड़र चढदुई हूं रे 
कई चाँसद नोकतनी ने चढाऊ सदनी घार---तेज्या घोल्या कथा३ गोत की पंक्तियां 
२. सहारा पिछवाड़े पुरा रो फिपलो, डालियाँ डालियाँ श्लो दिया बल 
हूं... पितर पाताल रम्शे रथह, म्हारो गोरी कापद सेल्यो -- है।६० 
४, हणएॉए, 2आरश््फ्‌णणएए, रण, वा एफ. 95. #. 
छू... यही, फुष्ठ ६०६९ ॥ 


( रे२७ ) 


के स्पर्श मात्र से नारी की सन्‍्तान कामना पूरे हो जाती है *| देवी देवता प्म्बन्यी अन्ध- 
घारणा के अतिरिक्त लोक-जीवन में टोने-टोटके के प्रति हढ़ आस्था श्राज भी विद्यमान है ) 
सुन्दर बालक एवं रूपवती स्त्री को किसी की कुदृष्टि से झनिष्ट हो जाने का जय सामान्य 
नारी के मानस पर छाया रहता है | माता तो अपने शिशु को इस अनिष्ट से बचाने के लिये 
सरदव स्ाववान रहतो है| बच्चे को आँख में काजल लगाते समय कपाल पर भी काजल की 
बिन्दिया लगा दी जाती है, उस काजल के प्रभाव से बच्चे पर किसी की नजर का बुरा 
भसर नहीं होता है ) पर किसी की नजर लगने को आ्ाश्यंका होने पर 'लुख मिर्च! करने का 
टोना भी किया जाता है *। उुन्दर स्त्री को सौत को नजर भी लग जाती है 3॥ नजर, 
डाकन चूड़ेल श्रादि के प्रभाव' को दूर करने के लिये जन्तर-मन्तर का प्रयोग भी काम्र में लिया 
जाता है । जादू-मंतर से भूत-प्रेत श्रादि की छाया उतारने वाले को मालवी में “जाश” कहते 


हैं। एक गीत में शरीर से डाकन को निकालने के लिये 'जाज” को बुलाने का उल्लेख 
थ्राया है * । 


टोने और टोटके का शास्त्रीय रूप मारण रुच्चाटरए, ( अनुचित आकर्षरा ) सम्मोहन 
९वं वद्दीकरख आ्रादि के रूप में प्रास होता है। इसमें जहां एक ओर स्वयं के लिये मंयल 


कामना एवं प्रनिष्ट-निवारण की भावना रहती है वहां दूसरी ओर अन्य लोगों की हानि 
करने का भाव भी निहित है। स्त्रियों ढारा जो टोने-टोटके किये जाते हैं उनमें झ्रात्मीय जनों 
के प्रति मंगल-कामना के अ्रतिरिक्त दूसरं! का भ्रनिष्ट सोचने का भाव नहीं रहता है । विवाह 
के भवश्चर पर लोकाचारो के श्रन्तर्मत अनेक टोटको का प्रायोजन होता है । वर-वधु को किसी 
संभावित अमंगल से बचाने के लिये तेल चढ़ने एवं हल्दी लगने के पदचात्‌ एक हाथ में कंगन 
बाँधा जाता है । जिसमें कोड़ी, लाख भोर लोहे की अ्गरृटी तथा एक सुखा मेंडल का फल 
रहता है | इस कंगन से दुरात्मा का प्रभाव नहीं पड़ता । ऐसा विश्वास है कि सुन्दर वर को 
परियाँ उड़ा ले जाती हैं । भ्रोर वधू पर भृत-चुड़ेल भ्रादि की छाया पड़ने का डर रहता है ॥ 
इसलिये वर-वध्‌ के लिये श्रपने साथ कटार रखना आवश्यक रहता हैं। लोहे के छत से 
भूत-चुड़ेल डरते हैँ। उवकड़ी ( घूरा ) पूजन भी इसी दृष्टि से किया जाता है । भूतों का 
भोजन बाकला ( उबाला हुआ घान्य ) होता है । घुरा-पूजन की सामग्री में दाकला का समा- 
वेश रहता है । सबसे अधिक महत्वपूर। टोना बर क वधु के वच्च मे करने के लिये कन्या-पक्ष 


१. क. सायें बंधावाँ त्हारे पालनो, आँगल्या लगावाँ लोख्योदौर --१।६१॥ 
ख. जो तू हलारलिया की साबली ए गूनरनो 
साथे बंधावां त्हारे पालनो, आ्लांगलो समावा लोट्योवीर --१।६३ | 
२... चिड़ी ओ चिड्डी त्हारों ब्याव कर, छः सण चोदा त्यार कद 
म्हारा नाना ऊपर लुरा कद --२१६ | 
३... घाट कसूमल श्ोढ़ीने सरवर् मेलां बेठो, सोकड़ ने नजर लगाई म्हारा मारुओे 
४... उज्जण नयरी से साद जी जाए! बुलावो, हेड़ाओ बेरन को नज़र हेडावरें--१४४१६ 


७.ा-००2रवीव वा “किलर वपाननाबकफमलान वक्ता + पका. धयिएए 7 ऑफ | 


( शैशे८ ) 


की स्थियों हारा किया जाता है | कामख! के गीतों के अन्तर्गत ६जका विस्तुत विवेचन किया 
जा चुका है ॥ मालवी में जादु-टोने के किये कामस् अब्द श्रचलित है और जादू करने वाली 
स्‍त्री की कोमणु-वारी' कहते हैं । प्रियत्नम को वज्ष में करने वाली नारी भी ऋकामण-गारी 
कहलाती हैं । ढोचा-शारु के दोहों में इस लोक-मान्यता का उल्लेख हुआ है । 


भालवी लोकपतों में वर्सिगित वर्षा से सम्बन्धित टोनों का उल्लेख किया जा चुका है । 
यह एक झाइचर्य की बाद है कि वर्षा के जादु-टोयों में संपार बे सभी जातियों ने मेंढक को 
अधिक महत्व दिया है । मालव में मेंढक को वर्षा का प्रदाता माना जाता है प्लोर डेंडक- 
मात! का भ्राह्वान करने में यही हष्टिकोलण छिपा हुआ है 4 भेंढकी को लेकर वर्षा के दिये 
किये जाने वाले टोने-ठोटके बड़े हो रोचकऋता लिये हुए है ॥ सयमारा हीप के आदि चिधगसी 
तो पहाड़ी के शिखर पर मेंढक को घूत्ति प्रस्थापित कर उसका पुंजब करते है | प्िटिश कोल- 
स्विया की आदिय जातियाँ वर्षा के लिये भ्रेंडक को मारकर उसकी बलि चढ़ा देती हैं । भारत 
में मध्यप्रदेश की कुछ जातियाँ मेंढक को एक डंडे से चीम की हरी पत्तियों के साथ बांध कर 
ढार-द्वार पर चुमाती है | वर्षा के लिये ईश्वर-प्रार्थनां, यज्ञ एवं चल समारोह का प्रायोजन 
करता तो एक सासात्य बात है। जल पृथ्वो के समस्त जीवधारी एवं वनस्पति जगत के जीवन 
का आधार है । सनुष्य ने प्रकृति के इस सहज-प्राप्य पदार्थ को प्राप्त करने के लिये वे जाने 
कितने कऋर-परम्रिचारों की सष्टि कर डाली ॥ जल-देवता को प्रसन्न करने के लिये मनुष्य की 
बलि देने तक की घटनाओ! का इतिहास लोकगीठों में सुरक्षित है । 


मालवी एवं गुच्राती लोक-साहित्य में ढठेसी अनेक दत्तकथाएँ श्रचलित हैं । जिसमें 

युवक-दम्पत्ति के बलिदान से 'सूले सरबर' के तरंग्रित होगे का विवरण रहता है। मालवी 
ओर भुजराती के एक लोकगीत में एक राजा के पुत्र झ्ाार पृत्रवध्‌ की जल-समाधि के रूप में 
दी यई बलि का बढ़ा ही मर्म-स्पर्शी एवं हृदय-द्रावक भ्रसंय है, जहां वात्सलय और दाम्पत्य- 
मंत्र को इलिदेदी पर समाज-सुख की भाववों का प्रतिष्ठापत किया है। मालवी में उक्त गीत 
'दबालाबउ' के नाम से प्रसिद्ध है। “जल देवता ने बलिदान” शीय॑क से एक ऐरेसा ही शुजरादी 
लोकमीत मेघारती जो द्वारा सम्पादित किया गया है । मालवी गीत राजा झोड़ की कथा से 
प्रार्भ्य होता हैं--- 

राजा का से आया दोई ओड़ ओड़नी 

गढ़ झो सथशुरा से आया ओढ़नी 

राजा सालवा से आया जी श्रोड़ 

का उतारा राजा ओड ने 

ओ का उतारां रानो ओंडनी 


अत» कल अक अननक पभक न वन्‍कनन - पफपन जी फिधलताय गलताज कर 


१ . .प्रीतस काघरद-यारियाँ थल्‌ घलू बादलियांह --डोला मार रा दृहा रद१ १ 
२. फजिए. 228 5 एणेेशा 80097, ए-26 74, 
डे देखें, रहिष्ज्ली रप्त, साथ रे, पृष्ठ १६ ॥ 


( ३२६ ) 


मेला उतारों राजा ओडने 
राजा कचेरयां उतारां रानी ग्रीड़नी । 


राजा-रानी के आगमन पर स्वायत-सत्कार एवं विशभिन्न प्रकार के मिण्ट पदार्थ द्वारा 
ओजन करवाने के विस्तृत उल्लेख के साथ योत-कवा आये चलती है-- 


जी सा खोदाड्या क़ुआ बावड़ी रे. 
राजा, सुसरा खंणाया समनन्‍्द तलाब 
कुआ ने बावड़ी राजा सूका पड़या 
तेड़ो तेड़ो रे बामण को डावड़ो 
अणा सरवर को मोरत देखाड़ 

योथी बांची हो बामण माथो ठोके 
राजा कहें तो कयो नी जाय 

राजा नेणा में आया ढलढल नीर 
को तो साँची कई दो रे बामरण 

कहूँ तो साँची राजा कयो नी जाय 
राजा बड़ा बेटा बठ की सरवर मांगे भोग 


राजा ने कुआ-बावड़ी खुदवाया किन्तु जब के ग्रभाव .में वे यूखे ही रहे। राजा ने 
ज्योतिषी ब्राह्मस को बुलाया । ब्राह्मस् ने बड़े संकोच के साथ कहा कि सरोवर तो राजा के 
पुत्र श्रौर पुत्र-वधू का भोग ( बलिदान ) ग्रांगता है ॥ राजा अपने पुत्र से प्रश्व करता है-- 


हूँ तमने पूछ सहारा हंस कु वर लाड़ला 

सरवर मांगे तमारो भोग 

हैं या नी जाखणु म्हारा दादाजी 

जी पूछो बालावउ ने जाय ' 

घोल घोड़ा ओो सुसरा जी जीण क्या 

राजा दन तो उग्यो बालावउ का देस 

ताता रे पाणी बालावउ मेलियो 

सुसरा जी हुईं तमारी न्हावारी बेल 

ऊनारे मोजन सुसरा जी ठंडा हुआ 

होय तमारी जीमवारी बेल 

हूँ तो नी जीमु म्हारी बालावउ 

केहँ तोकयो नी जाब 

बालावउ सरवर मांगे हमर 
यावी जाखू म्हारा सुसरा जी 

4 बेटा से पूछो जाय. 


(६ २३१ ) 


पांचवी पेड़ी ओ दोई ने यम घरया 

राजा छाती ये आयो नीर 

छट्टी पेड़ी ओ बालावउ हंस कुबर पय घरवा 
'. राजा खान्दां पे आयो नोर 

सातमी पेड़ी श्रो बालावद हंस कु बर बम धरया 

राजा चोटी पे भ्राबो कीर 

षीठ फेरी ने सुसरा की कई हाथ जोड़ो 

पाछी फरी ने सुसरा जी देख जो 

सुसरा जी सरवर को हिलोरा झछाय 

हाथ सकेलो म्हारी बालाबद 

बालावज चुड़ला से लागो जीर 

खाजो पीजो ओ सुसरा जी राज कर जो 

सुसरा जी जीव जो. लाख पचास 


बालावउ का गीत एवं म्ुजरात में प्रचलित घोकमीकों की इसी, बर्सून-क्रम झरने आप 
की समानतः लिये हुये हैं । ग्रुजरात्ती मीत में भावो को उदीपत् बरने बाद़े एक-दो अरुण आम न्क 
हैं । पुज्रवध्‌ भ्रषने महाप्रयाण की तेयारी करने के लिये झयुर, देवर, नर्ूंद, देवराज, जेटाने॥ 
भ्रादि को उत्साह के स्लाध प्रेरित करती है * ॥ संस्रार को छोड़ते छझम मादा के हुंदण में 





१ ऊ७ठो ने रे मारां, समरय जेटासी 
ऋऊंना यालो हेलो जो रे 
ऊठो ने रें झार्रा समरथ देराण्ी 
रार्यां झूमारा सु थो की रे 
ऊठो ने रे भारां समरण देरी 
बेलडियू शरागारों जी रे 
ऊंठों ने रे बारां समरय नस॒दी 
छेडा छेडी ढांधो जी रे 
ऊंठो ने रें खारों समरय ससराः 
छंगीना ( ढोल ) बयडावों जी रे 
भावों झ्ावो मारों मानसंग डोंकरा 
छेल्ला धावरा थावो जौ रे 
पृत्तर जई ने पारणों पोडात्यों 
बेखले झांतुडांनो धार जी दे --बहीं पृष्ठ रणारट " 


( रे३२ ) 


अपने पुत्र के लिये जो ममत्व एवं उसके सुख की निश्चिन्तता की जो अआशंका रहती है, उचत 
गीत में मामिकृता से प्रकट हुई । 


ग्रन्ध-विश्वासों की परम्परा में ग्रह छोड़ते समय ग्रथंवा यात्रा के लिये प्रस्थान करते 
समय शुभ-तिथि, वार एवं नक्षत्र का भी विचार रखा जाता हैं। ज्योतिषियों के पंचांग में 
यात्रा एवं स्थान श्रादि के लिये मुहुतं-विधान में दिशा शूल का बड़ा ध्याव रखा जाता है। 
सामान्य जनता बुधवार को बड़ा अशुभ मानती है ॥ इस दिन घर के बाहर ब्न्यत्र प्रस्थान 
करना वर्जित माना जाता है ॥ एक गीत में बुधवार के दिन यात्रा करने के दुष्परिशाम पर 
प्रकाश डाला गया है ॥ माता, पिता आदि श्रात्मीय जनो के मना करने पर भी एक युवक 


दुस्साहस करके अपनी पत्नी को लेने के लिये बुधवार के दिन प्रस्थान करता है झौर बुधवार 
के दिन वधघ्‌ को लेकर श्रपने घर लोटता हैं तो मार्ग में सर्य के काटने से वधू की मृत्यु हो 
जाती है! मृत्यु के प्रसंग को लेकर बुधवार के दिन यात्रा करने के वजन को भावना करणा- 
पूर्ण वातावरण उत्पन्न कर प्रदर्शित की मई है ४--- 


मांजी बी पूछे ऊंका दाजी बा पूछें 
मती जावो उज्जेरा देस जी 

और तो बंरजे छोटी बेन 

म्हारा बीरा मती जाजो बुधवार 


ने पूछे राधा नार 
बालम क्यों आ्राया बुधवार 


चल्या चल्या कोंस फ्चास 

आ गया मथरा का देस 

ग्राम्बा में से नागण उतरीं 

डस खईं गी राधा नार 

पति म्हारा क्‍यों आया बुधवार ? 
चन्दन काट के सो रच्यों 

दूत जाई घरे आया 

माजी पूछे बाजी बी पूछे 

म्हारी कां मेली राधा नार . 
ग्रपनी बिद्रावन में रास रची है 
वां मेली राधा नार 

माता का बरज्यां बेट्यां का बरज्या 
का मेली राधा नार 

तम क्यों गया ब्रुघवार --रे।८१ # 


( रे३२ ) 


अपने पुत्र के लिये जो ममत्व एवं उसके सुख की निश्चिन्तता की जो श्रादंका रहती है, उपत 
गीत में मारमिकता से प्रकट हुई । 


ग्रन्ध-विश्वासों की परम्परा में गृह छोड़ते समय अथवा यात्रा के लिये प्रस्थान करते 
समय शुभ-तिथि, वार एवं नक्षत्र का भी विचार रखा जाता हैं। ज्योतिषियों के पंचांग में 
यात्रा एवं स्थान श्रादि के लिये मुहुर्त-विधान में दिल्ला शुल का बड़ा ध्यान रखा जाता है। 
सामान्य जनता बुधवार को बड़ा अशुभ मानती है ॥ इस दिन घर के बाहर भअ्न्यत्र प्रस्थान 
करना वर्जित मादा जाता है । एक गीत में बुधवार के दिन यात्रा करने के दुष्परिशाम पर 
प्रकाश डाला गया है ॥ माता, पिता आदि बआात्मीय जनों के मना करने पर भी एक युवक 
दुस्साहरु करके अपनी पत्नी को लेने के लिये बुधवार के दिन प्रस्थान करता है ध्ौर बुधवार 
के दिन वधू को लेकर श्रपने घर लोटता हैं तो मार्ग में सर्य के काटने से वधू की यृत्यु हो 
जाती है। पृत्यु के प्रस्नंय को लेकर बुधवार के दिन यात्रा करने के वर्जन को भावना करुणा- 
पुर्णा वातावरण उत्पन्न कर प्र्दाशत की मई हैं :--- 


मांजी बी पूछे ऊंका दाजी बा पूछें 
मती जावो उज्जरा देस जी 

और तो बरजे छोटी बेन 

म्हारा बीरा मती जाजो बुधवार 


ने पूछे राधा नार 
बालम क्यों ग्राया बधवार . 


चलया चल्या कोंस पचास 

आ गया मथरा का देस 

आम्बा में से नागण उतरी 

डस खईं गी राधा नार 

पति म्हारा क्‍यों आया बुधवार ? 


चन्दन काट के सठो रच्यो 

दूत जाई घरे आया 

माजी पूछे बाजी बी पूछे 

म्हारी कां मेली राधा नार . 
ग्रपनीं बिद्रावन में रास रची हैं 

वां मेली राधा नार 

माता का बरज्यां बेट्यां का बरज्या 
का मेली राधा नार 

तम क्यों गया बुधवार ---३।८९ ४ 


( ३३३ ) 


आज की वैज्ञानिक पद्धति के दृष्टिकोश को लेकर विज्ञान का अध्ययन करने वक़्ले 
विद्यार्थी के लिये जन-सामान्य की ये श्रन्ध-धारसाएं चाहे कुछ भी भ्र्व न रखती हों किन्तु 
मानव जाति के उस श्रडिग विध्वास और आस्था की परिचायक अवश्य है, जिससे अपार 
मानवता का जीवन आन्दोलित होता रहता हैं। ; 


प्रशनोबर-श्ेली (संवादातमक प्रकुध्ि) 


लोकगीतों मे संवादात्मक पद्धत्ति का बड़ा रहत्व है। संसार के सभी लोकबीतों में 
यह प्रवृत्ति व्यपध्पक्‌ रूप से पाई जाती है । वेसे किसी महाकराव्य, नाटक, उपन्यात् अथवा 
कहानी के लिये संवादों को ग्रायोजना प्रावक्ष्यक मानी जा सकद्वी है किन्तु किलो एक आव 
की स्फुट अभिव्यक्ति के लिये मुक्तक शैली में, संवाद-शैली के प्रयोग का कोई महल नहीं 
रखता । संवाद-शेली में श्रश्वि्यक्ति का सरल रूप रहता है । प्रशन और उत्तर के माध्यम से 
विधय अथवा मनोगत भाव को प्रकट करने की चेघ्टा की जाती है । लोकयीोतों में किसी 
भाव को प्रकट करने के लिये प्रश्नोत्तर-श्ली को ग्रहझ्म किया जाता है। गीत-कषाग्रों के 
प्रतिरिक्त स्फुट गीतों में भी इस झेली अपनाया गया है ॥ इससे वांछित विषय का विवेचन 
एबं विस्तार बड़ी सरलता के स्राव किया जाता है ॥ ह 


मालवीं लोकमीतों में प्रध्तोत्तर के द्वारा छोटे एवं बड़े सदी गीतों का सजन हुआ है ॥ 
बड़ी से बड़ी मीत-कथाएं केवल संवाद-श ली में प्रकट हुई है। सीचा वर्खन अस्तुत करने की 
ग्रपेक्षा प्रदनन और उत्तर के माध्यम से कथा-प्रसंद को आये बढ़ाया जाता है ॥ लिस प्रकार 
कहानी श्रौर उपन्यास श्रादि में संवादों के द्वारा पात्रों का चरित्र चित्रण होता हैं । घट्नाओ्रं 
का क्रम आामे बढ़ता है, वातावरस का सजीव चित्र उपस्थित किया जाता है ॥ चोकमीतों में 
प्रदनोत्त र-प्रशाली द्वारा कथा एवं मोत का विस्तार होता है । बालवी सोक-नाटक 'मांच” तो - 
पुर्रात: इसी संदाद-बोली में लिखे गये हैं। मालदी लोकमीतों में संवाद के तीन स्वरूप 
मिलते हैं $ 


१. स्फुट भावों की व्यंजना में संवाद-पद्धति का प्रयोग । 


२. जीवन की किसी एक घटना या प्रसंग को प्रस्तुत करने में संवादों 
का प्रयोग ।॥ 


३. दीर्घ-कथाओं में प्रश्नोत्तर प्रणाली । 


बालिकाओं एवं स्त्रियों के द्वारा संवादात्मक शेली में स्फुट यावों कौ व्यंजगा अधिक 
हुई हैं। इनमें संजा के मीत एवं ऋतुओ के कुछ गीत उल्लेखनीय हैं ॥ भावनाओं का ठौग्तस 
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स्वरुप कुछ कथा गीतों में प्रकट हुआ है । ग्रजरी का गीत, सती का गीत एवं नाह्थ-पँथी 
जोगिड़ा मालवी लोकगीतों में प्रश्नोत्तर शेली के सुन्दरतम उदाहरण हैं: ) ॥ 


१, # कुशण वीरो चालयों चाकरी 
कुण वीरो गढ़ गुजरात ---१२० ३ । 


” # भंवर भ्हारा बागों झाजोजी “११६४ $ 


#% शो पिया जावों तो लीपू आंगरता 
, रे वो तो भांडू चन्‍्तन चौक --१॥२१८ ४8 


(आ ) 


मालवीं गीतों की विशेष प्रवृत्तियाँ (क्रमशः) 


च्रित्र-वर्णन 


१ मालदी लोकगीतों में वर्णित विश्विष्ट चरित्र 
२ लोकगीतों की नारी 

३, नण्दछ"“एक विचित्र पात्र 

४. सास-ससुर 

५ देवर-जेठ 

६, मायड़ी जायो दीर'*'“एवं बहिन 

७, सदी एवं सौत 

८, भायल्ी ६ प्रेयसी ) 

&६, राजन स्राजन 


छोकगीतों मं वर्णित विशिष्ट चरित्र 


महापुरुषों के लोकोत्तम चरित्रा को लेकर कथा प्रबन्ध, नाटक एवं काठ्य रचने की 
परम्परा अत्यन्त प्राचीन है । मानव की महुत्ता एवं उसके ग्रस्तित्व का गौरव उसके चरित्र 
में है ॥ संस्कृत साहित्य में देव, राक्षत झवं मनुष्य के रूप में तीव प्रकार के चरित्रों की सृष्टि 
की मई है । देव एव देवत्व के प्रतिनिधि राजा के विशिष्ट गुसो को लेकर जन-सामानन्‍्य के- 
हृदय में राम-ऋष्ख आदि बहसुरुषो के चरित्रो के प्रति एक आदर्शेसयी प्रतिष्ठा बदो हुई है 
घामिक महाकाव्यों के विशिष्ट चरित्रों का लाकग्रीतरो के क्षेत्र में स्राधारणीकरण हो ग्रया है । 
हृदय की उच्चता और विज्ञालता, व्यत्त-विज्षेष था आशभिजात्य वर्य की वस्तु बन कर ही 
सोमित नहीं रह सकती । झोपड़ी में रहने वाली नारी भी अपने आपको किसी रानी से कम 
नहीं समझती ॥ उसके यहां भी पुत्र-जन्म के अवसर पर केसर से आंगन लीपे जाते हैं एवं 
चन्दन- चोक में गज-मोती बिखेरे जाते हैं ।॥ नारी हृदय की झाकांक्षाएँ, भाव-सम्पति इत्तनी 
विपुल है कि वहां दरिद्र एवं छत्कुबेर, भिखारिन एवं राजरानी के बीच समाजयत भेद नहीं 
रह पाता । एक सामान्य नारी जी राम या कृष्ण जेसे व्यक्तित्व से अ्रपने पति का साम्य 
स्वापित करती है। ससुर के लिये दशरथ, सास के लिये यज्ञोदा एवं कौशलल्या, देवर के 
लिये लक्ष्मस्, सुद्दील कुल-वधू के लिये यीता रूकमण, प्रेम की अ्नन्यता के लिये “राणा वार' 
एवं दाम्प त्थम जीवन की मसचुरता के लिये राम-कृष्ण आदि परिवार का प्रतिनिधित्व करते 
हैं। पौराखिक महिपा के इन चरित्रों का वर्शन करते समय लोक-जोवन प्ें आदर और 
मर्यादा की सखीसारेखा संकोच्ष का कारण बन सकतो है॥ स्रास-ससुर के द्वारा किये बये 
अन्याया के प्रततिरोध में वहां कुछ भी कहना वर्जित हो सकता है किन्तु वधू-वर्य का अति- 
निधित्व करने वाली लोकबीतों को सीता अपने पति की माता सास को कोसने से संकोच 
नही करती कि जिसने देख निकाला (बनवास) दिया । इसके साथ ही जनक पिता की अदूर- 
दक्षिता के प्रति मी वह भावना प्रकट कर देती है कि कर्कज्ञा सास -के परिवार में विवाह 
करने की भपेसा जन्म लेते समय ही उसका गला क्यों न घोट दिया. * ॥ 


सारतोय नारी का खम्पूरों जीवन परिवार की परिधि में ही पत्ता है। कुमार्या- 
वस्था तक पिता के घर एवं विवाहोपरान्त पत्रि के यहाँ उसका जीवन व्यत्तोत होता है। 


१. धीरे चलो में हारी ओ सियावर 
रात दिनों का चलना बुरा है, कंकर लगे अति भारी"*““ 
पाँव को पींजन तप गई लक्ष्मण, ध्रूप पड़े अतिभारी, भरो सियावर 
सासू के कई को, कई रे बियाड्यो ? दुखड़ो दियो ओ अति मारी, ओ सियावर 
राजा जनक घरे जनम लियो है, जन्मदया से क्‍यों नी सारी ---१॥२३३ 


( ३३७ ) 


नारी के जीवन और जगत का क्षेत्र घर श्रौर आंगन तक ही सीमित रहा है। अतः लोकग्रीतों 
में अ्धिकतः पारिवारिक व्यक्तियों के चरित्रों का ही मामिक चित्रण हुआ है। नारी के लिये 
मातृपक्ष की श्रोर से माता-पिता, काका-बाबा, भाई-भावज आादि का बड़ा हीं महत्व रहता 
है किन्तु सबसे भ्रधिक महत्व भाई-भावज के चरित्र को ही दिया गया है। ससुराल के पक्ष 
के लोगों में सास-ससुर, देवर-जेठ, देवरानी-जेठानी, ननंद एवं सौत श्रादि का चरित्र यत्र-तत्र 
अंकित किया गया है। ससुराल पक्ष के व्यक्तियों के प्रति नारी-मानस ने एक ग्रटल 
धारणा सी बना ली है। सामान्यतः करता, नृर्शंतता, अनुदारता, ईर्ष्या श्रादि दुगु णों का 
सम्बन्ध पति-पक्ष के स्त्री-पुरुषों पर लाद कर उनके व्यक्तित्व एवं स्वभाव का एक साव॑कालिक 
स्वरूप मानी निश्चित कर लिया है । बालिका के सन्मुख जीवन के शेशव में ही ससुराल की 
भयंकर कठोरता, अ्रप्रिय वातावरण एवं दुःखप्रद स्थिति को प्रस्तुत कर दिया जाता है। 
साँमी के गीतों में भाई के ग्रणगान के साथ ही ससुराल के व्यक्तियों के प्रति दुर्भाववा का 
झंकन प्रवश्य मिलेगा । मातुपक्ष के प्रति भ्रधिक ममत्व एवं पक्षपात तथा पतिपक्ष के प्रति 
राग-विराग ऐवं संघर्ष-पूर्ण घारणाप्रों का बन जाना अस्वाभाचिक भी नहों है। इसके मूल 
में सामाजिक प्रथाओ्रों के साथ मनोवेज्ञानिक आधार भी है। 


हिन्दुश्रों में विशेषकर मध्यम एवं अभिजात्य वर्ग के हिन्दुओं में दहेज की प्रथा कभी- 
कभी नारी जीवन के लिये घोर श्रभिशाप एवं नारकीय जीवन का कारण बन जाती है । 
निर्धन परिवार'की कन्या की अपने पिता के यहाँ से दहेज में वांछित धव-आभूषस्प आदि 
प्रात्त न होने की स्थिति में जीवन भर सास-सनंद, देवरानी-जेठानी श्रादि के श्रहं-पोषित 
व्यंग्य-बाणों का प्रहार सहन करना पड़ता है। दुर्भाग्य से निर्धत परिवार की कोई सुशील 
कन्या धनी परिवार में वधू बन कर पहुँच गई तो एक क्रीत-दासी से श्रधिक उसको सम्मान 
नहीं मिल पाता। इसकी प्रतिक्रिया उसके मस्तिष्क में उध्॒ल-पुथल की स्थिति का निर्माण 
करती है और सामान्यतः ससुराल-पक्ष के सभी नारी पात्रों के सम्बन्ध में उनके नृशंस एवं 
पग्रमानवीय व्यवहार की श्रमिट छाप श्वदा के लिये अंकित हो जाती है । लोकमगीतों में सास 
आर ननन्‍्द को क्रर-कठोर पात्र के रूप में अंकित किया गया है । ससुराल पक्ष के सभी व्य- 
' कितयों की शोर से विरोध की स्थिति उत्पन्न किये जाने पर भी नारी उसको सहन करने की 
क्षमता रख प्बकती है यंदि उसके पति की स्नेहिल छाया उसका साथ नहीं छोड़े । किन्तु 
कभी कभी वंश-गर्व से उद्धत होकर पति भी ग्रपने ही पक्ष के लोगों का समर्थत कर पत्नी 
पक्ष के लोगों की दीनता, हीनता को प्रदर्शित करने के लिये पत्नी पर ही व्य॑ग्य-बाण छोड़ने 
की चेष्ठा करता है, तब ग्रभागिन कुलवध अ्रपमान की मर्मान्‍्तक वेदना से तिलमिला कर 
स्वयं की दयवीय स्थिति को ठीक तरह से समझते के लिये प्रियतम से विनम्र आग्रह भी 


करती है ?। 
१. सोटा खेलतां बाई रा तोड़ाबन्द पृद्धे 
पीयर गया था गोरी”" केई केई लाया ? श्रो सासू री जाई # 





( रेरे८ ) 


मातृपक्ष की ओर नारी का अधिक झुकाव होने का कारण सम्बन्ध-मादना है। 
जन्म लेते ही माता को ममतामयो बोद में पलकर पितृग्रुह के आंगन में हँस-खेलकर शेशव एवं 
कुवार्याविस्था को जहाँ व्यतोत किया जाता है वह स्थाव जीवन के एक भ्रपरिचित वातावरख 
में श्रा जाने के परचात्‌ " रमखीय स्पृतियों का प्रेरक बत जाता है । माता-पिता, भाई-- 
- बहिन एवं मायके के अन्य प्रिय व्यक्तियों फी याद श्रधिक आकर्षक बनकर आती है । मायके में 
भी नारी का अधिक प्रेम माड़ी जाये वीर” भाई पर हो प्रधिक प्रकट हुआ है ॥ भ्ावज तो 
पराये घर से ग्राई है, वह भाई के समाच आत्मीय हो भरी नहीं सकती ॥ भाई और बहिद हे 
प्रेम के बीच में व्यवधान बच सकती है। इस कारण ननन्‍्द की तरह भौजाई भी लोकगीतों 
में एक अप्रिय पात्र है। वारो के हृदय की ग्रास्था, विश्वास ग्रोर प्रेण मातृपक्ष के सम्बन्धियों 
सें केवल भाई पर ही केन्द्रित होने का व्यवहारिक कारण लिये हुये है । मायके के अन्य लोगों 
से जीवन में उतना सम्पर्क एवं कार्य-व्यवहार का अ्रवसर ही नहीं आता। भाई ही उसे 
सदुराल से लिवाने के लिये झ्ाता है । मांगलिक झवयरों पर भाई के द्वारा प्रदान की गई 
धचूनर' ही उसके हर्ष और उल्लास को बढ़ावा देती है । ससुराल पक्ष के बोगों के सन्मुख 
बहिन की प्रतिष्ठा एवं उल्लास-मावना को रक्षा करने वाबा ऐकमेव भाई ही हो श्रकता है । 
काका, दावा एवं पितृुपक्ष के अन्य सम्बन्धी सभी लोग प्रायः निर्मोह्दी एवं स्वार्थों होते हैं । वे 
ग्राम की सीसा के पास से निकल जाते हैं किन्तु बहिन या बेटी थे मिलने के लिये नही श्राते 3 
जीवन की इस कठोर सत्य-स्थिति के कारण मायके के भ्न्य लोगों का यग्रीतों में वामोरेल्लेख 
भर हुप्ना है । माई एवं सावज के चरित्र ही विस्तार के साथ स्थान प्रास कर सके हैं । 


पुरुष के चरित्र की विश्वेषत्ओों के सस्बन्ध में भाई कः तरह देवर भी लोकग्रीतों में 

वर्शित एक विज्ञेष आकर्वस्थु का केन्द्र है। ससुर -जेठ आदि ग्रुरुजनों के चरित्र के आंशिक चित्र 
ही प्राप्त होते हैं। इदी तरह सास की भ्रपेक्षा नवंद के चरित्र को अधिक व्यापकता प्रदान की 
यई है ५ दारो के कल्यना-लोक के भअियतम की मधुर झांकी यथार्थ जीवत भें अधिक सचाई 
के साथ प्रस्तुत की बई है । अपनी श्राशा ओर भाकांक्षाओं के श्राधार-केन्द्र पति का, प्रियतम 
का सम्यक्‌ एवं निरछलता-यूर्स चरित्र अद्धित किया गया है, वहाँ पुरुष के व्यविद्वत्व को 
उसकी स्वभावगत कमजोरियां को छिपाने की किचित मात्र भी चेष्टा नहीं की गईं है। 
प्रियतम के साथ हो वारी के प्रणयपूर्णा जीवन पर कुझछाराघत करने वाद्ी सतौत भी लोकगीतों 


$ वोरा रे घरे हुमा बधावणा““बलतीखे हो म्हाय तोड़ाबन्द 
कई तम बी बोलो, याँ को दांतंण याँज करिया हो, ओ सासुरा जाया -१३६ 


१, विवाह के पदचात्‌ ससुराल में रहने से तात्पय है। 
२. साड़ी जायो वीरो एक घरों, सहारा बरद उजालिया जाय, ---१३८२ 
, ३, काका बाया अऋत घख्ा म्हारा योयरा से विकसा जाय, ---१।८२ 


(३३६ ) 


की एक मनोर॑जक चरित्र-सृष्टि है ॥ लोकगीतों में देव एवं असुर कोटि के पार्क को भरपेक्ा 
मनुष्य कोटि के चरित्रों को ही अधिक महत्व प्राप्त हुआ है । वेसे प्रत्येक प्रात एक साधारण 
मनुष्य होता है । बाहरी परिस्थिति के प्रति उसकी संत्रेदन-क्षीलता, उसके राग्र-विरान, उसके 
अ्रन्ध-विश्वास, पक्षपात, मानसिक संवर्ष, दया-ममता, करुशा-अनुदारता एवं श्रेम श्रादि 
मानवीय ग्रुण अ्रथवा नृशंसता, क्ररता, अनुदारता श्रादि अनेक दुर्नखों का भरी उसमें समावेश 
रहता है। पात्र अपनी सब॒लता एवं दुर्बलता के साथ समाज में श्राता है । अत: उसके चरित्र- 
चित्रण में दोनों पक्षों का उदुचाटन होना स्वाभाविक है * ॥ लोकगोतों में वरस्मित चरित्रों के 
सम्बन्ध में मो यही बात कही जा सकती है । लोकगीतो के पात्र अपनी वर्ममत विज्लेषता लिये 
हुये होते हैं ॥ उत्तका चरित्र हमारे पारिवारिक जोवन की स्रत्यता से परिपुर्ख होता है ) सास, 
ननद, देवर, जेठ, भाई, बहिन, प्रेमी, प्रेमिका ( सायला-भावली ) एवं सौंद आदि पात्र 
कल्पना-जगत की वस्तु नहीं है ॥ उनकी सजीवता हमारे लिये इतनी छुपरिदित है कि नारी 
की स्वयं को श्रनुभूति के साथ हमें उन चरित्रों की वास्तविकता को स्वीकार करना पड़ता 
है ॥ नाटक, काव्य एवं उपन्यासों में व्यक्तित्व प्रधान एवं वर्गेमत विश्विष्ट श्षेणी के दो प्रकार 
के चरित्र होते हैं। किन्तु लोकग्रोतों में वर्ममठ पात्रों का अधिक वर्सन हुआ है ॥ यहां विश्विष्ट 
श्रे री अथवा वर्गभेद का श्राधार पारिवारिक सम्बन्ध के व्यक्तियों को चेकर ही माना 
जावेगा । सास, नंद श्रथवा व्‌ सम्पूर्ण सास, नवंद एव व वर्य का प्रतिनिधित्व करते 
हैं। सम्पत्त, निर्धन, व्यापारों, श्रमिक, जमींदार एवं सामन्त आदि विज्षिष्ट क्‍यों की म्रावना 
से यहां कोई प्रयोजन नहीं ॥ लोकबीतों का भावना-क्षेत्र समाज एवं अधे-नीति के अस्चा- 
भाविक एवं कुत्रिस विभेदों से प्रायः दूर ही रहा है । विल्लेषतः नारी का सरल मानस तो 
इससे श्रद्धृता ही रह सका है । 


व्यक्तित्व प्रधान चरित्रों में देवी-देदता एवं धामिक पुरुषों के चरित्रों को मखना कर 
सकते हैं । इनमें रामदेवजी, घोल्या आदि महापुरुणों के कुछ अलोकिक ऋृत्यों का श्रद्धा एवं 
भवित के स्लाथ उल्लेख हुआ है । जीवन के साथ घुला-मिला उनका व्यापक व्यक्तिव इतना 
महत्वपूर्ण नहीं है कि उनके चरित्र की महानता का सांगोपांग एवं सम्पू्ख चरित्र हमें प्राप्त 
हो सके । चारित्रिक विशेषठाओं को दृष्टि से जन-जीवन में उनका प्रभाव नगण्य हैं ॥ स्फुट 
मौतों में उनके पुष्य कार्य एवं मावगदत्वा को सेवा के लिये किये गये प्रयास का अतिरंनित्त एवं 
अन्च-श्रद्धापुर्ों विवरण मात्र ही प्राप्त होता है | 


लछोकगीतों म॑ नारी 


नारी की प्रहुंसा में अनेक सम्यठा एवं संस्कृतियों के हारा जयदान हुआ है । नारो 
का आ्रादिरूप मां है । उसकी मातृत्व झविति के सम्मुख सुय-मुर्मों से पुरुष यदि चत मस्तक 


_ है, युलाब राय, काव्य के रूप; पुष्ठद---१७४ ॥ 


( ४० ) 


होकर श्रादर-भाव भी प्रकट करें तो उम्रका ऊर्जेस्वित एवं दिव्य स्वरूप निखरता ही है। 
भारतीय भ्रार्यो ने संस्कृति के महत्तम निर्माण में नारी के भ्रस्तित्व की सार्थकता को स्वीकार 
कर जन की धात्री, जननी को उसके वास्तविक गौरव से विभूषित किया था। मानवता का 
निर्माण करने में जिस नारी की श्रथक एवं चिरन्तन साधना का स्रोत काल की चुनोती को 
भी स्वीकार नहीं करता उसे दिव्य ग्॒ुण्यों से युक्त देवी के रूप में पृजित भी किया जाय तो' 
वह पुरुंष-हृदय की ऋृतज्ञता का ही परिचायक है। कविवर पंत ने हमारे सांस्कृतिक हृष्टि- 
कोण से नारी को विभिन्न चार स्वरूपों में देखा है'“देवी, मां, चिरसहचरी और प्राण ! 
हमारे पारिवारिक एवं ग्रहस्थ जीवन में भी नारी अपने क्‍्यः क्रम के विकास की दृष्टि से: 
कन्या ( बेटी ), वध्‌ एवं माता के रूप में प्रतिष्ठित हुई है। नारी का जीवन एवं उसके 
शील-सौन्दर्य को महानताग्रों का उद्घाटन होता है पुरुषों के द्वारा, परखे गये नारी जीवन 
की श्रपेक्षा स्वयं नारी के द्वारा प्रकट की गई भावनाएं श्रधिक तथ्यपुर्रों हैं, इससे कोई संदेह 
नहीं हों सकता । लोकगीतों में नारी मानस पर कोई प्रतिबन्ध नहीं है। यहाँ सद ग्रोर असद 
का निर्राय नीर-क्षीर विवेकी हेस की तरह निःसंकोच एवं निर्भक होकर किया गया है । 
जन-मानस ने भ्रपनी श्रनुमृतियों को प्रच्छन्न न रखते हुये सचाई के साथ व्यक्त किया है ॥ इसमें 
एक ओर जहाँ पारिवारिक क्रर-कठीरं चरित्रों का उद्घाटन हुआ है, वहाँ सरस-सरल एवं मम- 
त्वपूर्ण व्यवहार करने वाले व्यक्तियों को भी नहीं म्ुलाया गया है। सास की क्र्रताओं का" 
हृदय-द्रावक चित्र मिलता है तो उसे सुपुत्र उत्पन्न करने के कारण गौरवमयी माता के 
ग्रधिकार से भी वंचित नहीं किया गया है। इसी तरह ननंद की ईर्ष्या-पूर्णा चुगल-खोर 
प्रवृत्ति होते हुये भी भाई के प्रति उसके सहज एवं अनुपम प्रेम की महत्ता को स्वीकार कियां 
है। सालवी नारी ने अनेक स्थलों पर प्रियतम को “बाई जी के वीर' नाम से संबोधित किया 
है। वास्तव में नारी सुखमय स्थिति में भ्रपने हृदय की उदार प्रवृत्तियों को कभी भी छिपाने 
की चेष्टा नहीं करती । सास की श्रीर से यदि वध्‌ को जरा भी सहानुभूति पूर्ण व्यवहार प्राप्त 
हुआ कि वहं गीतों में प्रंकित हो जाता है-- 


सपृत' केवाया रे नव रंग ढोला, ए राजा तमारी मांजी तो गंगा- बउ 
सुरज दुबारिया पालने हिन्दाया, आँचला धवाया रे नवरंगिया ढोला “ 
ए राजा तमारी बेन्यां सम्पत बई, आरती संजोंडें मोतीड़ा संवारे 

तमारे तिलक करे रे नवरंगिया ढठोला --१।५४ | 


यहाँ ज्ञास के लिये गंगा बउ, काकी-सास के लिये इन्दा बउ एवं ननंद,के लियें सेन्षत , : 
बाई भ्रादि नाम संज्ञा के स्राथ विशेषण का भाव भी प्रकट करते हैं जिसमें हृदय की श्रद्धा 
एवं पारिवारिक सुख का गये छिपा हुआ है । परिवार के' व्यक्ति किसको प्रिय “नहीं होतें । 
ससुराल पक्ष के व्यक्तियों की भोर से उत्पीड़क व्यवहार होते हुये भी मालवो! कारी- उनके 
प्रभाव को सहन नहीं कर सकती है। पारिवारिक जीवन की चेतनता के लिये सास-ससुर, 
देवर-जेठ, देरादी-जेठानी श्रादि समी श्रात्मीयजनों की. प्रमवश्यकता होती हैं ॥. सौत का होता 


( २४१ ) 


भी आवद्यक है, ताकि उससे ऋगड़ने का प्रानन्द भी लिया जा सके । यदि भरा-पुरा परि- 
वार हो तो वधू को भी अ्रपने अस्तित्व का महत्व एवं कुलवधू के कर्तव्य की वास्तविकता 
का अ्रनुभव प्राप्त करने का श्रवस्तर मिलता है । परिवार-विहीन पति के साथ रह कर नारी 
को गाईसथ जीवन के सम्पूर्ण सुख की कामना पूरी नहीं हो पाती । भरे-पूरे परिवार कौ 
महिला का समाज में सम्मान भी होता है। इस पारिवारिक सुख एवं गवोंन्मुख शान्ति के 
अभाव में त्रस्त नारी अपना जीवन धारण करना भी निरंथक समझती है । यदि घर में उसे 
जहर प्रास हो जावे तो उसे खाकर अ्रथवा घर में कुआ हो तो उसभें डूब मरना उसे स्त्री- 
कार है किन्तु उसे परिवार-शून्य एकाकी जीवन व्यतीत करना असृह्य एवं भार-स्वरूप है? | 


भारत की गृह-लक्ष्मी नारी का यह शाववत चित्र है। भारतीय नारी को आशृषख्तरों 
से शरज्धार करना जितना प्रिय है, उससे अधिक भाव-पूर्स एवं मंगलमय विराट-श्ज्भार की 
कल्पना उसका पति एवं सम्पन्न परिवार हैं । उसके जीवन का मनोरथ एवं लोक-यात्रा के 
उह्दं श्य की पूर्ति का रहस्य उसकी उदार और स्नेह से पोषित भावना में निहित है। वह 
अपने परिवार के व्यक्तियो को ही जीवन का वास्तविक श्ृद्धार मानती है। स्वर्शादि के 
ध्रामूषणों से तो उसके शारीरिक सोन्दर्य की क्षरिक भांकी ही भ्रस्तुत होगी। किन्तु उसके 
हृदय की भावनाप्रों का दिव्य सौन्दर्य अमिट रहेगा। उदात्तमना नारी ने सम्पूर्ण परिवार 
को ही आभूषण माना है -- 





ससुर रावजी ( घर के राजा ) 
सास रतन भण्डार 
जेठ बाजुबन्द 
जैठानी बाजूबन्द की लूब ( झूमक ) 
देवर दांत ( हाथीदांत ) का चूड़ा 
देरासी चड़े पर मजीठ ( लाल रंग ) 
पुत्र | कुल का दीपक 
वधू दीपक की लो 
बैटी हाथ की अर ग्रूठी 
१. सुख की नहीं में पिया नीर नइ है 

कुमलाया फुलंन में बास नइ है 

घर में सुसरा होता तो पिया छेंड़ो काडता 

घर में सासूजी होता तो पिया काम पूछता 

घर में जेठानी होती तो पिया छेंडो काइता 

घर में देवर होता तो पिया हाँसी हो करता 

घर में देरानी होती तो पिया काम छोडता 


पेट में छोरो हो तो पिया बउवड़ लावता 


( २४२ ) 


जमई चमेली का फूल 
ननंद कसूमल काचली 
नन्‍्दोई ग़जमोती का हार 


सायब (प्रियवम ) . सिर का सेवरा 
सायवाणी ( वधू) सेजा री सिणगार " 


हमारे गृहस्थाश्रम को सुखी प्रम्पन्त एवं स्वर्ग तुल्य बनाने का सम्पूर्ण श्रेय कुलवधु 
को ही दिया जावेगा। पराये घर जाकर भी आत्मसमर्पण एवं आत्मदान की अनंत 
ज्योति से भावना के स्वर्ग को प्रत्यक्ष जीवन में उतारने की वह चेष्टा करती है और उसमें 
सफल भी होती है, तो उसे इस लोक की महिमामयी देवी कह देना अतिशयोक्ति पूर्ण नहीं 
होगा । भारतीय नारी का यह ज्ञाइवत रूप बड़ा व्यापक है। एक आदर्श वधू की इससे 
बढ़कर भोर क्या कल्पना को जा सकती है जब उसके अन्तर से यह भावना उमड़ती है" 


ससुर मेरा अगले जन्म का पिता है, सास भी अगले जन्म को माता है। 
जेठ मेरा आषाढ़ी मेघ है, जेठानी बादलों में चमकती हुई बिजली है? +* । 


भावना-प्रधान नारी का यही रूप भारतीय संस्कृति एवं परिवार की आधार-शिला 
है। साध्वी एवं सुशील वध्‌ के रूप मे वह श्रादरणीय ग्रुरुजनों के द्वारा भी श्रद्धा और प्रादर 
की भावना से देखी जाती है। किन्तु यह तो भारतीय नारी के जीवन का एक पक्ष है। 
इसमें वह ममता एवं वात्सल्यमयी माता, कुल भर समाज की प्रतिष्ठा को ज्वाल्यमान करने 
वाली गृहिणी एवं प्रियतम के हृदय की राजरानी के रूप में प्रकट हुई है। सामान्य वध्‌ के 
जीवन का जहाँ तक प्रश्न. है उम्तमें सुख के- क्षणों का स्थाव नगण्य ही है। उमप्तके जीवन का 
भ्रधिकांश भाग भ्रभिशाप को छाया में ही व्यतीत होता है। लोकगीतो के वघू-वर्ग ने अपनी 
वेदना के चित्रों को भी प्रस्तुत किया है । स्रसुराल और मायके के बीच पारिवारिक जीवन 
की शद्धुला को कड़ी को जोड़ने वाली वध्‌ भारतीय सामाजिक व्यवस्था की सम्पूर्ण सृष्टि 
है। किन्तु भनोविज्ञान की दृष्टि से वह एक ग्रूढ़ पहेली भी है। श्रपने प्रियतम को पाकर वह 
सुखी जीवन बिता सकती है। किन्तु स्लास के कठोर व्यवहार एवं कट्ठ॒तापूर्ण स्थिति के 
कारण वह अ्रपने मायके को भुला भी नही पाती । 


नारी के जीवन का भावना से कुछ हटा हुआ निम्न स्तर उतना भ्रप्रिय तो है किन्तु 
उसके द्वारा नारी की विभिन्न मनःस्थिति के साथ समाज में प्राप्त नारी के नाना रूप प्रकट 
कु पेट में छोरी होती तो पिया सासरे मेलता 
कोठी में उव्वी होती तो पिया खाय मर्रां 
घर में कुओ होय तो पिया डूब मरा --१२२४ 
१, राजस्थान के लोकगीत ---पृष्ठ ११२-११३ 
२, रहियाली रात, भाग ३ “पृष्ठ ४५-४६ बी 


( ३४३ ) 


हो जाते हैं। कठोर साम्न, ईर्ष्यालु नवंद, श्रुणहीना पत्नी आदि के चित्रों के अतिरिक्त मालदी 
नारी*ने नारी के िये हो कुछ ऐसे शब्दों का प्रयोग किया है जिसमें मानव-स्वभाव के साथ 
ही समाज की होव भावना के कुछ स्तर का रहस्य प्रकट हो जाता है । बांगड़, दारी श्रोर 
जेव्ठ ये तीन शब्द अपने आफ में वारी के आरांश्रिक चरित्र एवं व्यक्तित्व को छिपाये हुये हैं 
इन तीनों शब्दों का प्रयोग गालियों के गीतो में हुआ है * । दारी शब्द तो स्पष्ठ हो संस्कृत 
भाषा का है किन्तु यहाँ दार का श्रर्थ पत्वी अ्रथवा स्त्री बही होता उसमें स्रर्यत्व एवं सिक- 
ठता का भाव निहित है। एक नारी दूसरी बारी को दारी” शब्द से सम्बोधित करती है। 

“बांगड़' शब्द में हुष्ट-पुष्ट शरीर को नारी का व्यक्तित्व स्रामने श्राता है, जहाँ कोमलता, 

साधुर्य एवं वचन-चातुर्य श्रादि विश्येषताग्रां को ग्रपेक्षा शारीरिक जझक्ति का बाहुल्य रहता है । 

( जेठ्ठ, ) ईर्ष्यालु स्त्रो को कहते हैं, जो स्वयं के अतिरिक्त श्रन्य नारी को सुख-समृद्धि को 
नहीं देख सकतो प्रौर उसके हृदय में ईर्ष्या को जलन उत्पन्न हो जाती है। बंताव-विहीन नारो 
जब दूसरे के बच्चे को देखकर ईर्ष्या करने लगती हैं उसे भी जेब्ठ्, कहकर तिरस्कृत किया 
जाता है * | तारी के लिये 'मालजादी” झब्द का प्रयोग भी हुआ है। यह घब्द नारो के 
लिये बड़ा ही भ्रप्रतिष्ठामय है। माँ-बाप की मुर्रता एवं पाप का प्रायश्चित बेचारी विवश 
नारी को समाज के व्यंग्य-प्रहार सहते हुये करना पड़ता है। मालवो सें नाल” जंगल को 
कहते हैं। जंगल में उत्पन्न वारी के त्रत्ति घुणा-भाव का कारण है, उसकी माता की कामु- 

कतापूर्ण नोच वृत्ति |! किसो भी ग्रहियी को खेत-खलिहान या जंगल हूँ ढ़ने को आ्रावश्यकता 
ही क्योकर उत्पन्न हो सकती है । इसलिये “मालजादी” शब्द मालबो में एक भयंकर गाली के 
रूप में प्रयुक्त होता है। गीतों में भी उक्त भाव को प्रकट करने के लिएे मालजादी झब्द का 
प्रयोग हुआ है | 


नणदकल (सक तिधिठछ पा) 


भारतवर्ष के पारिवारिक जीवद में सात की तरह ननंद को एक निर्देयी पात्र माना 
गया है। वनंद और मावज के बीच प्रतिदिन होने वाले कलह, ईर्ष्या एवं द्वषब की भावना 
लोक-साहित्य की चिरन्तर वर्णित सामग्री है। ्ामाजिक जीवन में कुल-वध्‌ लोक-लज्जा के 
कारर ननंद के भ्रवांछवीय व्यवहार एवं अत्याचारों का स्पष्ट रूप से विरोध भले ही न करे 
किन्तु लोकगीतों में कुल-वधू की पीड़ित ग्ात्मा छुंखर हो उठती है। ननंद के रूप में नारी 
की दयनीय स्थिति होती है । एक ओर जहां वह अपने 'माड़ी जाये वीर!"“'भाई के जन्मसिद्ध 
प्रेम को श्राकांक्षा रखतो है, वहां दूसरी शोर भाई एवं भतीजे की मंगलकामना के लिये भी 
उसके हृदय का अभ्रतन्‍्त भाव-भंडार कभी भी रिक्त नहीं होता । किन्तु भाई की लाइलो बहिन 


. १, क, दारी बांगड़ सरीकी चार, बालम छोटा सा“, 
ख, घोड़ो ईहिस्यो रे बांपड बढ़ डे चढ़ी-- 
२. सीतलूजी की जेल, पूछे रे दादा को को घोड़ी र 


( रेडंढड ) 


के प्रति भावज का व्यवहार श्रत्यन्त ही क्र एवं झ्रात्मीयता से विहीव होता है। भौजाई 
' हारा ननं द के अपमान की अ्रनेक काल्पनिक घटनाओ्रों के चित्रों को लोकगीतो में उत्तारा 
', शया है ) | ' इसमें भावज द्वारा ननंद को पानी मंग्राने पर भी वही दिया जाता, भोजन 
श्रादि के द्वारा सत्कार करना तो दूर रहा । घर शभ्राया दुश्मन (शन्नु) भी पावरां (्रतिथि) 
होता है किन्तु मोलवी नारी भ्रपनी नर्न॑द के प्रति जरा भी दया का भाव नहीं रखती। 
' नवंद के लिये भावज की भावना भ्रपमान तक ही स्रीसित नहीं रहती । वह उसके अ्रपंग होने 
की कल्पना भी करती है। ननंद का अनिष्ट एवं श्रमंगल होने की कल्पना में भावज को बड़ा 
. आनन्द आता है। कंभी उसे होली में दिया जाता है तो कभी उसके लंगड़ी होने की कल्पना 
की जाती है। 


ननन्द की श्रप्रियता का कारण उसका उम्र स्वभाव माना यया है *। ननंद के दो 
भ्रवगुणों की शोर मालवी लोकगीतों में विशेष कटाक्ष किया यया है*' 


१. चुगली-खोर ? २. भगड़ावू * 


भावज से वांछतीय-पअ्रवांडनीय सभी प्रसंगों पर ननंद का झंगड़ता एवं भाई से उसकी 
शिकायत करना उस्रकी श्रप्रियता का प्रमुख कारंण बन गया है। इस्नलिये नननन्‍्द अ्रच्छी होने 
पर भी किसी वधू की प्रियपात्र नहीं बच सकती । उसे 'खारी सेव” की उपमा दी गई है * । 
भावज से तीखे एवं तेज स्व॒रों से बोलने के कारण उसको कड़कती हुई, चमकती हुई बिजली . 
भी कहा गया है (३।१४७) । भावज के इस दुर्व्यवहार की प्रतिक्रिया ननंद पर भी होती है 
आर वह भी श्रपनी ननंद के प्रति कोई श्रद्धा-मात्रना नहीं रखती । भाई को सम्मान दिया 
जाता है किन्तु भावज को कुतिया कह कर गाली भी दी जाती है *। भावज को कुतिया 
एवं पानी की मेंढ़की कह कर पुकारने में ननंद: के रोष की चरमता के प्लाथ ही स्वयं के प्रति 
किये गये अपमान के प्रतिकार की भावना है । ननंद को भावज का रूप श्नौर छज्भार कभी 
नहीं सुहातः । ननंद के भगड़ालू होने का कारण भी आभूषण ही होते हैं । वह अपनी भावज 


हनन लुक हा (४४४७७७७७७८ए्शशश७७॥७ए््रणाशाणााााआ आम 


१. देखें,वीरा रे घरे हुश्ला वधावरगा, --क्षीषंक गीत १।३६ 
२. क. सुई जा रे नांना भोली में, त्हारी भुश्ना गई होली में --१।२ १, लोरियां 
ख. लाल चूड़ो नान्‍यां की मासी को, पय दूठों वान्याँ की शुवा को"** वही 

३. अथें बाईंजी चुगलो खोरा 
क्‍ चुगली करता रीजो जी --११२३७ 

४. नेरादल घोली घर में राड़ --१।१८६ 

४५, लांहु म्हारा सुसरा पेड़ा देवर-जेठ 

घेवर मोती सायबा, नरादल खारी सेव --म्रालवी दोहे १३० 


६. वीरो म्हारो मन्दर रो देव, भावज सेर्‌यां कुतरी 
वीरो म्हारो सेरया में की बेल, भावंज पॉनी माँयकी डेंडकी --३॥५ 


( रे४४५ ) 


गहने एवं सुन्दर वस्त्रों को देखकर ईर्ष्या-पुर्णो हो जाती है। व्यवहारिक जीवन में भाई 
एवं पति के द्वारा प्राभूषण सम्बन्धी लालसा अपूर्ों रहने के कारण ननंद अपनी भावज के 
भूमके ( करण का आभूषण ) चुरा लेती है। भावज को अशूमके श्त्यन्त ही प्रिय थे । वह नननन्‍द 
को प्रलोभन देती है कि शीशफूल श्रादि बहुमूल्य एवं महत्व के श्राभूषण भले ही ले ले कित्तु 
उसका करूमका लौटा दे” 


जदे मिजानन भम्मर पर ले, जदे मिजानन काला पैर ले 

भूमका में मन मोह्यो, तने म्हारो गेणो चुरायो 

बागा बी हू दया, कुअ्नला बी हू ढया 

कई बी नजर नी आयो, मिजानन म्हारो गेणो चुरायो --३।१४६ । 


कुल-वधू ने ननंद को 'मिजानन” शब्द से सम्बोधित कर व्यंग्य का प्रयोग किया है कि 
मिजाज एवं प्रकड़ तो बहुत है किन्तु पहिनने के लिये श्राभूपण भी नहीं मिलता श्रौर चोरी 
करते में भी नहीं हिचकती । 

ननंद की एक दुष्ट पात्र के रूप में कल्पना करने के कुछ कारण भी हैं वह हमेशा 
कुलवधू को कंष्ट पहुँचाने का षड़यंत्र रचती है। कुलवध्‌ यदि अ्रपने मायके जाना चाहती है 
तो व्यर्थ की एवं श्रनावश्यक फटे उत्पन्न करती रहती है। ननंद के दुष्ट-प्रपंच के कारण 
कुल-वधू भ्रपने मायके जाने में श्रसमर्थ रहती है * । नारी का नारी के प्रति इस प्रकार का 
विचित्र व्यवहार हमारे पारिवारिक जीवन के एक कठ्ठु किन्तु सत्य से पूर्ख़ पक्ष को प्रस्तुत 
करता है । मनोवेज्ञानिक की दृष्टि से यदि हम देखे तो सासप्त, वह एवं चनंद, भौजाई का यह 
व्यवहार बड़ा ही विचित्र एवं उलफनमय लगता है। जो नारी बहिन बन कर अपने भाई के 
प्रति श्रनन्य प्रेम को प्रकट करती है। वही ननंद के रूप में भावज के प्रति अनुदार एवं 
दुष्ठतायुर्ण भावना रखती है। कुलवध्‌ भी तो किसी घर की बहिन एवं किसी नारी की 
ननंद होती है। स्वयं पर किये गये ग्रत्याचार का बदला वह किस्ली और से लेने का प्रयात्र 
करती है। इस प्रकार ननंद झौर भौजाई का यह भनोमालिन्यपूर्ण एवं दंष से भरा हुआ्ना 
व्यवहार लोकगीतों के वर्णत का शाश्वत विषय-सा बना हुआ है । किन्तु नवनोत सी कोमल 
कुलवधू को पत्थर के समाव कठोर बना देने वाली ननंद जब बहिन के रूप में अ्रपने भाई से 
प्रेम करने लगती है श्ौर उसके, शिशु ( भतीजे ) को लोरियों की मीठी घुटीं का रत्त देकर 
अपने शुद्ध एवं स्नेहपूरों नारी-हृदय का उद्घाटन करती है तब उसके वियोग में कुलवधुश्रों के 
नेत्रों से अ्रश्नुओं के रूप में आत्म-माव एवं वेदता भी श्रकढ होती है *। छोटी श्रर्थात्‌ 


१. नणदल सपती यों बोली, पीपल रा पान इसी करी जाव 
कोठी भर गऊडा पीसी जाव, समग्रव्ठा कुआ को पानी भरी जाव 
जद जाव तमारा पीयर, चणद की टूटी टांग 
तम तो वीरा जी घरे जाव 
२. नणदल चाली सासरे, भौजायां रोवे रे, म्हारी जोड़ी बिछुड़ी रे --२७६: 


( २४६ ) 


प्रविवाहित बनन्दं तो कुलवध को प्रिय होती ही है किन्तु उसके विवाहित हो जाने पर भो 
स्नेह-मावना में कोई श्रन्तर नहीं श्रा पाता ?। 


सास और ससुर 


साथ और ससुर इन दोनों में से वधू के लिये सास हो श्रधिक निकट का पात्र है 
जिसके अवुशासन की क्र-कठोर छाया में उसे भ्रपता जीवन व्यतीत करना पड़ता है। ससुर 
तो कुछ समय के लिये मोजन करने के समय रसोईघर में श्राता है जहाँ उसकी अल्पकालिक 
उपस्थिति वध के लिये असद्य बन जाती है । मालवा के सम्पूर्य गीतों में केवल बधावे के दो 
चार गीतों को छोड़ कर ससुर का जहाँ कभी भी वर्णोन हुआ है उसके श्रति श्रथ्चद्धा ही प्रकट 
की गई है। वैसे मालवी नारी ने अपने श्वसुर के प्रति कोई उपेक्षमय विचार प्रकट नहीं 
किये । दालिकाओं के समक्ष हो सतुर का एक काल्पनिक चित्र है कि वह खूब खाता है, डाकी 
जैसा * और बेचारी वधू रोटी बचादे हुये थक जाती है । किन्तु हास्य-भावनाप्रों से पूरित 
उच्छुल्डुल जीवन में व्यक्त किये गये ये विद्चर ही हो सकते हैं; जीवन के यथार्थ से एकदम 
विपरीत | एक गीत में खयुर को शत्रु भी मान लिया गया है। झन्रु के द्वारा हानि पहुँचाई 
जाती है और ससुर के द्वारा लगाई गई बागर का काँटा वधू के कोमल पेर में चुम जाता 
है। उसको आंखों में भ्रांसू आ जाते हैं। इस कष्द के कारण खशथुर को शत्रु मान बैठना भी 
बालोचित बुद्धि का परिचायक है । निंम्न जात्तियों की लड़कियों द्वारा गाये जाने वाले गीतों 
में खसुर की अप्रतिष्ठा हो सकती है किन्तु सममान्य नारी ने उसे अपने पिता के समान ही 
सम्मान दिया है ४ । सालवी, खुजराती एवं राजस्थानी वधू ने अपने प्रियतम के पिता को 


आदर देकर कुल-व् के धर्म को प्रवश्य ही निभाया है * । 


हमारे पारिवारिक जीवन में सास को बड़ी दयनीय एवं दायित्वपूर्स स्थिति है.। 
पराये घर से आई हुई कन्या को वध्‌ के रूप में स्वीकार कर उसे श्रभिभावक का कार्य भी 
करना पड़ता है। येदि वंघ्‌ के द्वारा किसो कार्य अथवा व्यवहार में भूल-चुक हो जाती है वो 
सास का दायित्व होता हैं कि वध के त्रुटिपूर्ण कार्य का परिसार्जव कर उससे ठीक कार्य लेने 
की चेध्टा करें ॥ पंति तो केवल अपनी माता की छाया में परिणीता नारी को छोड़कर दाम्पत्य 


१. छोटी नरान्द म्हारी लाइली, वा मेंदी चूटन जाय --र।७२ 
२. सुसरो डांकी जीमण बेड्यो, नइ परष्डे पाणी जी --१४४ 
३. ससुरा बरी बांगड़ गाड़ी, बोगर को म्हाने कांटो लाग्यों 
कांटा से म्हाने आंसू आया ---१।१० 
४. युसरा जी थें म्हांरा बाप हो --१।१२१ 
५. क. मारे सासरिए सारो ससरो जी प्यारा 
जणसु' सवाई मारो सासु मालवसण्थी --च्ूद्े भाग २, पृष्ठ ७२ । 
खं. राजस्थान के लोकगीत, पृष्ठ ११२। .. 


ै्यनबुकके. स्‍य+-ाअायर>नमाी-सकान पल लक+ एफ ललक. 7५ वजी.. न उसी मम 
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के चरम सुख की प्राप्ति का अपने को अधिकारी समझ बेठता हैं । अपरिपकक्‍क-बुद्धि को लेकर 
एवं अनुभवहीन श्रवस्था में गार्हस्थ्य की देहरी में प्रवेश करने वाली तक आयु की व के त्रिये 
पवांछनीय व्यवहार के प्रति यदि सास सद्भावना के साथ दोपष-परिमार्जन एवं सुधार का 
इृष्टिकोण भी रखे तब भी भ्रप्मिय बन जाना स्वाभाविक ही हैं। सास का झभिमावक के रूप 
में किया गया यह कार्य पारिवारिक जीवन में इतना उमग्रतम स्वरूप धारण कर लेता है कि 
सास-बहू का इन्द्र लोकगीतों की नारी का एक शाश्वत सत्य बन जाता है । यहाँ बेचारी सास्र 
की बड़ी दयवीय दशा हो जाती हैं । यदि वध के झ्रापत्तिजनक व्यवहार पर अपने पूत्र से कुछ 
कहती है तो उसे दृती और चुगलखोर कहा जाता है और वह वध के लिये इवनी देय एवं 
घृणा का पात्र बन जाती है कि घर में उसका अस्तित्व भी क्षण-मात्र के लिये पसन्द नहीं 
किया जाता । उसको फटकार बतलाने, कुत्तों के दुत्कारने के समान-हों उसका अवादर करने 
की प्रवृत्ति सामान्य वध के हृदय में प्रतिहिसा के रूप में जाग्रत हो जाती है” ॥ 'मोर-मुरयड़ो? 
के द्वारा सासु का अपहरण करवाने, घर से उसको निष्कासित करने की काल्पनिक स्थिति में 
बालिकाओ्रों को भी बड़ा आनन्द श्राता है * ॥ 


साक्ष और नंद इन दो पात्रों का लोकगीतों में सबसे श्रधिक घरणापुर्रो एवं निनदनोय 
पात्रों के रूप में चित्रण हुआ है | वध वर्ग की झम्पुर्ण प्रतिशोधात्मक एवं आक्रोशपुर्श भाव- 
नाए साम्र के प्रति उग्रतम्र रूप से फूट पड़ी है । सास के लिये रांड ( विधवा ) दुताड़ी आदि 
भ्रपमानजनक शब्दों का प्रयोग कर देने से ही वध को संतोष नहीं होता कह तो सास को 
चमग्रीदड़ बता कर उसके कठोर कर्म का फल भुगतने के लिये बट वृक्ष पर उढ्टे सिर लटका 
देना चाहती है 3 । यह सास द्वारा किये गये कठोर व्यवहार की प्रतिक्रिया कौ चरम स्थिति 
है। यदि कोई पति श्रपनी माता को अधिक प्रिय होता हैं और माता के बिना मोजन आदि 
नहीं करता तो वह बेचारा भी उपहास्त का पात्र बन जाता है ।४ मादा को सम्मान देना भी 
नवेली पत्नी के लिये ईर्ष्या करने का एक कारण हो जाता हैं ॥ 


सामान्य पारिवारिक जीवन में वध के प्रति समी सास्र इतनी क़र, निर्दयतापुर्ण एवं 
नृदस ब्राचरण करती होगी यह असम्भव है, वह स्वयं माता है। मातृत्व की अ्वक साधना के 
प्रतिफलन में ही उसे वध्‌ के, गृह की शुभ-लक्ष्मी के, श्री-सुख के दर्शन करने का अ्रवसर प्रास 
होता है । वह अपना दायित्व एवं मातृत्व का गौरव वध में देखने के लिये लालायित रहती 
है। पोच्र-जन्म के प्वप्तर पर सबसे श्रधिक प्रसन्नता उसे ही होती है ॥ वह केसर का लीपरा 





रै. सासू है दुताड़ी, दुताड़ी के धुरे करो, अपणी बड के घरे करो --१५ | 
२. भोर मुरगड़ा उड़े गया, सासू रांड के लई उड्या --१॥७४ 

है. थेसासू जी बड़ का बायल, सिदनाथ में उदे माथे कूलोजी --१॥२३७॥ 
४. माँ सूगली का साथयबा, मां देख्या अन्न खाय --मा० दो० १२१ ॥ 
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घोल कर आँगर को चचत करना चाहती है ? । वधू के प्रजननः की प्रतिष्ठा के कारण सास 
,को आनन्द ही होता है। भ्रप्रसन्नता या रोष की स्थिति तो उस समय उत्पन्न होती है जथ॑ 
वधू के मायके से उसकीं प्रतिष्ठा के श्रतुकुल लोकाचार की पूर्ति नहीं होती । दहेज, पेरावणी, 
मायरा भ्रादि वस्तुओं की कमी-बेशी को लेकर ज्ञास-बहू में जीवन भर कहा-सुनी होती रहती 
है। किन्तु सामाजिकता के श्र॒ह॑ एवं कुल-गौरव के दम्भ में कुछ सासुत्रों का व्यवहार अत्याचार 
की उस चरम सीमा पर पहुंच जाता है जहां बधुओं का जीवन संकट में पड़ जाता है। मार- 

गीट तो सामान्य बात है। साप्त के द्वारा श्राग से जलाये हुये कुल-वधुश्रों के कोमल श्रड्धों को 
भी देखने का अ्रवसर मिला है, सास द्वारा वधू को जहर देकर मार डालने की घटनायें भी 
भ्राज के सामाजिक जीवन की विषमताश्रों को प्रकट करती हैं । कमी-कभी अत्याचारों से तंग 
'श्राकर अ्रसह्य स्थिति में कई वधुयें स्वयं ही श्रात्म-हत्या कर छुठकारा पा लेती हैं। भारतवर्ष 
के प्रत्येक प्रान्तीय जीवन में सास को मिर्दंयी माना गया है और प्रायः बहू को सास की 
'शिकायत करते सुना गया है। लड़ना-फगड़ता एवं निरपराध बहू को लांछित कर कष्ट देने की 
प्रवृत्ति सामान्य भारतीय सास का एक लक्षण बन गई हैं। यदि सास देवयोग से अच्छी भी 
मिल जाती है तो वधू वर्ग को उसके भ्रच्छेपन पर विश्वास नहीं होता । सास ढ्वारा किये गये 
-युग-युगों के श्रत्याचार के कारण बहुश्रों की यह अमिट धारणा बन गई है कि सास में क्रूरता 
, और कठोरता के भ्रतिरिक्त सीधा, सच्चापन होता ही नहीं। भंगड़ना तो मानो सास का 
जन्म सिद्ध श्रधिकार है । सास सीधी एवं सरल स्वभाव की होने पर भी लड़ना नहीं छोड़ेगी* । 
मालवी लोकगीतीं की साम्त कगड़ालू होने के साथ ईर्ष्यालु भी है। वह वधू को श्वज्भार एवं 
अ्रच्छे वस्त्रों का उपयोग करने में बाधा देती है ? | पारिवारिक जीवन की ऐसी श्रमेक छोटी 
, छोदी घटनाग्रों की श्रभिव्येक्ति विवश एवं पशुवतु मूक बचुओं के श्रभिद्ञापमय जीवन का 
चित्र शद्धुत करती है। 


' देवर जेठ 
भारतीय परिवार में वध्‌ के लिये देवर श्रौर जेठ पति के अनुज॑ एवं अ्रग्रज होने की 
: दृष्टि से वात्सल्य एवं श्रद्धा के पात्र होते हैं। वध के प्रति देवर भी माता जेसी भावना 


: रखता है एवं जेठ उसे कन्या के समान मानता है । यह एंक भादर्श भाषना है भौर पारि- 
वारिक सुख-झान्ति एवं वेभव-शरयृद्धि की हृष्टि से उपरोक्त सम्बन्ध को एक घर्ममय कर्तव्य- 


१. सासू ने घोलयो केसर लीपरो ---११८९ । 
२. फोगि झालोई बले सासू सीधी इ फोग घास गीली हो तो भी जलने लगती 
है और सास सीधी होने पर भी लड़ती हैं। --शाजस्थान के श्रामगीत; पृष्ठ २६ | 


३, मांय॑ मंगायी पोमचो नानी बन्द बन्धाय 
सासू जी ओढ़न दे नई हुठ लागा मरतार --३॥६३ + 
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निष्ठा का स्वरूप प्रदान किया गया है । मर्यादावादी महाकवि तुलसी ने भी इस आदश क॑ 
प्रतिष्ठा प्र विद्येष बल दिया है * । किन्तु व्यवहारिक जीवन में जनन्मादस आदर्श की अपेक्ष 
ग्रपनी प्रकृत भावनाओं से ही प्रधिक प्रेरित होता है। भारतौंक नाझी के लिये देवर पति से 
कम श्रायु का होने के कारण अ्रधिक श्राकर्षण का केन्द्र बन जाता है । यह ग्राकर्षण भी 
एकांगी नहीं है। देवर के लिये भावज भी लोक-जीवन में मनोरंजन को एक निर्बाघ वस्तु बन 
जाती है। राम-कथा में लक्ष्मश-मरत का शआ्रादर्श होते हुये मी महाभारत के दुर्योधन एवं 
दु/शासन का श्रपनी पांचाली भावज के प्रति जो व्यवहार वर्शित किया गया है उसमें राज- 
ने तिक शठता कौ श्रपेक्षा मानव की सहज वृत्ति से प्रेरित नारी के प्रति भ्राकर्षण की भ्रच्छन्न 
भावना को भ्रस्वीकार नही किया जा सकता । वेसे राम-कथा में ही झादर्श और यथार्थ का 
विरोध स्पष्ट हो जाता है | सुग्रीव की पत्नी के प्रति कुदृष्टि रखने वाले बाली का हनन करने 
में तो राम ने पुष्य-कार्य समझ लिया किन्तु सुग्रीव ने बाली की पत्वी तारा को पत्नी रूप में 
स्वीकार कर लिया था । इस व्यवहार के पीछे सामाजिक विधान की ऐतिहासिक पृष्ठ-यूमि 
है। पति के पश्चात्‌ भाभी पर देवर का समाज-मान्य श्रधिकार हैं। वेंदिक काल में देवुकामा 
नारियों की कमी नहीं थी । प्राचीनकाल की यह सामाजिक भावना प्रथा के रूप में भ्राज भी 
विद्यमान है। ब्राह्मण एवं वेश्य वर्ग को छोड़कर मालव की प्नेक जातियों में भाई की मृत्यु 
के पश्चात्‌ भाभी को पत्नी के रूप में स्वीकार कर लिया जाता हैं । प्राचीन काल में देवर- 
भौजाई का जो सम्बन्ध उप-पति एवं उप-पत्नी के रूप में विद्यमान था उसकी छाया लोक- 
गीतों में प्रद्धित है। 


देवरियो म्हारो, रुमाल कालो रे, के थाने देवरिया बिन्दली में राखू 
भूमका बेच कर रे न्यारो, म्हारो देवरियो* । 


कभी-कभी श्रनाड़ी पति की श्ररसिकता एवं अनाड़ीपन के कारख नारी के लिये 
देवर ही श्राकर्षण का विषय बन जाता है ॥ देवर के नादान होने पर उसे यह श्रभाव 
झखरता भी है 


सीसी भरी ग्रुलाब की, भेजू किसके हाथ” 
भेजन वाला है नह, देवरियों नादान'"”” 


कुर प्रदेश के लोकगीत मल्होर में भी इसी प्रकार की भावना प्रकट की गई है। 
यौवन की उमंयों से भरे हुये हृदय की पिपासा को शान्त करने वाले पति के अझमाव में देवर 





१. अनुज बच भगिनी सुत नारी 
सुत सठ ये कन्या सम चारी --रामचरित मानस, किव्कित्वा कांड 


२. बालवी फाग का एक 5 
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के नादान होने की स्थिति नारी के क्रुण्ठित भावों कों प्रकट कर देतीं है * । ग्रुजराती लोक- - 
गीतों में भी देवर की कुचेष्टाओं का खुलकर वर्णन हुआ है । देवर अपनी भावज को सोभाग्य- 
शुद्धभार दिखाने के लिये बाध्य करता है | 


ग्रावी श्रावी सासरिश्रांनी सीम, जासे ने देरे ( देवर ) मगड़ो मांडिशो रे 
देखाड़ तारा कंकु ने काजल, देखाड़ चम्पावरणी चू दरी रे 

देखाड़ तारा नवरज्भा चीर, देखाड़ पुलम केरी श्रोढ़नी रे 

देखाड़ तारी सोपारी एलचड़ी, देखाड़ लीलेरा लवींगड़ां रे * 


कभी-कभी यह कुचेष्टा इतनी चरम सीमा पर पहुँच जाती है कि नारी का पति भी 
वस्तु स्थिति से श्रवगत होकर मन मारकर बैठ जाता है। सगा भाई होने के कारण उसका 
क्रोध उभर नहीं पाता । - श्पने छोटे भाई की जगह यदि कोई अन्य व्यक्ति होता तो उसका 
सिर काठकर गेंद के. सम्रान उछाल देता 3 । 


देवर के प्रति प्रेम एवं श्हज भ्राकर्षण की जो भावना है वह जेंठ के लिये सम्भव 
नहीं हो सकती । एकाध स्थल पर जेंछ के प्रति सदभावना भले ही प्रकट की गई हो ४ ॥ 
किन्तु जेठ की रसिकता एवं दुष्ट प्राचरण पर लोकगीतो में व्यंग्य ही किये भये हैं। पारि- 
वारिक जीवन में लोक-लज्जा के कारण जेठ अपने छोटे भाई की पत्नी कें प्रति स्वयं की 
भावनाप्रों को प्रकट करने में देवर के समान स्वतन्त्र नहीं होता फिर भी प्षंत्रान्त एवं उच्च 
जाति के परिवारों में यदा-कदा 'जेठ का पेट ” रह जाने की प्रवाद एवं प्रालोचनामयी घट- 
नायें सुनने एवं देखने में भ्रा ही जाती है। देवर को छोड़कर जेठ के श्लाथ सम्बन्ध स्थापन 
करना व्यंग्य एवं कद्ृुक्तियों का विषय बन जाता है। एक मालवी पहेली में यह कटाक्ष 
ग्रधिक उभर गया है +-- 


१. कोठी भरी कसूम की रे, कोई कर लेगा पिहान 
खोलन वाला है नहीं, कोई देवरिया नादान --जनपदढ, खंड १, पृष्ठ ६५ | 


२. रढियाली रात, भाग ४, पृष्ठ ४७। 


३. शु करु तमारा सग्ा वीरानी वात जो 
तरजाती देरीडो आरो आ्रावीओ रे लोल 
आवी 'आवी सासरीआँनी सीम जो 
तरजाती देरीड़ो तम्बू ताणिआ रे लोल 
पेराव्या मने नवरंगा चीर जो 
तेदुनी रातु तो अ्मे तियां रियां रे लोल 
हु करू मारो माडी जायो वीर जो 


माथडीमं वाढीने तो दडे रप्ठु रे लोल --वही पृष्ठ ४द्व४ड७ ३ 
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घाघरो ऊंको घेरदार, चोली ऊंकी तंग 
सोला देवर छोड़के, गई ज्ञेठ के संग 


मालवी लोकगीतों की नारी के लिये जेठ एक शंकास्पद पात्र है । कुहष्टि से देखने 
वाले जेठ की पिठाई करने में बड़ा भ्रानन्द ग्राता है। दोपहर के श्रमय में जेंठ श्रपने छोटे 
भाई के यहां जलेबी आदि लेकर चला जाता है। ग्रह स्वामिनी को शंका हो जाती है कि घर 
में लड़की भी नहीं है, लड़का भी नही है फिर जेठ ने दोपहर के समय मिठाई लाने की 
बष्ठता क्यो की ? 


जैठ दुफेरे क्‍यों आया, सवेरे स्यालो दुफेरे उन्हालो 
जेठ दुसाला क्यों लाया, छोरी बी नी है, छोरा बी नी है 
जेठ जलेबी क्‍यों लाया, जेठ मिठाई क्‍यों लाया 


वह सावधान हो जाती है श्रौर जेठ के श्रातिथ्य के लिये भोजन बनाने की तेयारी 
करती है | रोटी बनाते समय भी जेठ उसके यौवन की शोर कुद्ृष्टि से ताकता है । वधू 
अतिकार के लिये रस्रोई घर में प्रात्त कड़छी, भरत्या, बटलोई गश्रादि बर्तनों से जेठ की खूब 
मरम्मत कर ग्रात्म-रक्षा कर लेती है । 


बाड़ी माय का बेंगन छमक्‍या, लूण मिरच नी चाख्यों 
रोटी करता मुआ जोबन निरख्यो, फिर बोले तो कड़छी की" 
फिर बोले तो भरत्या की ** फिर बोले तो बटलोई की --१।१५५ | 


उक्त प्रकार के गीतों को विदोद गीतों की श्र जी में रखकर भी ग्रभिव्यक्त भावनाओं 
में यथाथेता का छिपना स्रम्भव नहीं है। वस्तुतः जीवन की ययथातथ्य स्थिति का स्थुल 
चित्रण जेठ के असली स्वरूप को प्रकट कर स्रमाज के मनोविज्ञान शौर उसके नेतिक दम्भ 
के प्रति सोचने को बाध्य करता है। 


माद्ी-जायो वोर रवं बहिन 


वीर शब्द भाई का समानार्थी भ्रवश्य है किन्तु भाई शब्द में वह ग्रृढ़ता एवं भाव 
सौन्दर्य नहीं है जो बीर में निहित है। बहिन की प्राशा गआ्राकांक्षा्रों का सम्मान करते हुये 
उसके गौरव, सतीत्व एवं मर्यादा की रक्षा के लिये सच्चद्ध होकर श्रपनी सुहृढ़ कलाई पर 
“राखी रक्षासत्र बंघवा कर कर्तव्य के बत्चच की रक्षा का दायित्व ग्रहण करने वाले पुरुषों 
को वीर” शब्द से स्रम्बोधित कर सकते हैं। वीर” शब्द श्रपने झाप में बहिन के लिये भी एक 


४. जेठजी म्हारा बाग का चम्पा रे --र२।८६ । 
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गम्भीर सार्थकता रखेता है| पंजादी, ब्रज, राजस्थानी एवं गुजराती श्रादि प्रान्तोय भाषाओं 
में भी उपरोक्त भावना के कारण वौर भ्रववा वीरा शब्द भाई के लिये प्रयुक्त होता है। 
मात्रव को परिस्रीमा में आकर इस श्वद्द में अधिक मिठास प्रा गई है १ । 


भालव की बहिन के लिये माता के पश्चात्‌ यदि किसी के ग्रत्ति अधिक महत्व एवं 
ममत्व है तो वह है माता की कोख से उत्पन्न भाई'"***“माड़ी जायो वीर**” । लोकगीतों में 
मायके की प्रतिष्ठा का सम्पुर्ण दायित्व केवल भाई पर ही ग्राधारित्‌ कर मालवी बहिन ने 
अपने हृदय की श्रटल आस्था और प्रेम की अजल्र भाव-धारायें प्रवाहित की हैं। भाई का 
लोकगोतों की नारी के जीवन में एक महत्वपूर्ण स्थान है । भ्रवेक स्थलों पर 'माड़ी-जायो-वीर” 
के विश्येषणश से भाई को सम्बोधित किया गया है। इसमें पारिवारिक जीवन के साथ ही 
सामाजिक प्रथाम्रों से उत्तन्न कठुता का अनुभव भी छिपा हुआ है। मायरे की प्रथा इसका 
प्रत्यक्ष प्रमाण है । मालवी बहिन यह प्रनुभव करती है कि मायके के सम्बन्धियों में काका, 
बाबा ( पिता के बड़े भाई ) एवं प्रन्य सम्बन्धी होते है किन्तु बहिन को मायके के पुरुष-वर्ग 
की भोर से जो निरछल एवं स्वार्थ-विहीन प्रेम मिलता है वह केवल श्रपने सहोदर से ही । 
काका-बाबा आदि तो उम्रके ग्राम की स्वीमा पर प्राकर भी उससे मिलने नहीं आते । इसलिये 
बहिन को श्रपने एकमेव स्रहोदर पर ही गर्व॑ रहता है कि वह किसी भी स्थिति में उसके 
सम्मान, प्रावन्‍दमय मांगलिक प्रश्ंगों पर श्राकर उसके घर-आंगण की शोसा बढ़ाने के लिये 
पर्याप्त है * | 


भाई के प्रति प्रेम एवं आत्मभाव के संस्कार नारो के जीवन में शैशव से ही गीतों के 
द्वारा जाग्रत हो जाते हैं। बालिकाग्रों के घुड़ल्या, संजा एवं खेल के गीतों में भाई के प्रति 
आत्मीयता एवं ममत्व की भ्रावना उत्पन्न हो जाती है । भाई यदि बाग लगाता है तो बहिन 
उसको सोंचती है । बहिन के ससुराल चले जाने के पश्चात्‌ भाई के जीवन का उद्यान बहिन 
के स्वेह-प्िचन के भ्रभाव में प्रायः सूख जाता है 3। बचपन से ही: बहिन हृदय में भाई की 
महत्ता का भ्रंकुरित होना प्रारम्भ हो जाता है। भाई के द्वारा देय चुूनड़ी का मूल्य उप्त समय 
से ही भ्रंकित होने लगता है। भाई की श्रोर से प्रदाव की जाने वाली चूनड़ी का सामाजिक 
एवं लोकिक महत्व भी अपरिहार्य है। विवाह श्रादि मांगलिक अवसरों पर. भाई के द्वारा 
प्रदत्त चूनड़ का बहिन की भावना के लोक में महत्व तो देखिये कि विश्व की श्रतमोल सम्पत्ति 





१. क. साड़ी जायो बोर-चुूनर लायो रेशमी 
ख. बीरा गिरधरलाल, बीरा भदनगोपाल ---?।७८ 
ग. नाता काबड़िया रे दौर ---१।२७८ 
२. काका बाबा अ्रत घणा रे, म्हारे गोयरा से सिकस्या जाय 
माड़ी जायो वीर एक घर रे, म्हारे बरद उजालल्‍या जाय -- श८दर । 
हे. . सआा के गीत --१२७३ | 
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भी उसके धागे तुच्छ है। जब वह माड़ी-जाये-वीर द्वारा दी गई चूनड़ को पहिनती है तो 
उसमें हीरे और मोती बिखरतें हैं" । बहिन की यही कामना रहती हैं कि उसका भाई देश- 
विदेश में व्यवसाय प्रथवा नौकरी के लिये यदि जाता हे तो उसके लिये चूनड़ एवं दखंणी 
को चीर! अ्रवश्य लायेगा १ | इस चूनड़ से बहिन श्रपने दुःख के प्रांस्‌ पोंछुकर जीवन में 
झात्मीयता के आश्वासन को सुरक्षित भी रख सकती है १? । 


भाई भौर बहिन के इस निश्छल एवं झ्ान्‍्त प्रेम में बहिन के ससुराल का पक्ष प्रायः 
व्यवधान बनकर प्राता है। श्वावन के महिने में प्रत्येक भाई बहिन को लेने के लिये उसके 
ध्सुराल में जाता है तो भाई के स्वागत-प्वत्कार का भव्य प्रायोजन करने की लालसा उसके 
मम में जाग्रत हो उठती है। चम्पा बाग में भाई का प्रावास् होना चाहिये । अनेक प्रकवान 
एवं मीठे पदार्थों को भाई के लिये भोजन में प्रस्तुत करना चाहिये। किन्तु भाईं का स्वागत- 
सत्कार करने में बहिन स्वतन्त्र नहीं होती | सास का भय बना रहता है । वह भाई को ज्षीघ्र 
हो भोजन करा देना चाहती है प्रन्यथा ईरष्यालु सास्र की कुहष्टि उस पर पड़ जावेगी झौर 
रस में वह विष घोल देगी ।* ै। 


लोकगीतों का भाई एक तरह से मौत पात्र रहा है। भाई की सम्पूर्ण विशेषताओं 
का उद्घाटन केवल बहिन के भावों के द्वारा प्रकट हो पाया है। एकाघ स्थल पर भाई ने 
बहिन के यहां मांगलिक भ्रवसर पर उपस्थित न होने का स्पष्टीकरण भ्रवश्य किया है किन्तु 
उम्॒में भी उसके द्वारा उदात्त चरित्र का विश्लेषण हुआ है ।* कोई भी भाई अपनी बहिन के 
प्रति निर्मोही एवं कठोर नहीं बन सकता। मायके में भाई भौर बहिन के बीच में भावज ही 
एक बाधा बतकर श्राती है किन्तु बहिन को श्पने भाई पर पूर्ण विश्वात्न रहता है। वास्तव 
में बहिन का जीवन भाई के बिना थृत्य हीं रहता है । भाई के भ्रभाव में बहित के जीवन का 
१. माड़ी जायो वीर चूनड़ लायो रेसमी 
श्रोह तो हीरा बिखरे, मेलु! तो थाल भराय --३।७ 
२. कुण बीरो चाल्यो चाकरी, कुण बीरो चाल्यो गढ़ गुजरात 
._ छोटी बीरो चाल्यो चाकरी, मोटो बीरो गढ़ ग्रुजरात 
छोटो बीरो लायो चूनड़ी, मोटी बीरो दखणी को चीर --१२०३ 
३. म्हारा बीरा जी चूनड़ करी, चूनड़ शोढ़ पानी चाली 
सुसरा बेरी ने बागड़ थाड़ी, बागड़ को रहने कांटो लाग्यो 
कांठा से म्हके श्रासु आया, आंसू महने चूनड़ से पोछयों ---१।१० 
४. बेगी बेगी जिमाड़ू म्हारा माड़ी जाया वीर, सासू दुतारी 
५, सायरे का गीत १।७६ 


है २४४ ह 


श्रातर३ उल्लांस त्योहार एवं मंगलमय शअ्रवेसतरे फीछे हीं रहते हैं॥* मालव की बहिन का भाई 
एक विशेष आकर्षक व्यक्तित्व भी रहता है । वह भाई को कामदेव के समाव सुन्दर एवं 
श्राकर्षक व्यक्तित्व रखने वाले श्रीकृष्ण के समात सानती है जो संकटों के पहाड़ को उठाकर 
भी बहिन के हपोल्लास को प्रेरित करने की क्षमता रखता है | भौर बहिन उस क्षण के लिये 
ही भाई का आद्वान भी करतो है। कृष्ण को भाई के छूप में देखते की उक्त प्रतुडी कल्पवा 
है; यह मात्रवी जोकगीतों को चारी को देन है ।* भारतीय काव्य एवं कथाओं में कृष्ण को 
रसिया, छुलिया एवं प्रियतम के रूप में ही प्रस्तुत किया सया है । प्रेम एवं दाम्पत्य जीवन 
के अवुपम आादर्त कृष्य को माई के रूप में देखते का उदाहररसा मालवी बहिन के भाव-कोष 
में ही मिलेगा । यह सम्मद्र है कि इयवीय एवं विवश्ष स्थिति में विशेषकर मायरा, जैसी प्रथा! 
के सम्पन्न करने के प्रवप्तर पर कुष्ण ज़ेसा भाई ही स्कठ से विमुक्त कर सकता है । बीरा के 
लिये गिरधरलाल या गोपाल का विश्येषण सी यही सार्थकवा प्रकट करता है । 


सत्नी शगं सौत्त 


मरण को अपने जीवन का पुण्मतम तोहार समककर अभ्ररिति की प्रचण्ड एवं भीपण 
ज्वाला में अपने आपको स्वेच्छा से समर्पित कर देने वाली सम्पन्न वारी को भारतीय संस्कृति 
में यदि श्रद्धा भर पुज्य-माव से स्मरण किया जाता है तो वह स्वाभाविक है॥ जीवन की 
कठोरता में स्वार्थ और प्रलोभनों से सामान्य जब पय-प्र पर डिए जाता है ४वं श्रसत्य का 
भाचरण करने से भी नहीं हिचकता, वहाँ यदि सोतिक शरीर एवं सांसारिक सुख-वैभव के 
साथ आशा-प्राकाक्षा की. बलि देकर संभावित अ्रत्िष्ठ से बचने के लिये प्रेम के सत्य-शाशवत्त 
एवं काम-वासना*विहीन स्वरूप को चिर-जीवित बनाने के लिये स्ौभाग्यवती नारी का 
आत्म-दात सत्य को साकार कर पशु-प्रवृत्ति के कामुक मनुष्यों को चुनौती देता है । सती के 
नाम से पूजित होकर भारतीय नारी स्वयं के कुल एवं समाज की प्रतिष्ठा को गौरवान्वित 
क्रती है। जो कुल-वधू जीवित रहकर अपने प्रियतम को इस लोक का आराध्य मानती है, 
उसको लोक-यात्रा पत्ति के भ्रमाव में केसे संभव हो सकती है ? यहां भावनाग्रों की पवित्रता 
एवं पतं गों की तरह स्वयं-के प्राणों का विसर्जन करने को हृढ़ता का प्रश्न है । बलात भात्म- 
हनन के लिये किचित भी ग्रुजाइश नहीं है । जहाँ स्त्री को उसकी इच्छा के विपरीत प्रश्न 
की चिता में धकेला जाता है वहाँ सत्‌ की प्रेरणा नहीं वरत्‌ विवश नारी की हत्या का 
प्रभिचार है । किस्तु भ्ररिनि-रथ पर आरूढ़ होकर भौतिक संसार को त्याग देने वाली नारी 
श्रपने प्रियतम का चिर-मिलन में सहयोगिवी होकर शोक-विमर्थ की वेदना से उबर उठती है, 
वहाँ उसके सुहढ़ एवं भ्रडिग निश्चय को कौन टाल सकता है ? कानून की कठोर कृपाण सती 


७ «ै+३नाजलान- सकल, +»»--न-म+-पकननीकब नम 


१, तम बिन सूनी बरद अलूणी, थारी बेन अलूणी 
अलूणों बई को मांडवों --३।१२ 

२. बीरा गिरधरलाल, बीरा मदनगोपाल 
इन अवसर नई आया, कदे आवसी १७८ 


( र१४ ) 


के भाव-लोक पर विजयी होमे में प्रसमर्थ हो रही है। यही कारण है कि सती वे लिए भार- 
हीय नारी के हृदय में श्रद्धा के साथ विस्मय की भावना बनी हुई है 


राजस्थान, मालवा एवं शुजरात की भूमि ने अनेक नारियों को सती के हप में जर 
दिया हैं। वीर भूषि वितोड़ वो रक्त-स्त्रोतस्विनी में पृत्युयी परम्परा को सवार करने 
वाली इन्दीवरा“पद्चिती का यज्ञ तो इतिहास के पृष्ठो पर भड्धितठ हो गया किन्तु उसके 
साथ पपने प्राखों का उत्सर्ग करने वाली थी रागतांशों को आज ठेके कौन जान सका हैं? 
मालवी लोकगीतों की नारी ने सती के प्रत्ति भावना के फुष्प शर्पण बर कुछ रुतियों के महत्व 
को काल कौ; अनन्तता में विलीन होने से बचा लिया हैं । हेमा, दोजा एवं चोला नाझ की 
सतियों का उल्लेख एक गींद मे. मिलता है (१४६५) ! कुल-देवी ए्ं प्रत्य वेवतान) वेह 
धस्तित्व भ्न्ध-विध्वास एवं लोक मीस्यटाओं। पर ग्राघारित है परन्तु सती का प्रस्तित्व सामा- 
जिक जीवन की क्र ₹-कठोर पृंष्ठ-मृमि मे भावनाओं के उभौर पर टिका हुआ हे । इतर अ्रध- 
विधवा के लिये कोई स्थान नहीं 

सती की तरह मृत सोत, बडी? के प्रति भी नारी-समाज में पूजा-भाव विद्वान हैं 
किन्तु मुत-सोत्त को पएजने में श्रद्धा की अपेक्षा भय की भावना प्धिक है। भारतीस सारी के 
लिये सौत एक विचित्र पात्र हैं ॥ सौत चाहे जीदित हो या मृत, किन्तु तादी वे दास्पत्थ जीवद 
में बड़ा महत्व रखती है। यहाँ जीवित मौठ पर विचार करना ही बांखनीय हैं । केसे पति 
से सम्बन्ध रखने वाली किक्ली भी स्त्री को सपत्नी की संज्ञा दी जा सकती है किन्तु लोकमतों 
में पति की प्रेमिका के लिये 'भायली! शब्व का प्रयोग किया गया है। सोत विवाहित पत्नियों 
में किसी एक नारी को ही कहां जागगो । मालव की शअ्रनेक जातियों में बहुपतनी रखने की 
प्रथा श्राज भी विद्यमान है। णरहि किसी- पुरुष के दो पतल्लियाँ हैं तो प्रथम पत्नी को 'बड़। 
कहते हैं श्रौर दुसरी को लोंडी श्र्थातु छोटी । किसी भी पुरुष वे द्वारा दोनों पत्नियों वें. साथ 
समान व्यवहार करना प्रायः अ्रसस्मव हो जाता हैं। स्मेह के श्राकर्षर को मात्रा में घटा-बढ़ी 
होने के कारणा स्त्रियों में ईपष्या और जलनन-भाव का उत्ततन्‍्व हो जाना स्वाभाविक ही है। 
लोकगीतों में प्रवम पत्नी की शोर से ही प्रायः शिकायत की गई है क्योंकि दूसरी पत्दों की 
सुन्दरता एवं प्राकर्षण बड़ी को पति प्रेम मे वंचित रखता है। वह पति से प्राग्ह भी करती 
है कि दोनों पत्नियों से समान व्यवहार करें क्योंकि दोनो के अस्तित्व एवं अधिकार में कोई 
अन्तर नहीं है।" परन्तु पुरुष तो छोटी पत्नी की प्रोर ही अधिक धाकबित होता है।) इसी 
कारण नारी ने सौत के रूप-दर्प एवं आकर्षरा पर प्रहार करना प्रारम्भ किया। सौत को 
मिजाजत, रूपगविता कहकर उसके श्रनिष्ठ की अनेक कल्पताएं की गई हैं ।” इसके साथ ही 


१. एक चणा केरी दोय दाल, दोयां ने राखों सारखीं जी म्हारा राज ! 
२. मभेलां बीच जाता लोंडी सौत घुरमाया, कई रे जुबाब करु रसिया से 


३. क. सोकड़ बई तो सुई रया नादान रानी 
सोकड़ बई तो मरी म्या नादान रानी । मिजाजन का चाली --२॥६६ | 


ख. सोकड़ लेटी सादड़ी उपर वासग नाग 
सोकड़ तो मरी गई म्हाने काइया दांत --२१२। 


( ३५६ ) 


पति का ध्याव सौत की प्रोर से हटाने के लिये उसके फुहड़पन का वर्रान एवं श्रपने गुणों का 

उल्लेख करने पर भी कुलवध पति का हृदय जीतने में प्रसमर्थ रहती है।" नवेली बंध तो 
सर्वदा ही पति के लिये श्राकर्षणं का विषय है शोर नारी के लिये स्लोत के रूप में प्रणयी- 
जीवन का एक झ्मंगलमय धमकेतु ! 


नल 


भायली (प्र यसी ) क 


भारतीय काव्य-शास्त्रों में वायिका को श्रवस्था, रूप, शुरा श्रादि को लेकर अनेक 
भेदों-उपभेदों की सृष्टि की गई है, जिप्में स्वकीया एवं परकोया का विदोष महत्व है | काव्यों 
में परकीया के चित्रण में पुरुष-वृत्ति अधिक रमी हुई दिखाई देती है । किन्तु गराहँस्‍्थ्य जीवन 
के सुख एवं दाम्पत्य की साधना के लिये सामाजिक एवं धाभिक क्षेत्र में स्वकीया का, पत्नी 
का ही महत्वपूर्ण स्थान हे । लोकगीतों में पत्नी को कुल-बंध्‌ की गरिमा से विभूषित किया 
जाता हैं श्र परकीया के लिये भायली शब्द का प्रयोग मिलता हैं। वेसे “नावली” शब्द का 
सामान्य भ्र्थ सखी, सहेली या मित्र होता है। मालवी में पत्नी के प्नतिरिक्त पुरुषसे सम्बन्धित 
नारी के लिये भायली एवं “जोड़ायत” शब्द का प्रयोग मिलता है । पर-स्त्री की भ्ोर पुरुष 
के आ्राकर्षित होने की प्रवृत्ति को नारी-मानस अच्छी तरह समझ सफता हे। पुरुष का पत्नी 
के भ्रतिरिक्त भ्रन्‍्य स्त्री के प्रति प्रंमर्यादित लगाव एवं प्रेम-व्यवहार का लोकगीतों में स्थान- 
स्थान पर उल्लेख हुप्ता है । गालु-गीतों में पर-स्त्री-श्रम्बन्ध का वर्णन खुलकर किया जाता 
है+? किन्तु विवाहित स्त्री के प्रतिरिक्त भ्न्य स्त्री से सम्पर्क साधना लोक-समर्यादा के विपरीत 
भी माना गया है और ऐसे पुरुष की हँसी उड़ाई गई हे जो प्रेयसी के प्रेम के कारण पध्राजन्म 
कु वारा ही रह गया एवं उसे दाम्पत्य-सुख से वंचित रहना पड़ा ॥ ९ 


विवाहित पत्नी एवं सामान्‍य प्रेमिका, जिसमें पत्ती को सम्मिलित किया जा श्रकता 
है, उसके लिये गोरी, कामणी ( कामिनी ) शभ्रादि शब्द हैं। गोरी भ्रथवा गोरड़ी शब्द नारी 
के रूप: लावण्य के सूचक है । कामणी में प्रेम की लालसा एवं वासना की श्रतृत्त स्थिति का 





१. राजाजी सोकड़ का नीचा नीचा नेण, हमारा सुरमा सारयाजी म्हारा राज 
राजाजी सोकड़ के या टूटी ठापरी, म्हारे तो बेंगली बन्दयों जी म्हारा राज 
राजाजी म्हे तो करांगा पतली रोठी, सोकड़ तो जाड़ा पोवे जी म्हारा राज 
गोरी ए हम नी जीमा थारा थाल 
हम जीमांगा जाड़ा रोटी जी म्हारा राज -शेछ० 

२. भायली म्हारी तु ईं मर जाजे कक, 
जोड़ायत म्हारी तुई मर जा रे, परणी वंश बढ़ावे --११६४ | 

रे, भायली करे तो छेला'““वाली ने करज रे 


. ४. जूनी भायली, हाँ, जुनी भायली का कारणो कु वारो रे ग्यो 5 


(. रेश७ ) 


ग्रावेय छलकता है । स्वकीया के लिये गोरी, कामनी. शब्दों के प्रतिरिक्त बउबड़ ( कुलवधु ), 
लाड़ी एवं बेगमबाई शब्द भी मिलते हैं ।" प्रथम दो शब्द सास झौर ससुर झादि व्योवृद्ध. 
व्यक्तियों द्वारा कुल-बध्‌ के लिये प्रयुक्त किये जाते हैं। लाड़ी श्ब्द में भी लाड़-प्यार एवं 
वात्सल्य की भावना निहित है। बेगम शब्द का मालवीकररख बेगमबाई भी कितना मनोरम 
है, जहाँ वधू के राजसी स्वभाव का परिचय मिलता है । वेगमबाई शब्द जीवित भ्रथवा मृत 
सौत के लिये प्रयुक्त किया जाता है जहाँ प्रादर का भाव ही व्यक्त होंता है। पति ग्रपनो पत्नी 
के लिये सासान्यतः गोरी शब्द का ही प्रयोग करता हैँ । 


रानन-साजन 


प्रियवम को लेकर लोकगीतों में श्वद्धार रत की अनुपम प्रतिष्ठा हुई है। पुरुषों के 
द्वारा रचित काव्यों में पर-पुरुष-प्रसंग को लेकर, उसे श्रालम्बद मानकर संयोग एवं वियोग 
शड़ार के उद्दयाम हृदय अद्धित किये यये हैं। केवल रामकथा से सम्बन्धित काव्य को छोड़कर 
कुष्ण-काव्यों में पति एवं प्रेमी दो भिन्न व्यक्ति हैं । यहाँ उपपक्ति का पक्ष भी बड़ा सबल 
दिखाई पड़ता है । लोकगीतों की नारी इस दिद्या में अ्रधिक शजय है ॥ पर-पुरुष की कल्पना 
उसके व्यवहारिक एवं मर्यादा से श्रावद्ध जीक्न में सम्भव ही नहीं हो सकती । नारी ने दाम्पत्य 
जीवन का सब सुख एवं प्रेम का भ्रनन्त वेभव प्रपने पति के सौन्दर्य पर ही निछावर किया 
है । मालवी लोकगीतों की नारी के लिये पति और प्रेमी दो भिन्न व्यक्ति नहीं हैं। पति के 
प्रेम को न पाकर भी उसने झपने हृदय की उदारता प्लौर हढ़ता को विचलित नहीं होने 
दिया है । मालवी लोकगीतों में पति के लिये श्रनेक शब्दों का प्रयोग मिलता हे । प्रत्येक शब्द 
में नारी-हुृदय के भाव-सौन्दर्य को परखा जा प्तकता हैं। जीवन की विभिन्न परिस्थितियों में 
विशेषकर प्र म एवं दाम्पत्य के क्षेत्र में पत्ति का इतना विविध एवं मनोरम स्वरूप अन्यत्र 
नहीं मिल सकेगा । पति के लिये प्रयुक्त निम्नलिखित शब्द विचारणीय हैं, ज़ो श्रपने झाप में 
प्रथगाम्मीर्य के साथ ही तारी की कलात्मक एवं र्तपूर्ण श्नुमृति को छिपाये हुए हैं :--- 


भंवर छेल-भंवर बालम बालमनरसिया 
सजन साजन ढोला साझ्जी 
सायब सायबा पिया, पिउ्जी चतर 

राजन राजन्द रूपाला बादिला 
राजाजी राजकुमार आलीजा कनन्‍ता 

रसिया 


१. क. सुन्दर गौरी म्हारी हिवड़ा को हार --रे६३े 
ख. पीयर गया था गोरी केईं कई लाया --*९ै।३६ 
ग. ठाड़ी कामणी अरज करे --२॥२० 
घ. बउवड़ मोय ले चालो जी, रामनाम सिरी क्रस्त जी'*'”** 


( रेशप ) 


प्रत्येक शब्द में बारी का भ्रपने पति के प्रति दृष्टिकोण प्रकट होता है। इसमें रूप एवं 
शारीरिक सौन्दर्य के प्राकर्षण का उतना महत्व' नही है जितंता कि प्रेम के व्यवहीर एवं 
प्रॉतरिक गुणों का | शारीरिक हूप-सौन्दर्य से सम्बन्धित केवल दो विशेषण ही प्रात होते हैं--- 


१ रुपाला क्‍ बादिला ।* 


रुपात्ा शब्द का सामान्य भर्थ वर्श-सौन्दयी लिया जां सकता है किल्तु मारी का 
श्राकर्षण गौर वर्ण की अपेक्षा श्याम वर्ण की और ही ग्रधिक है। बादिला शब्द में मेघ जेसे 
इयाम वर्सा की सौन्दर्य-मावना तिहित.है। इस भ्राकषेरणा के पीछे राम एवं कृष्ण के घनश्याम 
प्रथवा मेघवर्णी रूप की परम्परागत सान्यता भी है । 


हृदय पर प्रेम-सत्ता की स्वीकृति को प्रकट करने वाले निम्तलिखित शब्द भी 
विचारणीय हैं । 


राजन्द* राजन सायब सायबा 
राजाजी. दाजकुमार आलीजां 


सजननन 


राजन छब्द प्रियतम एवं पत्ति दोनों का ही पर्याथवाची बन जाता हैं। इसमें प्रिय की 
सत्ता के साथ हृदय के साम्राज्य पर उसका एकाकी प्रभृत्व स्वीकार करने की भावना है | 
प्रेम के राजपक्ष में समर्पण का यह स्वरूप श्रद्धितीय है जहाँ ब्रातंक या भय से झुकने का 
प्रदन ही नही उठता । राजा शोर साहब के समान ही वेभव-विलास के श्राकर्षणा से युक्त 
व्यक्तित्व को श्रपने पति पर ब्रारीपित करने में नारी को गये का श्रनुभव होता है। सायबा 
धब्द में आत्मीयता की भावना का आधिक्य है जबकि ब्रालीजा' के प्न्मुख नारी समर्पण 
सेवा-भावना के श्रतिरिक्त समानता का अ्रधिकार भी नहीं चाहती । 


साजन ग्रथवा सजन शब्द पति की सज्जनता एवं सरल स्वभाव को ध्वनित करता 
हैं। भेवर एवं छेल-भंवर शहदों में नायक की श्रायु एवं उसकी झूगार-प्रियता प्रकट की गई 
है। पिता के जीवित रहने की श्रवस्था में विवाहित युवक कवर ( कुवर ) कहलायेगा | 
किन्तु उसके यहां एक पुत्र हो जाने के पश्चात्‌ उसे भंवरजी कहकर सम्बोधित किया जावेगा । 
रजवाड़ी प्रथा का यह शब्द नायक के उस चरित्र का उद्चाटन करता है कि एक-दो पुत्रों का 


१, क. रुपाला माने एक घड़ी, ये तो ढोला बेरणियां बिलमाया जी “-श२३ 
ख. म्हारा बादिला घणी छे उमेद “-रा१ ०. 

२. क. राजन्द फेरी दे गया कर जोगी को भेस --मा० दो० ६३ 
ख. सासूजी श्ररखावणा राजन ज्ागे न्‍्याव “वही, १०४ 
ग. राजाजी जाजो रे देस पचास ->रे।८ सा० 

३, ऊंचा आलीजा तमारा ओवरा, नीची बंधावा पड़साल 


पा 


( ३१४६ ) 


(पता हो जाने के पदचाव्‌ भी स्वयं को खूब सजाता है, सुन्दर वस्त्र भारण कर आकर्षण का 
केंद्र बनना चाहता है। पत्नी के लिये पति का यह स्वरूप भी श्राकर्णक ही होता है ।* 


चंतर, बालम, रसिया एवं बालम-रसिया भ्रादि शब्दों में पति की रसिकृता एवं 
हुशय का निश्छुन प्र म प्रकट होता है। रसिया शब्द रमणी की रमशुक्षील कामना के साथ 
ही स्त्री श्रौर पुरुष दोनों की विलासी एवं कामुक प्रवृत्ति की सुचता देता है।* पिया, पियु 
(एवं कन्त शब्द सामान्यतः प्रियतम के भ्िधेयार्थ से युक्त है। 5 ढोला एवं मारुजी रा़स्थानी 
मे ममुलक कथा-काव्य के नायकों के प्रे मपूर्णो चरित्र एवं झ्ादश्श की कामना को लेकर चलते 
है; साधारणतः इन दोनों शब्दों का प्रयोग सी प्रेभी श्रवत्रा पति के सन्दर्भ में हुआ है (* 


सम्पूर्ण मालवी गीतों में पति के श्रतिरिक्त अन्य प्रेमी-युरुप का उल्लेख भी एक दो 
स्थलों पर मिल जाता है। इसके लिये 'भायला! शब्द का प्रयोग हुआ है । पत्नी के श्रतिरिक्त 
भ्रत्य स्त्री, प्र मिका के लिये भावली शब्द का उल्लेख हो छुका है। किन्तु भावता एवं लोक- 
मर्यादा की हृष्टि से पर-पुरुष पर आसक्त मारी की भर्तना हो की गई है एवं पुरुष के द्वारा 
कुलवध के महत्व एवं प्रतिष्ठा को प्रदर्भतत करने की हडिद से भायला शब्द भ्पनाया मया है। 


७७७७॥७॥/॥/एए"एश/श/शणश"/शशा। ५ बा आह 


१. क. छेल भंवर की आँख्या दुखे, हु तो सुरमो साझ रे --शकर 
ख. रो म्हारा छेल भंवर जी, होली तापे रे --रापरे 
ग. म्हारा भंवर जी इतता रसीला दो-दो गोरयाँ राखे रे -+रे फा० ४ 
२. क. ढप कायकू बजावे बालस रसिया --१४१ 
ख. ढोल्यो काय कू मंगायो रसिया गोरी पोढ़न कू तरसे -«२॥५& 
ग. दल बादल बीच चमके तारो, तो साँर पड़े पियु लागेजी प्यारो 
कोई रे जुबाब कहूँ रसिया से ? +२।१६ 
घ, तने म्हारा बालम क्‍यों मोया! री --१॥३७ 
३. क. सांफ पड़े पियु लागेजी प्यारो 
ख. झो पिया रेवो तो माँडू चन्दन चौक --१।२१८ 
ग. घरती का जाम्बू पिया परत नी भावे “१३२१६ 
४. के. ये तो ढोला बे रणियाँ बिलमाया रे “-२२३ 


ख. ढोला मारूणी आम-अलू बा झाड़ियाजी, 
ढोला मारूणी चौपड़ खेलिया जी ---१।११४ 


( ३६० ) 


उपरोक्त विविध शब्दों के भ्रतिरिक्त मालवी नारी ने अपने प्रियतम के चरित्र को 
मभांशिक रूप से उद्धादित कर श्रपने हृदय की विशिन्न भावनाओ्रों को प्रदर्शित किया है । पत्ति 
'के लिये निम्नलिखित उपमामयी अभिव्यक्तियाँ उल्लेखनीय हैं । 


१, सासूरा जाया २. बाई जी रावीर .., 
३. सेजां रा सरदार ४. ढोल्या रा उमराव 
४. लिदालू बालमा ६. कन्ता सूरज "”'* 


लासूरा-जाया” एवं नरणादल का बीर” श्ादि विशेषताशों से श्रपने प्रियतम को सम्बो- 
घित. कर मालवी नारीं अपनी श्राकर्णणश-विहीन एवं विवश परिस्थिति में पति को मां और 
बहिन के पुतीत सम्बन्ध की याद दिलाकर विलग न होने की कामना प्रकट करती है। 
निंदालु बालमा का चरित्र विशेष उल्लेखनीय हैं । वह पत्नी की प्रेस भरी भावनाशों की झोर 
घ्यान न देते हुये वह निन्द्रागस्त हो जाता है। कन्त को सुरज की उंपमा देना भी स्पष्ट है। 
प्रियतम के अभाव में नारी का जीवन अश्रंधघकारमय हो जाता है। प्रिय को सेज का सरदार 
बना देना नारी-मानंस की काम्-तृत्ति की स्वीकारोचित है। सौन्दर्य एवं प्रभ कौ सुवास से 
प्ापूर्ण पति के लिये दिये गये दो उपमान विश्येष उल्लेखनीय हैं । 


१. हरिया बार्गाँ का केवड़ा २. सायब मेरा बाग का चम्पा''है 


० ााबांधीक 


१, क. हो सासूरा जाया, बाईं जी रा बीरा, मुखड़े बोलो क्यों ती रे ? --३।६२ 
ख. सेजां रा सरदार, ढोल्या रा उमराव, छज्जा उप्पर मोर नाचे --श७्ष८ 
ग. याँज रेवो म्हारा कंता सूरज, त्हाकी मिरगाणनी फ्रेजी --३७६ 

२, क, श्रो पिया“”““जी म्हारा हरिया बागां का केवड़ा 

सायबा जावां नी देवांजी राज --१॥२ १८ 
ख, “ रेदिद 


(३) 


मालतीं लोक-गींतों में रस-प्रतिष्ता 


० लोकगीत एवं लोक-संगीत ० लोकगीतों में भावों का शास्त्रीय पक्ष 
० वात्सल्य, माठ-हृदय की एक अभिव्यक्ति ० संयोग और वियोग शव गार की भांकी 


० करुण एवं हास्य के प्रसंग 


लोकगीत रुव लोक-संगीता 


लोकगीतों में शब्द एवं भाव-प्ोन्दर्य की श्रपेक्षा कण्ठ से निस्त स्वर एवं भाव-घध्यनियों 
का विशेष महत्व है। लोकगीतों की मौखिक परम्परा में जिन गीतों का ग्रस्तित्व भाज विद्य- 
मान है उसका कारण है श्रवश-उचिर स्वर-लहरियों का झ्राकर्षण | जिन गीतों की गायन 
शैली अधिक सरल एवं मधुर होती है उतका प्रभाव जन-मानस पर निरन्तर बना रहता हैं १ 
संवेदनशील मानव-हृदय के भाव सहजतः जब मुख से श्रभिव्यंजित होते हैं, स्वर एवं लयबद्ध 
हो जाने के पश्चात्‌ एक निश्चित घुन!”““गेय-पद्धति में प्रकट होते हैं । इन लोक-धुनों की 
संख्या अनन्त है। भारत के प्रत्येक जनपद में जितने भी लोकगीत प्रचलित हैं उनकी विशेष 
धुन हैं। ये लोकघुनें निमर्ग-सिद्ध हैं। इन्हीं लोकधुनों में भारतीय संगीत के ग्रनेक राग छिपे 
हुए हैं। शास्त्रीय संगीत एवं विभिन्न राग-रागनियों का विकास लोक-धुनों में व्यास स्वरों 
पर श्राधारित है। मालवी एवं राजस्थानी लोकधुनों को लेकर शास्त्रीय संगीत के क्रमिक 
विकाद़ का अध्ययन करने सें कुमार गन्धर्व ने विशेष प्रयास किया है। उनकी खोज के प्राधार 
पर श्रब यह निश्चित रूप से कहा जा सकता है कि शास्त्रीय क्षंगीत का विकास लोकधुनों में 
व्यास है । लोकधुनों में शास्त्रीय संगीत का ज्ञान होता है । कुछ नई धुनें ऐसी भी हैं जिनके 
द्वारा नवीन रागों का निर्माण किया जा सकता है ।" लोकधुनों में से राग के मूल स्वरों को 
लेकर राग-रागनियों का निर्माण कर प्रदेश एवं जनपद विशेष की यान-पद्धति पर उनका 





१. देखें, कुमार गन्‍्धव का लेख, जारतीय संगीते का मुलाघार लोक-संगीत, सम्मेलन 
पन्रिका, लोक हंस्‍्कृति झंक --पृष्ठ २१२ । 


( २६२ ) 


नामकरण करना भी इस बात को सिद्ध करता है कि शास्त्रीय संगीत का आधार लोक-संगीत 
हो है। प्राधुनिक ततथ में प्रवलित राग-राधनियों में सोरठ, गान्थारी, भोपालो, मुल्तानी 
बंग-भरत्री, सिन्‍्व-भरत्रों एवं गौड़-स्ारंग आदि जनपदीय लोकथनों का प्रतिनिधित्व करते 
हैं। कुमार गन्धर्त ने लोकधुनों को निम्नलिखित विशेषताएँ बतलाई हैं --- 


चार पांच स्वरों में सीमित ( साधारणतः ) 

, लयबद्धता, 

, लग के श्रनेक प्रकार इन घुनों में प्राप्त होते हैं 
लोक-धुन के स्वर समय के अनुरूप होते हैं 
सरलता 

, ध्रुन-रचना प्रसंगानुकूल होती है 

, एक घुन में अनेक गीत गाये जा सकते हैं।* 


6 0 #>< ४«< ७ 0 ० 


मालव जनपद के लोऋ-संगीत में भी प्रेम, भक्ति, श्रनुराग, करुणा एवं उल्लास श्रादि 
मानव-जीवन की प्रनेक भावनाएँ तरंगित हुई हैं। मालव की लोक-धुनों का प्रतिनिधित्व 
करने वाला मालत्र-राग” यद्यपि ग्राज प्रचलित नहीं है फिर भी इस राग के प्रस्तित्व का 
इतिहास मालतब के नोक-संगोत को स्पृति को उभार देता है | तेरहवी शताब्दी में मालव राग 
का प्रचनत था। जपदेव के गीत गोविन्द में इसका संकेत मिलता है। * दक्षिणात्य संगीत 
के वित्रेत््क पाल्कुरि के सोमवाव ने १११ जाततदीथ रागों को सूची में मालवी (५१ ) श्रौर 
मात्रव ( ६१ ) का उल्लेख किया है।? आ्राज मालव में प्रचलित लोकगीतों में संगीत की जो 
प्रमिव्याति है, वह भावनाम्रों के उद्द क के साथ रस की सृष्टि करने के लिये पर्याप्त है। सुख- 
दुःब-एवं प्रावत्द-उल्लास के भावत्रां को प्रकट करने वाले लोकगीतों के शब्द संगीत की स्वर- 
माधुरी के सहारे रत उत्पव करने को क्षयता रखते हैं। मालवी लोकगीतों की निम्नलिखित 


धु्नें विशेष भाकर्षक हैं --- 


गीते की प्रथेम पंक्ि प्रसंग भाव-सुष्टि 
शव नाना काबड़िया रे बीर तीय॑-यात्रा, गंगोज हर्ष, प्रियजन के पुनः 

जल भर लायो सोरम घाट को । हा मिलन का उल्लास, 
२. क्वारी भलकती. ग्रावे प्रतिष्ठा का गररव॑, 

जम्कू उबरातो आवे । ' का धर्म-भावना 


१, यहाँ; पृष्ठ, ११४।१४ 
२ मालव रागयतितालाभ्यां गीयते--सूगें ७, प्रबन्ध १३ | 
हे देखें डा० शऑीविष्ठ शास्त्री का लेंस, तेस्हवी शंताबिवद- कई दोक्षियात्य संगीत, सेस्मेलन 


पत्रिका (लोक संस्कृति अंक ) पृष्ठ ३३०।॥ 


( ३६३ ) 


पं 


, ह्हाने लादी ह्वों तो दीजो हो 
ननन्‍्दलाल कु वर नहावता 
भूमर म्हारी गम गई। 
, ले लोदयों बउ नहावा चाली 
सासु मु मचकोडयोजी 
राम नाम सिरी कृष्ण जी । 
५ ननन्‍द बाई बरजो मती 
म्है तो बंसीवाला से खेलू गी फाग। 
, उदियापुर से सायबा भांग मंगाय 
अब थे घोटो हो केसरिया सायबा 
भांगड़ी हो राज ***** । 
जी सायबा खेलन गई गणागौर 
अबोलो भ्हों से नी सरे जीं 
म्हारा राज | 
, कई' रे जुबाब करु रसिया से 
दल बादल बीच चमके तारो 
सांक पड़े पिउ लागे जी प्यारो ! 


चालो गजानन जोसी क्‍्यां चालां । 


क्<्‌ 


>धरी 


ल्‍थ 


री 


है 6५ 


१५, म्हारी राजल बेटी क्यों हारया ? 


११, वीरा गरिरधरलाल 
वीरा मदन गोपाल ! 
१२, बीरा रमा भझमा से म्हारे आजो | 
१३, गाड़ो तो रड़क्‍्यो रेत में रे 
गगना उड़े रे गुलाल ! 
१४, कृष्णजी घुड़लो पलानिया 
बई रुक्‍मरा हुआ भअ्रस्वार । 
१४, झो सास गाल मति दीजे । 
१६, धरम तमारा ए नार 
पति की सेदा करना : 


प्रभाती, तीर्ष-- 
स्नान के लिये 
जाते समय गेय 


फाम 


उद्यान गीत 


गणगौर का गीत 


उद्यान गीत 


विवाह, 
विनायक-पूजा 


विवाह 
(वाग्दान) 


विवाह (मायरा) 


9२ 
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विवाह (विदाई) 


वे 


धर्म भादतां 


साधुय-भावना 


दाम्पत्य. शीवन का 
सौख्य, प्रेमभाव की 
उद्ाध्ता । 
वियोग-जन्य भावना, 
मिलन की आकांक्षा 


प्रसाय का ग्राकर्ष रण, 
सौन्दर्य गर्व का रखलन 


मंगल-भावना एवं 
मांगलिक झायोजन का 
उल्लास । 
कात्यल्य एवं करुण, 
उल्लास एवं निराशा 
का मिश्रण । 
प्रिवारिक- गर्व 


पैड 


7 
ग्रवशाद एवं ' करण 
भाव | 
वात्सल्य एवं करण 


विवाह (गालुगीवत) नवीन धुच 


( २६४ ) 


१७ गाड़ी भरी चंगेरड़ी श्रो बउ ' शीतला-पूजन.., पुत्र-कामना, बन्धयत्व 
थे कठे चाल्या आज । की लांछना से* उत्पन्न 
क्षोभ,, ग्लानि एवं 

करुणा 
१८, गौरी का ढोला फेर मिलांगा रे ऋतु-गीत . उल्लास श्ौर छेड़छाड़ 


मनड़ो हालरियो ! 
छोकगौतों में भावों का जास्त्रीय पश्ष 


भारतीय साहित्य शास्त्र के श्राचायों ने मानव-जीवन की विभिन्न शझअनुभृतियों के 

प्राधार पर हृदय की श्रनन्‍्त भावोभियों का मन्‍्थत कर सार रूप में स्थायी भावों की व्यापक 
एवं चिरन्तन सत्ता को स्वीकार किया है । इन स्थायी भावों से ही विभिन्न रसों को श्रसंख्य 
भाव-लहरिंयों में तरंगित होकर मानव-हृदय उद्वं लित होता रहता है । किन्तु वासना रूप में 
जो भाव हमारे श्रन्तःकरण में निहित हैं वे ही प्रदीप्त होकर रसमग्न करते हैं। यह रस 
ग्रानन्द की अभिव्यक्ति है श्रौर उसका पहिला विकार अहंकार है। उससे ममता या श्रभिमान 
पेदा होता है एवं इसी ममता या श्रभिमान से राति श्रर्थात्‌ प्रेम प्रकट होता है । वही रतिभाव 
पृष्ट होकर श्ञ'गार रस की स्थिति धारण करता है। हास्य श्रादि उसी के श्रनेक भेद हैं । 
रतिभाव सत्वादि ग्रुणों के विस्तार से राग, तीक्ष्णा, गर्व और संकोच इन चार रूपो में 
परिणित होता है । राग से शव गार, तीक्ष्णता से रौद, गये से वीर एवं संकोच से बीभत्स 
रस की उत्पति होती है ” । इस प्रकार मानव हृदय में प्रनेक भावों की सत्ता को स्वीकार 
करते हुये भी हू गार के स्थायी भाव रत्ति को भारतीय आचायों ने मुरुय एवं आझ्रादि-भाव 
माना है और इसी से उत्पन्न श्रन्य विकार विभिन्न भावों का स्वरूप धारण करते हैं। काव्य 
एवं लोकजीवन का मूलाधार रति भाव ही ठहरता है। पश्चिम के मनोविज्ञान-शास्त्रियों ने 
भी जीवन की मूल प्रेरक शक्ति सेक्स को ही मात्रा है। स्त्री श्रौर पुरुष की सहज झ्राकर्षण- 
शील चित्तवृत्ति रति, जीवन की विभिन्न परिस्थितियों में भ्रभिव्यक्ति होकर मनुष्य को जीवित 
रखने, स्वयं का शअ्रस्तित्व बनाये रखने की प्रेरणा देती रहती है। मनुष्य के सामाजिक जीवन 
में बँच जाने के पश्चात्‌ दाम्पत्य के रूप में रति भाव के विकसित एवं प्रभिव्यक्ति होने में 
ग्रनेक अनुभूतियों से युक्त मनोदशाओ का स्फुरण शोर लोप होता रहता है। लहर के समान 


१, आ्रानन्दः सहजस्य व्यज्यते सकदाचन 
श्राद्यस्तस्य विकारों योहुंकार इति स्मृतः 
ततोडभिमानस्तत्रेदं समाप्तं भुवन त्रयघ् 
अभिमानदरितः साच परिपोषमुपेयुषी 

'. तदसेदा कामभितरे हास्याया अग्यनेकदः 

५ रागात्मवति शगारो रौद्रस्तेक्ष्णयात्रजापते। 


( २३६५ ) 


उठने और एक दूसरे में विलीत हो जाने वाले -भावों को संचारी की संज्ञा दी गई है। उनकी 
संख्या यद्यपि ३३ घिर्घारित की गई है किन्तु जीवन की विशाल एवं श्लादि-अ्ंत से परे की 
शाहवत सत्ता में मानव-हृदय की उमिल वृत्तियों की संख्या एवं उतके स्वरूप को सिश्चित रूप 
से जान लेना क्सी भी मानस-शास्त्री के लिये सम्भव नहीं हो सकता । 


लोकगीतो में जीवन की प्रनन्त श्रनुभृतियों की श्रभिव्यक्ति का व्यापक स्वरूप मिलना 
कठिन है । काव्य-शास्त्र के श्राचायों ने नव रस के विभिन्न उपांगों का विस्तृत विवेचन कर 
जो सुक्ष्म विभेद एवं विविध मनोदशाओं का विश्लेषण प्रस्तुत किया है उसके आधार पर 
लोकमानस के भाव-सौन्दर्य को परखने का प्रयास भी नहीं किया जा सकता । साहित्याचार्यों 
द्वारा शव गार श्रादि क वर्ान के लिये जिन स्रीमारेखाओं का निर्धारण किया गया है वह 
काव्य की परम्परा में रूढ़ हो गया है। फिर नारी-हृदय के भाव, आवेग आदि पुस्ष कवियों 
के द्वारा प्रस्तुत किये गये है। उनमें स्वाम।विकता का समात्रेश होता भी सम्भव नहीं। केवल 
बाह्य चेष्टाओ्ओं को देखकर ही नारो के भअ्रन्तस में उद्द लित होने वाली भावनाग्र! का अंकत 
कर लेना पुरुषों की मनोरम कल्पता का परिचायक अ्रवश्य हो जाता है। किन्तु इसमें नारी- 
मानस्र के सहज-सौन्दर्य की अनुभृतियों का यथार्थ चित्र नही मिल सकता। स्त्रियों की श्रतृप्त 
वासनाएं एवं कुचलो हुईं मनोकांक्षाप्रों का श्रावेण लोकगीतों में खुनकर प्रकट हुआ है । इसी 
तरह यौवन की उमंगो में ड्ूबते-इतराते नारी-हृदय की विरहजन्य व्यंजनाएं भी बड़ी चभती 
हुई हैं। जीवन का ऐसा यथार्थ चित्रण काव्य-प्रन्थों में सम्भव नहीं, वह लोफयीतों की 
प्रपनो वस्तु है । 


,लोकगातों में श् गार एवं इसके सहयोगी हास्य और वीर रस से झापूर्ण चित्रों का ही 
प्राधिक्य है। रोद, वीभत्स एवं भयानक रसों के आबिर्भाव के लिये लोकमंगल की भावश्षमि 
में कोई स्थान नही है। प्रदभुत रस केवल बाल-प्रवृत्ति का सूचक है। भ्रतः बालकों के गीतों 
में दो-चार स्थलों पर विस्मय-पूरित अद्भुत रस के हल्के छीटे देखने को मिल जावेगे।" 
शान्त एवं करुण रस को लोकगीतो में प्रधिक महत्व नही दिया गया है- | भक्तिभावना के 
गीतों में शान्त रस के दर्शन अ्रवश्य हो सकते हैं किन्तु स्त्रिय) की अ्रपेक्षा पुरुषों द्वारा गेय 
निम्न णी एवं पंथीड़ा के गीतों में ही इसका प्रभाव अधिक परिलक्षित होगा । स्त्रियों के गीतों 
से व्यक्त भावना का शत गार के अन्तर्गत ही समावेश होगा क्‍योंकि वहाँ सौभाग्य कामना ही 
अधिक प्रबल है। ध्यू गार के श्रन्तर्गत वियोग की पूर्वानुराग एवं करुण (मरण) की स्थितियों 
का चित्रण भी सम्भव नही है। लोक-लज्जा एवं सामाजिक नियमों की बाध्यता के कारण 
पृ्वानुराग की स्थिति उत्पन्न हो ही नही सकती । पति का सदा के लिये वियोग होना वेधव्य 
की स्थिति का सूचक है और लोकगीतों के मांगलिक पक्ष को प्रकट करने वाली प्ौभाग्य की 





१ क, आम्बा में ताम्बोी रे, केरिया में खजूर --१६३ 
ख, आम्बो चाल्यो लाम्बो रे, डाल पड़ी गुजरात -- १६२ 


( ३६६ ) 


प्राराधिका नारी के हृदय में ऐसी भयावह एवं श्रमंगलसूचक भावना निसृत भी कैसे हो 
सकती है ? केवल सती के गीतों के प्रसंग में एवं पारिवारिक कलह के कारण किसी गृहिरणी 
की मृत्यु की घटना को लेकर करुण भावों की यत्र-तत्र भ्रभिव्यंजना हुई है ।* 


शैस्त्रीय धष्टि से शगार रस की अ्रभिव्यक्ति का आंशिक स्वरूप मालवी लोकगींतों 
मैं देखने को श्रवश्य॑ मिल संकेगा। प्रकृति, कर्म एवं भ्रवस्था की दृष्टि से भारतीय काव्यशास्त्र 
में नायिका के श्रनेक भेद एवं उपभेद मात लिये गये हैं। वयःभेद की हृष्ठि से लोकगीतों की 
नायिका का उल्लेख नहीं हो श्बकता । रति-प्रगल्भा नायिका का एकाथ उदाहररस्प श्रवश्य 
मिल जाता है ।* दशानुसार प्रस्तुत की गई नायिका के चारों स्वरूप'''ग्रन्य संभोग दुःखिता, 
मानवती, प्रेम-गविता एवं सौन्दर्य-गाविता के चित्र की छाया भी इन गीतों में देखीं जा सकती 
है ।) प्रकृति के श्रनुसार मालवी लोकगीतों के नायिका का बड़ा ही विचित्र स्वरूप है। स्‍त्री 
की प्रकृति का परिचय देने वाले शब्दों के उल्लेख से ही उनके भेद माने जा श्षकते हैं । बांगड़, 
जेलू, मालवी नायिका के विदेष भेद हैं।* इसी तरह भावों की भ्रभिव्यक्ति के प्राधार पर 
लोकगीतों की नायिका का एक. भेंद देवुकामा' भी हो सकता है। स्वकीया के स्वरूप की 
प्रभिव्यक्ति ही में देवकाया को छोड़कर परकीया नायिका का उल्लेख नहीं मिलेगा। सौत भी 
स्वकीया ही मानी जावेगी । संयोग एवं वियोग श्यूगार के प्रसंग में भावों की मामिकता पर 
विस्तार के साथ विचार किया गया है। नारी के मातृरूप का विवेचन वालल्य के प्रत्तर्गत 
ग्रा जाता है । 


पातसन्यभातृु-हचय की एक अभिव्यक्ति! 


म्रातत्र के हृदय की उम्रड़ती हुई ममता औौर वात्सल्य का सच्चा स्वरूप लोरियों में 

प्रात होता है। झोपड़ी से लेकर राजमहलों में जन्म लेने वाले मातव को शिशु के रूप में. 
माता की गोद मैं, उसके हिय के पालने में प्राशा-उमंगों की मृदुल-लहरियों से दौलित हो 
भूलना ही पड़ता है। संगीत-माधुयय से सिक्‍त मातृ -कण्ठ द्वारा उच्चारित लोरियों के स्वरों 


१. के, नाग के डसने से बधृ की मृत्यु का वर्णन --३॥८१ 
गृह कलह के कारण नववधू के विष खा लेने का उल्लेख --१।१८६ 
२, एक 'भकोरो' दीजो सायबा, जापा भरियो डील --१२३२ 
३. केई रे गुमान करूँ रसिया पे --२॥१६ 
सभी साँक का गया साजन आावे झ्राधी रात --मा० दोहे-१२७ 
दोयाँ की जोड़ी भली भक मारे संसार --मा० दोहे-१३१ 
भँवर म्हारी एड़ी निरखो तो पनघट आजो म्हारा रे --३॥२४ 
४. घोड़ो हिस्यो रें बाँगड़ बड़ड़े चढ़ी --१।१५१४ 
सीतव्ठजी ( नाम विशेष ) की जेछ पूछे 
रे दादा कीको घोड़ो ? “वही 
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को कानों से पीकर ही तो शिशु सुख की नींद सोता है। सृष्टि के प्रारम्भ में परित्रह्म भी 
वट-पत्रशायी शिशु के रूप में महा-अनन्त की श्रान्दोलित लहरियों के भूले पर भूले थे एवं 
मीठी लोरियों का पान करने के लिये ही कौशाल्या और यशोदा की गोद में उन्हे श्राना पड़ा 
: था। मालवी लोकगीतों में वात्सल्य, माता के हृदय में उठने वाली विभित्र भाव-तरंगों के 
द्वारा श्रभिव्यक्त हुआ है। शिशु के प्रति जो सहज स्नेह है, विशेषकर पुत्र के प्रति वह 
लोरियों में प्रकट हुआ है । वात्सल्य की श्रभिव्यक्ति निम्नलिखित भावनाग्रों पर प्राधारित है :- 


१, शिक्षु के प्रति मंगल की कामना * 
२, शिक्षु की वेषभूशा के प्रति आकर्षण * 
३, शिक्षु के पोषण में निःस्वार्थ भावना का उल्लास * 


पुत्र के साथ ही कव्या के सम्बन्ध को लेकर वात्सल्य की उद्भावनाए' हुई हैं। विवा- 
हित कन्या के पति (जमाई ) का जो स्वागत-सत्कार किया जाता है एवं विशेष ममता 
प्रदशित की जाती है वहाँ भी वात्सल्य-भावना की प्रधानता है । जमाई के लिये जो स्नेह 
व्यक्त होता है वह पुत्री के प्रति ममत्व का परिचायक है। जमाई की प्रतीक्षा में माता के 
हृदय का उल्लास वात्सल्य का स्वरूप ले लेता है ।* कुछ गीतों में वात्सल्य, | गार-भावना 
को साथ लेकर चलता है। बालक की उपस्थिति एवं बाल-क्रीड़ा के श्राकषेण में नारी एक 
बार विदेश गये प्रपने पति के वियोग का दुःख भी भूल जाती है । सुहावनी रात में पति की 
स्मृति श्रवश्य ही जाग्रत होती है किन्तु शिक्षु के स्नेह में प्रिय-वियोग की वेदना उभरने नहीं 
पाती ।* वात्सल्य में प्रशय का गर्व भी मिश्रित है। पति का वे भव नारी के गर्व को उभारने 
के साथ ही मातृ-हृदय में शिशु के सुख भश्रौर सोभाग्य के प्रति उल्लास और प्रात्म-संतोष की 
भावना प्रेरित करता है।' वास्तव में मातृत्व का एक ऐसा ऋण है जिसे मनुष्य कभी भी 





१. गुड़ली गुड़ली पाती भरु, म्हारा नाना ऊपर लूण करू 
लूण करो ने रई रे भई --१।१६ 
२. नाना की टोपी नित नवी, या टोपी फुन्दावली 
या टोपी मोत्यांवाली, नाना का माथे सोवे 
मायड़ मन हरखे, नाना की टोपी गोठा की 
गले खु गाली चार सो की --१॥२३ 
३, क. हुल रे नाना हुल रे, दूध पतासा पीले रे नाना --१।१७ 
ख. नानो तो म्हारो रायों को, दूध पीये दस गायाँ की --१।१६ 
४. ऊंची चढ़ ने नीचीं उतरु''”'जोऊं म्हारा जमईजी री वाद --१॥११ 
५. नाना का काकाजी देसावरिया गढ़ गुजरात, मांभल रात 
नाना की ठोपी नित नवी --१॥२२ 
६, नाना भई नाना भई करती थी, रस में पोछ्छी पोती थी 
नाना का बाप ठाकरिया, ठाकरिया करे ठकुराई 
नाना भई ऊपर चबर हुले --१॥२५ 


( ३६८ ) 


नहीं चुका सकता। नारी के महिमामय स्वरूप''“'मां के श्रांचल की छाया में पोषित शिशु 
युवा होकर जब अपनी प्रियतमा नारी के प्रति कुछ हृदयहीन एवं कठोर हो उठता है तब 
वात्सल्य के आँचल की दुह्ाई देकर नारी उसे श्रचेत करती है ।' 


संयोग और वियोग श्र्‌ गार की ज्ञाँकी 


संयोग ध्यूगार में नायक एवं नायिका के मिलन से उत्पन्न दाम्पत्य सुख की विविध 
मनोदशाप्रों के चित्र मालवी लोकगीतो में प्राप्त होते हैं। शगार से मिलन पक्ष तक के 
चुम्बन, आलिंगन एवं प्रणय-क्री ढाश्न) का वर्णन स्त्रियों के" लोकगीतों में नहीं पाया जाता। 
इस प्रकार के वर्रान में पुरुषों को हो श्रधिक रस मिलता है । संकोचशीला- एवं लजा की 
गरिमा से विभूषित लोकगीतों की नारी श्रपने हृदय के वैभव को सस्ती कामुकता पर बिखेरने 
के लिये कभी तेयार नहीं होगी। यह तो पुरुष ही है जिसने प्रेम एवं विरह की वेदना को 
स्त्रियों के सिर पर मढ़ कर उसे विलासिता की पुतली एवं काम-क्रीड़ा का एक खिलौना मात्र 
समभा । रतिभाव को अभिव्यक्तियों में स्त्रियों ने धृष्ठता श्रथवा वाणी के प्रसंयम का बहुत 
कम परिचय दिया है। मिलन श्यू गार के श्रन्तर्गत युग्म की सुन्दरता पर गर्व, रूप-सौन्दर्य का 
ग्रह, प्रिय-दर्शत की लालसा एवं हृश्य से लगने की कामना के साथ जीवन के व्यवहारिक पक्ष 
की उपेक्षा भी नहीं की गई है। प्रिय-मिलन को श्राकांक्षा पी बिन रियो नी जाय! स्थान- 
स्थान पर प्रकट हुई है। संयोग सश्यु गार की भावना में रूप-सौन्दर्य का श्राकर्णण प्रमुख है। 
नायक श्रौर नायिका के मिलत को स्थिति में प्रेम-भरे श्रनेक रमणीय भावचित्रों का सृजन 
करती है। वियोग के बाद मिलन की भ्राकांक्षा और भी तीजत्र हो जाती है। मिलन की 
प्रतीक्षा के क्षण समाप्त होते हो प्रियतम का सामीष्य वियोग-तप्ता नारी को प्रिय से श्रालिगन' 


करने के लिये भश्रधीर कर देते है । 


राजन्द थ्राया दूर से सतरंज देऊँ बिछाय 
सुख-दुख पाछे पूछ जो हिरदा लोनी लगाय 


प्रियतम बड़ी दूर से श्राये हैं सतरंज तो बिछाये देती हूं किन्तु सुख-दुःख आदि के 
समात्तार बाद में पूछना, पहिले हृदय से लगा लीजिये न | प्रेम-भरे इस श्ाग्रह में मिलन की 
प्यात्त के साथ विरहु की कसक भी छिपी हुई है । यह तो मिलन की उत्कण्ठा से आतुर नारी 
का चित्र है। किन्तु अपने सौन्दय के दर्प से गवित नारी तो प्रियतम के सम्मुख मिलन की 
शर्त प्रस्तुत करती है कि धरती का लहंगा, श्रासमान की साड़ी और तारो की कंच्ुकी यदि 
ला सकते हो तो मिलने के लिये आता श्रन्यथा अपने डेरे पर ही रहना । 





१, सूरज दुवारचा, पालने हिन्दाया आंचला धवाया _ 
रे नव रंगिया ढोलां --है८ड से 


( ३६६ ) 


धरती को लेंगो, श्रासमाव को लुगड़ो, तारा रो पोलखो सिलावो जी बना 
इत्तो होय तो थ्रावो प्यारा बनड़ा, नी तो रेवो अपने डेरे जी बना ” 


दाम्पत्य जीवन को स्वर्ग बनाने में नारी को भावना के ऐसे भ्रनेक शाश्वत चित्र मिलें गे 
जहाँ श्राकर्णण और अनुरक्ति इन चित्रों के सुहृढ़ श्राधार-भित्ति हैं। विशिष्ट का विशेष से 
संगम होना गर्व करने की वस्तु है। उपयुक्त पति मिलने पर नारी का यह गवे और भी 
हिग्य॒ुणित हो जाता है । उस पस्तमय संसार के श्रन्य आ्राकर्षण उसे स्खलित नहीं कर सकते । 


थाँके कसूमल पागड़ी म्हाके कसूमल घाट 
दोयां की जोड़ी भली रक मारे संसार" 


यदि प्रेमी और प्रेमिका, पति एवं पत्ली श्रापस में ही एक-दूसरे के सौन्दर्य पर मुग्ध 
हैं तो विश्व के प्रन्य सुन्दर एवं भ्राकर्णण प्रलोभन फीके पड़ जाते हैं श्रौर नारी का रूप-गवे 
एवं यौवन का दर्प ग्रात्मशक्ति के विश्वास के साथ विश्व की कुप्रवृत्तियों को चुनौती भी दे 
सकता है । 


एड़ी म्हारी चीकणी जैसे सतवां सू 5 
ऐसी चालू भूमती रंडवां छाती कूट * 


सतवा सौंठ के समान चिकनी एड़ी से नायिका भूमती हुईं ऐसी मस्ती भरी चाल से 
चलती है कि रंडवे'"'पत्नि-विहीन लोग छाती कूट कर रह जाते हैं। नायिका को श्रपने 
सौन्दर्य का गव॑ है भौर सुन्दरता की श्नौर कुदृष्टि से घर-घर कर देखने वालों की प्रवृत्ति के 
प्रति भी वह सजग है । 


नारी मिलन-आकांक्षा लेकर शयन-कक्ष में प्रियतम की प्रतीक्षा करती है। उस समय 
भी प्यू गार-सजा प्रौर सौन्दर्य से प्रियतम को श्राकर्षित करती है ।* लोकंगीतों की नायिका 
ग्रधिक चतुर है। सामाजिक बन्धनों के कारण निर्बाध मिलन का अ्रवस्तर शअ्रप्राप्त होने की 
स्थिति में प्रियतम को बुलाने के लिये वह जो युक्ति प्रस्तुत करती है उसमें भी उसका बुद्धि- 
चातुर्य प्रकट होता है। द्वार के निकट ताम्बूल की लता एवं श्रांगन में इलायची के पौधे इस 
ग्राशा से लगाती है कि ताम्बूल ग्रहण करने के बहाने ही उसको अपने प्रियतम की भलक 
-..............ललॉञयि.. फल णओत+ 
१, दोहे, क्रमांक ८९६ 
२. सालवी दोहे, ऋर्ांक ८७ 
३. वही, दोहा क्रमांक ६५ 
४. क, घाट कसूमल ओरोढ़ी ने, मरवंण मेलां बेठी --१॥४१ 
ख. पेंचा में रंगलाल लिये, कद की खड़ी रे बता --१॥६३ 
ग॒. भंवर जी काजल निरखो तो, पलंग पर आजो रे --३॥२४ 


(२७० ) 


मित्र जावेगी ।? नायिका प्रणय के व्यवहार में भी अ्रधिक कुशल है। प्रियतम के पास दूत 
भेजने में चतुराई से काम लेती है। वृद्ध व्यक्ति को प्रणय-संदेश के लिये इसलिये नहीं भेजती 
कि उसे खाँसी श्रा जाती है, यदि बालक को भेजती है तो प्रसाय-क्षेत्र के अज्ञान एवं कौमूहल 
के कारण उसे हंसी भ्रा जावेगी । इसलिये प्रेम-कला में प्रवीण कृष्ण को ही प्रणय-संदेश का 
वाहक बनाने की आराक़रांक्षा प्रकट करती है ।* प्रेम का पथ वास्तव में कण्टकाकीर्ण है। प्रेम 
की श्राग से खेलना सहज नही है। किन्तु उच्चक्रोटि के प्रेम में एवं सुहढ़ रहने वाली नारी 
मिलन के अवसर को व्यर्थ ही छोड़ देता उचित नहीं स्रमभती । वह प्रियतम को सचेत करती 
है कि प्रेम का संसार निश्चित ही श्रग्निमय है । प रल्तु प्रणय-प्रुष्प की दिव्य सुगन्ध इसी उद्यान 

में प्रात हो सकती है। यौवन की मस्ती में इतरातों हुईं प्रेमिका अपने प्रियतम को स्पष्ट 
संकेत दे देती है कि मिलन का भ्रवसर जीवन में बार-बार नहीं भ्रा सकेगा |) मालवी लोक- 
गीतो में मिलन, क्रीड़ा, रति एवं छेड़छाड़ के प्रसंगों का सांकेतिक एवं स्पष्ट दोनों प्रकार का 
वर्णन हुआ है ।* प्रिय के समागम की इच्छा, अभिलाषा, झ गार-सामग्री एंवं पर्यडू: (शय्या) 
आ्रादि का उल्लेख भो गीतों में प्राप्त होता है ।* सम्भोगानन्द की अनुभूति आसमान के तारे 
हटने का संकेत देकर व्यक्त की गई है।* बांछड़ियों ( ग्राम की नर्तकी ) द्वारा गेय दोहों में 
एकाध स्थल पर सम्भोग एवं उसके परचाग की स्थिति का चित्र भी मिल जाता है ।* प्रसुति 


१ आंगण बोबू' एलची कंवरछ नागर बेल 

बोड़ा में मिस आवजो "" --मालवी दोहे ६२ 
२, मेरा दिल चावे बना, आपसे मिलने के लिये 

कहो तो छोरा भेजू' कहो तो बुड़ा भेजू' 

भेजू' म्है कृष्ण मुरार --१।८५ 
३. ग्रगन बाग में मगन बगीचा, दाख तले घर मेराजी 

नो सो कलियाँ लूम गई, नारंगी नीचे डेराजी 

ग्रावोगा पछतावोगा फिर नहें मिलन का मौका जी --१।१६६ 
४, क, काली काँचली में लींबूड़ा कक-मोर खाये रसियो --३॥७७ 

ख. ढोला मारुती दोई मिल सूता 

हेलो किने' कई दुश्मन पाइ्यो हो राज --१।२१४ 
५ बीड़ा काय को मगाया चाबो रसिया 

ढोल्या काय को मंगाया पोढ़ो रसिया. --३।५० ह 
६. बना थाने केसर बरसाई, आसमान का तारा दुव्या 

म्हारी तबियत घबरावे --१।१०४ 


७. ढोल्या रा पाया उजला, ढीली पड़ी रे निवार 
साब्ठ ने सलवृटठ पद्या रघुया रे राजकुमार --२॥३१ 


( ३७१ -) 


के पश्चात्‌ नारी हृदय में प्रदीत संगभेच्छा ), अतृप्ति से उत्पन्न खीज * एवं खण्डता नायिका 
का ईर्ष्या-मिश्रित विशाद श्रादि भावों की सांकेत्तिक भ्रभिव्यंजना भी स्पष्ट रूप से की गई है।३ 


.. श्यु गारी कविताओं में प्रे ममाव का विस्तार दिखाने के लिये सौत अ्रथवा किसी स्त्री 
मित्र की कल्पना की जाती है किन्तु लोकगीतों में पति से संबंधित पर-स्त्री श्रथवा प्तौत को 
लेकर नारी हृदय की ईर्या भावना का सहज एंव यथातथ्य चित्रण हुआ है स्ौत के प्रति 
ईर्ष्या भावना में घुणा एंव क्रोध जेसी भावना नहीं है । समाज में एक से भ्रधिक पत्नियाँ रखने 
के कारण नारी के हृदय में क्रोध की श्रपेक्षा स्वय की श्राकर्षणबिहीन स्थित्रि पर क्षोभ भी 
उत्पन्न होता है । कहीं-कहीं पर तो नायक के दो पत्नी एवं अनेक पत्नियाँ रखने के उल्लास 
का वर्रान किया है। ४ यहाँ नायक की रसिकता की श्रोर संकेत करने के साथ ही नारी- 
हृदय की उदारताका परिचय भी मिलता है। इस उदारता की भावना में वित्रशता छिपी हुई 
है। एक से भ्रधिक पत्नियाँ रखने की प्रथा पर तो नारी कोई प्रतिबन्ध नहीं लगा सकती इसलिये 
सौत एव स्वयं के प्रति स्तमात व्यवहार करने का निवेदन श्रवश्य कर सकती है । “ 


प्रेम के संयोग एंव वियोग के पक्ष में नारी का त्याग एंव प्रात्मश्ममर्पण सर्वोपरि है । 
स्वय' की दयनीय स्थिति में भी वह प्रयितम के प्रति दुर्भावना नहीं रखती. पति के सम्मान 
के प्रति मालवी नारी सजग रहती है। * पति के लिये सुख के उपादान प्रस्तुत करने के साथ 
ही उसको किमी भी प्रकार की श्रापत्ति अथवा कष्ट से मुक्त रखने के लिये वह सर्देव तत्पर 
रहती है। स्रमप ण-मयी नारी के हृदय की विशालता यही है कि पति को वह हर संकट से 


१, प्रांच करण की पिया बावड़ी पेड्या पेड्या लील 
एक भकारो दीजो सायबा जापा भरियो डील “२१३१ 
'९, नहें श्रोढ़' रे तेरा दुसाला | 
'३, क, कई रे जुबाब करूँ रसिया से 
मेंमद को रस रखड़ी ने लीदो, मेंमद को रस साजन ने लीदो 
ख, कई रे गुमान करू रसिया पे 
क्यों रसिया जी था ने किन बिलमाया 
तो लोड़ी का जाता बड़ी बिलमाया --२॥१६ 
४, मनड़ो हालरियो"”““गोरी का ढोला फेर मिलागा रे, मनड़ो हालरियो"'* 
म्हारा भँवर जी इत्ता रसीला, दौ-दो गोरयाँ राखे रे 
म्हारा भवर जी इत्ता रसीला, तीन-तीन राखे रंगीली रे --३।१ ५४ 
४, एक चरणा केरी दोय दाल 
दोयां ने राखो सारखी जी म्हारा राज 
६, साजन कचेरियां छोड़ दो ने बसाओ्रो नन्‍्द गाँव 
लोग लुगायां निन्‍दया-करे ले ले त्हांको नाम --मा० दोहे १२५ 





( ३७२ ) 


बचाने की चेष्टा करे भ्रोर उसके प्र म की श्रनन्यता उस समय चरमस सीमा पर पहुच जाति 
है जब वह अपने प्रियतम को सूर्य की प्रचंड धूपसे बचाने के लिये मेघ-माला (बादली) बनकर 
गगन में छा जाने की कामना करतो है। * वास्तव में मालव की नारी के प्र॑म का भ्रकृत 
स्वरूप श्रद्धा, विश्वास एंव उदारता की छाया मे ही निखर उठा है, जहाँ स्नेह की नि३छल 
प्रतिष्ठा में नारी और पुरूष के हृदय की एकात्मक स्थिति दाम्पत्य रस का संचार करती हैं। 


सायब म्हारा बाग का चम्पा रे 
गोरी तो म्हारी बागाँ की कोयलड़ी -३।६८ 


लोकगीतों में विरह का पक्ष भी श्रधिक मासिक एंव गंभीर है। वियोग के लिये 
साहित्य-दपंणकार ने लिखा है कि ग्रनुराग के उत्कट होने पर भी प्रिय के संयोग का श्रभाव 
विप्रलम्भ कहलाता है । * विप्रलम्भ के चार कारणों का निर्धारण भी महत्वपूर्ण है। 
पूर्वानुराग, मान प्रवास और करुण (मरणा) ये चार स्थियाँ वियोग का फ़ारण बन जाती है। 
लोगगीतों में प्रिय के संयोग या श्रभाव से उत्पन्न श्रनेक मनोदशात्रो का स्वरूप देखने को 
मिलता है। वियोग की स्थिति का निर्माण निम्नलिखित श्रभाव-सय कारणों से निहित है। 


वियोग 


| है | | 
प्रवास बंधव्य मान लौकिक-बंधन 


लोकगीतों की नारी के लिये पति के क्योग का कारण किसी दुर्वासा का श्राप नही हो 
सकता। व्यापार, नोकरी श्रथवा पढ़ाई के लिये पति का दिल्नावर (विदेश) जाना ही वियोग 
का प्रमुल कारण है। नाथिका का पति कंघे पर बन्दूक धारण कर नौकरी के लिये जेसे ही 
प्रस्थान करने को उद्यत होता है, सेनिक की पत्नी का हृदय वियोग की वेदना से व्याकुल हो 
उठता है भश्रोर वह हुठ कर बठती है कि या तो उसका राजन प्रियतम उस्तको साथ में ले जावे 
प्रथवा उप्तके शरीर के टूकड़े टुकड़े कर सदा के लिये प्तमाप्त कर दे ताकि विरह की शसह्य 
वेदना से वह मुक्त होजावे, * एक मालवी दोहे में कुल-वधु श्रपने सास से शिकायत करती है 
कि घर में सम्पन्तता होते हुए भी सास का सुपुत्र श्र्थात्‌ नायिका का पति व्यापार के लिये 


१, धूप तपे घरती तपे रे बना चन्द्र बदन कुमलाय 
जो म्है होती बादली, सूरज लेती छिपाय --मा० दोहे ९६ 


२, यच्तु रति प्रकृष्टानामाष्टिमुपेति विप्रलम्भोसौ 


३, रायचन्द चाल्या चाकरी, खांदे धरी बन्दूक क्‍ 
के साथे म्हाने ले चलो, के कर डालो टूक --मालवी दोहे ८६ 


( रे७३ ) 


“छोटे-दक्खन' जाने की तैयारी कर रहा है। ? रसी तरह विद्यार्थी की नव-यौवना पत्नी की 
शिकायत-भरी आकांक्षा भी बड़ी मामिक है" 


मेंदी भरियो बाटको, लिख-लिख मांडू हाथ 
पढ़नो लिखनो छोड़ दो, निरखों गोरी को हाथ * 


नायिका मेंहदी से श्रपने हाथों का श्र गार करती है किन्तु श्रध्ययन-रत पति उसकी 
श् गार-प्रियता एंव लहराती हुई यौवन की उमंगों के प्रति उदासीन ही रहता है । 


वेधव्य की स्थिति का आभास एकाध स्थल पर ही मिलता है। नव-बौवना की 
आशा-प्राकांक्षाओों का हतत वैधव्य की स्थिति में वियोग श्यृगार की अपेक्षा करुणा का 
हल्का आ्राभास लिये हुए हैं। 3 नारी के यौवन का श्युगार विधवा होने पर एक विंडम्बता 
की वस्तु बन जाता है। नारी इस विवश स्थिति में भाग्य को दोष देकर ही रह जाती हैं । 
किन्तु उसके मानस को दयनीय एवं करुण स्थिति सायब को सारो नही” में प्रकट हो जाती हैं 


इसी तरह प्रियतम के चिर-भ्रभाव की भावना श्यगार-सामग्री के लक्षित होने से और भी 
तीबत्र हो उठती हैं। ४ 


मान की स्थिति में लोकगीतो की नारी को प्रेम से परिपूर्ण बनावटी कोप करने का 
अनुभव ही नहीं हो पाता। प्रिय की श्रकृपा अ्रथवा उपेक्षित वृत्तिकों वह भाग्य का दोष 
मानकर रह जाती हैं लोकगीतों में वारी नहीं, पुरुष रूठता है। »गार काव्य की नायिका 
स्वाधीन-पति का मान कर सकती है,किन्तु लोकगीतों की खण्डिता नायिका को मात करने 
कय सोभारय ही कहाँ मिल पाता है । * उसका पति तो अन्य स्त्री पर प्रासक्त है । रूपग- 
विता नारी को मान करने का, रूठने का अ्रवसर ही नहीं मिल पाता | * पति के समीप 
रहने की स्थिति में मान किया जा सकता है किन्तु पति तो दृकान पर जाकर सो जाता 


१, दूध कढ़ाया उकले, दही दिसावर जाय 

सासूजी तमारा डीकरा छोटा दक्खण जाय --वही ९६० 
२, मसालवी दोहे >-१०३ 
रे. टीकीं दे मेलां चढ़ी बिच काजल की रेख 

सायबा को सारो नह लिख्या विधाता लेख “वही १०२ 


४. चाँदनिया का चौक में गेरो बिके रे रुमाल 

साजन होय तो मोलवे किन पे करु ग्रुमान “-वही ६१ 
५, रायचन्द तो रुस्‍्या फिरे परालब्ध की बात “वही ८८ 
६, कई रे जुबाब करु रसिया से 

क्यों रसिया जी त्हाने किन बिलमायां 

तो लोंडी का जाता बड़ी बिलमाया 

कोई रे मिजाज करु रसिया से --२॥१६ 


4 ( रे७५ ) 


आतुर हैं किन्तु उन्हें ग्रवसर ही नहीं मिल पाता और एक-दूसरे की छबि को नेत्रों में बसाकर 
मिलन की काल्पनिक स्थिति का प्रानरद प्राप्त करने को विवश होना पड़ता है।" भरे-पूरे 
परिवार में प्रादरणीय ग्रुरुजनों की उपस्थिति भी शील-सं क्रोच से कारण पति-पत्नी के मिलन 
की अभिलाषा में बाधक होती है। पारिवारिक जीवन की कठोरता एवं माव्यताप्रों के 
कारण प्रेमीयुग्ग को विवश हो वियोग की घड़ियाँ बितानी पड़ती हैं। मायके में रहने वाली 
युवती के लिए प्रियतम का विरह बड़ा खठकने वाला होता है । माता-पिता के वात्सल्य एवं 
अ्रत्यधिक स्नेह का आदर करते हुये भी नायिका प्रिय के श्रभाव की कसक को स्पष्ट कर 


देती है ७०१७ ००१ 


डेढ़ चावल की खिचड़ी घी बिन खईं नी जाय 
म्हारा बाप की लाड़ली पी बित रयो तो जाय * 


जिस प्रकार से चावल से बती हुई खिचड़ी धी के बिना नहीं खाई जा सकती है उसी 
प्रकार प्रपने माता-पिता की लाड़ली होते हुये भी वह प्रियतम के बिना नहीं रह श्वकती | 
. जीवन के प्रावन्दमय क्षणों का आस्वादन करने में ही यौवन की सार्थकता है । प्रिय के श्रभाव 
मे जीवन के सब रस फीके रहते है। इस मृदुल भाव को संकोच-शीला बारी ने संकेतिक 


. ढंग से व्यक्त किया है'''** 


. दूर्धा भरियों बाठको थर बिन कसो रे सवाद 
म्है प्यारी म्हारा बाप की पी बिन रयोनी जाय 


क्‍ दूध से भरा हुप्ना कटोरा है किन्तु मलाई के थर के बिना दूध का स्वाद किप्त काम 

का ? मैं अ्रपने पिता की प्रियपात्र अवश्य ईं किन्तु प्रियतम के बिना के रह सकती हुं ? इसी 
तरह जाति-गत दम्भ एवं श्रतिष्ठा के कारण राजपूत रमणी' पीयर में ही वृद्ध हो जाती है 
किन्तु प्रिय का स्लामीष्य प्राप्त करने के क्षर्प उसे प्राप्त नहीं होते ।* 


प्रियतम के भ्रभाव में एकाकी क्षणों से उत्पन्न मामिक व्यथा की ग्रभिव्यक्ति के साथ 
ही विरहिंणी की मनोदशा के सुन्दर चित्र भी लोकगीतों में व्यापक रूप से मिलते हैं। चन्द्र 
की रजतं-ज्योत्सना में पलंग बिछाकर शयन करने वाली तायिका जब कभी भी रात्रि में 


१. गली रे तुमारी सांकड़ी नइ मिलन का जोग 
नेनाँ सूरत मान जो इगलीखोरा लोग --मालवी दोहे ११२ 
२. थाल भरियों खोपरो, चटक नी बाँटी जाय 
मेलाँ विराज्या सायबा नजर नी मेली जाय --वही ११६ 
रे, वही --११० 
४. वही पृष्ठ, “१११ 
प्र. रजपूतां की आयूवड़ी, पीयर बूढ़ी.होय, 


( रे७६ ) 


जागती है ती स्वयं को भ्रकेली पाती है। प्रियतम पास नहीं है। इस विरहमयी प्रसद्य स्विति 
से तों वह हृदय में कटारी मार कर भ्रपने श्रस्तित्व को समाप्त कर देना ही श्र यस्क्र ध्सम- 
भती है। ” वियोग के क्षणों की भयावह कल्पना से ही नारी का हृदय काँप' उठता है। 
प्रवास के लिये उद्यत प्रियतम को रोक लेने की कामना में वियोगिन नारी का हृदय उभर 


याँज्‌ रेवो जी, बाई जी रा वीरा 
म्हारी सासू रा पृत, याँज्‌ रे वो जी 
याँज्‌ रे वो म्हारा कन्‍्ता सूरज, त्हाकी मिरगानेणी भूरेजी -२३।७६ 


स्त्रियों के लोकगीतों में पुरुष के हृदय में वियोग की श्रातंका से उत्पन्त चस्त एवं 
खिन्न भावना का चित्रण भी मिलता है । योवन की भावना से उदीप्त प्रेमी-युगल का क्षण 
मात्र के लिये बिछड़ना श्रवांडनीय होता है। नव-युवक अपनी पत्नी की श्रतुपस्थिति को सह्य 
होते हुयें भी टालने में तो श्रसमर्थ हो रहता है क्योंकि सामाजिक जीवन के व्यवहार में पत्नी 
को उसके मायके तो भेजना ही पड़ता है। पूर्ण-यौवत्रा पत्नी का मायके जाना उसे भ्रखर 
जाता है भ्रौर वह मन ही मन तरसता रहता है।* वियोग के चित्रण 'में किसी कल्पित 
प्रसं ग-विधान की भ्रपेक्षा जीवन की मार्मिक अनुभूतियों के कारण नारी-मानस की विरह-व्यथा 
सजीव हो उठी है। मालवी लोकगीतों की विरहदग्धा नायिका की यह व्यथा, सृष्टि के उन सब 
उपादानों को अभिशाप देती है जिनके श्राकषंण में उलम कर उस्रका प्रियतम' विलग 
हो गया है । 


आम्बा तनिरफल जाजो रे, कोयल रीजो बांफ 
बालम बिछड़या बाग में, हू ढ़त पड़ गई सांफ -२।६६ 


कफरुण रुव हास्म क प्रसग 


लोकग्रीतों में करुण भावना का प्रसार व्यापक रूप में हुआ है। जीवन की श्राद्र ता 
एवं विशिष्ट रस को लेकर प्रभावित होने वाली इस भाव-धारा में निमग्ल सानव-हुदय बुद्धि 
की उस भावना-हीन श्रवस्था को छोड़ देता है, जहां प्रनात्म-माव के कारण क्र्ूर-कठोर 
पाषाण की चिनगारियां चटकती रहती हैं। हृदय को स्निग्ध, कोमल एवं द्रवााशील तादात्म्य 
की दक्षा में ले श्राने की क्षमता के कारण करुण भाव का प्रधिक महत्व है। मानव जीवन में 
प्रेम प्नौर सुख की श्रपेक्षा करुण की व्यापक सत्ता पर प्रभाव की प्रधानता देखने -में श्राती 





१. चन्दा त्हारी चान्दनी सूती पलंग बिछाय 
जद जागू' जद एकली मरू कटारी खाय --वही €८ 

२. सीरो भरियो बाटको, टपषकन लागो घी ._- हल न 
गोरी चाली बाप के तरसन लागो जी “-मालवी दोहे .६४ 


( २७७ ) 


है । काव्य की तरह लोकगीतों में भी अनेक मार्मिक प्रसंगों को लेकर करुणापूर्ण भावों की 
व्यंजना हुई है। किन्तु लोकगीतों में करुणा को उत्पन्न करने के लिये किसी मामिक प्रस्न॑ंग या 
घटना को भावोद्धवेलन के लिये भ्रहण करने की आवश्यकता नहीं रहती । नारी-मानत्न जीवन 
की श्रनुभूतियों से श्राप्लावित होकर प्रन्य मनौदक्ञाप्रों की तरह कारूणिक भावों को भी स्व- 
भावतः गीतों में व्यक्त कर देता है। करुण की इस श्रभिव्यंजगा का आधार हृदय की 
शोकमयी चित्त-वृत्ति है। जो किसी श्रभाव की पीड़ा एवं असश्ज व्याकुलता के कारण शोक 
की चरम अनुभूति के रूप में करुण को जन्म देती है। मालवी लोकगीतो में नारी-हृदय की 
करुणापूर्णो स्थिति को उभारने में श्रभाव की तीन दशाए हैं । 


१, पुत्र के अ्रभाव में उत्पीड़न देनेवाली बाह्य एवं ग्राभ्यन्तर दशा। 
२, पति का अ्रभाव, मरण के पश्चात्‌ को चिर-वियोगजन्य दशा । 
३. पारिवारिक जीवत में सुख के अभाव को स्थिति । . 


पुत्र के श्रभाव को लेकर इन लोकगीतों में नारी हृदय को मामिक व्यथा के शाश्वत 
चित्र श्रंकित हुये हैं। अभागिन नारी मातृत्व की चरम साथवा के सुफल को प्राप्त करने में 
भ्रसफल रहती है तब समाज के द्वारा बांक जेसे घुरिगत शब्दों से लांछित श्रौर निन्दित होने 
की दुवह स्थिति को टालना उसके लिए ग्रसम्भव हो जाता है। परिजनों के व्यंग्य-बाणों से 
मर्माहत होने के कारण भी लोकगीतों में करुण का उद्वे लन हुआ है। करुण के उद्बेलित 
करने की बाध्य स्थिति लोक-निन्दा एवं नारीत्व के भ्रपमान से उत्पन्न होती है । श्राम्यन्तर 
स्थिति में उसको स्वरय॑ के जोवन के प्रति ग्लानि हो जाती है। वारी जीवन की यह बड़ो 
दयनीय स्थिति है कि उसके श्रस्तित्व को सार्थकता को चुनौती देकर पुरुष श्रन्य रमणी को 
सौत के रूप में लाकर उसके ग्रहिणी पद को समाप्त कर देता है। पुत्र के अभाव के लिये 
केवल नारी को ही दोष नहीं दिया जा सकता । किन्तु समाज तो सारा लांछन उसी पर 
थोपता है । उसकी इस दयनीय, भ्रसहाय ऐवं विवश स्थिति में करुणा उमड़ पड़ती है जो 
गीतों में एक प्रार्थना के रूप में प्रकट होती है।" इस प्रकार के विडम्बनामय जीवन धारण 
करने की श्रपेक्षा कुल-वधुओं के हृदय में डूब कर मर जाने की इच्छा भी जाग्रत हो उठती 
है (* किन्तु इस प्रकार के भावों का अद्भुव मालवी लोकगीतों में प्राप्त नहीं होता । 


पुत्र के अभाव के श्रतिरिक्त कन्या की विदाई का प्रसंग भी करुण भाव को उद्गे लित 
करता है। कन्या के वियोग की कल्पना की स्थिति श्वगाई ““वाग्दान से प्रारम्भ होती है। 


१, माई एक बालूड़ो दे 
एक बालूुड़ा का कारणे, म्हारा ससुरा जी बोले बोल 
एक बालूड़ा का कारणे, सायब लावे लोढ़ी सौक 
माई एक बालूड़ो दे'****** ११९६ 
२. गंगा ना मोरे सासु ससुर दुःख नाहीं नेहर दूरि बसे 
गंगा ना मोरे हरि परदेस कोखि दुःख डूबब हो -कविता कौमुदी भाग ५ पृ. 


( रे७८ ) 


यहां माता का हृदय सम्मावित विदाई के ह्य से द्रवित होकर करुणामय हो जाता है 
उप्के दुःख की अभिव्यक्ति में वात्सल्य ग्रोर करुणा का मिश्रण हो गया है।) सेगाई के 
योतों के श्रतिरिक्त विद्ई के गीतों के माव एवं स्वर सभी श्रांसुओं से भीगे हुए हैं।* मृत्यु 
का प्रश्नंग भो करुणा को जाग्रत करता है। पति ग्रथवा अपने प्रियजनों की मृत्यु शोक-वेदना 
को उभारती है । वेसे लोकगीतों में प्रियतम को मृत्यु का भ्रमंगल प्रसंग प्राप्त नहों होता। 
एकाघ स्वल पर योवनमयी विधवा अपने भाग्य को कोसती हुई जीवन से त्रस्त अवश्य है। 
सती के गोर्ता में 'प्रियतय की महात यात्रा “शव को श्रर्थी का हश्य भी हृदय को करुखो से 
द्रवित कर देता है । 


सायब को डोलो, 

सायब को डोलो चन्दण नीचे ऊबो 

चन्दन नोचे ऊब्रो चमेली नोचे ऊबो 

साथब से छेटो मति पड़ो हो सेवग म्हारा * 


पारिवारिक जोवन में सुख्र श्रोर सौडय के प्रभाव का कारण प्रापश्तों मनोमालित्य 
एवं ग़ृह-छलह होता है। पत्ति एवं सास-नर्व॑द के कठोर व्यवहार की चरम स्थिति में नारी- 
हृदय की व्यथा ब्रत्यधिक भार्मिक एवं भ्रसतह्न हो उठती है। उसका हृदय फटने लगता है 
प्रोर रह-रह कर एक 'दोस उठती है । नारो के जोजन को इस अनुभूति का चित्रण भी 
कर्णापूर्ण है ।* ग्रह-ऊलह से प्रधिक व्यवितर होने के कारण कुल-वधरुप्रों को' बिष-पान द्वारा 
ग्रात्म-हत्या का वर्शन भो रोप-हर्षक होने के साथ को कहयाजनक है।* सर्पदंश के कॉरण 
बयूको मृत्यु का प्रसंग भो हृंदपद्रावक है (३।८१) .। 
३ सा फननानिनिािणा: 
१. स्हारी राजल बेटी क्यों हारया - १५७४ 
२. कृष्ण जी छुड़लो पलारिया - ११७१ 
घड़ी एक घुड़लो थोबजे रे सायर बनड़ा - ११७२ 
म्हारा हरिया बत की कोयलड़ी - १७६ आदि, विदाई के गीत 
३. ठीको-दे मेला चढ़ो बिच काज़क्क को रेख 
सायव् को सारो-नइ लिख्या विध्राता लेख --मा० दो० १०२ 
४. इयाम परसार, भारतीय लोक साहित्य --एृष्ठ १२४ 
प्‌. म्हारी छाती'फ़्ीटे।हिंबड़ी' उल्लरे ---रे।१३ 
द सासू ने घोल्यो केसेर लीपणी, नणद॑ल ने घोली धर में राह 
इ दस आफ रा ह है 
क्यों खुई ए आफ बिजरी; कई खाती दी म्हाने केवर्तों 
. ए' मरिवणी त्हारी आफू देता उल्तोरे +-ररैफडे 


( २७६ ) 


हास्य 


हास्य रस श्यूगार का पोषक एवं सहयोगी बनवर प्रव्ट होता है। हास्य के स्थायी 
भाव" हास॒ को प्रीति का एक विज्येष रूप ही कहा गया है। इश्नमें चित्त वृत्ति विकसित होकर 
अ्रनुरंजन का कारण बनती है ।* हास यद्यपि झगार का रुचारी भाव रहकर रति का 
सहायक भाव प्रवश्य रहता है विन्तु रति के विपरीत हास की भावना अभ्रधिकाधिक वसुतु- 
परक एवं. स्रभिष्ट-निष्ठ होती है। हमारी संस्कृति की आदर्श भावना के कारण भारतीय 
साहित्य में हास्य भावना की प्रायः उपेक्षा ही रहती है। बयोकि हास की भावना ओर 
जीवन के गांभीय में सहज विरोध है। लोकग्रीतो में भी हास्य के आयोजन के लिये जिन 
प्रसंगों की उदभावनाएं की गई है वहां जीवन की इसामान्य, विह्वेत एवं अह पोषित भाव- 
नाझ्रों का उभार ही अधिक हुआ्ना है। साहित्य-शास्त्रियो ने विकृत श्राक7र, वचन, वेशविन्याप्त 
एव' चेष्टा आदि को हास्य का उत्पादक बतलाया है।* लोकगीतों में हारयथ की विकिज्न 
दशाश्रों के पूर्ण चित्र श्रद्धित हुये है। हास्य के उद्रेक में निम्नलिखित तीन परिस्थितियाँ 
काम करती हैं :--- 


१. असंगति २. विषमता ३ विपरीतता 


असंगत अ्ाचरण करने अथवा सामान्‍य जीवन से विलग किसी अप्रत्याशित घटना से 
हास की भावना उत्पन्न होती है। किसी व्यक्ति का पर फिसल जाने के कारण यदि वह 
गिर पड़ता है तो लोगों के लिये हास्थ का एक कारण बन जाता है । मालवी लोकगीतों में 
गाल गीत में व्याई के रपट पड़ने की कल्पना कर हास्य उत्पन्न करने की चेष्ठटा की गई है ।* 
बालिकाओं को देवर-जेठ की मृ छे कतरने एव उनकी टांग्रे टूटने की कल्पना में हास्य का 
आनन्द मिलता है।४ बनिये विवाह करने के लिये जाते हैं किन्तु खाली हाथ लौटने के कारण 
हँसी एवं मखौल के पात्र बन जाते है।* यदि रास्ते चलती कोई साधारण स्त्री बिच्छू के 
काटने पर उछल पड़ती है तो उसमे भी लोगों का मन खिलखिला उठता है ।* 


१. प्रीतिविशेष चित्तस्य विकासो हास उच्यते - भाव-प्रकाक्ष 
२. क. विकृताकार वास्वेश छेष्टादे कुहकादवर्देतु 
हास्योहास्यस्थायी भावों --साहित्य दर्षरा 
ख. विकृताकृति वागवेद्वोरात्मनीय परस्थवा - ददा-हूपक 
हे, रामचन्दरजी (नाम विशेष) --जी रपट पच्या 
इतो दौड़ी आवता रफ्ट पड़या 
घणी खम्मा हो ब्याईजी वयों रपट्या ? --रे४१ 
छोटा जेठ की टांग तोडी बड़ा जेठ की म्‌छें कतरी --१।४ 
बाण्या परणवा चाल्या रे नई मिली रे लाड़ी ---१॥६॥१२ 
६, लिप्यो चुप्यो श्रांगणो रे तरे बिच्छुड़ों जाय 
लोंडी के बटको भरयो रे बड़ी उछाला खाय --(१।६१३ 


हा ९९ 


( रे८० ) 


जीवन की श्रश्नामान्य विषमताए' भी हास्य का उद्दे क करती हैं। श्रनमेल जोड़ी, 
छोटा पति एव' हृष्ट-पुष्ट पत्नी की जोड़ी भी समाज में हँसी श्रौर मलौल का कारणु बनती - 
है । पांच बरस के बालम और पूर्ण यौवना रतिप्रगल्भा नारी की कल्पना में लोकगीतों का 
नारी-मानस हास्य के तन्‍्तु बटोरता रहता है।? मनोवेज्ञानिक दृष्टि से यदि विचार किया 
जाय तो हास की पृष्ठ-भूमि में प्रच्छन्न घुणा का भाव परिलक्षित होता है। जिसका मजाक 
उड़ाया जाता है, उपहास किया जाता है, उससे उपहास करनेवाला व्यक्ति अपने को श्रेष्ठ एवं 
प्रच्छा प्मझता है। लोक-प्रचलित व्यवहार के विपरीत आचारण करने वाला व्यक्ति भी 
विशेषतः हास्य, धुणा एव' व्यंग्य का शिकार बन जाता है। आधुनिक श्यू गार प्रिय एवं 
सुशिक्षित नारी को रूढ़िग्ररत महिलाएं श्रच्छी निगाह से नहीं देखती लोक-व्यवहार एवं 
मान्यता के विपरीत जाने के कारण फेशल-परस्त नारी के त्रति सामान्य स्त्रियाँ घृणा का 
भाव रखती है। गुप्त रूप से व्याप्त दशा का यह भाव गीतों में हास्य के रूप प्रकट हुआ्ना है । 
जम्टरमेन” नारी में भारतीय नारीत्व के आदर्श के पतन की श्राशंका भी प्रकट की गई है ।'* 
यहाँ हास्य की भावना में विरोध का मृदुल रूप है। कुछ गीतों में सामान्य एवं श्रकृत व्यव- 
हार के विरुद्ध कुछ चेष्टाओों की कल्पना के द्वारा हास्य का विधान किया गया है ।* कभी- 
कभी पति-पत्नी की आपसी तकरार भी लोगों के लिये हास्य का कारण बन जाती है। 
भालवी के एक लोकगीत में ऊंदरा-ऊ दरी ( चूहा-चुहिया ) के आपसी भगड़े का सुन्दर हास्य 
मय हृश्य अ्रद्धित हुआ है। श्रनाड़ी दम्पति जिस प्रकार श्रापस में झगड़ पड़ते है और मार- 
पीट की स्थिति आ जाते है, उसी तरह चूहा-दम्पति की लड़ाई भी बड़ी रोचक है। पति- 
पत्नी में भगड़ा होने पर चूहा श्रपनी श्रीमती जी का दिमाग ठीक करने के लिये लट्ठु का 
प्राश्रय ग्रहण करता है और चुहिया देवी अपने बचाव के लिये भाड़, ग्रहण करती है । 
उनका झगड़ा इस स्थिति तक पहुँचता है कि स्वर्ग में जाकर धरमरायजी के द्वारा ही न्याय 
हो पाता है ।* ऋ'गार एवं भक्ति से युक्त ऐसा सोह श्य हास्य किसी परिष्क्रत मस्तिष्क की 
उपज ही हो सकता है । 


१. दारी बांगड़ सरी की नार, बालम छोटा सा 

मरी जावे त्हारा माय ने बाप 

महने लाजां मती मारो भरतार, बालम छोटा सा - १।१५२ 
२. वा तो हो गई जन्टरमेन, रसोई कौन बनावेगा 

वा तो हो गई बी. ए. पास, रसोई कौन बनावेगा 
३. चुन चुन कलियां सेज बिछाई पोढ़न कू' तेयार 

पोढ़न वाली एकली पोढ़ाने वाले चार - १।१४७ 

दारी करुमक धमक करती झ्ाई, माथा में दो चोपड़ लाईं 

माथा में दो केरिया लाईं, बातां में चुगल्या लाई - १।१५० 
४, वारी रे उन्दरा वारी तेरी गजानन्द अस्वारी 

उंदरा उंदरी के राड़ हुई है जुद्ध मच्यों भ्रति भारी 

उंदरा ने लीदी लाकड़ी ने उंदरी ने लीदी बुआरी ---१।२४४ 


द. फायर उढ प्रद 03 ८9 4 


छठा अध्याय : 


मालवीं लोकगीतों में प्रकाति 


 प्रकति झवें जन-मानस का तादचातम्य 
' गोयरा-कांकह्ड-गाम 

खेती बाड़ी, खेत-खलिहान 

, नदी-उच्चान-सरोवर 

. पेज्च-छ्ता 


ड़ 


. छोकगीतों के पशु-पश्षी 
« बारहमासी 


प्रकति खव॑ जन-मानस का त्ञावामम्य 


प्रकृति मनुष्य के लिये सदा से एक रहस्य की वस्तु बनी हुई है । यहां प्रकृति शब्द का 
तात्परय हृश्य-जयत से है  प्रंग्रे जी का 'निचर”' शब्द प्रकृति के पर्यायवाची रूप में ग्रहरय किया 
जा सकता है । किन्तु भारतीय दृष्टिकोण में प्रकृति का बड़ा व्यापक प्र्थ लिया गया है। 
समस्त बाह्य जगत को उसके गरोचर'“इन्द्रिय प्रत्यक्ष की रूपात्मकता भ्ौर उसमें निहित 
चेतना को प्रकृति माना गया है ।" यह एक व्यापक परिभाषा है ! प्राचीन काल से ही द्ार्श- 
निक एवं वेज्ञानिक मान्यताप्रों का मूलाधार रही है। कतिपय यूनानी मान्यताप्रों के श्राधार 
पर यूरोप के दार्शनिकों ने दृश्य-जगत, ( भौतिक प्रकृति ) को भ्रधिक महत्व दिया। भारत 
ने उसे एक चेतनामय तत्व एवं विराट पुरुष को प्रतिकृति माना है। सम्पूर्ण बाह्य जगत की 
हृश्यात्मक सत्ता का कारण है भावमय चेतन प्रकृति, जो विश्व की सजनात्मक शक्ति एवं 
अनन्त पुरुष की चिर-सहचरी है । भारतीय दृष्टिकोण से मनुष्य भी उस्री व्यापक, विराट 
चेतना का एक अ्रंश-मात्र है। 


प्रकृति एवं जन-मालस की एकात्मक स्थिति का अध्ययन करने के लिये वेज्ञानिकों के 
विकास-सिद्धान्त एवं भारतीय तथा श्रन्य आस्तिकों की भ्रपौरुषेय सृष्टि-कल्पना एवं प्र्वात्मि- 
वाद की मान्यताश्रों के प्रकाश में यथातथ्य विश्लेषण करना चाहिये । प्रकृति की ज्त्ता मानव 
के पंच-भौतिक शरीर में श्राकर एक चेतन्य स्वरूप धारण कर लेती है जहां मन, बुद्धि भौर 
प्रहंकार की प्राधार-शितल्रा पर मानव के श्रर्न्तजगत का निर्माण होकर एक ऐसा श्रमृर्त लोक 
प्रतिष्ठित होता है, जो चर्म-चक्षुओ से श्रग्राह्म होकर भी नश्वर शरीर से परे श्रपनी शाश्वत 
सत्ता रखता है। भारतोय दाशनिकों के विचार-सन्थन का यह सार तत्व कहा जा स्रकता 
है। किन्तु भौतिक जगत के साथ मानव के मस्तिष्क का विकाप्त-क्रम भी विचारणीय है। 
अज्ञान की स्थिति में मनुष्य के लिये प्रकृति का वही स्वरूप नहीं रह सकता जो उसे ज्ञाव की 
स्थिति में भ्रनुभूत होता है । ज्ञान की विकसित अवस्था में मनुष्य प्रकृति के सहज-शाश्चत ऐवं 
प्रकृत तत्वों को अच्छी तरह पहचान सकता है। प्रकृति के श्राँगत में माता की गोद के समान 
ही जब॑ आ्रादि-मानव ने जन्म लेकर अपने चर्म-चक्षुओं से प्रकृति को देखा होगा, हृश्य जगत 
के साथ स्वयं के भ्रस्तित्व के सम्बन्ध में सोचने का प्रथम विचार उसके मस्तिष्क में उत्पन्न 
हुआ होगा । उस मनोस्थिति का यदि विश्लेषण किया जावे तो मादव के चेतन मस्तिष्क की 
प्रारंम्भिक स्थिति का किचितु आभास मिल जाता है। मनुष्य ने प्रकृति के प्तौम्य, सुखद एवं 
मानव-जीवतन के भ्रस्तित्व में बाधा नहीं पहुंचाने वाले स्वरूप के स्लाथ ही उसके संहारकारी, 
भयावह एवं रौद्र रूप को देखकर स्वयं की स्थिति का कुछ प्राभान्न प्रात क्रिया होगा । उसके 
प्रन्तःकरण में विराट प्रकृति को देखकर भय-मिश्रित कौतृहल भावना ने प्रकृति की सर्वशक्ति- 
मान सत्ता के सन्म्रुख स्वयं की सामर्थहीन सत्ता पर सोचेने के लिये विवद् किया होगा | 


१, डा० रघुवंश, प्रकृति और हिन्दी काव्य; पृष्ठ ४। 


( रे८्ड ) 


प्रकृति के प्रनेक परिवर्त द-शील स्वरूप में मनुष्य ने देवत्व की कल्पना कर अपनी प्रात्म-रक्षा 
के जिये विविध स्तव॒न एवं पृजोपचार का विधान भो रच दिया है। इस प्रकार प्रपनी 
चेतना के प्रनु उव-जन्य प्रावार पर मनुष्य ने प्रकृति को समभने की चेष्टा की है और प्रकृति 
के विभिन्न व्यापार, क्रियाकलाप एवं नाना रूपों को श्रपने ही समान देखने और समभने की 
चेष्टा भें ईश्वर को मानवी रूप में स्वीकार करने एवं श्रवतारवाद की कल्पना भी इसी 
आधार पर विकसित हुईं । 


भारतीय दार्शनिकों ने विश्व को जड़ और चेतन रूप में विभक्‍त कर पंच भौतिक 
तत्वों की व्यापकता को स्त्रीकार किया । काव्यकारों ने भी परम्परागत उक्त दार्शनिक धारा 
की प्रवाहित किया किन्तु आज का वेज्ञानिक भाव-जगत के इस तत्व-चिन्तन को तक एवं 
सत्य की कत्तौटी पर उतार कर विश्लेषण करने को तेयार नहीं'है । प्राचीन एवं मध्य युग 
का सृष्टि के]सस्बन्ध में जो द्विव-चिन्तन है, वह विज्ञान के प्रकाश में भ्रब भ्रत्ध-विश्वास-सा 
प्रतीत होने लगा है । वेसे मायावादियों के श्रनुसार पल-पल में परिवर्तित होने वाली नश्वर 
'वश्च की मान्यता में पदार्थ वादी वैज्ञानिकों के द्वारा सिद्ध इस्र सत्य का स्थूल रूप देखा जा 
सकता है कि प्राकृतिक शक्तित प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से परिवर्तित की जा सकती है । पदार्थ 
के सिद्धान्त * एवं रसायन-शास्त्र के चरम-वेकास ने यह सिद्ध कर दिया है कि यांत्रिक एवं 
<सायनिक शर्क्ति ध्वनि एवं ताप, प्रकाश एवं विद्यूत एक-दूसरे के स्वरूप में परिवर्तित किये 
आ सकते हैं। ये प्रत्यक्षतः विभिन्न रूपों में दिखाई भी पड़ सकते हैं किन्तु ये सब एक ही 
श॒क्षित, प्रकृति की सर्व-व्यापक श॒स्त के श्रंश हैं । प्राकृतिक तत्वों का स्वरूप बदल सकता है 
किन्तु शाश्वत गुण नहीं बदल सकते ।* परिवतेन तो सृष्टि विकास का एक चिर-जीवित सत्य 
है । हमारे चर्म-चक्षुप्रों से हृष्टव्य विश्व में परिवर्तन तो होता ही रहता है । हिम को हम 
पिघलते हुए देख सकते हैं, ल कड़ी भी प्रपना स्वरूप बदल सकती है, पानी ग्रीष्म के चरम 
उत्ताप में भाप और बादल बन सकता है, लकड़ी और कोयला जलकर राख हो जाते हैं । 
परिवर्तन की इन गतिविधियों को हम भ्रपनी स्थुल दृष्टि से देख सकते हैं । किन्तु कुछ परि- 
वर्तन ऐसे होते हैं जिन्हें हम चर्म-चक्षुत्नो से देख नहीं पाते किन्तु उनमें परिवर्तन तो प्रतिक्षण , 
होता ही रहता है । पृथ्वी और वायु के पदार्थ, हरी-हरी दूर्वा बन जाते हैं। हमारे चारों 
शोर दृष्टिगत होने वालो प्रकृति में निरन्तर, कभी न झुकने वाला परिवर्तन होकर नवीन 
स्वरूप का निर्माण तो होता ही रहता है ।) इस्र प्रकार संसार के परिवर्त नशील एवं विकास- 
मय स्वरूप का सही ज्ञान हो जाते के पश्चात्‌ प्रकृति के परे किसी श्रन्य ज्त्ता के अस्तित्व को 
स्वीकार नहीं किया जाता ॥ जीव-विज्ञान एवं डाविच के विकास-सिद्धान्त ने सावययी जगत 
साम्बस्धी गुत्यियं को सुअकाकर पुरातन दार्शनिकों के द्वारा उत्पन्न वास्तविकता एवं भ्राभास, 
मनस्‌ एवं शरीर, अन्तः एवं बाह्म, वस्तु एव' ग्रुण, भ्रनन्त एवं शान्‍्त, ईश्वर एवं जगत 
श्रादि के हाँ तमाव का उन्मूलन कर दिया है । उतत होत भावना अभ्रब काल्पनिक जगत दे 


राय पक एप 5फरशथ0० से तात्पयं है । 
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वस्तु बनकर रह गई। प्रकृति में व्याप्त बाह्य अ्रवेकात्मकता होते हुये भी उसकी एकात्मकता 
विज्ञान द्वारा सिद्ध हो चुकी है। भ्राधुनिक युग की यह विशेषता है कि उसने द्वे तभाव को 
विज्ञान की विभिन्न कसौटियों पर परख कर यह सिद्ध कर दिया है कि वस्तु-जगत एवं चेतना- 
शक्ति एक ही शाश्वत प्रणाली के दो विभिन्न पहलु हैं । सावथयी सृष्टि का विकास निरा- 
वययी सृष्टि से हुआ है । यह अवश्य है कि पशु-जगत, वनस्पति और पेड़-पौधों में विविध, 
नाना रूपात्मकता एवं वर्ण-गैचित्र्य हष्टिगत होता है, किस्तु यह प्रकृति की विभिन्न परि- 
स्थितियों का परिणाम है कि विभिन्‍न रसायनिक पदार्थों का मिश्रण पेड़-पौधे ए'व जीव- 
जन्तुओं की भिन्‍त-भिन्‍न रंग-जैचित्र्य-पूर्ण सृष्टि का निर्माण कर सके । 


विकास सिद्धान्त की कसौटो पर सृष्टि-सम्बन्धी चिन्तन करते समय यहाँ भारतीय 
पुराणकारा को कल्पना की शाश्वत सत्यता पर सहसा प्राश्चर्य होने लगता है। हिन्दू यह 
मानते हैं कि चौरासी लाख योनियो में भटकने के पश्चात्‌ ही जीव को मानव शरीर प्राप्त 
हाता है । बौद्ध जातक कथाश्रों में मी इस मत की पुष्टि की गई है विकासवाद ने हमें यह बत- 
लाया है कि सृष्टि की निम्ततम जीव (56०6४) की साधना एव' श्रस्तित्व प्रस्थापन के दुर्षर्ध 
संघर्ष का चरम प्रतिफलन ही तो मनुष्य हे। पौरारिक कल्पना एंव विकास-सिद्धान्त का सत्य 
यहाँ एकाकार होजाता है। यह बात अवश्य हैं कि श्राज का वैज्ञानिक चौरासी लाख जीवों की 
संख्या को जानकारी तक नहीं पहुँच सका और कुछ लाख तक पहुँच कर ही सीमित रह गया । 


स्थूल एवं गोचर जगत को सत्ता के पश्चात्‌ आन्तरिक तत्व एव" मस्तिष्क की विभिन्न 
विचार धाराप्रों के विकास-प्रवाह पर सोचना भी श्रावश्यक है। इस श्रन्तः सत्ता श्रथवा 
चेतन शक्ति को लेकर भप्रास्तिक दर्शनकारों, धर्मग्रुइुओ श्र विज्ञानिकों में विरोध उत्पन्न होता 
है। श्रास्तिक दर्शनकार किसी भ्रनन्त शक्ति-विश्वेतर दक्ति की कल्पना कर उसके भ्रस्तित्व 
में विश्वास करते है, किन्तु भौतिक शरीर की तरह मानव का मस्तिष्क एवं चेतना शक्ति का 
प्राधार भी विकास-सिद्धान्त पर परखा जा सकता है। जिस प्रकार भौतिक प्रकृति गतिशील 
है उस्री प्रकार मन-मस्तिष्क की विचारधारा भी प्रवाह मान एवं विकासमय है । विकास 
का यह क्रम एवं श्रन्तर वनस्पति जगत, प्राणी जगत एवं मनुष्य में स्पष्ट देखा जा सकता है। 
मानव मस्तिष्क की बनावट ही ऐसी है, उसका सेरेन्रम इतना विकसित है, भ्राजका मनुष्य ही 
नहीं,क्रोमेग्नत्‌ भौर 'ने-श्रल्डर्थल!का भी कि वह सोच सकता है, विश्लेषण कर सकता है,नवीन 
रास्ता निकाल सकता है और अतुभवों से शिक्षा ग्रहण कर सकता है, और भविष्य को प्रनि- 
दिचत छोड़ना श्रपने उसी मस्तिष्क की बनावट के कारण उसके लिये मुश्किल है। मानव 
मस्तिष्क के विकास में उसके शरीर के दूसरे अंगों ने भी पूरी सहायता की है ।* मनुष्य के 
मस्तिष्क का विकास पशु एवं वन-मानुस श्रौर कुत्ते श्रादि समझदार के मस्तिष्क विकाप्त के 
भागे को उच्चतर स्थिति है। वन-मानुस एव' कुत्ते आदि सामने की वस्तु के प्रतिबिम्ब को 
देखकर मस्तिष्क से कुछ स्रोचने की क्षमता अश्रवश्य रखते हैं किन्तु उनका सोचना वर्तमान के 
प्रकाश में ही होता है । मलुष्य त्रिकाल-चिन्तके होता हैं। पशु प्रकृति के सपथ संघर्ष प्पने 





१ राहुल सांकृत्यायत, मानव समाज; पृष्ठ २६५१ 
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वर्तमान केवल वर्त मान ग्रस्तित्त को कायम रखने के लिये करता है भौर उसके जन्म-जात 
साधनों का इस्तेमाल करता है, किन्तु मनुष्य वर्तमान स्थिति के साथ ही प्रनुभव-जन्य॑ 
ज्ञान के कारण भविष्य के लिये भी उपाय सोच लेता है। ” मानव-मस्तिष्क आविष्कारों 
का ग्रनन्त स्रोत है । उसमें से न जाने कितनो ही वस्तुर निकली होंगी जो श्राज की दुनियां 
में तुननात्मक हृष्टि से नगष्य भले ही प्रतीत हों किन्तु मानव के सस्तिष्क-विक्रास के इतिहास 
में उनका महत्व है। आदि-मानव के मस्तिष्क से ही आज के अ्रणु-युग के मानव का मस्तिष्क 
विकसित हुआ है । भ्राज का सानव यद्यपि श्रादिमानव तो नहीं है किन्तु उसकी आकांक्षाएँ 
ग्राज के मानव में भ्रभिव्यक्त हो चुकी है, जिसका बोज आ्रादि मानव के सस्तिष्क में विद्यमान 
था, * ओर प्राज भो मानव मस्तिष्क के विकास को यह चरम स्थिति नहीं कही जा सकती । 
भविष्य की कल्पना हम वर्तमान के आधार पर प्रवश्य कर सकते है । मानव की आकांक्षाप्रों 
का स्रोत कहाँ जाकर समाप्त होगा यह कहना कठिन है । 


विकास में निम्नस्तर की आ्राकांक्षांत्रों का पूर्णोत्त ही तो ऊपर की सीढ़ी माना जावेगा। 
निम्नस्तर जीवों (7+0ज़न७7 576००४) की निहित भावना उच्च स्तर के जीवों में जाकर 
प्रभिव्यक्त होती है ।॥ मावव का विकास पशु-जगत से हुआ है, अतएवं पशुजगत एवं मानव 
की भावना और प्रदृत्तियों में साम्य एवं तादात्म्य होना स्वाभाविक ही है । 3 इस कल्पना 
को यदि और आगे बढ़ाया जावे तो विक्रास-सिद्धान्त के अ्रनुसार अचेतन, जड़ सृष्टि से ही 
वनस्पति पेड़-पौषे, जीव-जन्तु पशु-पक्षी एवं मानव की सृष्टि का विकास हुप्ना है । झ्रतः मानव 
अपनी भावनाश्रों का उद्रे क करने वाली वस्तुओं को फूल, पेड़-पौधे एवं पशु-पक्षी भ्रादि में जहाँ 
कहीं भी देखेगा, उतकी ओर आकृष्ट हुए बिना नहीं रह सकता, क्योंकि उसकी भावनाप्रों का 
उस आकार-प्रकारमयी ध्वनि-तादों से समन्वित गतिमान सूृष्द से, प्रकृति से परम्परा प्राप्त 
एवं वंशातुयत वासना के रूप में सम्बन्ध निहित है । प्रकृति की ओर जन-मानस का आकर्षित 
होना सहज-वृत्ति हो कहा जा सकता है। जन-मानस का प्रकृति से तादात्म्य होता है इसको 
यही तात्पयय है कि प्रकृति जहाँ कहीं श्रपनी उच्चतम ग्राकांक्षाओं को साधना के उच्चतम 
सौन्दर्य मय रूप में प्राप्त कर रही होगी वहीं जन-मावस का तादात्म्य होगा ही । मनुष्य प्रपने 
मानस की भावनाप्रों का प्रस्फुटन जब प्रकृति में देखता हे तब उससे एकात्मकता का अनुभव 
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( रे८७ ) 


कर लेना उसके लिये स्वाभाविक हो उठता है। किसी हरी-भरी लता की क्रोड़ में खिलते 
हुए , मुस्कराते हुए पृष्ष की ओर मनुष्य एकदम झाकषित हो जाता हैं। यहाँ नयनाभिराम 
वर्णो-सौन्दर्य श्रथवा प्रारोन्द्रिय को तृप्त करनेवाली सुरभि ही केवल आकर्षण का कारण नहीं 
है । पुष्प का अस्तित्व ही स्वयं श्राकर्षण का विषय बन जाता है । मानव का मन सुमन से 
एकात्म हो जाता हैं, मानव मन का भावसुमन बन जाता है । सुमन श्रथवा पुष्प से तात्पर्य 
क्या हो सकता है ? पुष्प, वृक्ष ग्रथवा लता की जीवन-साधन। का सुन्दर सुगन्धित स्वरूप ही 
तो है जिसमें फल के रूप में ही उसका घिकास भ्रभिव्यक्त होकर बीज के- रूप मे श्रपनी 
शाश्वत ज्त्ता एवं वंश-विस्तार का रहस्य छिपाये बढा है । 


मानव की मानसिक प्रवृत्तियो कै विकास का आभास मिथ युग में स्पष्ट हो जाता है। 

उस्च समय की मानवीय चेतना प्रद्गति के सचेतन क्रोड़ के ममनस की रुचेतन स्थिति में प्रवेश 
कर चुकी थी ? श्रौर धीरे धीरे प्रकृति के रहस्यों को समझने की ओर जागरुक हुई । 
इन्द्रिय-प्रत्यक्ष अनुभूति के प्राधार पर पंच-न्लानेन्द्रियों से निसर्ग-सिद्ध रूप रंग, रस-गंध, ध्वनि- 
प्रकाश एवं स्पर्श श्रादि पंच भौतिक तत्वों की और आारक षण हुआ । इन्द्रिय-वेदन की सहज 
एवं एकांगी वृत्ति का स्वरूप कीटपतंग, भ्रमर एवं मृग आदि जीवधारियों में देखा जा सकता 
है। कीट-पतंगों का ज्योति ज्वाल के प्रति, श्रमर का सौरभ एवं मकरन्द के प्रति, सर्प एवं 
हरिण का घ्वनि-नांद के प्रत्ति और मछली का स्पर्श ज्ञान मनुष्य की सहज वत्तियों की तरह 
है | श्रन्तर केवल इतना ही है कि मनुष्य में उक्त सभी वतियाँ एक साथ सजग रहती है और 
मानवेतर प्राणियों में उसका एकांगी रूप ही देखा जा स्रकता है। श्रादिमानव की प्रवृत्तियाँ 
किसी बाह्य प्रेरणा से प्रवाहित होकर ही संवेदनात्मक स्थिति मे आई होगी । वह उन्ही प्र र- 
खात्रों को ग्रहण करता होगा जिनके द्वारा उसके जीवन के स्वार्थ बंधे हुए थे। मनुष्य जेसे 
अ्रधिक विचारशील होता गया, उस्रकी चिर-सहचरी प्रकृति के विविध रूपो ने उसके मानस में 
ग्राकषण की एक श्रमिट छाप अ्'कित कर दी । भरनों का कलकलनाद, पक्षियों का कलरव, 
चातक एवं कोकिल के कण्ठ की मधुरवाणी, मयूर का रूप-सौन्दर्यमय शअ्राकर्षण एवं नृत्य 
आ्रादि मनुष्य के लिये प्रे रणा के विषय बन गये। विवाह के पूर्व ( 0007 -छो79 ) का 
प्रणय-आकर्षण एवं सहगमन की प्रवृत्ति मानवेतर प्राखियो में पाई जाती है। मयर की वाणी 
वर्षा के समय मानव के हृदय में कवि-परम्परा के श्रनुसार रागात्मक भावना उत्पन्न कर 
सकती है किन्तु मयर स्वर-सौन्दर्य का प्राणी नहीं है, अपितु रूप-सौन्दर्य की प्रनुपम सृष्टि है । 
वह अपनी मयूरी को गीत अथवा स्वर-माधुरी के द्वारा नही वरन्‌ वर्ण-सौन्दर्य एंव नृत्य के 
द्वारा आकर्षित करता है ।* कौन जाने मयूर के नृत्य से ही मनुष्य ने आ्रात्म-विभोर हो नृत्य 
करने की प्रेरणा प्राप्त की हो | गैसे केकड़ा और मकड़ी भी श्रपने स्त्री-ताथी को आकर्षित 
करने के लिये नृत्य करते हैं |? किन्तु मनुष्य का ध्यान उनके प्रणय नृत्य की ओर न जाकर 
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( रे८ण८ ) 


मकड़ी द्वारा जाला बुनने एवं गृह निर्माण की विचित्रता पर ही भ्राकर्षित हुआ । इसी तरह 
चन्द्र एव चकोर, दीप एवं पतंग, मेघ एवं चातक अनन्य प्रनुराग एवं प्रेम के प्रतीक - 
बन गये । 


मनुष्य ने भ्रपनी स्लाधता के उच्चतम स्वरूप को तीन प्रकार से अ्रभिव्यक्त किया है । 
सत्यं शिव' सुन्दरम ! चाहे काव्य और दर्शन के क्षेत्र में प्रतिष्ठित हो किन्तु प्रकृति में मनुष्य 
को जहां भी इनका झ्राभास मिल जाता है, वह उसकी श्रोर बरबस खिच जाता है । सत्य 
गैज्ञानिकों एवं दाशनिको के लिये ग्राकषणं की वस्तु हो सकता है किन्तु शिव' और सुन्दरम् 
से जन-सासानन्‍्य का सम्बन्ध है। रागात्मक प्रवृत्तियों से प्रेरित होकर मनुष्य ग्रकृति के सुन्दर 
स्वरूप की ओर आकर्षित श्रवश्य होता है किन्‍्त शिव का तत्व श्राज तक सौन्दर्य की भावना 
को दबाता चला जा रहा है । शिव *“हितकरं की भावना धामिक रूढ़ि बन कर रह गई 
और मनुष्य ने श्रपने हित के लिये प्रकृति के सौन्दर्य को विनष्ट करने में कभी संकोच नही 
किया । बुद्धि एवं ज्ञान के वेभवमय चरमोत्कर्ष पर पहुंच जाने के पश्चात्‌ अपने सुख श्नौर 
प्राराम के लिये मनुष्य, पशु-पक्षी एवं प्रकृति के इत्तर सौन्दर्य के प्रति श्रधिक विनाशक एवं 
शोषरापूर्ण प्रवृत्तियों की श्रोर मुक रहा है । झ्रादि-मानव की तरह मनुष्य की क्ररता श्रौर 
कठोरता में किसी तरह का श्रन्तर नहीं झा सका है। प्रकृति के ग्रन्य जीवों के साथ उसका 
प्राकर्षण भोग-वाद-उपयोगितवाद पर श्राधारित है । वैज्ञानिक युग का मानव यस्‍्त्रों का 
दास होने पर भी भोजन, वस्त्र, श्तगार एवं स्वास्थ्य-प्रसाधनो के लिये पशु-पक्षी पर निर्भर 
रहता है | भावना के स्पन्दन की चरमतामे जब कभी भी मनुष्य के हृदय में सुन्दरम्‌ के प्रति 
सात्विक आकर्षण जाग जाता है तब पशु-पक्षी एव प्रकृति के श्रन्य उपाशनों के प्रति कला- 
त्मक हृष्टिकोश श्रपनाया जाता है। उसकी अ्रभिव्यक्ति का स्वरूप हमें दर्शन, धर्म, चित्रकला 
ऐवं लोक-साहित्य में यत्र-तत्र देखने को मिल सकता है । परन्तु मनुष्य श्रपनी स्वार्थमय 
भावना को त्याग नहीं स्रका है । एक श्लोर वह दूध देती गाय की माता के रूप में वन्दना 
करता है, उसके सुपुत्रों के द्वारा कृषि उद्योग में लक्ष्मी को प्राप्त करता है, तो दूसरी ओर 
मांस-भक्षण एवं चमड़े की आवश्यकता के लिये गोवध करने में भी संकोच नहीं करता हु । 
प्राचीन काल के अ्रश्वमेध एवं गौमेध यज्ञ इस हिसात्मक क्ररता के उदाहरण के लिये पर्यातत 
है । किन्तु मानव मस्तिष्क की यह शाश्वत स्थिति नहीं है । आ्रात्म-सं रक्षण के लिये क्रूरता 
की सहज वृत्ति जागृत होतो है, वहां वासना के रूप में मृदुल-भावों की ब्यंजवा के लिये भी 
स्थान है। प्रकृति के साथ साहचर्य जन्य वासना को वह दबा नहीं स्कता । प्रकृति का व्यापक 
विस्तार और उसम्रका नाता रूपात्मक सौन्दर्य मनुष्य की सहानुभूति का विषय . बन जाता है । 
परिवर्तन और गति की भ्रनन्त चेतना में मग्न प्रकृति युगों से मानव-जीवन से हिलमिल गई 
है । मानव उसकी करोड़ में विकसित हुआ है । प्रकृति के युग-युग के परिचय का संस्कार 
उसमें साहचर्य भाव के कारण सुरक्षित है ।! इसी मूल प्लंस्कार भ्रथवा वासना के कारण 


१. 38० रघुवंद, प्रकृति झोर हिन्दी काव्य --पृष्ठ १०८॥ 


( रेप ) 


मनुष्य प्रकृति के समक्ष अनुभुतिमय होकर भावों का तादात्म्य स्थापित करता है । प्रकृति में 

, मानव सोन्‍्दर्य प्रदान करने की प्रवृत्ति मनुष्य की दोष सृष्टि के साथ रागात्मेक तादात्म्य की 
स्थिति कही जां सकती है। मनुष्य जड़-चेतन में श्रादान-प्रदान कर प्रकृति को सुख-दुःख में 
प्रपने साथ हंसाता व इलाता भो है । तल्‍लीनता की इस भावना का प्रारम्भिक एवं स्थूल 
रूप हमें लोकगीतों में प्राप्त होता है । 


गोगरा - कांकड़ु - गाम 


कृषि-प्रधान भारत के ग्रामो में प्रकृति के भ्रकृत्रिम रूप के दर्शन होते हैं. । भंकरत के. 
विभिन्न ग्रामों की तरह मालव के ग्रामों में भी सहज आकर्षण प्राप्त होता है। खेत-खलिहान, 
नदी-नाले, गाड़ी की गडार, पगडण्डियाँ, कच्चे रास्ते, ग्राम की सीमा पर स्थिति कुए-सरोव र- 
वापी, श्राम्र-उद्यान श्रादि का लोकगीतों में यत्र तत्र उल्लेख हुआ है । मालवी भाषा में छोटे- 
बड़े गांवों के लिये अनेक शब्द प्रचलित हैं, ग्राम, गांव, गांवड़ा, खेड़ा, खेड़ी, एवं गामड़ा- 
ग्रोठड़ा श्रादि। नारियों के मानस में ग्राम एवं नगर के लिये भिन्न-भिन्न धारणाए नहीं 
होती । नगरों के लिये सेर (शहर) शब्द उनके लिये पर्यास है । बड़ा शहर एवं सामान्‍य ग्राम 
उनकी दृष्टि में समान है । उज्जन जेसे नगर के लिये भी उन्होने 'खेड़ा” शब्द का प्रयोग 
किया है।? नगर एवं ग्राम के बाह्य रूप का उतना महत्व नहीं जितना उसके आन्‍्तरिकं 
स्वरूप का होता है। आवास बनाकर जहां मनुष्य रहता है, वही उसके लिये रमणीय स्थान 
बन जाता है। भोंपड़ी, साधारण मकान एवं भव्य भवनों की संख्या का उतना महत्व नहीं 
जितना घर श्रौर आंगन के प्रति ममत्व का होता है । घर, प्रांगन, महल, श्रटारी झ्रादि के 
सौन्दर्य के प्रति जन-सामान्य के मन में एक निश्चित-कल्पना है । भोंपड़ी एवं 'टूटे-टापरे? में 
रहने वाली अ्भाव-ग्रस्त निर्धन स्त्री की कल्पना का लोक बड़ा ही मनोरम होता है। वह भी 
अपने जीवन की वास्तविक कठोरता को भूल कर प्रियतम को मेल (महल) एवं ऊँची अरटारी 
(अट्टालिका) में ही श्रामन्त्रित करती है।* बड़ी हवेली, ऊँचे महल एवं सुन्दर-स्वच्छ 
मकानों में रहने के लिये प्रायः सभी व्यक्तियों के हृदय में एक लालसा बनी रहती है। 
प्रियतम के शयन कक्ष के सम्बन्ध में भी लोकगीतों की नारी की एक निश्चित धारणा है। 
दो मंजिले यथा इससे भी अ्रधिक खण्ड वाले भवन एवं उच्चस्थ कक्षों का वर्शान अधिक मिलता 
है। २ महल एवं हवेली आदि भव्य एवं विशाल भवनों के सुचक हैं। इनमें छज्जे, गोखड़े 
प्रादि गवाक्षों का उल्लेख वायु-संचरण की उपयोगिता को मान्य करने हुये वेभव-प्रदर्शन की 





१. राजा तम उज्जीण रा खेड़ा म्हारे मेलां आजो --१।८४ 
२. क, भेवर म्हारा मेला आजोजी, सजन म्हारां बागां आजोजी --१।१६४ 
ख, समदी । ऊंची अ्रटाड़ी दिवलो बल्ले --३॥४६ 


३. ऊंचा मेल अलग दरवाजा 
श्रो जठे म्हारां आलीजां की सेजां --१।२१५ 


( रे६० ) 


प्रवृत्ति को भी प्रकट करता है ।" प्रियतम एवं प्रेमिका के महल के सम्बन्ध में भी बढ़ी 
बड़ी विचित्र कल्पताएं हैं। शयन-कक्ष का दरवाजा 'बजर-किवाड़” एवं सुहृढ़ श्रगला भ्रथवा _ 
लोहे की सांकल से युक्त होता है। मिलन-प्रसन्नता एवं हास-विलास की स्थिति में “बजर- 
किवाड़ एवं स्तार की सांकल खुल जाती है और मनमुटाव की स्थिति में इनके बन्द होते भी 
देर नहीं लगती ।* राजाग्रों के नवखण्डों के महल शभ्रथवा बादलों को स्पर्श करने वाले उच्च 
भवनों की स्मृति भी लोकगीतों की परम्परा में सुरक्षित है । सामन्तों की बिहार-स्थली 'बादल 
महल' ही हुआ करते थे । राजा भरथरी बादल मेल में जाकर भ्रलख जगाता है ।? बादल 
महल की कल्पना प्राचीन भारत की वास्तु-कला की सौन्‍्दर्यानुभूति का प्रत्यक्ष प्रमारा है। 
महाकवि कालिदास द्वारा वशित मेघ प्रतिच्छन्द भवन” एवं बादल महल एक ही भावना को 
प्रकट करते हैं ।४ लोकगीतों की नारी के प्रियतम की हवेली में शयन-कक्ष इतना ऊँचा होता 
है कि वह कोमलांगी चढ़ते-चढ़ते ही थक जाती हैं । चौंसठ सीढ़ियो की ऊचाई को पार करने 
पर ही प्रिय तक पहुँचा जा सकता है ।* 


नायक श्र नाथिकाश्रों का श्रावास-स्थान सामान्यतः: रंग-महल ही होता है।* 
महल श्रौर छज्जे पर चढ़कर प्रिय के श्रागमन की प्रतीक्षा करती रहती है ।* भव्य भवनों के 
अतिरिक्त सामान्य कक्ष ( श्रोवरी ), ऊची मेढ़ी, द्वार ( श्रोल ) ऐवं चबूतरा ( श्रोटला ) 
ग्रादि का यथातथ्य वर्णन भी इन लोकगीतों में प्राप्त होता है।* पोछ्ठ एवं पटसाल ग्राम के 


किक ननननअल»-»+नतीपतीग ता. 





अल कत्ल नज 


१. गोरी बेठी गोखड़े आड़ा किल्‍ला कोंट ---२।७१ 
२. क, खोल्या खोल्या ओ बजर किवाड़ 
सांकल खुली सार की जी म्हारा राज --१॥२२१ 
ख, सायब ने लागी बड़ी रीस जुड़ीया बज्जर कवाड़ जी म्हारा राज ॥ वही; 
३. कांख भोली हाथे चिमटा, धरली मेलाँ की बाट 
श्रलख जगाया बादछ मेल में --२।१२३ पुंष्ठ ७६ 
मां सेघप्रतिच्छन्दे प्रासादे शब्दायय ---अभिज्ञान शाकुन्तल अंक ६ 
बड़ी हवेली का चौंसठ पंगतया, चढ़ताँ-उतरताँ हारीजी बना --१&६ 
त्हारा डेरा रंग मेल में जी म्हाका राजे --१॥११४' 
मैलां चड़ी ने जोवती, छज्जा चड़ी ने जोवती --१।११६ 
८, क, एक इंदारी (श्रंघेरी) श्रोवरी, दूजी बेरण रात --११२ 
ख, ऊंची मेड़ी राव की रे **२।३८ 
ग. प्रवज भ्राया म्हारी बरऊंवां की ओल --१।५६ 
घ., ओटला पे झ्लोंटलोरे जिपे बठो मोर “२६ 
हक. ऊंचा हो आलीजां तमारा श्रोवरा नींची बंधांवा पटसाल, मालवी लोकगीत" 
च््‌, कंणी पते छोड़ या मेड़ी ओंवरा कंणी परत छोड़ी सूरज पोत्ठं --१।२६४ 


व पता 2 


( रे६१- ) 


सम्पन्न व्यक्तियों की बेठक का मुख्य द्वार के निकट एक मंजिला स्थान हो सकता है किन्तु 
भ्रपने पंति के प्रति भ्रनन्‍्यता का भाव रखने वाली सन्ननारी टूटे टापरे में भी अपने दिन बिता 
सकती है । आधुनिक युग की नायिका खिड़कियं से युक्त हवादार बंगले में रहना पसंद करतो 
है।' ग्रीष्म दिनों में उसे रहने के लिये बंगला ही चाहिये ।* श्रनेक गीतों में बाजार, दुकान, 
हाट, मोहल्ले, ( बाखल, सेरी ) कचहरी एवं संकीर्णो पथ ( गली ) आदि का वर्शन भी 
श्यु गार एवं हास्य के प्रसंग में उद्दीपन की हृष्टि से किया गया है ।३ मांगलिक अवसर पर 
गाये जाने वाले गीतो में घर के साथ आंगन को भी महत्व दिया है पुत्र-जन्म श्रादि के आनन्‍्द- 
मय श्रवसर पर मालवोी नारी भ्रपनी ग्रह-शोभा के साथ ही आंगन की श्री-वृद्धि का भी ध्यान 
रखती है । पीली मिट्टी एवं गोमय से सामान्य अवसरों पर आश्रांगय लीपा जाता है। विशेष 
“हरख' एवं शुभ प्रसंग पर तो चन्दन एवं केसर से झांगन लीपे जाते हैं । श्रगनमोत मोती 
उसमें बिखेरे जाते हैं। नारी के भाव-कोष में काल्पनिक वेभव का प्रभाव नहीं है ।* दूर से 

भच्छे दिखाई पड़ने वाले मकानों की सुन्दरता के सम्बन्ध में ग्राम निवासियों की भ्रलग ही 
धारणा है। लाल रंग के किवाड़ और उस पर जड़े हुये पीतल के लोंग से युक्त-द्ार मकान 
की रमणीयता का परिचायक है। घर के आंगन में केल के वृक्ष का होना भी आवश्यक है | 
लोकगीतो में सम्पन्न एवं मनोरम घरो के वर्णन में वायु से श्रान्दोलित कदली वृक्ष का उल्लेख 
एक परम्परा की वस्तु बन गया है।*,सूनी बाखल का नीम का वृक्ष एवं किसी गली में स्थित 
नीम के पेड़ के पास का धर भी एकान्त सोन्दर्य की अनुभूति का एक विषय है:--- 


१, स्थाछ स्याछ चौबारो, उन्हात्वे बंगलो 
चौमासा में भूलो घलई दोजी - १२०६ 
२, बंगलो बंदईने खिड़की रखाविया, तोई श्रणबोल्याँ सासु रा पृत 
३, क. काला पीपल को लम्बो बजार, जाओ ओऔो 
दारी म्हारा काकाजी मांडी दुकान 
ख, गुड़ल्यो म्हारो लाड़लो सेरी भग्गो जायरे भाई - १॥८ 
ग, कचेरी में बेंठा त्हारा कांई लागे, सेरी रमन्ता त्हारा कांई लागे > ३।७७ 
घ. गली रे तमारी सांकड़ी नई मिलन का जोग 
कह तेरे साजन गली में ठाड़े, लटकाले बिन्दियां गालन पे ---३।७१ 
४. क श्राज म्हारे लिपणा पोतन्या हो राज 
चन्दन चौक पुरावों के वाँ म्हारी गोतनियां --मालबी लोकगीत, पृष्ठ १३ 
ख. सासु ने घोल्यो केसर लिपणो --१॥१८६ 
५. ऊंचो मेढ़ो लाल किवाड़, केल मबूके रजरे ओवरे ***१।४७ 
सूरज सामे वाकी पोल लोंगा जड़त किवाड़ कईये 


केल' 'ऋवचका खादय *** ..._२)१२० पछ ८४ 


(-३६२-) 


१. सूनी बाखल को नीम केसो हले 
ऊँकी (नायिका विशेष) सासू गई हाट-बजार --३॥५१ 


२. बेन ए कलालन ये, गलियारे घर थारो 
गलियारे घर थारो ए, नीम तले घर म्हांरो ये --१।६२ 


गरस-धाम के साथ ही गांव से संलग्त सीमाश्रो का उल्लेख करना भी भ्रावश्यक है । 

मालवी में गाव को चारों दिशाओ्रों से घेरने वाली सोमा को गोयरा' कहते हैं एवं ग्राम के 
खेतों के क्षेत्र-विस्तार को किसी श्रन्य ग्राम के खेतों से भ्लण करने वाली सीमा-रेखा अश्रथवा 
हुह कों 'कांकड़' कहते हैं । प्रतिथियों का ग्राम के कांकड़ एवं गोयरे के निकट आझाने का 
उल्लासपूर्ण सन्‍्मान-भावना के साथ वर्शोन किया गया है । बहिन का भाई जेसे ही गांव के 
कांकड़ में प्रवेश करता है, बहिन स्वागत के उपादान व्यवस्थित करने लगती है * श्रौर पिता 
के छोटे-बड़े भाई काक्ा-बाबा झ्रादि गांव-गोयरे से निकल जाते हैं और मिलने नहीं भ्राते तब 
उसे अपने सां-जाये भाई की एकमात्र भ्रात्मोयता पर ही गव॑ करना ही पड़ता है।* ग्राम की 
संलस्त-सी मा गोयरे शब्द का कुछ धामिक गीतों में व्यापक हष्टिकोश लेकर प्रयोग किया है 
वहां भी उक्त शब्द का प्रर्य तट वर्तोप-क्षेत्र ही होगा ।३ ग्राम और गोयरा-कांकड़ के साथ ही 
ग्राम से बाहर निकलने वाले पथ एवं पगडण्डियों का हश्य भी बड़ा सुन्दर लगता है । ग्रामों 
में जाने के लिये पक्की सड़कें तो श्रव बन रही हैं किन्तु गाड़ी के पहियों के निरन्तर चलते 
हने से समानान्तर दो मार्गं-रेखाएं भूमि पर अद्धित हो जाती हैं वही ग्राम का पथ है। इस 

पथ को सामान्यतः 'वार्टा या बाठ कहते हैं एवं गाड़ी के चक्रों द्वारा निरभित सार्ग-रेखाओों को 
गड़ार” कहा जाता है। इन ग्राम-पथों से गाड़ियों का आाना-जाना बड़ा ही रोचक लगता है। 
गाड़ियों में जुते हुये बेल जब द्॒,तिमेति से दोंड़ते हैं तब उसमें बैठने वाले एवं सुदूर से देखने 
वाले व्यक्तियों को यह हृश्य रमणीक मालूम पड़ता है। ब्रेंलों के पदाघातों से धरती की घूल 
उड़कर गगन की ललाई से जा मिलती है । ग्राम-मार्गों पर दौड़ती हुई गाड़ियां, विशेष कर 
घाटियों पर से रड़गती हुई गाड़ियों एवं उड़ती घुल के सनोरम सौन्दर्य को नारियों ने अपने 
गीतों में उतारा है। मायके की श्रोर लाने श्रोर ले जाने वाले पथ की धूल को मालवी नारी 





१, जद राजा बीरा कांकड़ आया, बागां री दूब हरीयाई शो राज 
जद म्हारा सजा कीरा दुआरे आया हार कलश धराया ओ राज - १२१० 


२. काका बाबा सहारे अ्तघरणा रे, मोयरा से निकस्या जाय 
' 'बाड़ो जायी बीर एक घर रे, म्हारा बंरद उजाल्या जाय - १।५४ 
३. भव सागर का गोयरे रे सड़ला पेड़ खजूर - शाठ० _ 


गाड़ो तो रड़कयोौ रेत में रे बी रा, गगना उड़े रे गुल्ाल 
चालो उतावल धोरड़ी रे, म्हारी बैन्यां बाई जोव़े बाढ़ - १८२ . 


( रेह३े ) 


धन के रूप में स्वीकार नहीं करती जिससे शरीर एगं वस्त्रों के भस्वच्छ हो जाने का भय 
बना रहता है। वह पीयर के मार्ग की धल को केसर मानकर भातृभूमि के रजकरों के प्रति 
भ्रथाह श्रद्धा एवं स्नेह के उभार को प्रकट करती है ।” ग्राम पथों के हृश्यों का चित्रात्मक 
एवं हृदय-स्पर्शी वर्णन हुआ है । दो टेकड़ी श्रथवा छोटी पहाड़ियों के बीच में से निकलता 
हुआ मार्ग भी किसी ऊचे स्थान से देखने पर बड़ा मनोरम जान पड़ता है । ऐसे पथ पर 


चलने में भी ह॑ होता है । गणगौर के _ में एकान्त पथ के स्लौनदर्य की प्रोर भी नारी- 
मानस झ्राकवित हुआ है ।* 


खोती-बाड़ी, खेत-खलिहान 


भारत के भ्रन्य ग्रामों की तरह मालवा में भी प्रायः दो फसलें काटी जाती हैं। ग्राम 

की निकट की भूमि में कुए भ्रथवा तालाब से सिंचाई कर शाक-भाजी भी ऊगाई जाती है। 
फसलों को काट कर खलिहानों में रखा जाता है भोर बेलों के द्वारा दामण चलाकर धान्य के 
करों को भप्रलग किया जाता है। यह एक आाश्चयें की बात है कि मालवी लोकगातों में भूमि 
के जोतने, हल चलाने, अ्रनाज बोने भ्रथवा फसल काटने का यथा-तथ्य उल्लेख नहीं हुआ है। 
जीवन के प्रत्यक्ष-कठोर कर्म का सत्य कदायित श्रम-बिन्दुओं के साथ ही सूख-सा गया हें। 
एकाघ स्थल पर बाड़ी की बागर एवं खेत की रखवाली का नाम भर भा गया है । सिंचाई 
द्वारा किये गये कृषि कर्म की भूमि को बाड़ी कहते हैं। मालव में शाक-भाजी एवं गस्ने को 
उपज सिंचन द्वारा प्राप्त होती हे। जुवार, बाजरा, मक्का एवं गेहूं श्रादि की व्यापक खेती 

वर्षा पर ही आधारित होती है । भ्रतः प्राकृतिक वर्षा के द्वारा प्राप्त अनाज के लिये जोती गई 
भूमि को खेत कहेंगे श्र सिचन से प्राप्त गन्ने की उपज के लिये सांटा की बाड़ी अ्रथवा बाड़ 

तो प्रसिद्ध ही है। बाड़ी की रखवाली के सम्बन्ध में मालवी किसान बड़ा भावुक बन जाता 

है श्रोर उसकी रखवाली ( सुरक्षा ) का भार भगवान ( राम शौर लक्ष्लष्ण ) पर छोड़ देता 

हैं ।3 कृषि-कर्म को कष्ट-साध्य मान लिया गया है । किसान के धर में व्याही जानेवाली स्त्री 

को खेत नींदते समय कष्ट का भ्रनुभव होता है । * पुरुषों के अपेक्षा स्त्रियों ने दो-चार गीतों 


१, महारा पोयर बाट केसर उड़े गाड़ो तो आयो रड़कतो 
दादाजी हो माताजी हो श्राया --- मालवी गीत पृष्ठ ८५ 
दोय डूगर बीच बाट, रणुबई कां चाल्या हरकता जी - ११९८ 
कृण करेगा बाड़ी की बागर, कुण करेगा रखवाली 
राम करेगा बाड़ी की.बागर, लछमन करेगा रखवाली 
मोर मुरगड़ा चुग गया हर बाड़ी - २।८१ 


४.  मांजी म्हारे किरसाण्या धरे मति दीजे, हूं तो खेत नींदता हारी 
टंकारयो रंगरूडो म्हारो - १।२२७ 


( ३६४ ) 


में बोज बोने भ्ौर सिवन करने की ओर संकेत भ्रवश्य किया है किन्तु यह खेतों श्रनाज की 
नहों वरत्‌ माइक द्वव्यों को हैं । वसन्त-क्राबोन त्यौहार होली पर मालवी नारी. अ्रपने प्रियतम 
को भंग के बीज एवं कत्रालन को मदिरा प्रासि के लिये महुप्रा बोने के लिये श्राग्रह करती 
है ।५ किस्तु यह भाइना-जगत को वस्तु है। लहनहाते हरे-भरे खेतों के सौन्दर्य की भनुभूति 
एवं फस्ननों के खलिहान में प्रा जाते से परिश्रम की सफलता के परिणाम स्वरूप प्रर्यसिद्धि का 
'उल्जात एवं कर्म करने का गर्व और ग्रात्मतोष की भावरा यहां ढूढ़ने पर भी नहीं मिलती। 
यह स्थिति व्यस्त जीवन की चरमता की द्योतक है । 


बाड़ो में उरजते वालो शाक्र-पब्जियों का उल्लेख एक प्रभाती के गीत में प्राप्त होता 
है। यहां भो कल्यवावेचित्य एवं कौतूहल की' भावना को प्रगट करता है । सूली और मेथी के 
जिवाह की कल्यवा है शोर उप्तें साग के सिरदार बाड़ी के बथुए के साथ ही करेला, कन्दोरी 
अदरव, मिर्च, गाजर, तूमड़ा, चन्दलोई भादि कुछ सब्जियों के वाम श्राये हैं ।* बालिकाओं 
के एक गोत्र में जोरा बोने का उल्मेज मी है। वह केवल कौनूहलगत भावना को प्रकट करता 
है कि गाड़ी के नावे जोरा बोषा गया ।3 स्त्रियों के कुछ गोतों में मक्का, जुवार एवं चावल 
आदि मात को प्रभु व उउज के धान्या के नाम मी उल्लेखनीय हैं। वेसे मालव की उर्वरा 
भूमि में गेहूं को उपज प्रधिक होतो है किन्तु सामान्य कृषकों एवं श्रमिकों का भोजन जुआर 
आर मऊ हो रहा है। अधिक पमुल्-प्राप्ति की श्राकांक्षा के कारण गेहूँ बेच कर मोटे भ्नाज 
पर ही प्रय॒ता निर्वाह कर लेता है । गे तो मध्यम एवं उच्च वर्ग के लोगों के भोजन की वस्तु 
है। देनिक मोजन में मक्का ओर जुम्रार को रोटी-राबड़ी हो मालव के अर्थ-पीड़ित किसान 
, के उदर-पोषण का सावन है। विशेष त्योहार एवं भ्रतिथियों के आगमन पर ही उसे गेहूं 


१, के, उदयापुर से सायवा बीज मंगाय 
झ्ब थे बोवो हो केसरिया सायबा, भांगड़ी हो राज --१॥१९३ 


ख. मउड़ी बोवोरी कलालनं; म्हारा केसरिया भरतार 
, » दाडड़ी तोड़ीखाजी.-. १॥१६९२ 
२ मेथी का लगन लिखाड़ीया, थावर खोटे वार 
बाड़ी नो बाथरो सब सागनो सिरदार: “ 
काकों करेलो जाने चालसी काकी कन्दोरी साथ 
आदो तो दादो जाने चालियो. . 
मिरच भावी साथ, गाजर गाड़ा जोतियां 
तुबों तो घरे बेठी जाय 
मूली ने मेथी परणसी करेंजो हित-चीत बात - १२५६ 


३. गाड़ा तले जीरों बोयो सात सहेलियां हों 
गाड़ी रइंक्यो कुपेल भांगी - ११०' 


( रे६५ |) 


के उपयोग करने का अवसर मिलता है। मालवी लोकगीतों में भी गेहूं जेसे मालव के प्रमुख 
धान्य का उल्लेख श्रतिथि के भ्रागमन एवं पृत्र-जन्मोत्सव आ्रादि के सन्दर्भ में ही प्रात होता 
है । बहिन अपने मायके के लिये गेहूं के लड्डू भेजती है। गेहूं के लड्डू तेयार करने के 
उल्लास का कारण भाई के यहां से प्रास चुनरी का पुरस्कार ही हो सकता है । * 


मालवा के किसान अपने दनिक भोजन में जुआर का उपयोग अधिक करते हैं आर 
मक्का का श्रपेक्षाकृत कम, किन्तु लोकगीतो में मालव का प्यारा भोजन मक्का को ही स्टवीं- 
कार किया है ।? इसमें मक्का के श्रन्न की माता के समान मानकर सनन्‍्मान भावना प्रयट की 
गई है किन्तु मक्का जेसे कठोर अनाज को पीसने में ग्राम वध्‌ को कष्ट तो अवश्य हुआ है भौर 
फिर मक्का की रोटी बनाना भी उतना सरल नही है ।४ अतः कोमलांगी रूषक बाला मक्का 
को यदि कुकलाहट में गाली देकर गेहूं की रोटी बनाने की कामना प्रगट कर बैठती है तो 
वह भो स्वाभाविक है । इससे मक्का की महत्ता किसी प्रकार कम नहीं होती क्योंकि गेहूं के 
भ्राटे की बनी भांकर ( बाटी ) खाने वाली ग्रामीण स्त्री की गीतों में मलौल भी उड़ाई यई' 
है। स्वाद के सुख में गेहूं की ज्यादा गांकर खाने वाली स्त्री की परेशानी का मनोरंजक चित्र 


१. क, बईओ दूधां केरां आदण देवाव म्हारा गाठ्या गऊ कि घुघरी 
बीरा रे हेड़ू म्हारा गंगा जमनी खेत है नत की रांदू घूघरी 
--मालवी लोकगीत पृष्ठ १७ 


ख, नाना के पालने रेशम डोर 
नाना ने हुलरावे ऊँके घुगरी ने गोब्ठ - ११ 
२, महने श्रांगनिया लिपाया था 
उज्‌ आंगन भलो थो महने गऊंड़ा सुखाया था 
वीज्‌ गऊंड़ा मल्‍्ला था रहने घट्टी में धमकाया था 
वाज्‌ घट्टी भली थी म्हने लाइला बधाया था 
वीज्‌ लाडू मला था म्हने पीयर ए पोंचाया था 
उज्‌ पीयर भल्‍लो थो म्हने ओढ़नी श्रोढ़ाया था - १६ दि 
रे, मालवा ना प्यारा भोजन, घन घन म्हारी मक्‍कड़ माता 
धन घन मक्का नी. राबड़ी -२॥११ 
४ मक्का कायकू लाये बालम रसिया 
ग्रऊंडा तो हैं कट-भट पीसू', जुआर चोटी-चोटी जाय 
भवक्‍का रांडने पीसन बेठी, सोरो जगायो सेर 
गऊ का हूँ चार चार पोऊं, ज्वार की दो मोटी " 
भवका रांड की एकज्‌ पोऊं, चूलो बुक बुध जाय --र।१३ 


( ३६६ ) 


भी एक गीत में प्रात होता है।'* वे से चाँवल का उल्लेख भी देवता श्रथवा प्रतिथि सत्कार 
के सन्दर्भ में प्राप्त होता है ।* चाँवल जेसे मंहंगे धान का उपयोग करना मालव की सामान्य, , 
प्रथंपीड़ित ग्रामीरय जनता के लिये सम्भव भी नहीं हो सकता । 


नदी-उद्यान-सरोवर (सरवर पाल) 


मालव का प्राकृतिक सौन्दर्य श्रपने विस्तृत मैदानों में बिखरा हुआ है । जहाँ श्याम- 
हरित ग्राभा से मण्डित खेत बिछे हुये होते हैं। शिप्रा, धम्बल, पार्वती एवं काली प़्िन्ध भ्रादि 
नदियों के भ्रतिरिक्त छोटी-बड़ी भ्रनेक धाराएँ भी प्रवाहित हुई हैं जिनके किनारे की लम्बी 
एवं ऊबड़-खाबड़ घाटियों में सदा-सुहागिन, भड़बेरियाँ, बबूल, खेजड़ी और खजूश के वृक्षों का 
सघन भुरमुट बन जाता है। खुले मेदानों में स्तरोवर एवं ताल-तलेया का व्यापक सौन्दर्य तो 
नहीं मिलता किन्तु ग्रामीण क्षेत्र में कुए-बावड़ी ( वापी ) भ्रौर नदी-नालों से झापूर्ण जल के 
किनारे का स्लामाजिक प्राकर्षश पनघट के हृश्यों का एकदम भ्रभाव भी नहीं है। उद्यान श्रौर 
वाटिका का सौन्दर्य ग्राम की वस्तु न रह कर नगर के झ्राकर्षण का साधन बन गया है। 
फिर भी ग्रामों में स्थित भ्रमराइयों की सघन छाया, नीम, इमली और कबीट ( केथ ) के 
' वृक्षों का बाहुल्य उद्यान जेसी छटा को ग्रस्तुत कर ही देता है। मालव की प्रकृति का यह 
शाश्वत स्वरूप लोकगीतों में निखरा भप्रवश्य है किन्तु उसमें सम्पूर्ण चित्र की प्रपेक्षा विविध 
रेखाओों के अद्भुन से ही हम जन-मानस की सौन्दर्यनुभूति को परख सकेंगे । 


६4 

मालव की विविध नदियों के कल-कल निनाद को कोई कवि ही समझ सकता है, 
जन-साधारण नहीं । शिप्रा नदी का घामिक महत्व अवश्य है किन्तु उसका इस दृष्टिकोण से 
कोई उल्लेख नहीं मिलता । सावन के महीने में घनघोर वर्षा के कारण शिप्रा में बाढ़ प्रा 
जाती है श्रोर वह ग्राम-पथों को प्रवरुद्ध कर देती है । इस कष्ट की प्रनुभूति एक बहिन को 
होती है कि मायके नही जा सकी । उसका भाई विवश था क्‍योंकि वह अभ्रपनी बहिन को जब 
सेने झ्ाया, शिप्रा की उत्ताल तरंगों ने उसका पथ रीक दिया ।) शिप्रा के प्रतिरिक्त एक-दो 
स्थल पर नर्मदा नदी का भी उल्लेख मिलता है। दक्षिण मालव से संलग्न होने के कारण 
नर्मंदा-तट के श्रोंकारेश्वर एवं मान्धाता तीर्थों से यहाँ का जन-मानस श्रपरिचित नहीं है किन्तु 
फागके गीतों में नर्मदा के जल में घोटे हुये रंग की पिचकारी का संकेतमात्र प्राप्त होता है। * 


१. कोठी में का गऊंड़ा हेड्या, चुन चुन बीनी कांकरिया 
हाय रंगीली गांकरिया --२।११ 
२. चोखा रंदाडू श्रो इन्दर राजा उजरा, हरिया धोरा नी ओ मू ग -“१।२६० 
३. राखी दिवासो आयो, लेवा ने आव म्हारा वीर 
है केसे आऊं बेन्या बई, सिपरा नदी माय पूर 
४, नरबदा के रंग से भरी पिचकारो, बंसीवाला से खेलांगा फाग --१।१८१ 


( ३६७ ) 


यह एक झाशचर्य की बात है कि चम्बल णेसी महत्वपूर्ण नदी का लोकंगीतों में कहीं भी 
स्मरण नहीं किया गया । यह सम्भव है कि ऐसे गीत प्रास नहीं हो श्रके जिनमें चम्बल के 
क्म्बन्ध में जन-सामान्य ने प्रपनी भावना अभिव्यक्त की हो किन्तु श्रभी तक की संकलित 
सामग्री में हमें वम्बल के सन्दर्भ में कोई गीत प्राप्त नहीं हुआ । 


नदी के अतिरिक्त एक-दो गीौतो में तटवर्तीय सौन्दर्य एनं जल से प्रवाहित होने के 
कलनिनाद की झ्रोर स्त्रियों का ध्यान गया है । यह तटवर्तीय सौन्दर्य काल्पनिक जगत में 
निललरकर प्रकट हुआ । नदी के किनारे वायु से श्रान्दोलिल होने वाली केतकी के दृश्य को 
योवन-सम्पन्न नारी के प्रतीक के रूप में प्रस्तुत किया है ।'* पुरुषों का ध्यान नदी के किनारे 
पर बेठे हुये मछली-मार बगुले की झोर प्राक्षित हुआ ।* नदी के दीप के काजल से नायिका 
भपने नेनों का रंजन कर सौन्दर्य की शोभा द्वारा देखने वाले रप्तिकों को मूर्ल बनाकर उलभा 
लेती हैं।3 तोब् गति से प्रवाहित होने वाली घारा के ध्वनि-निनाद के लिये 'फलल फलल 
शुब्द का प्रयोग किया गया है । 


सरोवर एवं सरोवर की पाल (बाँध ) का वर्णन प्रायः रूढ़ हो गया है। पनि- 
हारिन एवं स्नान करती हुई सुन्दर स्त्री के सन्दर्भ में सरोवर का उल्लेख है ।* सोन्दर्य-दृष्टि 
में स्थुलता भ्रा गई है श्रौर लहरियों की अ्रठखेलियों को कवियों के अभ्रतिरिक्त कोई व्यक्ति परख 
भी नहीं सका | सरवर की पाल पर स्थित आाम़-वृक्ष की डाल हिलाने का उल्लेख एक रतजगे 
के गीत में प्रवश्य हुआ है ।* पंथीड़ा के गीतों में सामान्य सरोवर को मानसरोवर के रूप में 
देखा गया जहाँ बाँध के बिना भी उसका अस्तित्व कायम रह सकता है । जल एवं मछलियों 
के अटृइ्य रहने पर भी वह लहराता रहता है ।” सरोवर के भ्रतिरिक्त कुए ओर बावड़ियों 


१, नदी किनारे केवड़ो, नम नम भोला खाय 
मां सुगली का# सायबा, मां देख्यां श्रन्न खाय # वाठान्तर-स्हां सुगनी 
२. नदी किनारे बगलो बेठयो चुन चुन मछिया खाय 
बड़ी मच्छी को काँटो लाग्यो तलप तलप जी जाय 
३. नदी किनारे दिवो बले, कागल पड़े रे खण्डार 
ग्रॉजणवाली छेल-छबिली, निरखण वालो गिवाँर 
४. फलल्‌ फलल्‌ नदयां बेवे, पातर घोत्या धोवे हो राज --१।५८ 
४. क. ऊंची पाल तालाब की रे, गोरी करे अस्नान ---१।२४ चम्पा दे ८१ 
ख. सरवर ऊँची नीची पाल, जा बेढया मोद्यार --१२३१ 


६. सरवर पाल आम्बा री डाल, कुरणा हिलावे डाल --१॥५८ 
७. आया अ्जमल अवतर मान सरवरिया री पाल 

बिन पाल सरवर भरिया, नीर नजर नी ग्रावे रे 

मछिया वामे दिखे नहीं समदर हिलोरा खावे रे --२।८८ 


( रेश्द ) 


का उल्लेख पनिहारियों के यीतों में मिलता है।* ऐकाच स्थल पर बावड़ी का प्रतीक के रूप 
में भी वर्णन मिल जाता है।* जलाशयों के निकट उद्यान और वाटिकाझोों की मनोरमता 
द्विगुणित हो जाती है । उद्यान के प्रति जन-मानस का मोह आज भी विद्यमान है किन्तु 
स्वच्छन्द विचरण एवं बिहार करने की कामनाएँ प्रायः पूर्ण नहीं हो पाती । नवलख बाग 
एवं चम्पाबाग में कूला डालकर प्रेमीयुगल की क्रीड़ाएँ वर्तमान युग के लिये केवल पूर्गयुग 
की स्मृति को सजग करने के लिये ही पर्याप्त है । 
पृश्च-लाता 
मानव जीवन में वृक्ष-लता एवं वनस्पतियों का बड़ा महत्व है । इनसे फल, फूल एंवं 
जड़ी-बू टियों के रूप में मनुष्य के शरीर को पोषण, स्वास्थ्य एवं संरक्षण तो प्राप्त होता ही 
है, ये घर-आँगन श्र वन-प्रान्तों की शोभा बढ़ाकर सुन्दरम्‌ और शिवम्‌ की सष्टि भी करते 
हैं। मालवी लोकगीतों में वृक्ष-लता एवं पुष्पो का विशद वर्णन मिलता है। इनमें जन-साधा- 
रण का प्रकृति के सौन्दर्य को परखने का जो दृष्टिकोण है उसका स्पष्टीकरण भी हो जाता 
है। लोकगीतों में वृक्ष-लता के वर्रान में प्रमुख तीन भावनाएं दिखाई पड़ती हैं । 
१. स्थूल हृष्टिकोण, उपयोगिता के ग्राधार पर यथातथ्य चित्रण 
२. अ्रन्ध-विश्वास से युक्त धामिक दृष्टिकोण, धामिक मान्यता के सन्दर्भ में 
पूजोपचार, उपदेश एवं नीति कथन । 
हे. कलागत दृष्टिकोण, उद्दीपन के रूप मे चित्रण, भावों के प्रकट करने के 
माध्यम के रूप में । 
प्राम, इमली, नीम, खजूर, खेजड़ी ( शमी वृक्ष ), सीताफल और केल क्रादि वृक्षों 
का स्थुल रूप से वर्णन हुआ है | झाम एवं केल के वृक्ष का वर्णन घर की शोभा, श्रम्पन्नता 


१. ' कंणी ने खुदाया कुआ बावड़ी, कणी ने खुदाया तलाब ---१॥२२५ 
२. क. चार खुण्या चार बावड़ी रे, चारि पिराले पाट 
बटउड़ा ने मन मोयो “र२े।७७  - , 
ख. पांच करण की पिया बावड़ी ओ सेली. वाला ---(६।६२ 
पांच करण की पिया बावड़ी, पेड्या पेड्या लील --२।३२ 
३. डेरा तो दीजे चम्पा बास में जी --१।२१२ 
४ आम- सरवर पाल, आम्बा री डाल. 
क. इमली- म्हारा धर पाछे आमली रे, श्राये लड़ा लुम - १।६।१० दोहा 
ख., भरी बन्दुक म्हारी आमली से टाँगी - २।७७ 
नोम- गलियारे घर थारों ए लीम तले घर म्हारो ए - १।६१ 
खबूर- बाज खजूर भली थी भई, खोड़्या कठाया था - १॥९ 
खेजड़ी- आकच-कुकच खेजड़ी रे, दांदाजी बोया गऊँंडा “- श|८ढड 
सोताफल- सीताफल को रुखडो, बदेनी बदवा देय - २४० 


( ३६६९ ) 


एवं शुभ-शकुन की भावना को लेकर हुआ है । वह घर एवं प्रदूटालिका बड़ी सुरम्य मानी 
' जाती है जिसके आंगण में केल-वृक्ष के कोमल पत्ते लहराया करते हैं । समृद्ध लोगों के भवनों 
के वर्णव के साथ हो केल-वृक्ष का उल्लेख अवश्य ही किया जाता है ।" पुष्प-लताप्नों .को 
छोड़कर देनिक भोजन से सम्बन्धित शाक-सब्जी की बेलों का वर्णन इन गीतों में नगण्य झा 
है । बालिकाओं के एक-दो गीतों में हरी कोंपल की भाजी एंव कड़े तूमड़े की बेल का. उल्लेख 
है ।* हल्दी का वर्णोत विवाह के गीतों के श्रन्तर्गत हुआ है। मालवी स्त्रियों की कल्पना है 
कि शाँठ-गठीली एवं रंग-रंगीली हल्दी बालू रेत में ही उत्पन्न होती है।3 मालव की भूमि में 
उत्पन्न हल्दी का रंग अभ्रधिक निखरता है । राजस्थानी लोकगीतों में मालब देश में. उपजने 
वाली हल्दी को हो महत्व दिया गया है ।* कुछ वृक्ष एवं लताझ्रों का वर्रन पितर एवं देव- 
. स्थान के संदर्भ में किया गया है। भारतीय संस्कृति में वट श्रौर भ्रश्वत्य ( पीपल ) वक्ष का 

घामिक महत्व तो सर्व-मान्य है। मालव की स्त्रियां भी वट-सावित्री का ब्रत करती हैं एवं 
बड़ तथा पीपल के वक्ष की पूजा करती हैं। पीपल का वर्णान धामिक हृष्टिकोण को लेकर 
हुआ है । इमली, बड़ ( वट ) एवं पीपल में प्रेत-प्रात्माओ्ं का निवास रहता है; ऐसी प्रन्ध 
धारणा है। देव-योग से उक्त वक्ष यदि घर के भांगरण में फूट श्रावे तो लोग इसे अशुभ मानते 
हैं । मालवी स्त्रियों की भी यह माध्यता है कि पीपल के वक्ष में पूर्णजों, मृतात्माप्रों का प्रेत 
रहता है ।* पीपल के वृक्ष की पूजा करना कुल-वध का धर्म माना गया है।  बंश के गौरव 

की वृद्धि के साथ ही पीपल-पुजन से भगवान मिल जाते हैं ।* 'इस पूजा में श्लौभाग्य कामना 


१. क, सहेली यो आम्बों मोरियो, इणके देखवा बीराजी श्राविया 
इणकी सोना केरी जोड़, इंकी डाल पे मोत्या केरी तुम 
इकी सात पूता केरी जोड़ - १११६५ 
ख., केल भूबूके रजरे आ्व रे - १।४७ 
केल भबूका खाय जी - २।१२४ 
म्हारे आंगरो केल उगी, केल उगी --- भालवी लोकगीत पृष्ट ६५ 
२. क. म्हारे घर पाछे कड़ो तुमड़ो, तोड़ बगारी भाजी जी ---१।४ 
ख. कोंपल की म्हने भाजी रांदी, भाजी से म्हने बीरा जिमाया --१।१० 
३. हल्ठदी गाँठ-गठीली, हल्दी भोत रंगीली 
.... निपजे वां बालू रेत में ', . “-भालवी लोकगीत पृष्ठ ७६ 
४. म्हारी हल्दी रो रंग सुरंग निपजे मालवे 
हंठदी मोल पसारी री हाट वनड़ा रे सिर चढ़े ' 
“राजस्थान के लोकगीत पृष्ठ १३६ 
५. सहारा पिछवाड़े पूरव जाँरी पीपली -: ., 
डालूया झों डालूया दिव बल्ले “-१५५ 
६. पीपल पूजने म्हे गई अ्रपणा कुल की लाज 
पीपल पूजताँ हरि मिल्या, एक पंथ दोई काज --३११ 


( ४०० ) 


की प्रथाह उमंग रहतो है, जो गाहँस्‍थ जीवन के सुख-दुःख की भ्रनुभूति से परे भोलेपन की 
सूचक है। राजा भरथरी के जोगी होने पर रानी पिंगला ने भी केमार्य-जीवन की निद्व॑ न्द्रता 
के प्रति भ्रपनी रुचि प्रकट की है।" वट-वृक्ष पर चमगीदड़ों को उल्टे मस्तक लटकते हुये 
देखकर एक वध्‌ ने श्रपनी सास को बड़ की बागल की उपमा भी दे डाली । वट-वृक्ष का 
उल्लेख एक धामिक गीत में केवल उक्त प्रसंग में ही प्राया है ।* 


पंथीड़ा के गीतों में रहस्यात्मक एबं कौतृहलमयी भावना को व्यक्त करने के लिये भी 
कुछ वृक्ष एवं लताझ्नों के नामों का उल्लेख हुआ है । शभ्राम के वृक्ष पर इसलोी पकती 
है और भ्रंपूर-लताझभों पर प्रनार के फल लगते हैं । ३ 


पुत्र का अभ्रभाव एवं स्न्तान-विहीनत्व की भावना की अभ्रभिव्यंजना में पीपल एवं 
नागर बेल ( ताम्बूल लता ) का माध्यम ग्रहस्य किया गया है। * शरीर की सुन्दर वाटिका 
में मन को मोगरा ( बेल ) की लता का रूपक देना भो इसो प्रवृत्ति का द्योतक है। * देव- 
स्थान का वर्णान करते समय एवं पूजोपचार के प्रसंग में मोगरे की लता का उल्लेख है। देवी 
के मन्दिर के भ्रांगन में मोगरे की लता कलियों से लदी हुई है। उसकी डाल कौन हिलाता है 
झौर कोन कलियों को लेकर हार ग्रूथता है ।' चम्पा का वृद्ध सतियों की गाथा एवं गीतों 
से प्रधिक स्रम्बन्धित है । चम्पा एवं चमेली के पुष्प सतियों को प्रधिक प्रिय होते हैं । यह 
उनकी स्रांसारिक मनोवासनाए' के श्रपूर्ण रह जाने का प्रतीक भी है । पति की प्रकाल मृत्यु 
पर उन्हें प्रपने यौवन की उमंगों से पूर्ण श्यृद्भार-सोभाग्यमय जीवन का विसर्जन कश्ना पड़ता 
है भोर जीवन की प्रनेक लालसाएं भ्रधरी रह जाती हैं। चम्पा बाग में भूलने, क्रीड़ा एवं 


१. क. एजी खड़ी पिंगला बोले 
कु वारी रेती तो राजा पीपल पूजती 
लेती ईश्वर को नाम --भालवी लोकगीत पृष्ठ ३३ 
ख. कु वारी रई जातो राजा पीपल पूजती 
परणी ने लगायो यो दाग --११२३.. -पृष्ठ ७६ 
२. शथें सासूजी बड़ का बागड़, सिद्धताथ में ऊंदे माथे कूलोजी --२।२३७ 
( सिद्धवट उज्जेग में क्षिप्रा के तट पर एक तोथ है। यहां उक्त बढ को पूजा को 
जाती है ) 
है. आस्था पाको आमली, पाकी दाड़म दाख --२॥११४ 
४. पौना भूरे पीपली फल ने नागर बेल ---२॥११५ 
४, तन बाड़ों मन मोगरा, सस्ता अमरत बोल ---२।११६ 
६. माता रे दरबार, मोगरा री डार ' 
कुण हिलावे डार, कुण गरूथे हार --१॥६८ 
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बिहार करने की लालसा मन में दबी रह जाती है। * अम्पां के वृद्या एवं पुष्प के साथ 
'सतियों के उल्लेख में यही मवचोभूमि हो सकती है। ' 


हृश्य प्रकृति हमारे प्राकर्षण का स्वाभाविक विषय है भ्रौर इसके भाधार पर हमारी 
कलागत चेतनाप्रों का विकास हुआ है । वृक्ष-लता एवं पुष्पों को लेकर लोकगातों में भी 
भाव-सौन्दर्य की सृष्टि हुई है। स्वरूप वर्न में प्रकृति के सौन्दर्य को उपमानों के द्वारा स्वयं 
के ध्रंग-प्रत्यंगो पर प्रारोपित भी किया है । मालवी एवं राजस्थानी लोकगीतों में समान रूप 
से वृद्ष-लता एवं फल सम्बन्धी उपमानों के प्रयोग में जन-मानस की कलाग्रत मौलिक सुभ 
उल्लेखनीय है +--- 


उपमान उपमेय 
१. बागड़ियो नारेल सीस 
२. श्राम्बा री फांक आ्रांख्या 
३, पनवाडया ( ताम्बूल लता ) झोढ 
४. दाड़म ( अ्रनार ) रा बीज दांत 
_ ५, चम्पा की डाल बाया ( बाँहु ) 
६. मं गफली भ्रांगली 
७. पोयर को पान पैट 


संस्कृत एवं हिन्दी के काव्यकारों ने भ्रुजा के लिये लता का उपमान भ्रवष्य लिया है 
किन्तु चम्पक-लता जेसा उपमान प्रस्तुत करने में यहां मार्दव, लचक एवं वर्स-सौन्दर्य तीनों 
भाव एक साथ व्यंजित हो जाते हैं । २ 


इलायची एवं ताम्बूल की लता नायिकाप्रों के लिये प्रिय दर्शन करने का एक बहाना 
भ्रथवा माध्यम बन जाती है। कुशल नायिका भपने झाँयन में 'एलची” ऐलव “नागर-बेल' 
इसलिये लगाती हैं कि उसका प्रिय बीड़ा ( ताम्बूल ) के बहाने झाकर प्रेमिका को भ्पनी 
कलक दिखा जायगा। ४ अरंगर-लता एवं नारंगी का वक्ष भी सरस फलों को प्रदान करने के 


१. भूलो डाल्यो चम्पा बाग में जी म्हारा राज 
२. सायब को डोलो (भ्र्थी » चम्पा नीचे ऊबो 
चम्पा नीचे ऊबो, चमेली नीचे ऊबो 


सायब से छेटी मति पाड़ो हो सेवग म्हारा"** 
३. कुलदेवो का गोत --१।७१ बहयाँ चम्पा री डाल ह 
- ध्यारत भोहिनी का स्वकृष वर्जन 


४. ग्राँगग बोऊं एलची, कंव्ठे जागर बेल 
बीड़ा के मिस आवजो, लीजो म्ुजरो मेल 
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कारण प्रणयाकांक्षी नायिका के लिये प्रेमी का आ्राह्मात एवं रस-बोध कराने का एक प्रती 
बन गया है ।* तायिका को रसयुक्त नारंगी एव' नोबू से श्रधिक भ्रासक्ति है । नीबू, के वक्ष . 
के नीचे ही भम्मर जेसे श्राभूषण को धारण कर वह प्रेमी की प्रतीक्षा करती है ।* 


भ्रवो-मोगरो र मालनी' 


वृक्ष एव' लताभ्रों की तरह मनुष्य के भावोद्दीपन के लिये पुष्प भी विशेष महत्व 
रखते हैं। भारत की वनश्री का वे भव पुष्पों से ही निख्चरता है । वसन्त में प्रकृति भी पुष्पों 
से ही अपने यौवन का श्यु ज्रार करती है । प्रकृति की भाँति भारतीय नारी भी युग-युगों से 
पपने को फूलों से सजाती श्रा रहीं है। पृष्पों के मण्डन 'मण्ि-काँचन के आभूषणों से कम 
शोभावान नहीं होते । शरीर की शोभावृद्धि के साथ ही पुष्पों से सुगन्‍्ध भो प्राप्त होती है जो 
रत्नामरणखों की बोभिल कढोरता में श्रलम्य है। स्वयं के श्वुद्धार के साथ ही मानव पुष्पों के 
द्वारा भ्र्तता के निमित्त श्रद्धा के सुमन भी ग्रपित करता है। वृक्ष एवं लताएं भारत की 
पुष्प-स्म्त्ति के श्रतन्त स्त्रोत हैं। आज के युग में प्राचीन भारत के वसनन्‍्तकालीन पृष्पोत्सव 
एवं क्रीड़ार जो श्राज विद्यमान नहीं है किन्तु फूलों के प्रति प्राकर्षण की धूमिल रेखायें जन- 
मानस पर श्रवश्य ही भ्रश्वित हैं । 


मालव की भूमि में जूही, चम्पा, चमेली, मरवा, मोगरा, गुलदावदी, हरसिंगार, 
कुल्द, मधु-मातती, मौलश्री, ग़ुवाब, कनेर एवं ग्रुलगढटा ( गेंदा ) श्रादि पुष्प-लता श्र वृक्षों 
की शोभा के साथ ही घर-प्रॉगन एवं वन-सौन्दर्य की श्रभिवृद्धि करते रहते हैं किन्तु मालवी 
लोकगीतों में उपरोक्त सभी पृष्पों का वर्ण॑त प्राप्त नहीं होता । वसन्‍्त एवं प्रीष्म सें पुष्पित 
होने वाला पलाश एवं शीतकाल में प्रफोम का पुष्प भी ग्राम्य-जीक्न से विशेष सम्बन्धित है। 
प्रफोम के पुष्पों का रंग-वे चित्र्य खेतों में एक अनुपम हृश्य को उपस्थित कर देता है, किन्तु 
इस सहज सौन्दर्य की श्रोर जत-मातक्ष की रुचि आरक्षित नहों हुईं, केवल विवाह के एक 
गीत में श्राफू की क्यारी का उल्लेख मात्र हुआ है और वह भी कल्पंना-वेचित्रुय की दृष्टि से । 
सड़क पर श्राफू भ्रौर केसर की क्यारी होने की कल्पना केवल कौनूहल॑ उत्पन्न कर सकती है, 
खेत में खिले आफू-पुष्पों के प्रति रसात्मक भावना का संचार नहीं हो पाता ।र 


१. श्रगन बाग में मगन बगीचा, दाख तले घर मेरा जी, 
आवोगा पछतावोगा फेर नहें मिलन का मोकाजी 
नारंगी नीचे डेरा जी --१॥६६ 


२. भम्मर परया नींबू तले --१।२६ 


३. सडक पर आफ की क्यारी रे; सड़क पर केसर की क्यारी""''* 
नवल बनोजो का रय सिनन्‍्गारियो, हवा करो प्यारी 
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पुष्षों की अपेक्षा नारी में पुष्पों के प्रति श्राकषंण का भाव अधिक मिलता है। फूलों 
'की सुवास के अतिरिक्त उनके वर्रा-सौन्दर्य से वह उपमान ग्रहण करती है, भौर भ्राकृतिक 
सौन्दर्य को निहारती भी है। प्रभात में केवड़े ( केतकी ) के वर्ण की समता करने वाला 
सूरज भी उसी पुष्य वाटिका की छाया में उदित होता हुआ दिखाई पड़ता है।* केवड़ा वर्ख- 
सौन्दर्य एव सुवाम दोनों दृष्टि से ही प्रिय पुष्प रहा है । रघुवंश में सीता की मुख-भ्री का 
प्रभिनन्‍दन करने के लिये वायु केतकी के रेरु करों को लेकर प्रग्रसर होती हैं।* केतकी के 
सौरभ-सौन्दर्य की यह अनुभूति मेघ-श्याम पुरुष राम को ही हो सकती है। किन्तु मालवी 
नारी केवड़े के वर्स में श्रपने गौर वर्ण के पति के सौन्दर्य को देखती हैं ॥ नारी के हरे-भरे 
उद्यान में प्रेम की सुरभि से मन को प्रफुल्लित करने वाले पति को केवड़े का रूपक प्रदान 
करती है ।3 केबड़े के प्रतिरिक्त ग्रुलाब का फूल भी रूप-सौन्दर्य एवं सुवास का प्रदाता है + 
फूलपाति ( फून पत्ती ) के गोतों में इसे शोर्ष स्थान प्राप्त हुआ है । ग्रुलाब प्रेम-रस की गह- 
राई एवं अ्रनुराग की लाली से परिपूर्ण हैं । प्रेन की गहन सुवास से पूर्ण गुलाब एवं पति दोनों 
एक ही तो है ।४ लोकगोतो की नायिक्रा अपनी “ननंद के बीर! एवं ग्रुलाब में तादात्म्य स्था- 
पित करती है | गुलाब जेसा खिला प्रफुल्ल सुन्दर गौर-वर्रों की हल्की सी ललाई लिया हुपा 
पति का मुख किस नारी को प्रमुदित नही करता ? मायरे के एक गीत की पंक्ति में गुलाब को 
लेकर नारी-हृदय की इस शाश्वत भावना का उद्र क हुआ है ।* 


विवाह के प्रवसर पर गाये जाने वाले सेवरे के एक गीत में निम्नलिखित पुष्पों के 
नाम गिनाये गये हैं :--- 


१ चम्पा २ चमेली हे मरवा ४ मोगरा ५ ग्रुलदावदी 


उक्त पुष्प मालव भूमि की प्रकृति के सर्वाधिक प्रिय पुष्प हैं । ग्रुलाब के पुष्प का 
विवाह जेसे मांगलिक प्रवसर पुष्पों की सूची में न श्राना विचारणीय है । मोगरे के फूल के 
साथ मरत्रे का उल्लेख कुछ सार्थकता लिये हुये हैं। रंग-सौन्दर्य एवं वर्ण-बचित्र॒य की दृष्टि 
से मरवे के फूल को मोगरे की कलियो के साथ हार में म्रृूथा जा सकता है*।. मोगरे के पृष्पों 


१. सूरज उगो केवड़ा की परछे 
केवाणो ल्यामलं उगिया --प्रभाती का गीत २।१६ 
२. वेलानिलः केतकिरेखुभिस्ते संभावयत्याननमायताक्षि ---रघु० १३११६ 
३. जी म्हारा हरिया बागाँ का केवड़ा 
सायब जावा नो देवा जी राज --१॥२१८ 
४. इ तो बाईजी रा बीरा बालम रसिया 
गेरो जी फल गुलाब को --बालिकाश्रों के गीत की पंक्ति 
४. बोरा माँथाने मेमद लावजों 
गम फूल जा रे फूल गुलाब को --१७६ 
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की. सुवास सर्प को ध्राकषित कर ज्षकती है। इसलिये मोगरे के साथ मरवे का होना भ्रावश्यक 
भी है। मरवे की गंध बड़ी तीब होती है। इसमें सुवास का अभाव हो सकता है किन्तु उसके- 
पास सर्प नहीं जाते हैं । मरवे के पुष्प की इस विशेषता के कारण लोग अपने घर के भाँगन 
मैं तुलसी के पौधे के साथ मरवा भी लगाते हैं । गीत में प्रयुक्त टेक की पंक्ति भी कितनी 


सुन्दर है। 
'चम्पो, चमेली, मरबो, मोगरों ए मालनी*'*" 


विवाह के समय वर के शिरो-म्रुकुट सेवरे के लिये मालिन से भ्राग्रह किया जाता है 
कि मरवा एवं मोगरे की कलियों का ग्रन्थन एक साथ होना ही चाहिये। वेसे चम्पा और 
चमेलो के सुवासित पुष्पों के श्रतिरिक्त गुलदावदी जेसे वर्ण-सौन्दर्य से युक्त किन्तु सुबास- 
विहीन, निर्मन्‍्ध कुसुम को भी गीत में स्थान अवश्य मिला है । मालवा में भुलदावदी के दो 
प्रकार के रंग के पुष्प उत्पन्न होते है । पीला एवं श्वेत ( श्रफेद ) ग्रुलदावदी की अपेक्षा पीली 
ग्रुलदावदी का कंचन जेसा वर्ण अ्रधिक भ्राकषक होता है। किन्तु मालवी लोकगीतों में इस 
सौन्दर्य के प्रति कोई स्पष्ट संकेत नहीं मिलता । केवल फूल के नाम का उल्लेख मात्र किया. 
नया है। 'चम्पा, चमेली, मरवों ए मालनी' इस गीत को वास्तव में मालव का “पृष्प-गीत' 
कहा जा सकता है। मेरा अनुमान है कि उक्त गीत के आविर्भाव का श्रेय उज्जेन नगरी को 
ही है। उज्जेन एक धामिक तोर्थ होने के कारण देवपूजा के निमित्त श्रधिक मात्रा में पृष्पों 
को उत्पन्न करता है । यहाँ के माली पुष्पों की खेती की कला में श्रधिक प्रवीण होते है । इसके 
साथ ही माला-प्रन्थन के नेपुण्य में इनका भ्रपना स्थान है । उज्जेन के मालाकारों ने मोगरे 
की कलियों की माला ग थने में विशेष प्रवीणाता प्राप्त की है। मोगरे की कलियों के जीवन 
को परखने में उनकी अनुभूति एवं भ्रन्त:हष्टि कितने कलात्मक दंग से श्रभिव्यक्ति हुई है । 


रूप रंग में रस भरी, किरपा करजो मोय . 
ग्रेंसी नारी भेजियो, भोर भये नर होय 


मोगरे कौ कलियों के सम्बन्ध में यह एक 'पारसी', गेय पहेली है। मोगरे की कलियाँ 
रूप रंग भोर सुवास से किन रसिकों को आनन्द-मत्त नहीं बनाती । रात को वह नारी अ्र्थात्‌ 


१. जोसिड़ा री ग़लियाँ होय निसरिया ए मालनी 
कर गया लगना रो चाव 

हाँ वो गंदा मालनी, हाँ वो फूलां मालनी 

सेवरा में चार रंग लावजे ए मालनी 

चम्पो चमेली मरवों मोगरो ए मालनी 

चोथो ग्रुलदावदी रो फूल --३॥१३६ 
२. देखें, 'मालदी प्राम-साहित्य की पहेलियाँ शीषंक लेख, विक्रम, भाँद्रपद भ्रंक २००७ 


( ४०४ .) 


कलिका ही रहती है भ्रौर प्रभात होते ही वह नर भर्थात्‌ पूर्ण विकसित युष्प के रूप में 
"परिवर्तित हो जाती है । 


उपरोक्त गीत में पृष्प-संचयन के लिये जिन दो मालिनों के नामों का उल्लेख हुआ 
है, वह भी पृष्पमय हैं'**''''गेंदा मालिन और फूलों मालिन”*““गेदीबाई अथवा गेंदाबाई, 
फूर्ला, फूलकु वर, फूलांदे, फूलदेवी श्रारि नारियों के नाम भी जन-मानस की सुरुचि के साथ 
ही पुष्पों के प्रति आकर्षण की भावना को प्रकट करते हैं । 


चम्पा एवं चमेली का उल्लेख भी उक्त गीतो में है किन्तु चमेली के पुष्पो की माजरायें 
बहुत शीघ्र ही मुरका जाती हैं। अतः हार शुन्धन में इनका उपयोग प्रायः नहीं होता है । 
सुवर्सा एवं सौरभ के कारण चम्पा और केवड़े के पुष्प लोकगीतों मे अधिक मान्य हुये हैं ।* 
चम्पा, मोगरा एवं केतकी के पुष्प एवं कलियों में मानव के वर्सा-सोन्दर्य से साहश्य स्थापित 
कतने की रग्ीन क्षमता अवश्य हे किन्तु मालवी नारी को चम्पक-गौर-वर्स ही प्रधिक प्रिय 
है। उसका प्रियतम मोगरे एवं केवड़े के उद्यान में प्रियतमा से छिपने की चेष्टा करता है 
किन्तु वर्ण-साहश्य के भ्रभाव में वह उघड़ (प्रत्यक्ष) जाता है किन्तु प्रिय का चम्पक व होने 
के कारण वह चम्पा की छाया में अपने को प्रच्छन्न रख सकता हैं।* नारी का वहीँ भी 
चन्पक-सा होकर ही निखरता हे । राजस्थानी एवं मालवी लोकगीतों में गौर वर्र की स्त्री के 
लिये “चम्पक-वरणी नार” शब्दावली का प्रयोग हुआ है । चम्पा के प्रति भारतोय जन-मानस 
का यह व्यापक दृष्टिकोण ह। लोक साहित्य की इस सुन्दर भावना को महाकवियों ने भी- 
भपनाया हे । तुलसी ने सीता के सौन्दर्य का वर्सान करते समय उक्त भाव को प्रकट किया 
है। सीता की भ्रद्भ-कान्ति भी चम्पक-वर्ण की होकर निखरती है ।> मालवी लोकगीतो की. 
नारी स्वयं के रूप-लावष्य एवं छलकते हुये यौवन-रस के प्रतीक के रूप में चम्पे को ही 
प्रस्तुत करती है ।९ 





१. # जी म्हारा हरिया बागां का केवड़ा --१४२१८ 
# बेंइय्या चम्पा री डाल; 
# मरवो मोगरो ए मालनी --३॥१३ 
# डेरा तो दीजो चम्पा बाग में जी --१२१२ 
२. कद की खड़ी रे बना ! तम का गया था 
चम्पा की कलियाँ में छिप गया था 
केवड़ा की कलियाँ में उघड़ गया था --१॥६ ३ 
३. चम्पक हरवा भर ग मित्रि अधिक सोहाई। 
जानि परे सीय हियरे जब कुम्हिलाई।॥ --बरवे राभावरण, ५ 
सिय तुव रंग श्र ग मिलि अधिक उदोत । 
हार-बेलि पहरावी चम्पक होत ॥ --बही, ६ 
४. घर चम्पो घर मोगरो पर घर सींचण जाय --भा० बोहे, १०९ 
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छोकगीतों मे पश्ु-पश्षी 


पशु और पक्षियों का मानव जीवन के साथ अवि्धिन्न सम्बन्ध रहा है। मनुष्य आदिम 
कान से ही पशु-पक्षियों की स्वयं के लिये सेवाएं लेता श्रा रहा है। उपयोगिता की दृष्टि से 
मनुष्य-जीवन से सम्बन्ध रखने वाले पशु-पक्षियो की एक विस्तृत सूची बनाई जा सकती है। 
स्थल रूप में निम्नलिखित वर्गीकरण विचारणीय है :-- 


(१) शिकार के पशु-पक्षी सिंह, व्याघ॒, शूकर, रींड, भालू, हरिण श्रादि। 
चिड़िया, सारप, बटेर, तीतर, कबूतर भ्रादि | 
(२) शिकार में सहयोग देने वा ने ग्रश्च, श्वान, बाज श्रादि | 
पशु-पक्षी ह 
(३) परिवहन के पशु हाथी, घोड़ा, बल, 3ट, कुत्ता और गधा झ्रादि 
(४) दुधारू पशु गाय-भेंस, भेड़, बकरी ग्रादि । 
(५) मांस के लिये उपयोगी पशु-पक्षी. बकरा, गाय, मुर्गा हरिण भ्रादि । 
(६) संवाद-दाता पक्षी हंस, कुञ्जर, कपोत, शुक ग्रादि । 
(७) मधुर-भाषी पक्षी शुक, सारिका, कोयल, पपीहा, मयूर श्रादि । 
(०) शरीराच्छदन के लिए सामग्री प्रदान भेड़, गाय, बकरी, हरिण, /परवकाली अनेक 
करने वाले पशु-पक्षी चिड़ियाँ । 
(६) बलि के पशु भेंसा, बकरा, मुर्गा, प्रश्व श्रादि । 


> (१०) विपषेले एवं प्राशघाती अन्य जन्तु सर्प, बिच्छु भ्रादि। 


मालवी लोकगीतों में उपरोक्त हृष्टिकोण के आधार पर श्रनेक पशु-पक्षियों का समा- -« 
श पाते हैं। भारतीय वातावरण के श्रनुकुल पशु-पक्षियों के प्रति जब सामान्‍य का विशेष 
ममत्व रहा है। इनमें बल एवं श्रश्व को प्रधिक महत्व दिया गया है") स्‍त्री और पुरुषों के 
लोकगीतों में ग्रश्च एवं बेल को समान रूप से स्थान मिला है । घुमन्तु एवं श्रावात्-विहीन 
समाज के मनोरंजन के दो प्रमुख साधन थे :- 


२. युद्ध २. आखेट 


इन दोनों में श्रश्व का बड़ा महत्व रहा है। भावेद तो सभ्यता के विकास के साथ ही 
सामन्तों की वस्तु बन गई और श्राज भी जन-जीवन से उसका विशेष सम्बन्ध नहीं श्राता। 
ध्रतः लोकगीतों में सिंह, व्ययध श्रादि झ्राखेट के पशुश्नों का उल्लेख प्राप्त नही होता प्रश्च का 
उल्लेख भ्रनेक स्थानों पर आापरा है। श्रश्व प्राचीव काल से ही परिवहन का एक प्रमुख साधन 
है। युद् में भ्रश्व एवं कृषि में बेल ये दोनों पशु बड़े महत्व के माने गये हैं। मालवी लोकगीतों 
में इन दोनों की जननियों की वन्दना की गई है कि कलियुग में उसने दो बड़े जोधा ( योद्धा ) 
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उत्पन्न किये |? युद्ध के लिये भी प्रश्व भ्रधिक उपयोगी पशु है। श्रतः वोर पूजा से सम्बन्धित 
भ्रश्चारोह्ण का अनेक बार उल्लेख मिलता है। रामदैवजी के गीत प्रमाण में प्रस्तुत किये जा 
सकते हैं । युद्ध के श्रतिरिक्त युग की सामान्य स्थिति में भी श्रश्चव का उपयोग होता है। अ्रश्व 
तेजी से चलने वाला पशु है। किसी निश्चित स्थान पर शीघ्र एवं यथास्तरमय पहुँचने के लिये 
प्रश्व पर विश्वास ही किप्रा जाता था। सवारी के लिये घोड़ी को अधिक महत्व दिया जाता 
है । रंग के अनुसार घोड़ी के लीलड़ी, धोली श्रादि नामकरण भी किये गये हैं। प्लावन के 
महीने में बहिन को ससुराल से लाने के लिये भाई को लीलड़ी पर प्रस्थान करने के लिये 
प्रेरित किया गया है ।* विवाह आदि मांगलिक भ्रवसरों पर भी वर्-यात्रा के लिये अ्रश्व का 
हाना श्रावश्यक है । घोड़े श्रथवा। घोड़ी के बिना हिन्दुओं में विवाह का सम्पन्न होना सम्भव 
ही नहीं । वधू के धर के लिये प्रस्थान करने के पूर्व घुडचड़ी की प्रावश्यक रूढ़ि का निर्वाह 
किया जाता है । वर की माता घोड़ी का पूजन करती है । सेवरे के गीतों में धोड़ी के नाचने- 
कूदने एवं नगर में भ्रमण करने का विशद वर्सन किया गया है ।| विवाह के प्रन्य गीतों में 
भी अरद्व का परिवहन के पशु के रूप में उल्लेख हुआ है । वधू विवाह के पश्चात्‌ पति के घर 
की श्रोर प्रस्थान करने के लिये श्रश्व पर आ्रारूढ़ होती है। * प्रस्थान के लिये उद्यत वर को 
विदाई के समय कुछ क्षण भ्रश्व को रोकने का आग्रह करतो है ४ कभी-कभी व्यक्ति-विशेष 
का अदव होने का कारण उसका स्रम्मान भी बढ़ जाता है। प्रियतम का भ्रश्व सबसे श्रधिक 
प्राकर्षण की वस्तु बन जाता है। उसे सप्तरंगी लगाम लगाई जातो है। श्वेत प्रशव के साथ 
सप्तरंगी लगाम की कल्पना बड़ी मनोहर है। बड़े एवं साहब लोगों के घोड़े को भाई, भाई 
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१. धरती पे दो जोधा बड़ा 
एक है सूर्या नो जायो, दूजो है घोड़ी नो जायो 
एक तो पाले संसार, दूजो जाय रण में ग्रस्वार --हीड़ का प्रारम्भिक झंटा 
२. क. घोली घोड़ी ने कु वर रामदेव चढ़िया --२।८८ 
ख. लीले घोड़े जीन मांडी रामदेव ग्रतवार ---२।६४ 
ग. धौले घोड़े श्रसवार पीरजी मुलक चढ़यो थो तवरा को २॥११० 


घ. होकर घोड़ा का श्रसवार, रामदेवजी आया जी 
डः श्रावो नी म्हारा बाला वीरा, (इठो हो; पाठास्तर ) 
लोड़ली पलानो जी --मालवी लोकगीत, इपाम परमार, पृष्ठ २० 


३.  धोड़ी नाचत कुदत नगर गई 
गई रे बजाजी के हाट, बछेड़ी लूम रई - ३॥१४० 


४. कृस्‍्न जी घुड़लो पलानिया बई रुक्‍्मण हुआ अ्रसंवार - (१७१ 
५, घड़ी एक घुडलो थो बजे रे सायब बनड़ा--मालवी लोकगीत, पृष्ठ ६७ 
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भी कहना पड़ता है ।* एकाथ गीत में भ्श्व की सुन्दरता का चित्र भी मिल जाता है।२ 


ग्र्‌ 


घोड़े के साथ ही हाथी का वर्रन भी किया गया है। श्रश्व तो सामान्य व्यक्ति को 
ओ प्राप्त हो सकता है ॥ किन्तु हाथी की सवारी तो सामान्य लोग ही कर सकते हैं । अतः 
वैभव एवं सम्पनञ्नता का प्रदर्शन करने के संदर्भ में ही हाथी का उल्लेख किया गया है। संजा 
एवं विवाह के भ्रन्तर्गत जमई भोर बंधावे के गीतों में वर को सम्पन्तता एवं ठाठ-बाठ का 
अस्तित्व हाथी की सवारी से सूचित किया जाता है । * 


यातायात के लिये ग्रामीण जीवन में बेल की सार्व-मौम महत्ता है । कृषिकर्म एवं 
समाज की सम्पन्नता का भार हलघरों के कन्धों पर ही आधारित है । इनके द्वारा खेती होती 
है श्रौर वेती से प्रात भन्न के द्वारा उरर-पोषण हो जाने की स्थिति में धर्म की रक्षा भो 
होती है । वास्तव में गोमाता के ये जाये भ्रनमोल रतन हैं, जो खेतों में 'चाँस” खींचने के साथ 
ही घरम की खेती के लिये भी चाँस खींचते हैं । 


धन घन ओ गउतरी माता, त्हने रतन उघाड़्या दुनिया माय 
त्हारा जाया मातेसरी हल चले, खेंचे घरम की चाँस' 
--ग्यारस गोत प्रबन्ध का प्राशस्भिक झंदा 


/... गाय की प्रशंसा के साथ उसके सुपुत्रों की प्रशंसा करनी हो पड़ती है ॥ केवल हल 
चलाने में ही उनका सहयोग नहीं मिलता वरत्‌ गाड़ी में जोत कर भारवाहन का कार्य भी 
देसों से लिया जाता है| विश्ञेष श्रवसरों पर बेलों के सींग एवं शरीर को रंग कर उन्हें 
सजाया जाता है। बहिन के यहां मांगलिक प्रवसरों पर उपस्थित होने के लिये भाई सुन्दर 


१. घोडो हिस्यो रे बांगड़ बढढे चढ़ी, घोलो घोड़ो सतरंगी लगाम 
सीतलजी (नाम विशेष) को जेलू पृछे रे दादा कीको घोड़ों 
थारा यार को धोड़ो, सूबा साब को धोड़ों 
जागी रदार को धोड़ो, थानेदार को धोड़ो 
दाना दऊ रे घोड़ा पानी पाऊं रे घोड़ा 
चारो नीरु रे घोड़ा थई थ ई रे घोड़ा 
भाई" माई रे घोड़ा “(१४५४ 

२. धोलो घोड़ो मुख हाँसलो रे, गब्ब॒र॒यों सो असवार जो --२१२४ पृष्ठ ८५५ 

8. क. संजा बई का सासरा से हाथी आया 
घोड़ा बी आया, पालकी आई 
जाग्रो संजनवाई सासरे --मालवी लोकगीत पृष्ठ ६७ 

ख. छोटी सी हथनी भो राज, सूड़ सु डाली श्रो राज --श।डड 
य. हंत्तीड़ा भुकादा गढ़ कांगड़ाजो म्हाका राज --१११४ 





( ४०६ ) 








स्वस्थ बेलों की जोड़ी को गाड़ी में जोतता है। गाड़ी को लेकर दौड़ते हुये बेल केंन्योः 

'वर्णन मायरे के एक गीत में प्राप्त होता है। * सुन्दर बेलों की जोड़ी के लिये मा 
धोरी, धोरड़ी श्रादि शब्दों का उपयोग मिलता है। श्वेत वर्ण के पूष्ट बेलों की जो्ड 
मनोरम होतो है। बणजारों के लिये सामान ढोने का काम भी बेल ही करते प्राये हैं, किन्तु 
श्राज के यांत्रिक युग में तो वशजारों की बालद का स्थात मोटर-ट्रकों ने ले लिया है। रेल- 
मार्ग एवं सड़क से सुदृर के ग्रामीण क्षेत्र में बाउठद के दर्शन हो जाते हैं । ग्राम की मालवी 
बहिन तो अ्रपने भाई को बणजारे के रूपमें देखतो है और अपने घर पर आये भाई के स्वागत, 
सत्कार एवं आवास-व्यवस्था की उसे चिन्ता होती हैं कि वह श्रपने भाई को और उसकी 
बाद्धद को कहां स्थान देगी ।*ै 


भार-वाहन के सन्दर्भ में बेलों के श्रतिरिक्त एक गीत में सांडनी ( सांडड़ी पाठान्तर ) 
का वर्णन किया गया है। वेसे सांड गाय का जाया श्रवर्य होता है। किन्तु शिव का वाहन 
नन्‍्दी होने के कारण वह धामिक श्रद्धा का पात्र है। अतः उससे भार-वहन का कार्य नहीं 
लिया जा सकता है । विवाह के श्रवस्तर गणेश श्रौर सूरज बीरा को सांडड़ी पर रुपये एवं 
भाभूषण आदि लाने के लिये कहा गया है ।३ किन्तु यह सांडड़ी शब्द सांड का स्त्री-वाचक न 
होते हुये शीघ्‌ृ-गामिती '“'ऊँटनी के लिये प्रयुक्त किया गया है। ऊँट को रेगिस्तान का जहाज 
भले ही कह दिया जाय किन्तु मध्य-युग में बगजारों की बालू्‌द की तरह ऊँठ भी यातायात 
एवं भार-वहन का प्रमुख साधन रहा है ओर झ्राज भी मालवा के अनेक ग्रामों में शीघगामी 
वाहन के रूप में उसका उपयाग होता है। मोटर झ्रादि यांतिक्र वाहनों के प्रचलन के पुरे 
मालवी ग्रामो में जागीरदार एवं जमींदारों के यहां सांडनी का रखना सम्पन्‍्नता का द्योतक 
समझा जाता था। सांडनी का स्थान भ्राजकल मोटर-कार ने ले लिया है। 


कृषी जोवन से सम्बन्धित पालतु पशुश्रों के प्रति चिर-सहचर्य के कारण ब्रात्मीयता 
की भावना का जागृत होना स्वाभाविक ही है । दुधाल पशुप्रों की उपयोगिता से परिचित हो 
जाने के कारण लोक-मानस में श्रपनी वंश-वृद्धि के साथ पशु-वंश के वर्दन की कामना भी 
प्रकट हुई है। रतजगा के अन्तर्गत पूव॑जों के गीतों में पृत्र-जन्म के साथ ही याय, भैंस एवं 
घोड़ी आदि मादा-पसुभ्रों द्वारा बच्चे उत्पन्न करने का उल्लेख पशु-संवर्धन की उल्लास-भावना 





१. गाड़ो तो रडक्‍यो रेत मे रे बीरा, गगना उड़ रही गेर 
चालो उतावल धोरड़ी रे, म्हारा बेन्या बई जोबे बाट 
धोरी रा चक्कया सींगड़ा रे --मालवी लोकगीत, पृष्ठ ८३ 


बीरा म्हारा बणजारा, कठे ओ उतारा बोराजो की बाछदाँ ? --२१५ 


- ३ श्रणी माण्डे रिध सित्र रो चाद, पत्राणो गजानन की साँडडो 
अ्रणी माण्डे गेशा रो चाव, पलाणो सूरज बीरा साौंडड़ी - २१४ 


( ४१० ) 


के रूप व्यक्त हुआ है।' दूधारू पशुम्रों में गाय की श्रपेक्षा भेंस को अधिक महत्व देना नगर 
के वालों की लोभी वृत्ति का परिचायक है। अधिक दूध प्राप्त करने एवं आथिक लाभ की 
हृष्टि से लोग भेंस को ही अ्रधिक पालते हैं । गाय का महत्व तो बछड़े, कृषि के लिये बैल 
उत्पन्न करने के कारण स्वीकार किया जाता है। प्रर्थ-लोभ में प्रामीणश जन भी कभी-कभी 
भपनी परम्परा, धामिक भावना को तिलांजलि देकर, घर के पश्राभूषण आदि बेंचकर दूध के 
लिये भेंस लाते हैं। यदि भैंस ने पाड़ी उत्पन्न न कर पाड़ा पेदा कर दिया तो वह गम्भीर 
निराशा ओर पश्चात्ताप का कारण बन जाता है ।* 


कुत्ता, बिल्ली एवं चूहे भी ऐसे प्राणी हैं, जो मनुष्य के गृह-जीवन के साथ लगे हुये हैं। 
ये अ्रवसर पाते ही खाने-पीने की वस्तुओं में से श्रपना हिस्सा बरबस प्राप्त कर ही लेते हैं। 
कुत्ता घर में खाने-पीने की वस्तुओं को उजाड़ कर देता है । कुत्ते के द्वारा स्पर्श की गई जूठी 
वस्तुएं भ्रपवित्र हो जाती हैं श्रौर उपयोगिता की दृष्टि से उनका कोई मूल्य नहीं रह जाता 
है । कुत्ते का वर्णन उजाड़ पशु के रूप में ही हुआ है ।? मिनकी ( बिल्ली ) तो स्थाऊ-म्याऊ 
करने के कारण हास्य एवं मखौल की वस्तु बन गई। वब्याईन ( समधिन ) को मिनकी की 
उपमा देकर मनोरंजन का प्रसंग उत्पन्न कर लिया गया पुत्र-जन्म के गीतों सें । मिनकी एक 
प्रकार का हास्थ-गीत है ( १२६६ ) | मिनकी की तरह तालुड़ी ( गिलहरी ) भी गालु-गीत 
एवं हास्य का विषय है ४ चूहा जेसा तुच्छ प्राणी कृषि के लिये कितना ही हानिकारक बन 
जाबे किन्तु गणेशजी का प्रिय वाहन होने के कारण वह क्षम्य ही नहीं अभिनन्‍्दत का पात्र 
भी ब्न जाता है | चुहिया कभी-कभी हरि नास का स्मरण करने की माला ( सुमरणी ) 
कतर डालती है। किन्तु वह भी हास्य के भ्रावरण में ग्रहन्‍जीवन के इन्द्र की रोचक कथा का 
विषय बन जाती है । एक चुहिया ने हरि-भक्त चूहें की माला कतर डाली । भक्ति में विध्च 
शा जाने के कारण चूहा बड़ा क्रोधित हुआ और दोनों में कगड़ा इतना बढ़ा कि पति-पत्नी के 
इस दन्द् में आ्लात्म-रक्षा के लिये चुहिया ने भाडू हाथ में ले लो शोर चूहे ने प्रहार के लिये 





१. पूर्वज श्राया म्हारी घोड़याँ के ठाने, घोडयाँ ने बछड़ा जाया हो . 
पर्वज आया म्हारी भसथाँ के ठाने, भेस्या भूरी पाड़ी जाई ओ - १५६ 


२. हँसली बेच के भेस भ्राणी 
भैंस बियाणी पाड़ो रे, चलती को नाम गाड़ो रे - २।१०७ 


३. नाता की माँ तो पानी गई, घर में कुतरा घर गई 
“' कुतरा ने कर्‌यी उजाड़ रें भई - ११२० 
४. बड़ पर से उत्तरी तालूड़ी, म्हारी सूनी तो सेज ए ताबूड़ी 
._. त्हारी नौरां कराँ ए स्हारो तालुड़ी “१५१५७ 


( ४११ ) 


में क में हा 
डा उठा लिया। इशञ्र लोक में चूहा-इम्पत्ति का झगड़ा न सुलक सका श्र श्रन्‍्त में स्वर्ग के 
धर्मराज को यह झगड़ा निपटाना पड़ा ।* 


श्वापदों में अपदो वाणी का विशेष श्राकर्षक रखने वाले बेचारे माधव नन्दन की 
श्रौर किसी वस्यक का ध्यान झ्राकृषित नहीं हो पाया । बालकों ने अवश्य ही गद भ-दम्पत्ति 
की पीड़ा को पहिचानने को चेष्टा के साथ ही सहानुभूति प्रकट की । श्रनावृष्ठि के कारण 
जब तुृण-धास नही उग पाता तब भूख-प्यास्त की विकलता से गर्द भ एवं गदभी चीख-पुकार 
मचाते हैं ।* गर्दभ के अतिरिक्त प्रकृति के प्रांगण में विचरण करने वाला एक सुरम्य प्राणी 
श्रौर बच गया है. जिसका स्थान मालवी लोकगीतों में नहीं के बराबर है । सुन्दरियों के 
चंचल नेन्नों से होड़ लेने वाले मृग-मुगियों की श्र जन-मानस की उपेक्षा का कारण अनुभूति 
का अभाव ही कहा जा सकता है । वेसे मालव से संलग्न वन-प्रास्तर में मृगों के दर्शन यत्र- 
तत्र हो जाते है। किन्तु गीतो में एक-दो स्थान पर ही उनका उल्लेख मिल पाता है । राजा 
भरथरी के कथानक से सम्बन्धित जोगिडा के एक गीत में शिकार के प्रसंग पर मृग-मुगी का 
उल्लेख हुआ्आा है। लोक-साहित्य की परम्परा के अ्रनुसार ये पशु भी वाणी से युक्त है. और 
दु:ख-सुख, गियोग-संयोग एवं स्वधर्म-पालन की प्रेरणा से श्ोतप्रोत हैं । मृग का सम्पूर्ण 
शरीर मानग के लिये क्रितना उपयोगी एवं परोपकार के लिये प्रेरक हो सकता है इसकी 
काव्य-माधुये से सिक्त श्रभिव्यक्ति जोगिड़ा के उक्त सर्व-प्रसिद्ध एवं लोकप्रिय गीत में देखी 

जा सकती है ।3 


१. वारी ए उन्दरा वारी, त्हारी गजानंद असवारी 
उंदरा ऊदरी के राड़ हुई है जुद्ध मच्यो श्रति भारी 
उदरा ने लीदी लाकड़ी ने उंदरी लीदी बुआरी"“धरमरायजी न्याव करयो है 
चुरमो बण्यो भ्रति भारी , वारी - १।२४४ 
२. मरहारा बीरा की आल सूखे पाल सूखे 
गदह्ो भूके गद्दी भूके बहै३३ ४ 5 भौ-मभौं ““मठ्ठ - १ ३ 
३२. सींग दीजो गोरखनाथ ने, घर-घर झ्रलख जगाय 
खाल देना साधु सन्त ने, लेगा महनें बिछाय 
नेनाँ देता चंचल नार कु राखे घृ घटा में छिपाय 
श्रांख देना भल-धर नार क्र, लेगा अरबी नी फड़काय 
पाँव देना काला चोर ने, भट से भागी जाय 
खुरया देना सुर्या गाय ने 
लेगा अंग लगाय जिनसे पवित्तर हुई जावां 
आंत देना सिरी गौड़ ( श्री गौड़ ब्राह्मण ) ने 
जारी जनोई बनाय जिनसे पवित्तर हुई जावां 
माँटी दीजो पारदी ने, देगा दुनिया में बपराय --२॥१८३; पृष्ठ ७५ 


( ४१३ ) हि 


हँस का मोती चुगता भी लोकोक्ति-साहित्य के उदाहरण के रूप में भ्पना लिया गया है ।|*) 
“कपोत-युम नायक एवं नागिका के प्रतीकार्थ को सूचित करते हैं ।* मयूर-मयूरी के नृत्य- ' 
संकेत से प्रेमी युगल के बिहार का दृश्य भी भ्रद्धित किया गया है ।? पक्षियों के ग्रतिरिक्त 
सुन्दर स्त्री के लिये भी हरिणी का प्रतीक मिलता है।* 


सन्देश-वाहक पक्षियों में कबूतर का उपयोग होता रहा है । किन्तु भारतीय लोक- 
साहित्य में हस भौर शुक दोनो पक्षियों का वायक-नाथिका के प्रेम-सन्देश-वाहक के रूप में 
चित्रण हुआ है । दमयन्ती का सन्देश-वाहक हंस, पश्मावती का सन्देश ले जाने वाला शुक तो 
प्रसिद्ध ही है । लोक-कथाओं में मान्य इन सन्देश-बाहको को भारतीय महाकाव्यों में भी 
महत्वपूर्रा स्थान प्राप्त हुआ है । लोकगीतों में हंस श्रथवा कपोत्त का वर्णन सन्देश-बाहक के 
रूप में प्राप्त नही होता । प्रकृति के इन मनोहर प्राणियों को छोड़कर काक' जैसे अ्रशुभ 
एवं सौन्दर्य-विहीन प्राणी को प्रियतम तक सन्देश पहुँचाने का कार्य सौपा गया । राजस्थानी 
एवं मालवी लोकगीतो में 'काग' ही विरह-दरधा नायिकाशों का सन्देश ले जाने वाला पक्षी 
है।* वर्षा की एकान्त भयावनी रात मे विरह से व्याकुल कामिनी को जब बिजली की चमक 
कटार के समान प्रतीत होती है तब वह एकाकिनी भयाकुल होकर श्रपने प्रियतम के पास 
सन्देश भेजने के लिये काग पक्षी को उड़ाती है ।* शुक जेसे मधुर-भाषी पक्षी को छोड़कर 
लोकगीतों की नायिकाशों ने दाग को हो प्रेम-सन्देश पहुँचाने का कार्य सौपा, यह एक 
झ्राश्चर्य की बात हो सकती है किन्तु विरहियों के मन को स्थिति पर यदि विचार किया जाय 


१. के हंसा मोती चुगे”“नईं तो करे, उपास --२७१ 
२. साजापुर का सेर में चार कबृतर जाय 
/ पड़ोसन मार्‌यो काकरो म्हारी न जोड़ी बिछड़ी जाय - भालवी दोहे क्रमांक ४० 
२. के. श्रोटला पे ओटला रे जिसमें बेठों मोर 
मोर बिचारो कई करे रे घर को देवर चोर - भालवी दोहे क्रमांक २० 
ख. छज्जा ऊपर मोर नाचे खेले कु वर दोय --र।७८ 
४. कावो हरणी क्‍यों दूबली चाल हमारा देस 
खाटा गऊ की घुगरी ने रामतली को तेल - मालवी दोहे क्रमांक १ 
५. गोखां बेठी काग उड़ाऊँ 
उड़ उड़ काग निमाणा भंवर जी कद झासी - राजस्थानी के लोकगीत 
क्रमांक १०५ पृष्ठ २४ 
६. बिरह से व्याकुल कामणी जी 
ए जी कई बिजली कड़के कटार 
मारुणी त्हारी रातां डर मरे जी 
नित नित ढोला काग उड़ावती --भालवी लोकगीत, पृष्ठ २७ 


( ४१४ ) 


तो इसमें मनोविज्ञान-सम्मत कारण लक्षित होता है। विरह से त्रस्त व्यक्ति का मन ठिकाने 
नहीं रहता, संसार के प्रत्येक प्राणी से वह सहातुभूति प्राप्त करने की श्राकांक्षा कदता है।* 
वहां शुक और काग में श्रन्तर स्पष्ट करने की दृष्टि भी सजग नहीं रह पाती । विवेक से शुन्‍्य 
इस स्थिति को उनन्‍्माद कहा जा सकता है| जायसी की नागमती भी श्रमर और काग के 
द्वारा अपना सन्देश पहुँचाना चाहती है।' जायसी ने उक्त भावना सम्भवतः लोकगीतों एवं 
लोक-कथाओं से ग्रहण की है । 

काग की बोली श्रप्रिय होती है। कर्कद स्वर में बोलने वाले श्रशुभ पक्षी के रूप मे 
भी इसका वर्रान मिलता है।* प्रेम-सन्देशा पहुँचाने के श्रतिरिक्त विवाह श्रादि श्रत्य मांगलिक 
प्रवसरों पर भी निमनन्‍्त्रण एवं सन्देश भेजने की श्रोवश्यकता पड़ती है। लोकगीतो को नारी 
यह कार्य भी पक्षियों के द्वारा ही साधती है। मांगलिक एवं शुभ प्रसंगों पर काग जेसे भ्रशुभ 
पक्षी को महत्व न देने में नारी-समाज सजग दिखाई पड़ता है। पुत्र-जन्म के श्रवसर पर 
बहिन भ्रपने भाई के यहां बधाई सन्देश प्रेषित करने के लिये जिस पक्षी का उपयोग लेना 
चाहती है, उसका नाम विशेष न देकर लाल-परेवा” शब्द से सम्बोधित किया है | कुरजा 
एवं श्याम पक्षी को स्वर्ग में सन्देशा भेजने का कार्य सौंपा गया । इन पक्षियों को गगन में 
ऊंचाई से उड़ता देख, इनके स्वर्ग तक पहुँचने की क्षमता में विश्वास कर लिया गया है। 
विवाह के अ्रवस्तर पर स्वर्ग में निवास करने वाले पूर्वजों को श्यामा पक्षी के द्वारा निमनन्‍्त्रर्ण 
प्रेषित किया जाता है शौर पूब॑जो का प्र॒त्युत्तर भी ब्यामा के द्वारा उसी गीत मे प्राप्त हो 
जाता है। * निमाड़ी लोकगीतो में भी एक पक्षी के द्वारा स्वर्ग में निमन्‍्त्रण भेजा जाता है। 
यहां साँवद्धी ( श्यामा ) की जगह गिरधरनी शब्द का प्रयोग किया गया है। नीत का 
सम्पूर्ण भाव मालवी मीत से मिलता हुआ है। उसे मालवी का पाठान्तर कहा जा सकता है।* 


१, पिय सो कहेऊ सन्देसड़ा है भौंरा, है काग 

सोधीनि बिरहे जरि मई हिय धु वा हम लाग --जायसी प्रन्थावली पृष्ठ १५४ 
२, मगरे बेठो कागलो, कुर-कुर कुरखे कागलो --१।३१ 
३. उड़ उड़ रे म्हारा लाल परेवा नगर बधावो दीज रे 

गांव नी जाणू' नाम भी नी जाणू किना घरे दू' बधावो जी ' 

--मालवी लोकगीत, पृष्ठ १४ 

४. सरग भवन्ती सावली एक संदेसो लेती जा 

जह बूढ़ा गल्‍ला से यू' कीजे, तम घर बरदोड़ी हो'''*'' 

ताला जड़या लोह का ने जड़या बजर किवाड़ 

काचा सूतका पालणा बांध्या है सरग दुआर 

बरद करो बरदावणा हमारो तो आ्रावणो नी होय --बही पृष्ठ ८६ 
४. सरग भवन्ती हो गिरधरणी, एक संदेसो लई जाव 

सुरग'“दाजी खयो कहे जो, तुम घर"'को -ब्याव 

जैम सरे हो सार जो, हमारो तो ग्रावणों नी होय 

जड़ी दिया बजर किवाड़, श्रग्गल जड़ी लुहाकी जी ' 

निस्ाड़ी लोकगीत, भूमिका पृष्ठ १३, रामनारायण उपाध्यकत्य 


( ४१५ ) 
राजस्थान के एक लोक गीत में कुरंज पक्षी स्वर्ग से सिद्ध पुरुषों का सन्देश भी लाता है ।* 


'कोयल-पमयूर प्रादिं मधु र-भाषी पक्षियों का वर्णन ऋतुओं के गीतों में हुआ है. । इन 
पक्षियों का उल्लेख उद्दीपन की दृष्टि से किया गया है । वसनन्‍्त के समय प्रपीहे.की पुकार 
नागिका के हृदय में प्रिय-सामीप्य की भावना उत्पन्न कर देती है, भ्रौर॑ वह क्षपने प्रियतम को 
बाग, उद्यान एवं महल। में श्राकर मिलने का श्रामन्त्रण देती है ।' कोयल. अ्रुमराइयों में 
बोलती है । शुक की वह बहिन है। शुक की चोच में दाना चुभा भी भरती हैं: ५३. वर्षा- 
कालीन गीतों में दादुर, मोर एवं पपीहे का उल्लेख मात्र हुआ है ।* वह अनुकरण की अक्ृत्ति 
का चोतक है । बालिकाओं ने श्ंजा के गीतो में भी पपीहे का दाम लिया है।* इसी तरह: 
घर की दीवार पंर बढी हुई चिड़ियों का वर्णन कर कन्या से उसका साम्य स्थापित. किया है 
कि दोनों अवसर प्राने पर घर से उड़ा दी जाती हैं ।* 


५७४५० 





मालव के जन-सामान्य का, विद्येषकर नारियों का जीवन-दक्षेत्र श्रत्यन्त ही सीमित है। 
विद्वानों के समान शास्त्र का गहन अ्रध्ययन, देशाटन एवं प्रकृति का सुक्ष्म निरीक्षण करने से 
उनका जीवन कोसों दूर है । अ्रतः काव्य के शाश्वत स्वरूप से परिचित न रहते हुए भी स्वयं 
का अनुभूति के श्राधार पर पशु-पक्षी, वृक्ष-पुष्प आदि का जो सहज एवँ प्राकर्षक वर्णन किया 
है, वह परम्परा की वस्तु बन कर कवियों की भ्रमर वाणी की तरह श्रनन्त सौन्दर्य की सत्ता 
अपने श्राप में छिपाये हुये हैं । 


बारहमासी 


भारतीय काव्यों में प्रकृति का चित्रण प्रायः उद्दीपन के रूप में ही प्राप्त होता है। 
सूर आदि हिन्दी के कवियों ने संयोग प्लौर वियोग श्वृद्भार के वर्णन के श्रन्तर्गत षट्ऋत्‌ 


' १, गिगन भवन यू कुरजां उतरी 
कई यब लाईं बात भो -गोगाजी का गीत २२०, राजस्थानी लोकगीत पृष्ठ १३: 
२. भंवर म्हारा मेलां आजो जी, चतर म्हारा बागां आजो जी 
म्है बागां फिरु अकेली पपइयो बोल्योजी --१।६४ 
३. हूँ तम से पक्कू म्हारा बाड़ी का सुआ्रा, किने तमारी चोंच चुगा भरी 
आम्बा की डार म्हारी बेन कोयलड़ी, उने म्हारी चोंच छुगा भरी « १।४२ 
४. रिमक्रिम रिभभिम मेवलो बरसे 
दादुर मोर पपइय्यो बोले, कोयलड़ी कुक सुणावे --१॥२१३ 
२५. म्हारा पिछवाड़े केल उगी, केल उगी 
, हूँ जाण पपइयो बोल्यो 
म्हारा बीराजी चढ़वा लाग्या --मालवी लोकगीत पृष्ठ ६४६९५ 
६. चांदे बेठी चिड़कली उड़ाव म्हारा दादाजी 
संजा बई चाल्या सासरे मनाव म्हारा दादाजी 


( ४१६१) 


वर्णन एवं बारहमासा की प्रकृति का वर्णन करने में मेद उत्पन्न नहीं किया है । जायसी ने 
नागमती के विरह वर्णन में बारहमांसे को ही माध्यम बनाकर वेदना का अत्यन्त ही निर्मल 
एवं कोमल स्वरूप प्रदर्शित किया है । इसमें हिन्दू दाम्पत्य जीवन का माधुरय भ्रपने चारों भोर 
प्रकृति के नाना व्यापारों के साथ भारतोय नारी की वेदना-मिश्रित सरलता में देखा जा 
सकता है। इसमें हृदय के वेग की व्यंजना झत्यन्त ही स्वाभाविक रीति से होने पर भी भाव 
उत्कर्ष दशा को पहुँचे दिल्ापे गये हैं।' वर्णव एवं बारहमासा की परम्परा का भ्राधार 
प्रकृति का संशिलष्ट भ्रथवा यथातथ्य-चित्रण श्रादि-कवि के कांग्य में 
भरी प्राप्त हो सकता है। किन्तु बारहमासा की परम्परा का मूल-स्रोत लोकगीत ही हैं । जन- 
मानस को इस परम्परा को भाहित्य में प्रपताया गया और इसका चरम विकास हमें जायसी 
के पश्मावत में प्राप्त होता है । रीतिकाल में चलकर तो बारहमासा का रूप रूढ़िवादी हो गया 
्ौर ईखर-प्रेम एवं भक्ति-मावता को प्रकट करने के लिये बारहमासा की रचनाएं की गई, 
किन्तु इनको संख्या नगण्य-ती 'है। रीतिकाल में चार-पांच कवियों की बारहमास्रा सम्बन्धी 
रचनाएँ प्राप्त होती हैं। कबीर ने लोकगीतों की प्रचलित पद्वति पर ज्ञान एवं भक्ति-भावना 
को भ्रभिव्यक्त करने के लिये बारहमासे को माध्यम बनाया और उसी परम्परा के भ्रन्य कवियों 
ने भो अपनाया ।  श्राज भी मालबी लोकगीतों में कुछ बारहमासे इस प्रकार के सुनने को 
मिल जाते हैं जहां केवल बारह महिनों के नाम परिंगणन के साथ ही धामिक एवं भक्ति 
सम्बन्धी कवाओ्ों को धारा चनती रहतो है । द्रौपदी-ची र-हरण की कथा से सम्बन्धित 'द्रोपदाँ 
को बारहमासो' मालवी लोकगीत में प्रसिद्ध है ।? किन्तु इस प्रकार के गीतों में कथा-प्रवाह 
की तीबता ही के अतिरिक प्रकृति द्वारा उद्दीप्त भाव सौन्दर्य की मृदुल प्रभिव्यक्ति का रूप 
देखने को नहीं मिलेगा। बा रहमाता में प्रकृति का मानव-हुदय के भावों से अधिक ही स्वच्छन्द 
एवं उन्पुक्त सम्बन्ध स्थापित होता है। हिन्दी की काव्य परम्परा में प्रकृति का स्वतन्त्र महत्व 
नहीं रह गया था फिर भो कुछ कवियों ने लोक-मान्यताप्रों झौर गीतो की भावनाश्रों को भ्रपने 
काव्य में अवश्य ही उतारा है। लोकगीतों के बारहमासा के समान ही सर्वप्रथम ुसति 


नाल्‍ह ने बीसलदेव रात में रा कं; । 
 ऋचऋचच्ञ्िुैरःल्‍ऋञनणाण 


विचारणीय प्रवश्य है। 


जमतो के वियोग का वर्सात करने में बारहमासी कहे. माध्यम 
नि 


१. क. जायसी अन्यावली के आधार पर, पृष्ठ ४४, ४६ 
ख. कबीर दारहमासा "१० पत्, विषय ज्ञान, पृष्ठ ३९३ 
१७५० ) ने बारहमासा लिखा । देखें, डा० रामकुमार वर्मा 


२, क. गुलाल साहब ( सं० 
कृत हिन्दी साहित्य का झालोचनात्मक इतिहास, पृष्ठ ४०४ 
ख. सर्वसुख शरण ( सं. १८५७ ) बारहमासा विनय ,/ . घु. ६८६ 
ग. रामरूप ( सं. १८६०७ ) बारहमासा हा पु. ४९१३ 
घ, बढशी हंसराज ( १८९९ ) बारहमाती, हिन्दी साहित्य का इतिहास रामचलर शुक्ल 
फ पृष्ठ ३५३ 
रा » रे, 


ड. सुन्दर ( १६८८ शा 
३. म्हाराज क्रस्त जो, राखो हो परतंज्ञा अबला नार की 


राखो हो परतंज्ञा ( प्रतिज्ञा ) द्रोपदाों नार की --२।२२७ 


( ४१७ ) 


बनाथा । वेसे बीसलदेव रासो काव्य ग्रंथ नहीं है, वह गाने के लिये रचा गया था" । बीसल- 
देव राप्तो ही हिन्दी साहित्य में एक ऐसा सर्वप्रथम ग्रन्थ है जिसमें लोकजीवन से श्रम्बन्धित 
तत्वो का समावेश्ष प्राप्त होता है। ग्रन्थ के प्रारम्भ में हमें विवाह के गीत देखने को मिलते 
हैं। बीसलदेव रासो के रचयिता नाल्ह ने बारहमासा को भी श्रन्य लोकगीतों की तरह प्रच॒- 
लित सामान्य जनता में प्रचलित गीत शेली के रूप में ही ग्रहण किया. होगा, इसमें कोई 
प्न्देह नही । भ्रपश्न शु की जिस रचना में बारहमासा मिलता है वह विनयचन्द्र सूरि कृत 
'नैमिनाथ चउपई” जो तेरहवी शत्ताब्दी ईस्वी के पूर्व की रचना नहीं है।'* मालवी लोकगीतों 
मैं प्रचलित जो बारहमासे प्राप्त होते हैं उनका प्रारम्भ प्राय: भ्राषाढ़ मास से होता है ॥3 
किन्तु बीसलदेव राश्तो के कवि ने बारहमासा का प्रारम्भ कातिक मास से किया है जबकि 
तोक-परम्परा के अनुकूल कुछ स्वतन्त्रता से काम लिया ॥ प्राचीनकाल में वर्षा के समय प्रवास 
करता कठिन था। लोग चौमासे में श्रपता स्थान छोड़कर नहीं जाया करते थे । बीसलदेव 
मी वर्षा के पश्चात्‌ ग्रर्थात्‌ कातिक मास भे-प्रवास के लिये निकलता है। श्रतः उसकी राज- 
रानी राजमति की वियोग वेदना का श्राश्चिव मास के पश्चात्‌ कातिक से प्रारम्भ होना स्वा- 
भाविक है। जायसी ने पद्मावत में बारहमासा का भश्रारम्भ लोक-प्रचलित परम्परा के भनुसार 
प्राषाढ़ भास से ही किया है।* लोकगीतों में बारहमासा झाषाड़ से प्रारम्भ करने की प्रवृत्ति 
का कारण स्पष्ट ही ज्ञात हो जाता है। ग्राषाढ़ मास में हमारे देश में मेघों की ओर सामान्य 
_नता की दृष्टि लगी रहती है और हमारे कोटि-कोटि कृषक धरती माता को हरी-भरी देखने 
£ लिये विकल हो उठते हैं तब जन-मानस को भ्रपने प्रिय व्यक्ति का वियोग केसे सह्य हो 
किता है ? वर्षाकाल में स्वच्छन्दता से विचरण करने वाले गगन-बिहारी पक्षी भी अपने 
गड़ों में विज्ञाम करते है। प्रकृति स्वयं भी उल्लासमयी होकर ग्रीष्म की तपन को श्ुता देना 
॥हती है। तब कोई भी मानव-हुदय एकाकी रहने की स्थिति केसे स्वीकार करेगा । प्राषाढ़ 
र्षा के प्रारम्भ होने का प्रथम मास माना जाता है। वर्षा में सामीप्य-भावना तीब्नतम हो 
उठती है । विरह-वेदना के उभार के लिये श्राषाढ़ का प्रथम बादल ही पर्याप्त है । भावनाश्रों 

स्पन्दित होने याले कवि-हृदथ में मेघदुत जेसे विरह-काव्य के सुजन की प्रेरणा देने वाला 
) श्राषाढ़ मास भर उसका मेघ ही तो है । 


प्रकृति में श्रपनी भरन्त॑वृत्तियों का सामझ्ञस्य प्राप्त करने की चेष्टा का जहां तक प्रश्न 
जन-मानप्त में इसका उद्दे लन होना स्वाभाविक है किन्तु भाव-सोौन्दर्य की झभिव्यक्ति की 


१. हिन्दी साहित्य का इतिहास, पृष्ठ २६ 
२... नांसवर्रासह्‌ हिन्दी के विकास में भ्रपश्न॑श का योग, पृष्ठ २७६ 
२० क. अपषाड़ आसाकरी हमारी अन्न पाणी नह भावेजी 
जाय मिले कुब्जा से ब्याम जो भंग पिलावे रे - १२२६ 
ख. असाड़'मास सुरसती सुमरु', सुदबुद द्रेत जुवाला 
महाराज क्रस्न जी राखो परत॑ज्ञा श्बला नार की - २२५७ 
४, चढ़ा असाड़ गगन घन गाजा । 
साजा बिरह दुन्द दल बाजा ॥ “ वागमती वियोग खण्ड, पृष्ठ १५२ 


( ४९१८ ) 


हृष्टि से विचार किया जाय तो लोक-हृदय को स्थून एवं प्रस्फुट सावताप्रों का विकास काव्य- 
कारों की रचताप्नों में स्पष्टतः हृष्टिगत होगा। लोकगोतों में बारहमासे के भावों को मासिक 
व्यं जता एवं प्राकृतिक सोन्‍्दर्य का सूक्ष्म विवेचन नहों मिलेगा । लोकजोवन से सम्बन्धित 
त्योहार, उत्सव श्रादि उल्लासप्रर प्रश्ंगों के उल्लेख के सात प्रत्येक मात में प्रियतम के औग्नभाव 
का स्मरण मात्र रहेगा । लोक-भावतां के इस आधार पर नाल्‍ह एवं जायसी झ्ादि श्रत्य सूफी 
कवियों ने विप्रलम्भ श्यद्भार की श्रभिव्यक्ति के लिये भावों को उद्दीत करने वाली प्रकृति को 
बारहमासा में माध्यम बनाया । यहाँ मालवों लोकगोत के एक बारहमासे का उदाहरण ही 
पर्याप्त होगा--- 


असाढ़ मास करी हमारी, अन्न पानी नई भावेजी 
जाय मिले कुब्जा से इयाम जो भंग पिलावेरे, बिरज कुल हाय लजावे रे 
सावन आ्रावन के गये सजनि, सब सखि तीज मनावे रे 


नखसिख गंणों पेरी सब कंकू उड़ावे रे, बिरज कुल" 
भादव महिने रेन अन्घेरी गरज-गरज डरावे रे 
* दादुर मोर पपेय्या बोले कोयल शब्द सुनावे रे, बिरज कुल "”” 


कु आर महिने देवी अम्बिका राधा पूजन जावे रे 
भली करो म्हाराज क्रिस्तजो थारे उरा बुलावे रे, बिरज कुल '**** 
कातिक मइतो उत्तम आयो सब सखो कातिक न्हावे रे 


राधा से प्रभु उज्यो नो जावे प्राण गमावे रे, बिरज कुल 
ग्रगहन महतो उधोपति से आरावे रे 

कहो श्याम ने उधो राधा घरे बुलावे रे, बिरज कुल" 
पोस मइनो उत्तम कइये ठण्डी रेन सतावे रे 

व्याकुल हैँ दिन रात नाथ तखे दया नी आावे रे, बिरज कुल” 
माह मइनो बसन्‍्त पद्चमी घर घर वसन्‍्त छावे रे, 

राधा उभी दुआर उधो श्रगिन जलावे रे, बिरज कुल“ 


फागन मइने बन गये रसिया घर घर फाग मनावे रे, 
राधा को तन सूख्यो उधो जल मर पिचकारी लावे रे, बिरज कुल" 


चेत मइनो तड़को क्रिस्त मधुवन आवे रे 

राधा उभो घृप जलावे तोय क्‍यों तरस नो श्रावे रे. बिरज कुल" 
वेसाख मइनो उत्तम कइये राधा बावरी बन में... 

भागी हाय कां बाग में जावे रे, बिरज कुल" 


जेठ मइने बड़ सावित्री पूजे राधा मन में स्थाम समावे रे 
आँसु बेंतां नयणां पण सुखड़े क्यों मुस्कावे रे, बिरज कुल - १।२२६ 
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सप्तम अ्रध्याय 


उपसहार 


- मालवी लोकगीतों का महत्व 

' मारवी गुनराती णख॒व॑ राजस्थानी छोकगी।त 
' बदलते युग का इतिहास 

» सिनेमा पर रोकगीतों का प्रभाव 


मालवी छोकगीतों का महत्व 


लोक-भाषा का माधुर्थ साहित्य के मर्म ज्ञ एवं प्रकाप्ड विद्वानों के लिये भी श्रावर्ष्र 
क्‌! विषय बन जाता है । जब जनता की वाणी, हृदय के रस से सिक्त होकर स्वाभाविक 
प्तरसता को अपना श्रन्तनिहित ग्रण बना लेती है तब सभी लोगो का ध्यान सहुजतयः श्राकषित 
हो जाता है। मंथिल-कौक्लि विद्यापति ने लोक-भाषा के सौन्दर्य एवं माधुर्य पर अ्रभिमत 
प्रगट करते हुये कहा है कि लोक-वाणी अपनी मिठास के कारण सभी लोगो को प्रिय रूगदीं 
है ।" वारतव में लोक-भाषा की दंदना का यह एक प्रसंशात्मक स्वरूप है। भारत जसे महान 
देश की भिन्न-भिन्न भाषा श्ौर बोलियो में प्रवाहित होकर जन-हुदय का प्रद्गत एवं सधुर रूप 
लोक-संस्कृति का संस्कार करता है | लोकगीतो में अ।कर जन-मानस का उमिल-रबरूप अधिक 
निखरता है भौर गीतों के स्ौम्य एवं आदर सव॒रो में घुलमिल कर एक अनन्त रस-लोक की 
सृष्टि करता है । 


झनन्‍्य भारतीय भाषात्रों की तरह मालवी एवं उसके लोकगीतों का भ्रद्भत स्वरूप भी 
भाकषण के कुछ तत्व अपने में छुपाये हुये है। मालवी भाषा भ्रपनी सहोदरा गुजराती एवं 
राजस्थानी के स्निग्ध-कोमल रूप को समेट कर चलती है वहाँ गीतो में खज़ु।र प्रेम की घारा 
का समानान्तर प्रवाह भी लोक-हृष्टि से विशेष महत्व रखता है । ग्रुजरात और राजरथान की 
भाव-सृष्ट में मालव के सांस्कृतिक हृदय की स्पन्दनशीलता को एकांग्री बनाकर अलग से 
देखना सम्भव भी नहीं है। वयोकि भाव, भाषा, लोकाचार, संस्कृति और जन-परस्पर।श्रो का 
भ्रध्ययन करने के लिये उक्त तीनों प्रदेशों के लोकगीतो को तुलनात्मक दृष्टि से परखना 
झ्रावश्यक है । 


माल॒वी, रानस्थानी और गुम्राती-?)कगीत. 


प्राकृतिक एवं भौगोलिक भिन्नताश्रों के होते हुये भी लोक-हृदय की भावधारा! के 
शाश्वत स्वरूप में कोई अन्तर नहीं आ पाता । मालवी, राजरथानी और गुजराती के लोक- 
गीतों में सांस्कृतिक एकता के कारण बहुत कुछ समानता पाई जाती है। गीतों के भावसाम्य 
के प्रतिरिक्त विवाह भ्रादि के प्रसंगों से सम्बन्धित लोकाचार एवं प्रथाओ में भी बहुत कुछ 


१. देसिल बश्णा सबजन समिद॒ठ -- कीतिलता, १।१६-२३ 


( ४२२ ) 


भ्षमानता है। गुजरात में विवाह के प्रवसर पर चाक-बधावा, मायरा, माण्डवा, पीठी नावण, 
तोरण आवतां, सामेया ( मालवी समेलो ), हस्त-मेलाप, चोरी (मालवी चंवरी), ग्रह-शान्ति; 
प्रभाती, वर-घोड़ा ( वरयात्रा ), जान मां ( बरात ), लग्न आदि प्रसंगो पर गीत गाये जाते 
हैं। मालवी में भी विविध लोकाचारों के नाम शुजराती से मिलते-जुलते हैं श्रौर विवाह के 
भ्वसर पर उनको सम्पन्न किया जाता है । गीतो में प्रसंग, भावना श्रादि के साम्य के साथ 
प्रनेक शब्दावलियों का एक समान पराया जाना, भाषा सम्बन्ध एवं अविछिन्न परम्परा का 
परिचय देता है। मालवी श्नौर गुजराती लोकगीतो में भाव और भाषा की समानता का 
तुलनात्मक दृष्टि से परिचय प्राप्त करने के लिये निम्नलिखित उदाहरण पर्याप्त हैं--- 


मालवी गुजराती 
१. लीप्यो चुप्यो म्हारो ग्रांगणो १. लीप्यु ने गूप्यु मारु आंगणु 
दधारा पीवा वालो दोजी ! पगलीनो पाइडनार द्योने रत्ना दे ! 
ढोल्या रा पोढ़नवाला सुआवणा दलणां दली ने उभी रही 
थाल्या रा जीमन वाला अतघणा पगलीनो पाडनार द्योने रन्ना दे 
तासकरा जीमनवारा दोजी रोटला घडी ने उभी रही 
चानकीगो मागनार दोने रज्ना दे 
वांभियां मेणां माता दोह्याता 
- रह़ि० १. पृष्ठ 5०-८१ 
२, मेंदी बोई खेत में २. मेंदी तो वावी माव्यवे 
उगी बालू रेत में ऐनो रंग गियो ग्रुजरात 
छोटो देवर लाडलो मेंदी रंग लाग्यो रे 
उ मेंदी को रखवाल नानो देरिडो लाडको ने 
छोटी ननंद लाडली कांई' लाव्यो मेंदीनों छोड ! मेंदी''' 
वा मेंदी चू टन जाय - रढ़ि० १, पृष्ठ २७ 
“ मालवी लोकगीत, पृष्ठ ४१ 
३, चटठक चांदनी सी रात ओ ३. आ॥्रावी रझूडी अ्रश्नवाली रात' 
भोरी तो; रमवा नीसरया जी राते ते रमवा सांचर्या रे माणा राज 
““'म्हारा राज रम्यां रम्यां पोर बे पोर 
रम्यां रम्यां घड़ी दोई रात ग्रों सायबोजी तेड़ां मोकले रे माणा राज 


सायब तैड़ो माकेल्योजी, म्हारा राज घेरे ग्रावो घरडानी नार 





१.  चूनड़ी, भाग २, भूमिका ॥ 


( ४२३ ) 


मानो मानो मोटा घर नी नार श्रो 
घरें चालो आपना जो, म्हारा राज 


“- ११२२१ 
',, बीरा म्हारा लेवा के आया 


अच्छा अच्छा सगुत विचारया 
हो राज 
जद म्हारा वीरा कांकड़ श्राया 
बागांरी दूब हरियाई, हो राज 
जद म्हारा वीरा द्वारे आया 
द्वार -+१॥२० 
, ऊँचा हो भ्ालोजा तमारा श्रोवरा 
नीची बंधावां पठसाल 
राजारा मेला में सारस रमी रया 
- सालदी लोकगीत, पृष्ठ २९ 


, बागां में बाजे जंगो ढोल 

सेर में बाजे सरनारी 

ग्रायो म्हारो माड़ी जायो बोर 
चूनड़ लायो रेशमी - ३।७ 


» चांद गयो गुजरात 
हिरणी उगेगा । 


, गाजोनी गडल्‍लयो रे म्हारी माई 
मेवलो नी बरस्यो 

म्हारी माई मेवलो नी बरस्यो 
आ्रांगण में कीचड़ क्यों मचो -१५० 


, सन्वेश-वाहक लाल परेवा 

उड़ उड़ रे म्हारा लाल परेवा 

नगर बधावो दीजे रे 

गांव नी जाणू नाम नी जाणू 

कीना घर दू बधाओं जी 
--मालवी लोकगीत, १४ 


ढ्<्‌ 


अमारे जावु चाकरी रे माणा राज 


- रढ़ि० १, पृष्ठ २५ 
, दादा धीडी दखीभगां 
वीर ने आरो मेल्य 
मलूगर आंबलीगो । 
वीरो आाव्यो सीमड़ीए 
सीमु लेरे जाय, मलुगर'"““ 
- रढ़ि० १, पृष्ठ ५७ 
ऊंची मेडी ते मारा सायबाती रे 
लोल 
नीची तीची फूलवाड़ी भुकामूक 
हैँ तो रमवा गई ती रे 
मोती बाग मां रे लोल 
“ रढ़ि० २ भूमिका पृष्ठ १८ 
, वाग्यां वाग्यां जंगीना ढोल 


शरणायु वागे रे सरवा सादनी, 
उडे उडे अबील ग्रुलाल 
दारुडो उड़े रें मोंघा मुलनों 

- चूं बड़ी भाग २, पृष्ठ २७ 


, वीरा चांदलियो उभ्यो 


ने हरण्यू' आथमीरे । 
- चुूदड़ी १, पृष्ठ ५६ 


. काँई मेहुलिया नो वरस्यो 


कांई वीजलडी नो फबकी रे 

कांई वाहोलिया नो वाया रे 

कांई आावडलां ने आवडा रे 
--च्ूंदड़ी १, पृष्ठ ४० 


, सन्‍्देश-वाहुक असर 


डु गर कोरी ने नीसयों भमसे 
जाजे रे भमरा नोत रे 
गाम न जाणु बेनी नाम न जाखु 
किया बा रायां घेर नोत रे 

“ चुंदड़ी भाग १, पृष्ठ रे१ 


( ४२४ ) 


गुजराती को तरह राजस्थानी लोकगीतों का भो मालत्री गीतो से अधिक निकट का 
सम्बन्ध है। राजस्वानों ग्रौर मातत्री लोक-पर वरा को एकात्मता का प्रमुख कारण अह भी: 
है कि जो जातियाँ राजस्थान से मालव में श्राकर बसी थीं, उनके संस्कार और गीतों का 
प्रभाव यहाँ को गीत-यरम्परा को गहराई के साथ स्पर्श कर गया। श्रनेक राजस्थानी गीत तो 
ऐसे हैं जो मालवी में शब्दशः प्रचलित है और स्थूल दृष्टि से देखने वालों को इनमें कोई 
प्रव्तर दिवाई तहों देता है क्िलु मालव को सोमा में श्राकर इन गीतों के बाह्य रूप में कुछ 
फेर बचत हाकर गोत-पद्वति एवं लोक-धुतो में बहुत कुछ परिवर्तत हो गया है । राजस्थान 
का प्रसिद्र गोत परिहारी * मालवरो में श्राऊर “परिहारो-मिरगानेणी” बन गया । इसी 
तरह रत्र-जा। के गोतां में मो माता, कुलरेवो, भेहजों श्रादि दे वी-देवताश्रों के गीतों ने एक 
भिन्न स्वछूर धारण कर निया है | अभिव्यक्ति को शेनी, उपमातों की रूढ़-परम्परा और 
भावताम्रों में कोई अत्तर नहो होते हुये भी मालब्री और राजस्थानी लोकगीतों का स्थाव-भेद 
भावा-मेद एवं रपतवुभूति के स्तर को भिन्नता नारी-मातस के कल्पना लोक में स्पष्ट हो जाती 
है। मालत्रो प्रोर राजत्वाती लोक-गीतों की मारमिकता और भाषा-माधुय परम्परा की एकता 
में मो श्रयता विशेत महत्व रबते हैं । निश्नलिश्ित उद्रणों में उक्त तथ्य का समर्थन हो 


जाता है । 


मालवी राजस्थानी 
१. (रतजग। का गीत) १, (गणगौर का गीत) 
कुल देवी का नसशिल वर्णन गोरी के नख-शिख का वर्णन 
'सीस बागडीयों नारेल शो माता है गवरल छुड़ो है नजारो 
सीस वागड़ोयो नारेल तीखो है नेणा रो ' 
चोटी माता वासग रमी रया सीस है नारेला गवरल सारियो 
'पीटी चाँद परवांसिया ए मांय हो जी बे री वंणी छे वासग नाग 
ग्राखर्या आाम्बारी फांक श्रो माता भँवारे हो भँवरों गवरल हे फरे 
भापणा मम्नरा मंती रया ए माँय लिलवट आंगल चार 
नाक सुवारी चोंच श्रो माता ग्रांखड़ियां रतने जड़ी 
होठ पनवाडग्रा छई रया ओ मांय बे री नाक सुआ केरी चू च 
' दांत दाम रा बीज माता मिसरांया चुनी जड़ी 
जीभ कमल की पांखड़ी एऐ माय. बे रा दांत दाड़म केरा बीज 
बायां च॑म्पी केरी डाल _ हिबड़े संचे ढालियो 
मूगफली सी आंगल्या ए मांय बे री छातो बजर किवाड़ 
बेंट पॉपर को पान माता मू मफली सी मवरल श्रांगली 





:7 कर * राजस्थान के लोकगीत, पृष्ठ २५४ 
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हिवड़ो सचे ढालिया ए मांय 
जांघा देवरा रा थम्भ माता 
पींडल्या बेलण बेलिया ए मांय 
पांव रूपारी खान माता 

एड़ी संचे ढालिया ए मांय 

के त्हाने घड़ीया रे सुनार 

के त्हाने संचे ढालिया ए मांय 
नई म्हने घड़ीया सुनार रे सेवग 
नई म्हने सचे ढ़ालिया रे 

रूप दियो करतार रे सेवग 
जनम दियो म्हारी मांयड़ी.- १॥७१ 


२ प्रसंग बधावा 


म्हारा सुसराजी गाँव का गरास्या 
म्हारी सासु अलख भण्डार 
म्हारा जेठजी बाजू बन्द बेरखाँ 
म्हारी जेठानी बेरखाँनी लूम 
म्हारो देवर दाँतानो चुड़लो 
म्हारी देवरानी चुड़लानी चोंप 
म्हारी नगदल कसूमल काँचलो 
म्हारा नतदोई कॉचली नी कोर 
म्हारो नानो कूकों हाथ की म दड़ी 
म्हारी कुल बहू हिवड़ो हार 
म्हारा सायब लिलवठ टिलड़ी 
म्हारी सोकड़ पगनी पेजार 
वारू बउवड़ तमारी जीबने 
बरण्या सोई परिवार 
वारू' सासूजी तमारी कूख ने 
“- ( चन्द्रसिह झाला के लेख से उद्इत 
वीर, दिसस्वर १६४४ ) 
३, प्रसंग बन्‍्याक (विनायक पूजा) 
चालो गजानन्द जोसी क्याँ चालां 
तो आछा श्राछा लगन लिखावां 


गजानन जोसी वयाँ चालां 
कोठा रे छज्जे नोबत बाज 


बे री बांव चम्पा केरी डाल 
पिडलियो रोमालियां 
बे री जाँच देवल केरी थांभ 
एड़ो चमके गवरल आरसी 
बरो पंजो सतवासू 5 
किण तने घड़ी रे सिलावटे 
बैने क्‍या तो लाल लुहार 
जनम दियो म्हारी मांयड़ी 
बे ने रूप दियो करतार 
-राजस्थान के लोकगीत, पृष्ठ ३६-४१ 


२, प्रसंग बधावा 


स्हारो सुसरोजी गढ़वा राजवी 
सासुजी म्हारा रतन भण्डार 

म्हारां जेठ जी बाजू बंद बाँकड़ा 
जेंठानी म्हारी बाजूबंद री लब 
म्हारो देवर इड़लो दाँत रो 

देराणो म्हारी चुड़लारी मजीठ 
म्हारी नणद कसूमल काँचली 
नण॒दोई म्हारे गजमोत्या रो हार 
म्हारो कु वर घर रो चानणों 

कुल बऊ ए दिवले री जोत 

म्हारो सायब सिर रो सेवरोे 
सायबाणी म्हें तो सेजां रो सिशगार 
म्हे तो वारया ए बहुजी थारा बोलरोे 
लड़ायो म्हारो सो परिवार 

“( राजस्थान के लोकगीत पृष्ठ ११२३-१३) 


३. हालो विनायक आपां,जोसी रे हालां 
चौखासा लगन लिखासाँ 
हे म्हारो विड़द विनायक 
---राजस्थाव के लोकगीत पृष्ठ १३ ३ 


| 
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नोबत बाजे इन्दरगढ़ गाजे 
तो कीनी झीनी फालर बाजे 
“+सालवी गीत, पृष्ठ ७२ 


९ प्र॒त॑ग, मायरा 


बीरा म्हारे माथा ने मेमंद लाजो 
भ्हारी रखड़ी रतन जडाजो जी 
बीरां रमा फमा से म्हारा आजो 
बीरां आप आजो ने भमावज लाजो 
सरदार भतीजा लार लाजोजी 
बीरां रमा फमा' ---१। ८० 


(५) घूप पड़े धरती तपे रे बना 
चन्द्र बदन कुम्लाय 
जो मैं होती बादली रे बना 
सूरज लेती छिपाय 


'-->मालवी दोहे, क्रमांक ६६ 


४. प्रसंग, माहेरा या भाव 
बीरां म्हारे माथाने महमद लाज्यो 
म्हारो रखड़ो बेठ घडा ज्यों 
म्हारा रिमक भिमक भाँतो ग्राज्यो 
बीरां थे आजोरे भाभी लाज्यो 
नन्दलाल भतीजो गोदी लाज्यो 
बीरा' >$१॥७००३१०५७७७९७७% ७ 

“ राजस्थान के लोकगीत, पृष्ठ २१४ 


« धृप पड़े धरती तपे 


म्हारो रंग बनड़ो लूब्ठ लूब्ठ जाय 
जो में होती बादव्दी 

लेती किरण छिपाय जी 

- राजस्थान के लोकगीत, पृष्ठ १६५ 


भाव और भाषा-साम्य के ग्रतिरिक्त मालवी, ग्रुजराती श्रौर राजस्थानी लोकगीतों में 
कुछ रूढ़ पद्धतियों का समावेश मिलता है, जिसमें वस्तु-विशेष के लिये विश्चत शब्दावलियों 


का प्रयोग किया जाता है । 


अव्वारोहण के लिये पलाण शब्द का प्रयोग 
ग्र्श्ब के तेजी, लीलड़ी, लालेणी, घुड़ला, घोड़ला 
अश्वारोही एवं उसके सौन्दर्य के लिये. पातलियो श्रस्वार 
वर के लिये रायवर, रायजादा 
सुन्दर स्त्री के लिये पद्मणी 
भाई के लिये माड़ी जायो बीर, जामण जायो, बीरा 
पति के लिये नणाद बाई रा बीर, बाईजी रा बीर 
बस्त्र के लिये. चूनड़, चूनड़ी, दखणी को चीर 
सालू, पोमचो, पील्यो 
दिशाओं के लिये उगमणा ( पूर्व ) प्राथमणा ( पश्चिम ) 
उद्यान के लिये चम्पा बाग, नवलख बाग 
वृक्षों में आराम और केल का सर्वाधिक उल्लेख । 


पृष्पों में चम्पा, केवड़ा, मरवा, मोगरा का वर्णन | 
( जावन्तरी के फूल का वर्णन केवल गुजराती लोकगीतों में प्राप्त होता है ) 


( ४२७ ) 
बदलते थुग का इतिहास 


५ लोकगीतों में इतिहास का अद्भून अ्रवश्य होता है । कि्तु उसके चित्र अस्पष्ट एवं 
रैखाएँ धु'घली रहतो हैं। मालवी लोकगीतों में राजपूतकालीन वीर-गायाओ्ों का इतिहास 
भ्त्यन्त ही धुमिल हो गया है। वीर बगड़ावतों की युद्ध-प्रियता एवं शौर्य का इतिहास गूजरों 
की हीड़ में समा गया है और तेज्या-धोल्या जैसे अज्ञात वीर नाग-पूजा से सम्बन्धित होकर 
जाट जाति के परम-पृज्य बन गये हैं| प्रन्ध-श्रद्धा एवं परम्परा को परतों में उतका इतिहास 
एवं युग-विशेष की जानकारी प्राप्त करना कठिन प्रवश्य है, किस्तु सर्वदा दुर्लभ नहीं है। इसी. 
तरह वीर-परम्परा से सम्बधिन्त सतियों का इतिहास भी लोकगीतों में सुरक्षित है । जिन 
प्रज्ञात वीरांगनाग्रों के सम्बन्ध में इतिहास मौन है, लोकगीत उनके गौरव-मय बलिदान की 
कहानी सुनाता है। चोखा, हेमा श्रौर तोजा नाम को जिन सतियों का उल्लेख एक लोकगीत 
में हुआ है, वे केवल कल्पना जगत की पात्र नहीं हो सकतीं । श्रभी तक के प्राप्त मालवी गौतों 
में राजपूत एवं मुगलकालीन भांकी इससे श्रधिक नहीं मिल सकती । 


उच्नीसवीं शताब्दी में विदेशी श्रप्रेजों से जुझने में अनेक वीरों ने भ्रपता बलिदान 
किया होगा। इसके श्रतिरिक्त प्राविष्कारों के युग में भारत में अंग्रेजों के आगमन के साथ ही 
श्रनेक उल्लेखनीय परिवर्तन भी उपस्थित हुये हैं । लोकगीतों में यत्र-तत्र उनका संकेत- मात्र 
मिलता है। विगत दो शताब्दियों में इतिहास-प्रसिद्ध केवल दो व्यक्तित्व ही ऐसे हैं. जिन्होंने 
यहां के जन-मानस्र को प्रभावित किया है । होल्कर वंश की महारानी भ्रहिल्याबाई ने धर्म, 
दान और उदारता के पुण्यमय कृत्यों से जनता के हृदय में, उनके गीतों में पवित्र स्मृति के 
रूप में श्रपना स्थान बनाया भौर नरसिंहगढ़ के एक राजपुत वीर चैनसिह ने श्रंग्रेजों से जूक- 
कर श्रपने वीरत्व की श्रमिट स्मृति को जन-मानस पर श्रद्धूत किया है|” 


स्त्रियों ने इतिहास की इस महत्वपूर्ण घटना को लोकगीतों के प्रनुरूप ढाल कर 
प्रधिक रसात्मक बना दिया है । 


राजा सोबालसिंग का चेनसिंग मुलक में राज करयो 

कचेरियाँ बेठन्ता जी साब बरजा, नी हो कु वर तमारी लड़वा की बेस 
भेस्याँ दुवारता भाई बोल्या, नी हो दादा तमारी लड़वा की बेस 
पालयणा पे बेठन्ता माजी-बाई बोल्या, नी रे बेटा त्हारी लड़वा की बेस 


१, चेर्नासह मालव की नृसिहगढ़ रियासत के राजा सौभाग्यसिह का पुत्र था । अंग्रेजों ने 
भोपाल के पास सिहोर की छावनी में धोखा देकर चेनसह को गिरफ्तार करने की 
चेष्टा की । हिम्मत खां एवं बहादुर खां नामक अपने दो वीर साथियों के साथ चेनसिह 
वीर-गति को प्राप्त हुआ । सिहोर में चेनसह की रुमाधि ( छत्री ) एवं हिम्मत खां 
बहादुर खा की कब्न स्मृति के रूप सें श्राज भी विद्यमान हैं। लोकगीतों सें हिम्म। 
सां और बहादुर खां के नाम हिदर सं और बदर खां के रूप में बदल गये हैं । 


( ४२८ ) 


सेज्याँ सवारता गोरी हो बोल्या, नी ओ आलीजा थांकी लड़वा की बेस 

हिदर खाँ बिदर खाँ यू कर बोल्या, एकला से पड़ ग्यो :है काम 

भाई भतीजा घरे रे रया चेनसिग, एकला से पड़ ग्यो रे काम 

भाई भतीजा घर है रया चेनसिंग, एकला से पड़ ग्यो है काम 

सीस कटायो ने घाट बंधायो, मुख पे उड़े रे शुलाल 

सीवर में डेरा डाल्या, धड़ से करयो है जुवाब --२॥१२२ 

इतिहास की सामान्य एवं स्थूल घटनाश्रों के श्रतिरिक्त युग-विद्ेष के परिवर्तन से भो 

जन-जीवन में. एक नवीन उत्क्रान्ति होती है और उसका प्रभाव देनिक जीवन के क्रम पर भी' 
पड़ता है। यान्त्रिक-सभ्यता के विकास ने भारत के नागरिक जीवन पर पर्याप्त असर डाला 
है । यन्त्र-विशेष का प्रथम दर्शन भारतीयों के लिये कौनूहल का विषय रहा होगा । कुएं और 
सरोवर से जल लाने वाली नगर की महिलाशों को नल के जल को प्राप्त करने में एक नवीन 
प्रनुभव हुआ । नल का पानी सर्दी श्र जुकाम उत्पन्न करने का कारण भी बन गया । एक 
मालवी लोकगीत में महिलाएं फिरज्जी राजा से नल न लगाने का आआाग्रह करती है । 


फिरज्जी नल मत लगवा रे, फिरज्जी नल मत लगवा रे 
नल को पानी सीत करे जो, म्हारो जी घबरावे 

नल के अतिरिक्त देनिक जीवन की पश्रावश्यकता श्रौर सुविधा के लिये विद्य॒त्‌ से 
सम्बन्धित श्रनेक भ्राविष्कारों ने नागरिक जीवन को प्रभावित श्रवश्य किया है। परन्तु उनका 
प्राकर्षण लोकगीतों में श्रभी नहीं उतर पाया है। यातायात के साधनों में एक प्रश्नतद्‌र्व परि- 
वर्तन हुआ है, उसकी ओर नारी-मानस का ध्यान अवश्य ग्राकषित हुआा है । 

प्राचीन काल में एवं मध्य-युग में यातायात का प्रमुख साधन बेलगाड़ी तथा अश्व 
रहा है। प्राचीन लोकगीतों में गाड़ी और अश्व का उल्लेख बराबर हुआ है । गाड़ी श्रौर 
ग्रशव की गति को जिस समय मोटर शौर रेल ने पीछे ढकेल दिया तब उसको महत्ता को 
लोकगीतों ने भी स्वीकार किया कि युग की दौड़ में गाड़ी और छकड़े तो पीछे रह गये और 
रैल तेजी से दोड़ने लगी । रेल के पश्चात्‌ मोटर एवं उससे भी तेज गति से उड़ने वाले 
हवाई-जहाज में बेठने की कामना नारी मानस में जाग्रत हो उठी । आज रेल तो सर्व साधा- 
रण के लिये तो सुलभ है किन्तु मोटरकार और वायुयान की सेर करने की कामना जन- 
मानस में अ्रंकुरित होती रहती है ।* रेल, मोटर, हवाई जहाज जेसे यांत्रिक श्रावश्यकारो के 

१. लिकोड़ा बाया तृम्बा रे उज्जन आई बेल । 
घोड़ा छकड़ा रई ग्या ने दोड़ी गई रेल ॥ 
२. क. बना चीरा तो तस पेर रेल में बंठो"''“““'रेल में बेठों 
खन्‍्डवा से छूटो रेल आगरा देखो - १।१११ 
ख. बनी म्हारी बंठो उड़ती जहाज में 

भाज कलकत्ता से श्राई, ठोकर बम्बई सेर में पाई 

उसमें पंखे की ठंडाई 

बनी म्हारी लागे सोई मंगवाय, बेठो उड़ती जहाज में - ११०२ 

गे. सोटर घीरे चलने दे रे ड्राइवर, बनड़ी है नादान - र।३६ 


( ४२६ ) 


प्रति जन-मानस में जो प्रथम कौतूहल उत्पन्न हुआ था उसकी भलक भी लोकगीतो में मिल 
“जाती है । किसी नदी पर बने हुये विशाल पुल पर से गुजरती हुई रेल के हृदय को भी एक 
गीत में श्रद्धित किया है।* परिवहन के ,प्ताधनों के सम्बन्ध में लोक-मानस में एक निश्चित 
धारणा है कि भोटर भ्रादिं तो सुख और वेभव की वस्तु है भर जन-सामानन्‍्य के लिये-श्रप्राप्य 
है। जनता का वाहन तो गाड़ी है, टमटम में र।जा बैठता है, मोटर में बाबू बेठता है भर 
साधारण लोगों के लिये तो बेलगाड़ी ही है ।* परिवहन के साधनों के अ्रतिरिक्त नागरिक 
जीवन में नौकरी के रूप में श्राजीविका-प्राप्ति के साधन से नारी के दाम्पत्य जीवनःपर भी 
प्रसर हुआ । लोकगीतों की नारी का प्रियतम वसन्‍्त श्र वर्षा ऋतु में मिलन की शआरारकांक्षा 
रखते हुये भी मिलन योग को प्राप्त करने में भ्रसमर्थ रहता है ।३ 


प्रंग्ने जी शासन से दलित भारतीय राष्ट्र मे श्रनेक रोमांचकारी घटनाएं होती रही हैं 
किन्तु उसका प्रभाव उच्च रतर के. शिक्षित लोगों तक ही सीमित रहा। देश-बव्यापी एवं जन- 
जीवन को स्पष॥श करने वाली घटनाओं से ही जन-जीवन में हलचल हो सकती है। पिछले 
पत्चीस वर्षों में केवल दो घटनाएं हुई है जिसने अज्ञान और दासता से पीड़ित जन-मानस की 
सुप्त चेतना को भकफोर दिया था। महात्मा गांधी द्वारा प्रेरित राष्ट्रीय के लिये संग्राम 
एवं खादी का श्रान्दोलन तथा दो महायुद्धों से प्रभावित मंहगाई ने साधारण जन-जीवन को 
व्यापक रूप से स्पर्श किया है । गांधीजी जन-मानस के लिए अत्याचार और पाप के विरुद्ध 
जूफने वाली एक जीवित श्रादर्श की मूर्ति के रूप में स्वामने श्राये । उनकी त्याग-तपस्या और 
भारतीय धर्म से श्रावेष्टित साधना के कारण उनका नाम स्मरण कर मनुष्य प्रपने कुकर्मों का 
प्रायश्चित करने की चेष्टा भी करते हैं । एक मालवी लोकगीत में इसी तरह की भावना 


श्रभिव्यक्त हुई है। 


जे बोलो महात्मा गाँधी की 

बेटी का पड़ला से पेटी भराई - ( पराठान्तर-पईसा ) 

लग गया चोर साथे जी, जे बोलो महात्मा गाँधी की 

बेटी का पइसा से जात जिमाई, कल-बल कीड़ा होय जी, जे बोलो-११३८ 


कन्या के विवाह में वर पक्ष से रुपया लेकर सामाजिक पाप करने वाले व्यक्ति को 
सावधान किया गया है कि महात्मा गांधी की जय बोलकर अपने पाप का प्रायरिचत कर ले 


श्रन्यथा बेटी को बेचकर जो पाप किया है तो तेरे शरीर में मरने तक कीड़े कलबल करेगे। 
गांधीजी के नाम के पुण्य-स्मरण के साथ ही जनता ने खादी की महत्ता के गीत भी गाये हैं । 





१. चन्द्रकोट दरवाजा उपर चले रेल गाड़ी - गीत की एक पंक्ति । 
२, राजा की टसटम आवेगी, बाबू की भोटर झावेगी 

हमारी गाड़ी आवेगी, काला पीपल की घाटी 

चढ़ते स्हारी छाती फाटठी ---३।४७ 
है. सरद ऋतु सावत की झ्राई, गरम ऋतु फागरा को आई 

क्या करू मेरी जान, नौकरी बंगले की पाई - ३॥२० 


( ४३० ) 


हाथ से कता हुआ्ला सूत स्वतन्त्रता का प्रतीक होकर लोकगीतो में व्यक्ति को आ्रात्म-निर्भर होने 
की प्रेरणा भी देता है। पति से प्रताड़ित होने पर मालवों नारो सूत कात कर अपना शआ्राजो- 
विका प्राप्त करने के लिये स्वावत्षम्बी बनने की घोषणा कर देती ह । 


रांगा पीयर पड़ोस काताँगा रेट्यो जी म्हाराज 

जावाँगा जावरियाँ रे हाठ मोंगो करी बेचागां म्हारा राज 

रुपया रुपया को म्हारो तार 

मोहराँ री म्हारी कूकड़ी जी म्हारा राज '* 

स्वावलम्बी जीवन का शआ्रादर्श स्वाभिमान के साथ प्रत्याचार के विरुद्ध लड़ने की 

प्रेरणा देता है। भारत के ग्राम-ग्राम में गांधीजी के स्वदेशी आ्रन्दोलत ने घधुम मचा रखी थो | 
विदेशी वस्तुओं का बहिष्कार एवं रबदेशी के प्रति ममत्व का भाव मालदी लोकगीतां की 
नारी ने उत्साह के साथ प्रकट किया है । ' 


बना लगना रे लगना काँई करो, बना चीरा रे चीरा काई करो 
काँई लगना की लिखत हजार, चलन चलयो खादी को 

किन्‍मे चलायो लिल्‍्यो रेसमी रे, तो किन्‍्ने दियो उपदेस 

चलन चल्यो खादी को, जर्मन चलायो लिल्यो रेसमी रे 

गाँधी जी दियो उपदेस, तो बनड़ा ने लियो उपदेस 

चलन चलयो खादी को --१।१०६ 

चीरा तो तम पेरो बना जी, बना सुदेसी बापरोजी 

जी वायल मलमल छोड़ दीजो, जी खादी धर लो पास 

सुदेसी बापरों जी - १।१०८ 


स्वदेशी आन्दोलन के साथ ही महायुद्ध के कारण विश्व-व्यापी मंहगाई ने युद्ध की 
ज्वाला से भी भयद्भूर विषमताएं उत्पन्न की और देनिक जीवन की श्रावश्यक वस्तुओं को 
प्राप्त करना भी कठिन हो गया। भारतीय नारी के लिये अन्न-वस्त्र की श्रपेक्षा उसके सौभा- 
ग्य-प्पुड्भार के उपकरणों का श्रधिक महत्व है किन्तु प्रथम महायुद्ध में उत्पन्न मंहगाई ने नारी 
हृदय को अधिक त्रस्त किया है। सोभाग्य-सिन्दूर, कुकुम श्रादि भी मंहगे हो गये श्रौर जीवन 
के इस चरम कष्ट से दुःखी होकर मालवी नारी का हृदय युद्ध-लिप्सू हिटलर के प्रति उबल 
ही पड़ा । 
जर्मन का बादसा मती लड़ रे अद्भरेज से 
जाँ पड़े बिजली गोला बरसे समन्दर राज में 
जी हरो रज्भ पीलो रड्भ मोंगो कर दयो, कंक़ू कर दयो फीको 
जी लाल रंग को भाव चडई दयो, लुगड़ा काय से रंगा रे, जर्मन का" *ै 
प्रथम महायुद्ध की बात जाने दोजिये। भारत के स्वतन्त्र हो जाने के बाद भी गिलट 


१.  सालवी लोकगीत, पृष्ठ २२ 
५.  सालदवी लोकगीत, पृष्ठ १०० 





( ४३११ ) 


की दकलो चांदी के चलन और मंहगाई की ओर लक्ष्य कर युग को विषमता के विरुद्ध जन- 
. भानस की प्रतिक्रिया व्यक्त हुई है :-- 

गिलट की चाँदी चल गई जी 

गिलट की चॉदी चल गई जी, बड़ा धरां की नार गिलट में 

जग-मग हो गई जी""*“'आ्राम पर केरी लग रई जी 

गुड़ का चड़ गया भाव सकर बी मेंगी हुई गई जी - ११०० 


सिनेमा का छोकगीतों पर प्रभाव 

मौखिक-परम्परा सें किसी भी देश का लोक-साहित्य अ्रनन्‍्त काल तक श्रपना भ्रस्तित्व 
कायम रख सकता है, यदि जन-मानस में सामूहिक चेतना के साथ श्रपती परम्परा, विश्वास 
और भाव्यताम्रों के प्रति अटल श्रद्धा ( चाहे वह भ्रन्व-भद्धा ही क्‍यों न हो ) बनी रह सके । 
समय के बहते प्रभाव में लोक-परम्परा की मूल प्रकृति भी चट्टान की तरह श्रडिग रहने की 
क्षमता प्रयने श्राप में छिपाये हुए है किन्तु विकास के क्रम में मानव मस्तिष्क समय की लहर 
से एकदम श्रह्वता भी नहीं रह सकता है । सभ्यता, संस्क्रति भर शिक्षा के प्रति अ्रपतायें गए 
भारतंय हृष्िःकोश में लोकाचार के नाम पर पुरातन परम्परा एवं लोकगीतों के अस्तित्व 
पर आ्राँच आने का उतना भय नही है जितना कि पश्चिम की भौतिक एवं यांत्रिक सभ्यता के 
प्राकर्षण की सोहिनी माया का ! प्रंग्रेजी शिक्षा श्ौर संस्कृति का प्रभाव हमारी लोक- 
परम्परा पर अधिक घातक सिद्ध हुआ है । पढ़े-लिश्ले लोगों को गीतों में ग्राम के गंवारपन की 
यू श्राने लगी है और उन्हें इस क्षेत्र को प्राय: घुणा झौर उपेक्षा की दृष्टि से देखा है। उच्च- 
शिक्षानप्त प्रभिजात्य परम्परा में लोकगीतों का लोप होता जा रहा है। शिक्षा से नारी 
जाति में भी परम्परागत ग्रीतों के लिए श्रब संकट उत्पन्न हो गया है। भ्राजकल की पढ़ी- 
लिखी लड़कियों को तो गीत गाने में झर्मे श्राती है भौर बूढ़ी महिलाशों के जीवन की समाप्ति 
के साथ ही लोकगीतों का भ्रपना जीवन भी समाप्त होता दिखाई दे रहा है । वास्तव में 
शिक्षा ने अन्य मौखिक परम्पराशों के साथ लोकगीतों का भी अहित किया है। शिक्षा के इस 
व्यापक एवं अ्वश्यम्भावी प्रभाव का श्रष्पयन और विश्लेषण कर पश्चिमीय लोक-संस्कृृति के 
मर्मज्ञ विद्वानों ने तो यह धारणा बना ली है कि भौतिक-परम्परा श्रोर लोक-संस्कृति का 
शिक्षा से कोई उपकार नहीं होता । कोई भी जाति जब पढना-लिखना सीख जाती है तो 
सवं प्रथम वह अपनी परम्परागत गाथाग्रों का तिरस्कार करना भी प्लीख लेती है। उसे इस 
प्रकार की परम्पराओ्ं से लज्जा का अनुभव होने लगता है और धीरे-धीरे मौखिक स्ाहित्य 
को स्मृति में रखकर उसको प्रचलित रखने की क्षमता श्रोर प्रयास दोनों से ही उसे विहीन 
होना पड़ता है। इस प्रवृत्ति का अ्रन्तिम परिणाम यह होता है कि एक समय में सामान्य 
जनता की सामूहिक भाव-स्रम्पत्ति केवल अपड़ श्र गँवार लोगों की पेत्रक धरोहर मात्र 
रह जाती है ।" 
“7 के जेस्स चाइल्ड द्वारा संग्रहीत'''दी इंग्लिश एण्ड स्काठिदा पाप्युलर बेलड की 
भुत्तिका के आधार पर, पृष्ठ १११२ 


( ४१२ ) 


विज्ञान के नित नए श्राविष्कारों के साथ चलचित्रों के व्यापक प्रचार ने भी जन- 
मानप्त में व्याप्त विचार-परम्पराश्रों को भककोर दिया है। विदेशी वस्तु को श्रच्छी हष्टि से 
नही देखने वाले पुरातनवादी एवं हढ़ विचारों के असंस्क्रतमना व्यक्ति भी सिनेमा के प्रभाव 
मे अछूते नहो रह सके । प्रनुकरण की प्रवृत्ति में तत्पर तगर को स्त्रियों पर तो सिनेमा के 
गानो का सबसे श्रधिक असर हुआ्ना है। ग्राम का क्षेत्र श्रभी भ्रछता है श्रौर वहाँ लोकगीतों की 
परम्परा के पथश्रष्ट भ्रथवा लुप्त हो जाने का उतना भय नही है जितना कि नगर में । नगर 
की स्त्रियाँ सिनेमा के गानों की भद्दी नकल पर अपने परम्परागत गीतों को तिलांजलि देती 
जा रहो है। ऐसे गीतों में जहाँ एक श्रोर लोक-भावत्रा के स्वाभाविक सोन्दर्य की हत्या होतो 
है वहाँ दूसरी श्ोर भावताग्नों की ज्ञाश्वत धारा भो विकृति की ओर मुड़ जाती है । किन्तु 
सिनेमा के गोतों की धुतों के आधार पर श्राज धड़ल्ले से स्ारहीन गीतों का प्रचार बढ़ता जा 
रहा है जिम्में नारी-हृदय को प्रकृत रस-धारा ग्रहृष्ट हो रही हैं । मालव के नगरों में प्रचलित 
सिनेमा से प्रभावित कुछ गीत दिये जा रहे हैं, जिनमें तारी-मानस की रुचि श्रौर प्रवृत्ति का 


मोड़ स्पष्ट हो जाता है । 


१. मेरा दिल चावे बना आपसे मिलने के लिए 
कहो तो चिद॒ठी भेजू' कहो तो कारट भेज़ू 
भेजू मोटर कार आपसे मिलते के लिए 
कहो तो गाड़ी भेज कहो तो मोटर भेजू'*** 

गे तो भेजू' हवई राज वो सन्‍नाटे श्रावे 
मेरा दिल - [दर 


२. दादा शरबत का प्याला भ्रनार माँगवा दो 
एकला नह पीवाँ बना को बुलवा दो 
दादा हीरा की जड़ो श्र ग्रूठी मोत्याँ को हार मँगवा दो 
एकला नह पराँ बना को बुलवा दो 


( भ्रन्य वस्तुओ्रों के नाम ) --१८६ 


३, केसे खड़ी है बलम नजर धर के, कभी देखते न बना नजर भर के 
मैं चूड़िया लाया शोक करके, कभी पेरते न देखा नजर भर के 
केसे खड़ी है बलम अकड़ करके, मैं तो साड़ी लाया सैन्डल भी लाया 
कभी पैरते न देखा जी भरके, ऐसी मारु गी बन्दूक गोली भर के 
केसे ४०५०१०४० १ ८ 8 


४. बना खड़ा कमरे में हंसे मन मन में, बनी के घर जाता है 
._सीस पै बना के मोती सोवे, दुपट्टा परा के विदा कर दो 
फूलों की बरसा कर दो, बत्ती के धर जाता है --१॥६१ 


( ४३३ ) 


५. ढाई हजार से कम नइ चइये, घर में बउ बुलाने कू 
दो सौ रुपये साड़ी चइये, दस को चेन टकाने कू 
भरया बजार में बंगलो चइये, कुर्सी मेज लगाने कूँ 
दो सौ रुपये का पोपलोन चहये, ढाई हजार"*“"' “१६२ 


उपरोक्त गीतों के प्रतिरिक्त सिनेमा में गाये गये गीतों ने भो वित्राह के गीतों में 
अपना स्थान बना लिया है।'" इस प्रकार के गीतों के प्रचलन से दो प्रकार के संकट उत्पन्न 


हो गये हैं :--- 


१. नारी में गीत-निर्माण को मौलिक प्रवृत्ति में श्रवरोच उसर्त होने से शाश्वत 
भावना की प्रपेक्षा अनतुकरण करने के कारण लोकगोतों का भावगत एवं भाषा- 
. गत माधुर्य समाप्त हो जाएगा। 


२. सिनेमा के गीतों की धुनों को श्रपनाने के कारण परम्परागत लोकधुनों के 
अ्रस्तित्व की क्रमाप्ति के साथ ही नवीन धुनों का निर्माण भी रुक जाएगा । 


भाव, भाषा भौर लोक-संगीत इन तीनों पर सिनेमा के गीतों की छाया पड़ रही है 
भोर यह भ्रश्नस्भव नहीं है कि कालान्तर में इसका व्यापक कुप्रभाव नगर से ग्रामों की ओर 
अग्रसर होकर परम्परा-प्राप्त लाकभगोतों के अस्तित्व को ही प्रमाप्त कर दे । स्त्रियाँ सिनेमा 
के गीतों को श्रपता रही हैं श्रौर सिने-जगत के कुछ कला-प्रेमी एवं सांस्कृतिक चेतना से श्रालो- 
कित मस्तिष्क के कलाकार लोक-कला, लोक-संगीत »एवं लोकंगीतों को अपनाने का प्रयत्व 
कर रहे हैं । कुछ पंगोत-विर्दे शकों ने लोकगीतों को लथ-माधुरो में, लोक-धुनों में सिनेभा के 
गीतों को ढालकर मनोरंजन के साथ ही जन-जीवन की परम्परा को सजीव एवं स्पन्दनशील 
बनाने को चेष्ठा को है । स्रवितदेव बर्मन, अनिल विश्वास, शंकरदास ग्रुप्ता, सलोल 
चौधरी, पं० गोविन्दराम एवं जमालपेन श्रादि सिने-संसार के संगीत-निर्देशकौं ते 
भारतीय लोक-संगीत के लिये वास्तव में एक महत्वपूर्ण कार्य किया है। जनता को प्राकर्षित 
करने के लिये जनता की कला का आराश्रय ही हमारे सांस्कृतिक पुनरुत्थान की दिशा में 
विशेष महत्व रखता है । यह बड़ी प्रसस्तता की बात है कि कला के प्रति सुरुचिब्भूर्श भाव- 
नाप्रों को जाग्रत करने के दायित्व को युग की भावश्यकता के प्रतुकूल ग्रहण किया जा रहा है। 


१, राजा को झायगी बरात, रंगीली होगी रात 
भगन हो में नाचू गी''झादि गीत प्रचल्लित हैं । 





१, 


३, 


डे 


डे 


१. 


परिशिष्ट- ५ 


लोगियां 


मालवी लोरियां 


हलो रे हलो रे भई, 

नाना के पालने रेसम डोर, 
हुलरावे जिने घुगरी ने गोव्ठ, 
ग्रावो रे चिड़िया रंगरोल करों, 
छः मन चीखा त्यार करां, 
ताना भई को व्याव करां । 


नाना ने राखो एक घड़ी, 
उने जिमावां सीरो ने पूड़ी, 
नांता के पालना पाठ का फू दा, 
भूला दे विने घी का लू दा, 
नाना के आँगरो पाकी बोर, 
आओ रे छोरा छोरचाँ, 
खाओ्रो रे बोर, 

काच्चा काच्चा फेंकी दो, 
पाका पाका म्हारा नाना के दो 


हलो रे नाना भूलो रे भई 
नान्य. तो म्हारो अटेरो घणों 
घी खावा को पटेरो घणो, 
घुरे रे कुतरा धुरे रे बिलाई। 


हलो रे नाना भूलो रे नाना 
हुल रे नाना हुल रे. 

दूध बतासा पीले रे नाता, 
हलो रे नाना हलो रे भई, 
नाना का मामाजी भूला दे, 


हलो रे नाना भूलो रे नाना । 
पाठान्तर, हलो रे झुलो रे हाँसी को, 


५, हलो रे नाना हलो रे भई, 


सुइजा रे ताना एक घड़ी, * 
थारे जिमऊँ सीरो ने पूड़ी, 
सीरा पूड़ी में घी घर, 
नाना उपर जी घरो, 

हलो रे नाना, हलो रे भई 


. नानो तो म्हारो रायाँ को 


दूध पिये दस गांया को 

चिड़ी चिड़ो थारो व्याव करू , 
छः: मन चोखा त्यार करु , 
गुड़ली गुड़ली पानी भरु , 
म्हारा नाना उपर लण करु 
लणा करो ने रई रे भई, 
नाना की करो सगई रे भई। 


. सुइजा नाना भोली में, 


हलो रे नाना हलो रे भई, 
नाना की बाई तो पानी गई 
घर में कुतरा घेर गई, 

कुतरा ने करयो उजाड़ रे भई, 
नाना के पड़ी गया घमका चार, 
हलो रे नाता हलो रे भई। 


८, हलो रे नाना हलो रे भई, 


हालर हुलर हाँसी को, 
लाल चूड़ो नानी की माँसी को, 
पग टूटो नाना की भूझ्रा को । 


सुइजा रे नाना 'भोली में, 
थारीं भूग्वा गई होली में, 
हलो रे नाना हलो रे भई। 


नाना का काकाजी देसावरिया, 


गड़ गुजरात, 
माजढ रात, 

नाता की टोपी नित नयी, 
टोपी फुन्दा वाली, 

वा नाना का माथे सोवे 
मायड़ मन हरके 

नाना की टोपी नित नयी। 
, सुइजा रे नाना भोली में 
माथे टोपी मखमल की, 
गले खु गाव्ठी चार सौ की, 
माथे टोपी गोटा की, 

पाँव में पन्नी कंचन की, 
सुइजा रे नाना" 


( ४२५ ) 


११ नानो तो नगजी मोटो नाम 


उ जाई बोल्यो मामाजी के गाम 
मामाजी ने दी छागर गाय 
कुण धुवे कुण उचरवाने जाय, 
रस दूध तो म्हारो नानो खाय 
छोटी बेन्या उचरवांने जाय । 


१२ सुइजा रे नाना एक घड़ी 


१ 


का 


थारी मां खइले चार धड़ी 

हांगी भर॒यो जो गोदड़ी में 

वा तो नही धोवाने जाय 

नही का डेंडका मारी मारी खाय | 


नाना भाई नाना भई करती थी 


रस में पोछ्ी पोती थी 

रस में पड़ गईं कॉकरिया 
नाना का बाप ठाकरिया 
ठाकरिया ठकराई करे 

नाना भई ऊपर चँवर ढुले। 


( ४२६ ) 


(आ) 


मामेरा (वीरा) 


१, वीरा रमाभमा से म्हारे आजो 
वीरा माथा ने मेंमद लाजो, म्हारे रखड़ी रतन जड़ाजो जी" 
वीरा काना ने भाल घड़ाजो जी, म्हारा भूमका रतन जड़ाजो जी" 
वीरा रमाभमा से म्हारे आजो जी" 
वीरा आप झाजो ने भावज लाजो/ "४ 
वीरा सरदार भतीजा लारे लाजो जी'”” बीरा रमझमा"। 
वीरा होवड़ा ने हंस घड़ाजो म्हारा माला पाट पुवाजो जी" 
वीरा रमाभमा से म्हार आजो" ४ 
वीरा बहंया ने चूड़ला चिराजो, म्हारे गजरे मुजरा लगाग्नो जी” 
बीरा रमाममा से म्हारे आजो जी 
वीरा पगल्या ने पाँयल लाजो, म्हारे घुगरा उथल पुवाजों जी” 
वीरा रमाभमा से म्हारे आ्राजो'*** 


२. ओ वीरा जी माथा रा परवाना 
रो वीरा जी कानारा परवाना 
भम्मर घडाव रे सतवन्ता, बेसर घडाव रे कुलवन्ता 
झ्ो वीरा जी तमारी जोड़ी का उज्जण सिधारिया रे कुलवन्ता 
पोथी सी बाचे रे. सतवन्ता 
ग्रो भावज तमारी जोड़ी की मेवा मिठाई बाँटी रे कुलवन्ती 
पानीड़ा सिधारे री कुलवन्ती, मइडो बिलावे री कुलवन्ती 
ओ बेख्या तमारी जोड़ी की आरती सजावे री सतवन्ती"“ 


( ४३७ ) 


(5) 
बनडा-बनडी 


१. राजा, रासे तम बंगलो बन्दा जाजो 
में रउंगा श्रकेली तम जल्दी थ्रा जाजो 
छज्जा गिरी होती ईटडी में मरी होती 
राजा रासे तम भूलो बन्दा जाजो 
में भलू अकेली तम जल्दी भ्रा जाजो 
ग्रामली की डाली गिरी होती मैं मरी होती 
राजा रासे तम बाग लगा जाजो 
हैं रहेगी अकेली जल्दी आ जाजो 
उपर से फूल गिरा होता, मरी बच गई, मैं मरी होती, राजा“ 


२, राजा तम उज्जीण रा खेड़ा, म्हारा मेला आ्राजो 
ए राजा, तम रायेरा जोदा, पूत केवाया रे 
नव रंगिया ढोला रे, मेला में कौलो दे गई 
ए राजा तमारी मां जी तो गंगा बउ 
ए राजा तमारी काकी तो इन्दा बउ 
सूरज दुवार॒या, पालणी हिंदाया श्राचला 
धवाया रे नवरंगिया ढोला ! 

ए राजा तमारी बेन्या तो सम्पत बई 

ग्ररती संजोड़े मोतीड़ा संवारे तमे तिलक करे 
वारया पानी पिलावे रे नवरंगिया ढोला ! 

ए राजा तमारी गोरी तो कूरा बई 

ए सेज बिछाए फूलड़ा बसखेरे 

पगल्या से चिब दे पंखो डोले 

ए अ्द्भाती लगावे पंगाती लगावे 

तम पे पंखो ढोले रे नवरंगिया ढोला ! 


( ४३८ ) 


, मेरा दिल चावे बना 
ग्रापसे मिलने के लिये''' 
कहो तो चिट॒ठी भेजू 
कहो तो कारट भेज 

में भेज मोटर कार 
ग्रपसे मिलने के लिये" 
मेरा दिल चाये बना 
आपसे मिलने के लिये" 
कहो तो गाड़ी भेज 

कहो तो मोटर भेज 

कहो तो भेज हवाई जाहज 
वो सन्‍्नाटे आावे 

मेरा दिल चाये बना''' 
आपसे मिलने के लिये 
कही तो छोरा भेज 

कहो तो बुड़ढा भेज 

भेज में कृष्ण मुरार 

वो खेलने के लिए" 
छोरे को हाँसी आवें 
बुड़ढे को खाँसी श्रावे 
मेजू कृष्ण मुरार 

यों खेलने के लिए“ 
मेरा दिल चावे बना आपसे 
मिलने के लिए: 

कहो तो लाडू भेज, 

कहो तो पेड़ा भेज 

में भेजू बालू साई 

वो जिमन के लिए" 
मेरा दिल बना आपसे 
मिलने के लिए” | 


४. दावा सरबत का प्याला 


अनार मंगवा दो" 

दादा एकला नई पिवां 
बना को बुलवा दो''' 
दादा का सरबत का प्याला 
अ्रनार मंगवा दो 

दादा हीरा की जड़ी बींटी 
मोत्याँ का हार मंगवा दो 
एकला नह पेरा 

बनी को बुलवा दो 

दादा सरबत का प्याला 
ग्रनार मंगवा दो 

दादा कड़ा पे पोंची 

तोड़ा पे पायल मँगवा दो 
दादा सरबत का प्याला, 
भंगवा दो, अनार मँगवा दो 
एकला' नई पेरा 

बना को बुलवा दो 

बंगड़ी पर बंगड़ी 

सोने की पट्टी जडवा दो 
दादा सरबत का प्याला 
अनार मँगवा दो 


' चेवर उपर भेवर 


फिणी मँगवा दो 

दादा एकला नह खावां 
बनी को बुलवा दो 
सरबत का प्याला 
अनार मँगवा दो। 


( ४३६ ) 


(३) बनडा 


« झ्रोजी बना सा सुनो म्हारी बात, कोटा की नौकरी मत कर जो जी 
बूदी का नौकर भले रीजो जी" 

भ्रो जी बना सा सुनो म्हारो बात, कोठा का नौकर मत रीजो जी 
वां तो महीनो साडा तीस को जो, दस का घड़ावा बाजूबन्द 

मोहन माला बीस की जी 

ओ जी बना सा सुनो म्हारी बात, उज्जेन का नौकर मत रीजो जी 
इन्दौर का नौकर भले रीजो जो, मईनो तो साड़ा तीस को जी 

द्रो जी बंबा सो ४०३४5 


' श्रोजी सासू जी सुनो म्हारी बात, बना सा परणे दूसरी जो 
एक छोड़ी ने लावो दोई चार, म्हारा सरीको नई मिले जी 
ओो जी सासू जी सुनो म्हारो बात, बता सा परणे दूसरी जो 
कोटा की लाजो दोई चार म्हारा सरीकी नह मिले जो 

ग्रो जी सासू जी सुनो म्हारी बात, बता सी परशणोे दूसरो जी 
इन्दौर की लाजो सौ ने पचास, म्हारा सरकी नइ मिले जी 
श्रो जी सासू जी सुनो म्हारी बात, बना सा परणे दूसरी जी । 


(३) गाल गीत 


« ऊँची सी नगरी नोचो सो नगरी, *“““ वाली पनिहारी 

या तो रमकम पानी चाली, वा तो छमछम चाली, *“ “तो श्राड़े मिलो गया 
लाडू की मिजवानी ओ दारी पेडा की मिजवानी 

ग्रो दारी बेवर की मिजवानो, ऊँची सी***** 

4३ ३३३०४ ने जरी को दुपट्‌टो श्रोढायो 

ओ दारी वायल की मिजवानी, ओ दारी पोलकीाँ की मिजवानी 

वा तो रमरम करती पानो चाली, ऊँची सी नगरी''"** 


« थोड़ो हिस्यो रे बांगड़ बडडे चढ़ो, घोलो घोड़ो सतरंगी लगाम 

सीतल जी की जेब पूछे, रे दादा किको धोड़ो 

थारा यार को घोड़ो, जागोरदार घोड़ो, थानेदार को घोड़ो 

दाणा दर रे घोड़ा पानी पाउ रे घोड़ा, चारो नीझ रे घोड़ा 

थई थई रे घोड़ा भाई भाई रे घोड़ा, धोड़ो हिस्यो ने बांगड़ बडड़े चढ़ी। 


( ४४० ) 
(5) 
भेरूजी 


१. कोन नगर से आया सेलीवाला, कोन नगर से भ्राया मोतीवाला 
कठे रे कठे श्रो थारी थापना जो 
नगर भरवाड़ा से श्राया म्हारी गोरी 
मण्डोवर थ्रो थारी थापना जो 
एक भइलयो दो सेलीवाला, खपरज ग्रो खपरे भरावां चूट्यां चुरमाजी 
दूजो भाइल्यो दो सेलीवाला, खपरज झो खपरे भरावां खोपरा जी 
अगन्यो भलल्‍यो दो सेलोवाला, खपरज ओ खपरे भरावां तलवट बाकलाजी 
चौथो भझइलल्‍यो दो सेलीवाला, खपरज श्रो खपरे भरावां लूची लापसी 
पांचमों कइल्‍पों दो सेलाव।ता, म्रुकुटत श्रो मुकटो जड़ावां साँचा मोती ' को जी 
पाँच भइलया दिया सेलोवाल।, पचि एड पाँचा राखो सजीवता जी । 


२. भेरुजी रमझम बाजे तमारा घूगरा 
म्हारा आँगन बाज्यो जंगी ढोल 
कलियाँ छायो मरबो मोगरो 
भेरुजी जो तम बाजोत्या का साबल्या 
सुतार॒या को बेटो हाजर होय, कलियां'''**“ 
मैर॒ुजी जो तम कछ्ठस्या का साबल्या 
कुमारया को बेटो हाजर होय, कलियां''" 
भेरुजी जो तम फुलडा का साबल्या 
मालो को बेटो हाजर होय, कलियां*'*'** 
मेरुजी जो तम छत्तर ( छत्र ) का साबल्या 
सुनारिया को बेटो हाजर होय, कलियां'”*** 
भेरुजी जो तम नारेला का साबल्या 
बाणया को बेटो हाजर होय, कलियां''"* 
मेरुजी जो तम मदरा का साबलल्‍या 
कलाल्या को बैठो हाजर होय, कलियां "४ 
मेरुजी जो तम पूजा का साबल्या 
पटेल्या को बेटो हाजर होय, कलियाँ'*'"+* 


( ४४१ ) 


(उ) 
प्रभाती 


१, मौथी का लगन लिखाड़िया, थावर खोदे वार 
बाडी नो बाथरो सब साग नो सिरदार 
काको करेलो जाने चालसो, काकी कन्दोरी साथ 
ग्रादो तो दादो जाने चालिया मिरच भाभी साथ 
बाड़ी नो बाथरो'' 
गाजर गाड़ा जोतिथा तू बो तो घर बेठो जाय 
लीलरी लटको करयो जीजी चन्दलौई साथ 
बाडी तो बाथरो ७७ # ०४४४४ ३४७ 
थूली ने ठनठन मानियो, माँय मौलावो दूध 
चावल चटपट मान्डियो माँय मोलावो खाँड 
मूली ने मौथो दोई परण[जा, करतो तो हितचित बात 


बाडी नो «+१००००५११+००७० 


२. आ्रासढ़ महिने तुलसा रोप हो दिया 
सावन महिने तुलसा दोई दोई पत्ता, साँवले ग्रुणबंता 
भादवा में भर भर आये 
कुवार महिने तुलसा सकल कु वाँरा, साँवले'” “” 
कारतिक महिने तुलसा परणो मुरारी 
अगहण महिने तुलसा याँजू सिधारिया 
पौस महिने तुलसा पौढ़े म्ुरारी 
माह महिने वसन्‍्त हौ पंचमी, साँवले"'''' 
फागण होली खेल्या हो म्॒रारी 
चेत महिना बाग में सिधारिया हो 
वेसाख धृनी तापी हो सुरारी 
जेठ महिना बैकुण्ठ सिधारिया 
दुनिया रत-छत हो जाये मुरारी 
कुवारी गावे ने अ्रच्छा भ्रच्छा वर पावे 
परणी गावे पुत्र खिलावे 
विधवा हो गावे बैकुण्ठ हो सिधारे 
कहुत कबीरा सुण मई साध चरण में शीश नवावे हो मुरारी 
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सन्दमं ग्रन्थ 


(ञर) हिन्दी 


आर्य भाषा भ्ौर हिन्दी (डॉ० सुनीति कुमार चटर्जी) 
उत्तरी भारत की सन्त परम्परा (परशुराम चतुव्वेदी) 
कबीर ग्रन्थावली 

कबीर वचनावली 

कबीर बीजक 

कला और संस्कृति (डॉ० वासुदेवशरण भ्रग्रवाल) 
कविता कौम्ुदी (भाग ५ वाँ) 

काव्य के रूप (गुलाब राय) 

की तिलता (विद्यापति) 


' गोरखवाणी 

| चन्द्रसली के भजन (5० रामसिह) 

, अन्द्रसखी श्रौर उनका काव्य (पद्मावती शबनम) 
, छत्तीसगढ़ के लोकगीत (इ्यामाचररा दुबे) 

, जायसी ग्रन्थावली 

| जीवन के तत्व और काव्य के सिद्धान्त (सुधांशु) 
, ढोला मारू रा दूहा 


थेरी गाथाएँ (भरतसिह उपाध्याय) 


धरती गाती है (देवेन्द्र सत्यार्थी) 
धीरे बहो गंगा. +» 


3. 


” नाथ-सम्प्रदाय (डॉ० हजारी प्रसाद द्विवेदी) 

, निमाड़ी लोकगीत (रामनारायरा उपाध्याय) 

, पालि साहित्य का इतिहास (मरतसिह उपाध्याय) 
, प्राचीन साहित्य (रवीन्द्रनाथ ठाकुर) 

प्रकृति और हिन्दी काव्य (डॉ० रघुवंश) 

, पृथ्वी पुन्र (वासुदेवशरण श्रग्रवाल) 

, बरवे रामायण 

| बाघक्षेत्र के भील-भिलाले (प्रतिभा निकेतन, उज्जेन) 
, बिहारी सतसई 

, बीसलदेव रासो 

' ब्रज लोक-साहित्य का अ्रध्ययन (डॉ० सत्येन्द्र) 
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भारतीय लोक-साहित्य ( श्याम परमार ) 

मानव समाज (राहुल सांकृत्यायन) 

मालवी लोकगीत भाग १, २ एवं ३, (अप्रकाशित)--चिन्तामणि उपाध्याय 
मालवी दोहे (अ्रप्रकाशित) --चिस्तामणि उपाध्याय 

मालवी लोकगीत (श्याम परमार) 

मालवी और उसका साहित्य ” 

मिश्र बच्धचु विनोद, भाग १ एवं ३ 

राजस्थानी लोकगीत (सूर्य करण पारीख) 

राजस्थान के लोकगीत (सूर्य करण पारीख एवं नरोत्तम स्वामी) 
राजस्थानी भाषा श्रौर साहित्य (मोतीलाल मैनरिया) 

रत्नसार 

रामचरित मानस 

लहर (प्रसाद) 

विवेचनात्मक गद्य (महादेव वर्मा) च 

विश्व की रूपरेखा (राहुल साँकृत्यायन) 

साहित्य-विवेचन (क्षेमचन्द्र सुमन) 

हिन्दी काव्य में प्रकृति चित्रण (डॉ० किरणकुमारी शुप्ता) 
हिन्दी काव्य में निर्गु ण॒ सम्प्रदाय (बड़थ्वाल) 

हिन्दी के विकास में अ्रपश्न श॒ का योग (डा० नामवर्रासह) 


५०, हिन्दी साहित्य की भूमिका (डा० हुजारीप्रसाद द्विवेदी) 


५१ 


४२, 
;ै३, 


हिन्दी साहित्य का आदिकाल कं 
हिन्दी साहित्य का इतिहास (रामचन्द्र शुक्ल) 
हिन्दी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास (डा० रामकुमार वर्मा) 


माँच की पुस्तकें 


१, राजा भरथरी 
२, देवर भौजाई 
३. नागजी दृदजी 
४, सेठ-सेठानी 

४. ढोला-मारूनी 


६, हीर-राँफा (हस्तलिखित) 


७, विक्रमाजीत 
८, मदनसेन हे 
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(आ) गुजराती-मराठी 


गुजराती 


१. चूं दड़ी, भाग १ एवं २ (वे रचन्द मेघाणी) 
२. रढ़ियाली रात, भाग १, २, ३ एवं ४ ” 

३. सोरठी गीतकथाओओ हर 

४. सौराष्ट्र नी रसधार, भाग १, २ एवं ४ ” 

४. लोकगीत (रणजीतराय मेंहता) 


मरांदी 


६. अपौरुषेय वाहुमय (कमलाबाई देशपाण्डे) 
७. लोक साहित्याचें लेखें- (मालती दाण्डेकर) 
८. वर्‌हाडी लोकगीत्त (पा. श्र. गोरे) 

९. साहित्याचे मुलधन (कालेलकर) 


(३) पत्र-पत्रिकाएं 


, जनपद (त्रेमासिक) खण्ड १, २, ३ एवं ४ 
« लोककला (त्रेमासिक) 

, मरुभारती (त्रेमासिक) 

 बुद्धिप्रकाश (गुजराती त्रेमासिक) 

, सम्मेलन पत्रिका (लोक संस्कृति अड्ू) 

, विक्रम (मासिक) उज्जेन 

हँस १2 हुए 

» वीणा ?  इन्दौर 

« आजकल ”? दिल्ली 
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जयाजी प्रताप (लश्कर), मध्यभारत सन्देश (लश्कर), धर्मगुग, हिन्दुस्तान 
अ्रादि साप्ताहिक पत्रों के साथ इन्दौर के देनिक पत्र-नई दुनिया, जागरण, नव प्रभात 
एवं इन्दौर समाचार आदि के साप्ताहिक परिशिष्ट एवं विशेषांक । 
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(ई) संस्कृत, प्राकृत ३ 


अग्निपुराण 
अथर्ववेद 

अर्थशास्त्र (कौटिल्य) 
अभिज्ञान शाकुन्तल 
अभिनव भारती 
ऋचषवेद 

कामसूत्र 
काव्यालंकार 


“काव्य मीमांसा 

, काव्य-प्रकाश 

, गीत-गोविन्द 

, थेरी गाथाएँ (पालि)-राहुल सांक्षत्यायन आदि द्वारा सम्पादित 
. दशरूपक 

, नाख्य शास्त्र (भरत) 

, प्रतापरुद्रीय 

, प्रबनच्ध-चिन्तामरिण 

, प्राकृत-सर्व स्व 

, बाल-रामायण 


मनुस्मृति 

मंघदूत 

यजुर्वेद 

याज्ञवल्क्य स्मृति 
रघुवंश 

वाल्मीकि रामायण 
वायुपुराण 
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श्रीमद्भगवत्‌गीता 
सिद्धान्त कौमुदी 
संगीत-रत्नाकर 
साहित्य-दर्पण 
हर्षचरित्‌ 
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